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ವೇದಾಂತದ ಜೀವಾಳ 


(ಪ್ರಸ್ಮಾನತ್ರಯದ ತಿರಳು) ತ 


ಬರೆಹ್‌ಗಾರ 
ಭಗವದ್ದೀತಾಸಾರವಿಚಾರ, ಅರಧರ, ಪ್ರದೀಪ, ಅನುಭವಾಮ್ಮತದ 
1 9 ಡಿ ಹ್ರಂು ೨ ಬು 
ಸರ್ವಾರ್ಥಸಂದರ್ಶಿನಿಯೆಂಬ ಓಕು, ಗೀತಾರ್ಥಚಂದ್ರಿಕೆ, 
ಪಂಚದಶೀತತ್ತ್ವ್ವಾರ್ಥ-ಮೊದಲಾದವುಗಳನ್ನು ಬರೆದರುವ 


ಹ್ಮಣ್ಯ ಜೋಸ್ಕ್ಯರ್‌ 


ಶ್ರೀನಿಜಯಲಸಕ್ಕ್ಮೀವಿಲಾಸವಪ್ರಸ್‌, 
ಹಲಸೂರುಪೇಟಿ, ಬೆಂಗಳೂರು ಸಿಟಿ 
ಮೊದಲನೆಯ ಮುದ್ರಣ ೧೦೦೦ ಪ್ರತಿಗಳು 
೧೯೩೪ 


ಇದರ ಸ್ವಾಮಿತ್ವವು ಗ್ರಂಥಕರ್ತರದು 


ಬ್ರಮಿತ್ವ 
ಬೆಲೆ೧ 


ಮೊದಲಮಾತು 


ವೇವಾಂತವೆಂಬುದು ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡವನ್ನೆ ತೂಕಕ್ಕೆ ಹಾಕಿ ಅದರ ಕೊರ 
೪ಗೆ ಬೆಲೆಯ ಚೀಟಿಯನ್ನು ಕಟ್ಟುವ ಶಾಸ್ತ್ರ. ಬ್ರಹ್ಯಾಳೆಡದೊಳಗೆ ಸಿಕ್ಕು 
ಬಿದ್ದರುವ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನೂ ತಾನು ಕುಳಿತಿರುವ ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡವೆಂಬ ಹಡಗು 
ಎಷ್ಟರ ಮಟ್ಟಿಗೆ ಭದ್ರವಾದದ್ದೆಂದು ತಿಳಿಯುವದಗತ್ಯವಾದ್ದರಿಂದ ವೇದಾಂ: 
ತವು ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಬೇಕಾರದ್ದು. . ಇದರ ವಿಚಾರಗಳು ಯಾವದೋ ಒಂದು. 
ಕಾಲಕ್ಕಾಗಲಿ ಯಾವದೊ: ಒಂದು ಸಂದರ್ಭಕ್ಕಾಗಲಿ ಕಟ್ಟುಬಿದ್ದವುಗ 
ಬ್ಬ, ಇವು ಎಲ್ಲ ಕಾಲಗಳ ಮೇಲೆಯೂ ಎಲ್ಲ ದೇಶಗಳ ಮೇಲೆಯೂ ಎಲ್ಲ 
ಸಂದರ್ಭಗಳ ಮೇಲೆಯೂ ತಮ್ಮ ಆಳಿಕೆಯನ್ನು ನಡೆಸುತ್ತಿರುವವ 


ವೇದಾಂತವೆಂದರೆ ವೇದದ ಕೊನೆಯ, ಅಥವಾ ನಿರ್ಣಯವನ್ನು 
ಹೇಳುವ, ಭಾಗವಾದ ಉಪನಿಷತ್ತೆಂದರ್ಥ. ಕನ್ನಡದಲ್ಲಿ ನೇದಾಂತಗ್ರಂಥ 
ಗಳೆಂದು ಹೇಳಿಸಿಕೊಳ್ಳು. ೨ ಎಷ್ಟೋ ಇವೆ. ಆದರೆ ಅವು ನೇರವಾಗಿ 
ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳ ಅರ್ಥವ  ಹೇಳತಕ್ಕು ಓವ್ರಗಳಾಗಿರದೆ ಅದರ ಒಂದೊಂದು. 
ವಿಚಾರವನ್ನೈತ್ತಿಕೊಂಡು ಬಃ ಬವ ಗಾಕುವತ. ವೇದಾಂತವು 
ಮೂರು ಕವಲಾಗಿದೆ. ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳೂ ಅವುಗಳ ಅರ್ಥವನ್ನು ಹೊಸ 
ಎರಕಕ್ಕೆ ಹೊಯ್ದು ಹೇಳುವ ಭಗವಡ್ಗೀತೆಯೂ ಹಿಂದಿನ ಮತ್ತು ಮುಂದಿನ 
ಸಂದರ್ಭಗಳ ಹೊಂದಿಕೆಯಿಂದ ಅವೆಲ್ಲವುಗಳ ಅರ್ಥವನ್ನು ಗೊತ್ತುಮಾಡುವ 
ಬ್ರಹ್ಮಸೂತ್ರಗಳೂ - ಈ ಮೂರೂ ಪುಸ್ಥಾ ನತ್ರಯಗಳೆಂದು ಹೆಸರುಗೊಂಡಿ 
ಕುತಪು: ಸಿದ್ಧಾಂತಗಳನ್ನು ಹೆಃಳಿದ ಆಚಾರ್ಯಕಲ್ಲ ಈ ಮೂರು ದಾರಿಗಳೂ 
ಒಂದೇ ಗುರಿಯನ್ನು ಮುಟ್ಟು ವನೆಂದು ಹೊಂದಿಸಿ ತೋರಿಸುತ್ತ ಬಂದಿದ್ದಾರೆ. 
ಆದ್ದರಿಂದ ಈ ಮೂರೂ ಕನ್ನಡದ ಆಸ್ಥಾನಮಂಟಪಕ್ಕೆ ಇಳಿದಾಗ ಮಾತ್ರ 
ಕನ್ನಡಿಗರಿಗೆ ನಿಜವಾದ ವೇದಾಂತವು ಸಿಕ್ಕಿದಂತಾಗುವದು. ಈಗ ನಾನು 
ಅಷ್ಟು ಬೊಡ್ಡ ಕೆಲಸವನ್ನು ಮಾಡದಿದ್ದರಣ ಕನ್ನಡಿಗರು ಅವುಗಳ ಸವಿಗೆ 
ಬಾಯಿನೀರು ಸುರಿಸುವಂತೆ ಆಗಲೆಂದು ಅವುಗಳ ತಿರುಳಿನ ಒಂದೊಂದು 


ಈ 


ಸ ಈ ಗ್ರಂಥಕ್ಕೆ ತೋಡಿಟ್ಟಿದ್ದೇನೆ. ಇನ್ನು ಇದನ್ನು ಸವಿಯುವದು 


ಸ 


ಸಕ್ಕ ಕರೆಯು ಯಾವ ಮೂಲೆಯಲ್ಲಿ ನೋಡಿದರೂ ಹೇಗೆ ಸಿಹಿಯೊ 
ಬಿ ಎಲ್ಲಿ ನೋಡಿದರೂ ರಸವತ್ತಾದ ನಿಷಯ ಇ ಆದ್ದರಿಂದ 


ನಾನು ತೊ:ಡದೆ ಕೈಬಿ ಬ್ರಿರುವ ಭಾ ದ್ನ ನೂ ಆಹಾರಸದಾರ್ಥಗಳಿರ 
ಲಾರವೆಂದು ಯಾರೂ ತಿಳಿಯಬಾರ ಹೆಚ್ಚು ಅಹುರಪದಾರ್ಥವಿರುವ 
ಅಗುಳುಗಳನ್ನೈ, ಅನ್ತ ಕನ್ನಡಿಗರ ವಃ ಹಲ್ಲಿಗೆ ದೀಃೀತೊ ಇಲ್ಲವೊ 


ಎಂದು, ನಾನು ಕೃಲಿ್ಪಿದ್ದರೊ ಇರಬಹುದು. ಇದೆ 


ತೋಡುನ ಗ ನಾನು ಆಳಕ್ಕೆ ಹೋಗಿ ಹೆಚ್ಚು, ಶೆ, ಆಡಿ 


ನ 


ಹಗುರವಾಗಿ ತೇಲಿ ಅಂಗೈ ಗೆ ಇಳೆದು ಬಂದಸ್ರಗನನ್ನು ಮಾತ್ರವೆ ಇಳಿಸಿ 
ಕೊಂಡಿರುನದರಿಂದ ಇನೂ ಗಂಭೀರವಾದ ಅಸೇಕ ಓನ ಬೈಗಳು ಮೂಲ 
ದ್‌ ಸ 
ದಲ್ಲಿ ಉಳಿದುಕೊಂಡಿರುವ ತ 


ಒಂದೇ ವಿಷಯವು ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಅನೇಕ ಉನಸಿಷತ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಬಂದಿ 
ರುವ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಈ ಗ್ರಂಥವು ಬೆಳೆಯದಿರಲೆಂದು ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಶೊರಿದ 
ಒಂದು ಕಡೆಯದನ್ನು ಮಾತ್ರ ಅರಿಸಿಕೊಂಡಿಜೇ ನೆ. ಬೇರೆಬೇರೆ ಕಡೆಗ 


ಾಾ 
ಳಲ್ಲಿ ಅಜೆ ನಿಸಯದ ಮೇಲಿನ ಹೆಚ್ಚು 
ಆ ಮಾತುಗಳ ಗುಂಪಿನಲ್ಲಿಯೆ ಆ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ನಿಚಾರಗಳನ್ನು (ಅ), (ಅ)- 
ಮೊದಲಾದ ಅಕ್ಷರಗಳ ಗುರ್ತಿಥಿಂದ ಬೇರೆಬೇರೆಯಾ 


ಬ್ರ 


ಗಿ 
ಯಾವ ಯಾನ ವಿಚಾರಗಳನ್ನು ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಂದ ಆರಿಸಿ ೂಂಡಿರುವೆನೆಂಬುದನ 
ಆ ವಿಚಾರಗಳ ಮಾತಿನ ಗುಂಪಿನ ಮುಂದೆ ಕಂಸದೆಲ್ಲಿ ಸಂಚ್ರಾಕರಗಳಿಂ 
ತೋರಿಸಿ ಅವುಗಳ ಪೂರ್ಣವಾದ ಹೆಸರಿನ ಪಟ್ಟಿ ಯನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿದೆ ನೆ 
ಗ್ರಂಥಗಳ ಹೆಸರಿನಲ್ಲಿ ಅವುಗಳ ಮೇಲಿನ ಶಾಂಕರಭಾಷ್ಯವೂ ಸೇರಿರುವ 
ದೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಮೂಲದ ಮತ್ತು ಭಾಷ್ಯದ ಅಭಿಪ್ರಾಯವನ್ನು 
ಬರೆಯುವಾಗ ನಾನು ಬರೀ ಭಾಷಾಂತರವನ್ನು ಮಾಡದೆ ಅಗತ್ಯವಾದ 
ಮಟ್ಟಿಗೆ ವಿವರಿಸಿ ಬರೆದಿರುತ್ತೇನೆ. ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಈ ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿರುವ 


ಉ 


ವಿಚಾರದ ಸೊಗಸೆಲ್ಲ ಶ್ರೀಮಚ್ಛ ಂಕರಭಗನಕ್ಪಾದರದು; ಭಾಷೆ ಮಾತ್ರ 
ನನ್ನದು, ಕೆಲವು ಕಡೆ ವಿಷಯಗಳು ಹೊಂದಿಕೆಯಾಗುವದಕ್ಕೆ ಜಾಸ್‌ 
ತಾಕುಮಾತುಗಳು ಮಾತ್ರ ನನ್ನವು. ಆದ್ದರಿಂದಲೆ ಆ ಮಾತುಗಳ 
ಗುಂಪಿನ ಮುಂದೆ ಅವರ ಮೂಲದ ಸ್ಪಲವನ್ನು ಕಾಣಿಸಿಲ್ಲ. ಹೀ ಗೆ ಈ 
ಗ್ರಂಥದ ಮುಖ್ಯಭಾಗವೆಬ್ಲ ವೇ ದಪುರುಷನ ಮತ್ತು ಭಾಷ್ಯಕಾರರ ಮಾತು 
ಗಳನ್ನು ಬ ಬರೆದ ಅನುವಾ ರರೂ ದ ಕನ್ನಡಿಗರಿಗೆ ಬೇರೆ 
ಯಾವ ಗ್ರಂಥಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಎಂದೂ ಕಾಣಬರದ ಒಳ್ಳೆ ಹೊಸಹೊಸ ನಿಚಾನ 
ಗಳೂ ಯುಕ್ತಿಗಳೂ ಅನುಭವದ ಮಾತುಗಳೂ ಇದರಲ್ಲಿ ತುಂಬಿ ತುಳುಕು 
ಜ್‌ ಹೊಸದಾಗಿ ಹೇಳ ಳಬೇಕಾದದ್ಡೆ ಇಬ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ವೇದಾಂ 
ತದ ಪರಿಚಯ ಉಂಬೆಂದೆನಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾದ. ಕನ್ನಡಿಗರು ಬೇರೆ ಗ್ರಂಥಗ 
೪ನ್ನು ಎಷ್ಟು ಓದಿದ್ದರೂ ಅ ಅಗತ್ಯವಾಗಿ ಈ ಗ್ರಂಥದ ನರಿಚಯವನ್ನು ನಡೆ 
ಯಲೇಬೇಕು. ಏಕೆಂದಶೆ: ಇದು ಸ್ವಲ್ಪದರಲ್ಲಿ ಪೂರ್ಣಸ್ವರೂಪವನ್ನುು 
ಕಣ್ಣಿಗೆ ಕಟ್ಟಿದ ಹಾಗೆ ಆಗುವಂತೆ ವೇದುಂತದೆ ಮುಖ್ಯತತ್ತ್ವ್ವಗಳನ್ನೆಲ್ಲ 
ಒಳಸೊಂಡದ್ದಾ ಗಿಯೂ ತಂಬೂರಿಯ ನಾ ದಕ್ಕೆ ಜೀ ನಕಳೆಯನ್ನು ತುಂಬುವ 
ಜೀವಾಳ ದಂತೆ ಉಳಿದ ಎನ್ಲ ಗ್ರಂಥಗನಂದ3 ಗಿರುವ ತಿಳಿವಳಿಕೆಗೆ ಜೀವಕಳೆ 
ಯನ್ನು ತುಂಬುವ ಜೀವಾಳವಾಗಿಯೂ ಇರುವದು. 


ಈ ಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿರುವ ವೇದಾಂತವಿಚಾರಗಳ ಹೆಚ್ಚುಗಾರಿಕೆಗಳು ಒಗ 
ಕ್ತಿನ ಎನ್ಲರ ತಿಳೆವಳಿಕೆಗಳ ತಲೆಯನ್ನು ಮೆಟ್ಟಿ ಹಾರುವವುಗಳಾಗಿರುವವು. 
ಉದಾಹರಣೆಗೆ ಅವುಗಳು ಕೆಲವನ್ನು ಇನ್ನಿ ನೋಡಬಹುದು. 

(೧) ನಮ್ಮ ಸುಖಕ್ಕೆ ಹೊರಗಣ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟರೆ ಗತಿ ಇಲ್ಲ 
ವೆಂದು ಮಹಾಮಹಾ ಬುದ್ಧಿ ಶಾಲಿಗಳು ಕೂಡ ಒಡನೆ ಆಗುವ ಫಲವನ್ನು 
ಗುರಿಯಲ್ಲಿ ಟ್ಟುಕೊಂಡು ಸುಖಕ್ಕಾಗಿ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ದೊರಕಿ ಸುವದಕ್ಕೇ 
ಮುಂದೆ ಮುಂದೆ ನುಗ್ಗು ತ್ತಿರುವರಷ್ಟೆ. ಮಿಂಚು ಥಳಾರನೆ ಹೊಳೆದು ಆ 
ಮೇಲೆ ಕಗ್ಗತ್ತಲೆಯನ್ನುಂಟುಮಾಡುವಂತೆ ವಿಷಯಗಳು ಆ ಕ್ಷಣದ 
ಮಬ್ಬಿಗೆ ಸುಖವನ್ನು ಶೋರಿಸಿ ಆಮೇಲೆ ತಾವು ಇಲ್ಲದಂತಾಗಿ ದುಃಖವನ್ನೆ 


ಊ 


'ಕೊಡುವವೆಂದೂ ಈ ಕ್ಷಣಕಾಲದ ಸುಖನಾದರೂ ದೇಹೇಂದ್ರಿಯಗಳ 
ತೇಜಸ್ಸನ್ನೆಲ್ಲ ಹಾರಿಸಿ ಮನುಷ್ಯನನ್ನು ಕಳೆಗುಂದಿಸುವದೆಂದೂ ನಮ್ಮ 


ವೇದಾಂತವು ದೂರದೃಷ್ಟಿಯ ಮಾತನ್ನು ನೆನಪುಗೊಟ್ಟು ವಿಷಯಸುಖದಲ್ಲ 
ಹುರುಳಿಲ್ಲವೆಂಬುದನ್ನು ಮನಗಾಣಿಸುತ್ತದೆ. 


(೨) ಬದ್ಧಿಯಲ್ಲಿ ಬೃಹಸ್ಪತಿಯನ್ನು ಹಿಮ್ಮೆಟ್ಟಿ ಸಬಲ್ಲೆವೆನ್ನು ವವರು 
ಕೂಡ ತಮ್ಮ ಮುಂದಿರುವ ಜಗತ್ತು ನಿಜವಾಗಿರುವದೆಂದು ಭಾವಿಸುತ್ತಿರುವ 
ರಫ್ಟೆ. ಈ ಜಗತ್ತು ಹುಚ್ಚಿಯೇ ಇಲ್ಲವೆಂದು ನಮ್ಮ ನೇದಾಂತವು ನಾಲ್ಕು 
ಪಾರಿಗಳು ಸೇರಿದ ಕಡೆ ಎರಡು ಕೈಗಳನ್ನು ಎತ್ತಿ ಸಾರುವದು. ಅವರು 
ಮನುಷ್ಯರಿಗಿರುವ ಎಚ್ಚರ, ಕನಸು, ನಿದ್ರೆ- ಎಂಬ ವೂರವಸ್ಥೆ ಗಳನ್ನೂ 
ಲೆಕ್ಕಕ್ಕೆ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳದೆ ಎಚ್ಚರ ಒಂದನ್ನೆ ನೋಡಿ ಹೇಳಿರುವದರಿಂದ 
ಹಾಗೆ ಮೋಸಹೋಗಿರುವರು ಇರುವದೆನಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ವಸ್ತುಯಾವಾಗಲೂ 
ಇರಬೇಕು. ಎಚ್ಚರದ ಜಗತ್ತು ಕನಸಿನಲ್ಲೆಸ್ಲದೆ? ಗಾಢನಿದ್ರೆಯಲ್ಲಲ್ಲಿದೆ9 
ಆ ಎರಡು ಕಡೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಇಲ್ಲದ್ದನ್ನು ಇರುವದಿಂದು ತಿಳಿಯಬಹುದೆ 2 
ಆದ್ರರಿಂದ ಅದನ್ನು ಇರುವದೆನ್ನಬಾರದು. ತೋರುವ ಮಾತ್ರದಿಂದಲೂ 
ಅದಕ್ಕೆ ಇರುವಿಕೆ ಸಲ್ಲುವದಿಲ್ಲ. ಕನಸಿನಲ್ಲಿ ತೋರುವ ಜಗತ್ತು ನಿಜವಾ 
ರುವದೆ $ ನಿದ್ರಾರಕ್ತಿ ಯಿಂದ ಕನಸಿನ ಜಗತ್ತು ಎಮ್ಪು ಕಾಣುವಂತೆ ಪ 
ಮೇಶ್ವರನ ತ್ರಿಗುಣಾತ್ಮಕವಾದ ಮಾಯಾಶಕ್ತಿಯಿಂದ ಎಚ್ಚರದ ಜಗತ್ತು 
ಎದ್ದು ಕಾಣುವದು. 


(&) ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಕುಶಿಲರೆನಿಸಿದವರೆಲ್ಲ ಜಗತ್ತಿನೊಳಗಣ ವಿಷಯಗಳ 
ವಿಚಾರದಲ್ಲ ಮುಳುಗಿ ತೇಲುತ್ತಿರುವರಸ್ಟೆ. ನೆಲಾಗುದ್ದಿ ಮೈನೋಯಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳುವ ಆ ಉದ್ಯೋಗದಿಂದ ಫಲವಿಲ್ಲವೆಂದು ನಮ್ಮ ವೇದಾಂತವು ಬರೀ 
ತೋರಿಕೆಯ ಜಗತ್ತಿಗೆ ಆಧಾರವಾಗಿ ನಿಜವಾಗಿರುವ ಬ್ರಹ್ಮವೆಂಬ ಚೈತನ್ಯದ 
ವಿಚಾರವನ್ನು ಮುಂದಿಡುತ್ತದೆ, ಅದು ತನಗಿಂತ ಬೇರೆಯಾದ ಇನ್ನೊಂದು 
ಖೆಳಕಿನಿಂದ ಬೆಳಗಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದಾಗಿರದೆ ತನ್ನ್ನಬೆಳಕಿನಿಂದ ತಾನೂ ಬೆಳಗುತ್ತ 
ಎಲ್ಲ ತೋರಿಕೆಯವುಗಳನ್ನೂ ಬೆಳಗುತ್ತಿ ರುವದು, ಅದನ್ನು ಮರೆಮಾಡಿರುವ 


ಯ 


ಬರೀ ತೋರಿಕೆಯವುಗಳನ್ನೈೆಲ್ಲ ಕಳೆದು ನೋಡಿದರೆ ದು ತಾನೇ ತಾನಾಗಿ 
ಕಾಣುವದು. 

(೪) ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ನಾವು ಮಾಡುವ ವ್ಯವಹಾರಗಳೆಲ್ಲ ತಮ್ಮ ಕಾಲ 
ಮೇಲೆ ತಾವು ಗಟ್ಟಿ ಯಾಗಿ ನಿಂತಿರುವವೆಂದು ಎಲ್ಲರೂ ನಂಬಿರುವರಷ್ಟೆ. ಅವೆಲ್ಲ 
ಆಕಾಶದ ೨ಕತ ಕೇದ ನಮ್ಮ ವೇದಾಂತವು ಕಣ್ಣಿಗೆ ಕಟ್ಟಿ ತೋರಿಸು 
ವದು, ಸ್‌ು ಯಗಳಿಲ್ಲದೆ ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ ಮೊದಲಾದ ವ್ಯವಹಾರವಾಗುವದಿಲ್ಲ. 
ಶರೀರವಿನ್ಬದೆ ಇಂದಿ ಕ ಆ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ನಾನೆಂಬ ಅಭಿಮಾ 
ನವಿಲ್ಲಜೆ ಯಾವನೂ ತಿಳೆಯುವವನಾಗುವನಿಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ಶರೀರ ಮೊದ 

ಲಾದವುಗಳನ ನ್ಪ್ನು ನಾನೆನ್ಸ್ನಬೇಕು. ಅದು ತಪ್ಪುತಿಳಿವಳಿಕೆ. ಏಕೆಂದರೆ; ಕನ 
ಸಿನಲ್ಲಿ ಎಚ್ಚ ರದ ಶರೀರ ಮೊದೆಲಾದವುಗಳಿಲ್ಲದೆ ನಾನೆನ್ನುವ ವಸ್ತು ವಿದ್ರ್ದೆ ಲ 
“ಸ ನಿದ್ರೆ ಯ್ಲಿ ಯಾವ ಶರೀರವೂ ಇಲ್ಲದೆ ನಾನೆನ್ನುವ ವಸ ಸ್ತುವಿದ್ರೇ 
ಇರುವದು. ಇದರಿಂದ ಆ ನಾನೆನ್ನುವ ವಸ್ತು ಶರೀರ ಮೊಲಾದವುಗಳಿಗಿಂತ 
ಬೇರೆಯಾಗಿದ್ದು ಮೂರವಸ್ಟೆ ಗಳನ್ನೂ ನೋಡುವ ಸ್ವರೂಪದ್ಭಾಗಿರುವದು. 


ಆದಕಾರಣ ಣ ಶರೀರವನ್ನು ನುನೆನ್ನುತ ಮಾಡುವ ನಮ್ಮ ವ್ಯವಹಾರವೆಲ್ಲ 
ತಪ್ಪಾ ದಡ್ದೆ, 

ಸಾಧ ತೆ ಬ 

(೫) ನಮ್ಮ ನಿಜಸ್ವರೂ ಪವು ಅವಸಾ ು ತ್ರಯಸಾಕ್ಸಿಯಾದ್ದರಿಂದಲೆ 


ಆದು ಯಾವಾಗಲೂ ನಿಜವಾಗಿರುವದೆಂದು ನಮ್ಮ ವೇದಾಂತವು ಹೇಳಿದ 
ಮೇಲೆ ಮಾತ್ರ ನಮಗೆ ತಿಳಿಯುವದು. ಅದು ತನ್ನ ಬೆಳಕಿನಿಂದ ತಾನೂ 
ಬೆಳಗುತ್ತ ಉ:ಪೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಬೆಳಗುತ್ತಿರುವದು. 
ಯೋಗ್ಯ ಧತೆಯನ್ನು ಕನಸು ಮನಗಾಣಿಸುವದ್ಳು ಬ್ರಹ್ಮವೂ ಇಂಥದ್ದೆ ಆದ್ರ 
ರಿಂದ ಯೋಗ್ಯತೆಯನ್ನು ಲಕ್ಷ್ಯಕ್ಕೆ ತಂದುಕೊಂಡರೆ ನಮ್ಮ _ ಅತ್ಮವ 
ಬ್ರಹ್ಮನೆಂದು ಗೊತ್ತಾಗುವದು. ನಮ್ಮ ಆತ್ಮ ಬ್ರಹ್ಮ,ಈ ಎರಡೂ ಜೇತನ 
ವಾದ್ಧೆ ರಿಂದಲೂ ಎರಡೂ ಒಂದೆ. ಅವು 'ಬೀರೆಕೇರೆಯೆಆದರೆ ಒಂದು ಜೇತನ 
ವಾದರೆ ಇನ್ನೊಂದು ಅಜೇತನವಾಗಬೇಕಾದೀತು. ಹಾಗಿಲ್ಲ. ಹೀಗೆ 
ಎರಡೂ ಒಂದೇ ಎಂದು ತಿಳಿದಾಗ ಮಾತ್ರ ನಮ್ಮ ತಪ್ಪುವ್ಯವಹಾರವು 
ಕೊನೆಗಾಣುವದು. 


ಖೂ 


(೬) ಕಮ್ಮ ಮ ಆತ್ಮವೂ ಬ್ರಹ್ಮವೂ ಎಂದಿಗೂ ಒಂದೇ ಅಗಲಾರದೆಂದು 
ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ತೋರುನದಷ್ಟೆ. ನಮ್ಮ ವೇದಾಂತವು ಬೆಟ್ಟಟ್ಟು 
ತೋರಿಸುವಂತೆ ಕರ್ಮ, ಭಕ್ತಿ, ಯೋಗ, ವಿಚಾರ-ಎಂಬ ಸಾಧನಗಳನ್ನು 
ವ್ಸ ;7ಡಿಡಿಸಿಕೊಂಡವರಿಗೆ ಆದು ಈಗಲೆ ಇಲ್ಲಿಯೆ ಹೊಳೆಯುವದು- ನಮ್ಮಂತೆ 
ರರಿ್‌ `ರಪುಳ್ಳ ವರಾಗಿದ್ದರೂ ಯಾವದೊಂದು ಹೊರಗಣ ಸುಖಸಾಧನವೂ ಇಲ್ಲದೆ 
ತಮಃ, ಸದಾನಂದ 1... ಸವಿದು ಚಪಂಸುವ ಅನುಭವಿಗಳಾದ 


ಕ 


(೩) ನಾವು ಯಾವಾಗಲೂ ಎರಡನೆಯ ವಸ್ತುಗಳ ನಡುನೆಯೆ ಜೀವಿ 
ಸುವ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಂದು ಎಲ್ಲರ ಅಭಿಪ್ರಾಯವಷ್ಟೆ, ಎರಡನೆಯದೇನೂ ಇಲ್ಲದ 


(೮) ನಾವು ಕರ್ಮದ ಸುಳಿಯೊಳಗೆ ಸಿಕ್ಕಿ ಹುಟ್ಟಿ ಸಾಯುತ್ತಿರುವವರೆ 

ನಿಸಿಕೊಂಡಿರುವೆವಸ್ಟೈ, ಕರ್ಮಗಳೆಲ್ಲ ಮನಸ್ಸು, ಇ ಇಂದ್ರಿಯ್ಮ ದೇಹ-ಮೊದ 
ಲಾದವುಗಳ ಗುಂಪಿಗೆ ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟಿ ವುಗ (೪ಾದ್ದರಿಂದ ಅವುಗಳ ಫಲವಾದ 
ಹುಟ್ಟು ಸಾವುಗಳು ಆ ಗುಂಪಿಗೇ "ರ ತು ಆ ಗುಂಪಿನ ಸಾ 
ನಮಗಬ್ಲನೆಂದು ನಮ್ಮ ನೇದಾಂತವು ನಮ್ಮ ಮುಂದೆ ಅಭಯಹಸ್ಮವ 
ಓಡಿದಿರುವದು. 


13 


(೯) ವೇದಂಂತವೆಂದು ಒಬ್ಬೊಬ್ಬ ರು. ಒಂದೊಂದು ಬಗೆಯಾಗಿ 
*ಳುತ್ತ ಒಬ್ಬರ ಮೇಲೊಬ್ಬರು ಕ್ಳೈ ಎತ್ತುವರೆಂದು ಕೆಲವರು ಆಡಿಕೊಳ್ಳು 
ವರಷ್ಟೆ, ಅದ್ವೈತಿಗಳಾದ ನಾವು ಅ ಅಂಥವರಲ್ಲವೆಂದು ನಮ್ಮ ವೇದಾಂತವು 
ನಮ್ಮ ಭುಟವನ್ನು ತಟ್ಟುವದು. ಬಹುಬಗೆಯಾಗಿರುವ ದ್ವೈತಗಳೆಲ್ಲ ಒಂದೇ 
ಬಗೆಯಾಗಿರುವ ನಮ್ಮ ಅದ್ವೈತದ ಬೇರಿನಿಂದ ಚಿಗುರಿದವುಗಳಾದ್ಬರಿಂದ 


ನಾವು ಎಲ್ಲರಲ್ಲಿಯೂ ಸಹಾನುಭೂತಿಯುಳ್ಳವರು. ನಾವು ಯಾರನ್ನೂ ಅಲ್ಲ 


ತ 


ಎ 


ಗಳೆಯುವದಿಲ್ಲ. ಅವರು ಹೇಳುವದನ್ನೆಲ್ಲ ವ್ಯವಹಾರದೃಷ್ಟಿಯ ಮಾತೆಂದು 
ಒಪ್ಪುತ್ತೇವೆ. ನಮ್ಮ ಅದ್ವೈತವು ಸರಮೂರ್ಥದೃಷ್ಠಿ ಯ ಮಾತು. 


(೧೦) ಈ ನಮ್ಮ ಅಭಿಪ್ರಾಯಗಳು ಯಾರಿಗೂ ತಾನಾಗಿ ಹೊಳೆಯ 
ಲಾರವೆನ್ನುವಿರಷ್ಟೆ. ನಿಜ ಆದ್ರ ರಿಂದಲೆ ನರಮಾತ್ಮನೆ ನಮಗೆ ಅದನ್ನು 
ತನ್ನ ನೀಃಶ್ವಾಸದ ರೂಪವಾದ ಕತ ಾ7ಂತದ ಮೂಲಕ ತಿಳಿಸಬೇಕಾಯಿತು. 
ಬೇರೆಬೇರೆ ಧರ್ಮಗ್ರಂಥಗಳು ು ಬೇರೆಬೇರೆ ಬಗೆಯಾಗಿ ಹೆಸಳುತ್ತಿರುವಾಗ ಶ 
ಯನ್ನೊ ಪ್ಪುವದು ಹೇಗೆಂದರೆ: ಶ್ರುತಿಯು ತನ್ನ ಅಭಿಪ್ರಾಯಗಳನ್ನು ಸತ 
ದಷ್ಟು ಯುಕ್ತಿಗಳಿಂದ ಕೂಡ ಹೊಂದಿಸಿ ಚ ಬಕುವರು. ಆ ಯುಕ್ತಿ 
ಗಳು ಇನ್ನೊಬ್ಬ ಬಲವಾದ ಯುಕ್ತಿಗಾರನ ಮುಂದೆ ತಲೆಯನ್ನು ಬಗ್ಗಿಸ 
ಬಹುದಾದೀತೆಂದರೆ ಅಂಥ ಸಂಭವನಿಜ್ಲ. ಶ್ರುತಿಯು ತನ್ನ ಅಭಿಪ್ರಾಯ 
ಗಳಿಗೆ ನಮ್ಮ ಅನುಭನದ ಬೆಂಬಲವನ್ನೂ ತತ ಅನುಭವದ 
ಮುಂದೆ ಮಾತಿಸ್ಸಿ. 


ಹೀಗೆ ಇಲ್ಲಿರುವ ವಿಷಯಗಳು ಅನೇಕ ಕಡೆಗಳಿಂದ ಆರಿಸಿ ಕೂಡಿಸಿದವು 
ಗಳಾದ್ಬ ರಿಂದ ಇದು ಅನೇಕ ಹೊಗಳ ರಸದಿಂದಾದ ಜೀನತುಪ್ಪವನ್ನುಹೋಲು 
ವದೆಂದು ನನ್ನ ಅಭಿಪ್ರಾಯ. ಆದರೆ ಹೆತ್ತವರಿಗೆ ಹೆಗ್ಗಣವೂ ಮುದ್ದಾದಂತೆ 
ಆದರೆ ಸಾಲದು; ಕನ್ನಡಿಗರ ಕಣ್ಣಿಗೆ ಬೀಳದೆ ಸಂಸ್ಕೃತಗ್ರಂಥದಲ್ಲಿಯೇ 
ಉಳಿದುಕೊಂಡಿದ್ದ ವೇದಾಂತದ ಶಾಸ್ತ್ರೀಯಸ್ಟರೂಪಕ್ಕೆ ಕನ್ನಡದ ವಚನ 
ಕಾವ್ಯದ ಬಣ್ಣವನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ಬಳಕೆಯ ಮಾತುಗಳಲ್ಲಿಯೇ ಸರಳವಾದ 
ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ತಿಳಿಯ ಹೇಳುವ ಹೆಚ್ಚುಗಾರಿಕೆಯುಳ್ಳ ಇದನ್ನು ವಾಚ 
ಕರು ಸವಿದು ಚಪ್ಪರಿಸಿದ ಧ್ವನಿಯು ನನ್ನ ತೆವಿಗೆ ಬಿದ್ದರೆ ಆಗ ನನ್ನ್ನ 
ಶ್ರಮೆ ಸಾರ್ಥಕವಾಯಿತೆಂದು ತಿಳಿಯುತ್ತೇನೆ. ಇನ್ನೊಬ್ಬರ ಅಭಿಪ್ರಾಯದ 
ಜರಕೆ ಇಲ್ಲದೆ ಶ್ರೀಶಾ ಂಕರಭಾಷ್ಯ ವನ್ನು ಮಾತ್ರ ಹಿಡಿದು ನೇರವಾಗಿ ಶ್ರುತಿ 
ಸ್ಮೃತಿಸೂತ್ರ (ಪ್ರಸ್ಥಾಕತ್ರಯ)ಗಳಿಂದಳೆ ಆರಿಸಿದ ಸಂಗತಿಗಳ ಹೊಂದಿಕೆ 


ಏ 


ಯಿಂದೆ ವೇದಾಂತದ ಮೂಲಸ್ವರೂಪದ ಮುದ್ದನ್ನು ಕನ್ನಡಿಗರ ಮುಖದ 
ಮುಂದಿಡುವದಕ್ಕೆ ಇದೇ ಮೊದಲು, ಈ ಸಣ್ಣ ಗ್ರಂಥವನ್ನೋದಿದರೆ ಓದಿ 
ಮುಗಿಸಲಾರದಸ್ಟಿ ರುವ ಎಲ್ಲ ವೇದಾಂತಗ್ರಂಥಗಳೂ ಆನನಿಗೆ ಪ್ರಸನ್ನವಾ 
ಗುವನೆಂದು ನಾನು ನಿರೀಕ್ಷಿಸುತ್ತೇನೆ. ಅಪಾರವಾದ ಗ್ರಂಥರಾಶಿಯಿಂದ 
ಉಂಟಾಗುವ ಲಾಭವು ಆರಿಸಿದ ಕೆಲವು ಮಾತುಗಳಿಂದ ಹೇಗೆ ಉಂಟಬಾದಿಃ 
ತೆಂದು ಸಂಶಯ ಉಂಬಾಗಬಹುದು. ಕಣ್ಣಳತೆಯನ್ನು ಮಾರಿ ಹರಿಯು 
ತ್ತಿರುವ ಗಂಗಾನದಿಯ ಸ್ನಾನಪಾನಗಳಿಂದಾಗುವ ಲಾಭವೆಬ್ಲ ಒಬ್ಬ ಯಾತ್ರಿ 
ಕನು ಕಾವಡಿಯಲ್ಲಿ ಕೊತ್ತುತಂದ ಬಿಂದಿಗೆಯ ತಿೌರ್ಥದಿಂದ ಆಗುವಂತೆ 
ಈ ಗ್ರಂಥವು ನಾಚಕರನ್ನು ಧನ್ಯರನ್ನಾಗಿ ಮಾಡದೆ ಇರಲಾರದು. 


ಓದಿದರೆ ಇದು ಅವರನ್ನು ಕೃತಾರ್ಥರನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿಯೇ ಮಾಡು 
ವದು. ಆದೃರಿಂದ ಕನ್ನಡಿಗರು ಇತ್ಮಕಡೆಗೆ ಮನಸ್ಸು ಹಾಕಬೇಕು. 
ವೇದಾಂತವಿಚಾರವೆಂದೊಡನೆ ಸಾನಾನ್ಯವಾಗಿ ಜನರು ಮುಖವನ್ನು ಸುಕ್ಕಿ 
ಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾರೆ. ಒಳಹೊಕ್ಕು ನೋಡಿದರೆ ಇದು ಎಷ್ಟು ನಾಚಿಕೆಗೀಡೆಂದು 
ತಿಳಿಯುತ್ತದೆ ಗ್ರಹೆಗತಿಗಳನ್ನು ನೋಡಿ ಮುಂದಾಗುವದನ್ನು ಹೇಳುವವರ 
ಮಾತಿಗೂ ಬುಡಬುಡಿಕೆಯವರ ಮತ್ತು ಕಣೀಹೇಳುವವರ ಮಾತಿಗೂ 
ಅವರು ತನ್ನ ಭವಿಷ್ಯವನ್ನು ಹೇಳುವರೆಂದು ಮನುಷ್ಯನು ಬಾಯಿಬಾಯಿ 
ಬಿಟ್ಟುಕೊಂಡು ಮುಖವನ್ನು ಅರಳಿಸಿಕೊಂಡು ಕಿವಿಗೊಡುತ್ತಾನಷ್ಟೆ. ಅವರ 
ಮಾತುಗಳಿಗೆ ತಲೆಯಾಗಲಿ ಕಾಲಾಗಲಿ ಏನೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಇದರ ಮೇಲೆ 
ಅವರು ಹೇಳುವದೆಲ್ಲ ನಮ್ಮ ಮೂರುದಿನದ ಬಾಳಿನದಾದ ಶರೀರಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧ 
ಪಟ್ಟಿ ಮಾತು. ಶರೀರವು ಸುಳ್ಳಾದ ಆತ್ಮ. ಹೀಗಿರುವಾಗ ನಿಜನಾದ ಆತ್ಮನ 
ವಿಷಯವನ್ನು ಹೇಳುವದಕ್ಕೆಂದು ಬ್ರಹ್ಮನ ಮುಖದಿಂದ ಬಂದ ವೇದಾಂತ 
ವನ್ನು ಜ್ಯೋತಿಷ್ಯರೇ ಮೊದಲಾದವರ ಮಾತಿಗಿಂತ ಕಡೆಗಂಡು ಮುಖವನ್ನು 
ಸುಕ್ಕಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದು ಯಾವ ನ್ಯಾಯ 9 


ಜ್ಯೋತಿಷ್ಯರೇ ಮೊದಲಾದವರ ಭವಿಷ್ಯದ ಫಲವು ಅವರು ಎಷ್ಟೇ 
ಹೊಗಳಿ ಹೇಳಿದರೂ ವೇದಾಂತವು ಹೇಳುವ ಫಲದ ಮುಂದೆ ತೀಳಿ 


ಐ 


ಕೇೀಳಾಗಿರುವದು. ಇದರ ಮೇಲೆ ಆದು ಕೂಡ ಆದರೂ ಆಗಬಹುದು ; 
ಆಗದೆಯೂ ಹೋಗಬಹುದು. ವೇದಾಂತದ ಮಾತುಗಳು ಹಾಗೆ ಗಾಳಿಯಲ್ಲಿ 
ತೂರಿಹೋಗುವವುಗಳಲ್ಲ. ವೇದಾಂತವು ನಮ್ಮ ಆತ್ಮವನ್ನು ಬ್ರಹ್ಮನೆಂದು 
ಹೇಳುವದು. ಇದು ಬರೀ ಮಾತಲ್ಲ ; ಕಣ್ಣಿಗೆ ಕಟ್ಟಿದ ಹಾಗೆ ಕಾಣಬರು 
ವದು. ಈ ಫಲವು ಇನ್ನೆಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ ಸಿಕ್ಕದು. ಇದಕ್ಕಿಂತ ಉತ್ತಮ 
ವಾದೆ ಫಲನೆಂಬುದಂತು ಇನ್ಸ್ಟಿಲ್ಲವೇ ಇಲ್ಲ. ತಾನು ಬಹುದೊಡ್ಡವನೆನಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳಬೇಕೆಂದು ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಆಸೆಯುಂಟಿಷ್ಟೆ. ಬ್ರಹ್ಮಕ್ಕಿಂತ ದೊಡ್ಡೆದಿಲ್ಲ. 
ತಾನು ಆ ಬ್ರಹ್ಮನಾಗುವದು ಯಾರಿಗೆ ಬೇಡ? ವೇದಾಂತವು ಎಲ್ಲ 
ಸುಖಗಳ ಬಾಯಿಗೂ ಎಳ್ಳು ನೀರನ್ನು ಬಿಡಿಸಿ ವೈರಾಗ್ಯದಿಂದ ಒಣಗಿಸೆ ವ 
ದೆಂದು ತಿಳಿಯುವದು ಮೂರ್ಬತನ. ವೇದಾಂತದ ವೈರಾಗ್ಯವು ಸುಖ 
ವನ್ನು ಕಳೆಯತಕ್ಕದ್ದಲ್ಲ ; ಶುದೃವಾದ ಸುಖಗಳನ್ನು ಪಕ್ಕಕ್ಕೆ ಸರಿಸಿ ಮಹೆ 
ತ್ತ್ವಾದ ಸುಖವನ್ನು ಕೈಗೂಡಿಸುವದು,. ಆದ್ದರಿಂದ ಇಂಥದ್ದನ್ನು ಎಷ್ಟು 
ಮಾತ್ರವೂ ಉಸೇಕ್ಷೆಮಾಡಪಿ ಅತ್ಯಾದರದಿಂದ ಗ್ರಹಿಸುವದು ಜಾಣತನ, 
ಇದಲ್ಲದೆ ತಾನಲ್ಲದ ವಿಷಯವನ್ನು ತಾನು ಉಸೇಕ್ಷೆಮಾಡಿದರೂ ಒಪ್ಪುವದು. 
ತನ್ನನ್ನು ತಾನೆ ಉಪೇಕ್ಷೆಮಾಡುವದು ವಿವೇಕವೆನಿಸೀತೆ? ಇನ್ನೊಂದೇನೆಂ 
ದರೆ: ವೇದಾಂತವು ಮನುಷ್ಯನನ್ನು ಕೈಕಟ್ಟಿ ಮೂಲೆಗೆ ಮುಟ್ಟುಮಾಡುವ 
ದೆಂದು ಕನವರಿಸುತ್ತಿರುವವರು ಇದರಲ್ಲಿರುವ ಕರ್ಮಯೋಗದ ಕಡೆಗೆ ಕಣ್ಮು 
ಹಾಕಿದರೆ ಅವರ ಹುಚ್ಚು ಬಿಟ್ಟುಹೋಗುವದು. 


ಇದನ್ನೆಲ್ಲ ಕನ್ನಡಿಗರು ವಿಚಾರಕ್ಕೆ ತಂದುಕೊಂಡು ಈ ಗ್ರಂಥದ 
ಮೂಲಕವಾಗಿ ವೇದಾಂತದ ಪ್ರಯೋಜನವನ್ನು ಸೂರೆಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕೆಂದು 
ಬೇಡುತ್ತೇನೆ. ಇಂಥ ಗ್ರಂಥವನ್ನು ಮೊದಲನೆಯ ಸಲ ಹೊರಕ್ಕೆ ತಂದ 
ಪುಣ್ಯಕ್ಕೆ ಪ್ರಕಾಶಕರು ಪೂರ್ಣಭಾಗಿಗಳಾಗಿದ್ದಾರೆ. ಈ ಗ್ರಂಥದ ಎಷ್ಟೋ 
ಭಾಗಗಳು ತರ್ಕವಿದ್ವಾನನೂ ಶ್ರೀಶಂಕರಮಠದ ವೇದಾಂತಮಹಾವಿದ್ವತ್ಛ 
ರೀಕ್ಷಾಕಶ್ಸ್ಯೈಯಲ್ಲಿರುವವನೂ ಆದ ಚಿ ಅನಂತಮೂರ್ತಿ ಶಾಸ್ತ್ರಿಯ ಕಣ್ಣ 
ಮುಂದೆ ಹಾದು ಹೋಗಿವೆ. ಪ್ರಮಾದದಿಂದೆ ಬಿದ್ದಿರುವ ಮುದ್ರಣದ ತಪ್ಪು 
ಗಳನ್ನು ವಾಚಕರು ಮುಂದಾಗಿ ತಿದ್ದಿಕೊಳ್ಳ ಲೆಂದು ಇಲ್ಲಿಯೇ ತಿಳಿಸುತ್ತೇನೆ. 


ಪುಟ ಸಾಲು। ಆಶುದ ಶುದ 
ಛಿ ಧ 

೨೪ ಲ ಒಂದಯವ ಒಂದವಯವ 
೧೨೬ ೧೯ ಉಪ್ಪುಪ್ಪು ಉಪ್ರು 
೧೬೧ ೨೪ ಅಗು ಆಗ 
೧೭೪ ೨೪ ಮುಂದುಗುಣದೆ ಮುಂದುಗಾಣದ 
೨೨೫ ೧೬ ದಿಬ್ಲವಾದರ ದಿಬ್ಲವಾದರೂ 
೨೦೦, ರ್ಗಿ ಯಾವ ಯಾದ 


ಇನ್ನೂ |ಇಂಧ ಮತ್ತು ಬೇರೆ ಬಗೆಯ ತಪ್ಪುಗಳು ಇನ್ನೆ:ನಾದರೂ 
ಉಳಿದುಕೊಂಡಿದ್ದರೆ ಅಭಿಜ್ಞರು ವಯನಿಟ್ಟು ತಿಳಿಸಿದರೆ ಅವರಿಗೆ ತಲೆಬಾಗಿ 
ಅದನ್ನು ತಿದ್ದಿ ಕೊಳ್ಳುತ್ತೇನೆ. 


ದತ್ತಾತ್ರೇಯಾಶ್ರಮ, ವಿದುರಾಶ್ವ ತ್ಕೃ. 
ಪ್ರಕಟಸಿದ ದಿನ 


ವಏಿನಾಯಕಚತುರ್ಥೀ, ಭಾವ. 


ಮಕರ ಸಂಕ್ರಮಣ, ಡ್ರಿಮುಖ್ಯ [ 
ಹೊಸಕೆರೆ ಚಿದಂಬರಯ್ಯ 


ಜ್ಹೆಗಳನಿನರ 
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3” 
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ಈಗ್ರ 


ದಿ 


ಪ 


ತೇಚಜೋಬಿಂನ 


ಅಧ್ಯಾ 
ಅ. ಭಾ. 
ಆ.ಬೋ 


ಬ್ರಹ್ಮಬಿಂ ದೂಪನಿಷತ್ತು 
ಭಗವದ್ಗೀತೆ 
ವಮುಹೋಪನಿಷತ್ತು 
ಮಹಾವಾಕ್ಯರತ್ನಾವಳಿ 
ಮಾಂಡೂಕ್ಟೋಪನಿಷತ್ತು 
ಮುಕ್ತಿಕೋಪನಿಷತ್ತು 
ಮುಂಡಕೋಪರಿಷತ್ತು 
ಮೈತ್ರಾಯಣುಪನಿಷತ್ತು 
ಮ್ಹತ್ರೇ ೇಯ್ಯುಪನಿಷಶ್ತು 
ತಾಶ್ವತರೋಪನಿಷತ್ತು 
ಜು 


ದೋಪನಿಷತ್ತು 
ಬ್ರಹ್ಮಸೂತ್ರ 


(24. 24 ಕ 


ಅಂ 


ನಿಷಯಕ್ರಮ 


ನಿಷಯಗಳು 


ಪ್ರಾರ್ಥನೆ 


ಗಾ 
೩ 


(. 


5೨ 
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ಸಂಸಾರದ ಒದ್ದಾ ಬ ಬ 


ಸಂಸಾರದ ಸ ರೂಪ ೧, ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿ ಹುರುಳಿಲ್ಲ ಳ್ಕ ಚೆ 
ಗಾಬರಿಪ, ರೆಯ'ದಾರಿ ೧೪, "ನುತ್ತೆ ಹುಟ್ಟುವೆದು ೨೦, 
ಬೆಳಕಿನ ದಾರಿ ೨೬. 
ಸಂಸಾರವೆಂಬ ಕುತ ತ್ರಕ್ಕೆ ಮ 
ಜಗತ್ತಿನ ಅಕ್ಷ ರೆಯನ್ನು' ಬಡ ದು ೯, ಜಗತ ತ್ತನ್ನು ಅತ್ಮ 
ವೆಂದು ನೋಡುವದು ೩೨, ಆತ್ಮನನ್ನು ಕಂಡವರಿಗೆ ಹುಟ್ಟು 
ಸಾವಿಲ್ಲ ೩೬, ಆತ್ಮನನ್ನು ಇಲ್ಲಿಯೇ ಕಾಣಬೇಕು ೪೦. 
ಮ್ಯಾ ನಿಚಾರ 1 ವ ಬ್ದ 
ತಾನಬ್ಬದವುಗಳನ್ನು ತಾನೆಂಬ ತಪ್ಪುತಿಳಿವು ೪೨, ತಾನು ಹೊರ 
ಗಣನನೆಂಬ ತನ ತಿಳಿವು ೪೫, ಕರ್ದಠರ ತಿಳಿವೂ ಸರಿಯಲ್ಲ ಇಲ 
ಬ್ರಹ್ಮವನ್ನ್ನೆ ಬೇ ರ” 'ಳಿಯಬೇಕುಲಿ ನಾಲ್ಕು ಸಾಧನಗಳ: ೫೬. 
ಜಗತ್ತಿನ ಹುಟ್ಟು ಕ್ಕೆ ಚ ಚ ಕ 
ಬ್ರಹ್ಮದಿಂದಾದ ವಟ ರ್ಜ ಬ್ರಹ್ಮವು ತಾನೆ ಜಗತ್ತಾ ದದ್ದು೬೭, 
ಜಡಗಳು ಹುಟ್ಟಿದ ಕ್ರಮ ೮೨, ಜೀವರ ಹುಟ್ಟು ೮೯, ಜಗತ್ತು 
ಹುಟ್ಟಲೇ ಇ ೯೫. 
ಮಾಯೆಯ ೨ ಬಿನ್ನೂಣ ಕ ಚ ಚ ಚ 
ಮಾಯೆ ಕಾಣುವದು ೧೦೫%, ಮಾಯೆಯಿಂದಾಗಿರುವ 
ಕೇಡು ೧೦೭, ಮಾಯೆಯನ್ನು ಹಾರಿಸುವ ಉಪಾಯ ೧೦೮. 
ಜಗತ್ತು ಹುಸಿ 
ಜಗತ್ತು ಇರುವ ಸಂಭವವಿ 
ಲಾದವುಗಳಂತೆ ೧೧೬, 
ನಿಜವಾದ ಆತ್ಮ ಬ ಹ ಬ 
ಆತ್ಮನನ್ನು ಈಕೆ ಕಾಣುವ ಆಗತ್ಯ೧೨೨, ಆತ್ಮನನ್ನು ಕಾಣುವ 
ಯೋಗ್ಯತೆ ೧೨೪ ಅತ್ಮಚ್ಞಾನ ದ ಹೆಚ್ಚುಗಾರಿಕೆರ೯, ಆತ್ಮನನ್ನು 
ತೋರಿಸುವ ಕೈಮರಗಳುಓಿ೩ ಆತ ಬ್ರೈರೂಪದ ವರ್ಣನೆ೧೪೨, 
ಆತ್ಮನ ವಿಭೂತಿ ೧೪೭, ಆತ್ಮನನ್ನ ರಿತ ಗುರ್ತು ೧೪೯, 


೧೧೧, ಜಗತ್ತು ಕನಸು ಮೊದ 
2, ಇಲ್ಲಿ ವೆಂಬ ಡಂಗರ ೧೧೯. 


ಸ್ರಿ 
ವಿಬ್ರ 
112 
ಜಗತ 


೬. ೪೨ 


_. ೧೦೫ 


, ಗಿಗಿಣಿ 


೬. ೧೨೨ 


೧೦ 


೧೧ 


೧೩ 


೧೪ 


೧೫ 


೧೬ 


ಆಃ 


ಅವತಾರ ಮತ್ತು ಗುರು ... ಜಿ ಹ 
ಆವತಾರದ ಗು ಟ್ಟೆ ೧೫೩, ಆವತಾರದ ಅರಿವಿನ ಫಲ ೧೫೫೫ 
ಗುರುಗಳ ಅಗತ್ಯ ೧೫೬, ಗುರುಭಕ್ತಿ ೧೬೦. 

ಈರವಂಬ ದಾರಿ ಕಾ 4 ನ ಹ 
ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡಲೇ ಬೇಕು ೧೬೩, "ಕರಗಳ ತಶಿ ೧೭ ಲ 
ಆತ್ಮನ ಅರಿವಾದ ಮೇಲೆ ಕರ್ಮದ ಅಗತ್ಯವು ೧೯೪, ಜನರ 
ಮೆೆಲುಪಬವೈ ಗಾದರೂ ಕರವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು ೧೭೭, 


ಆ 


ಭಕ್ತಿಯೆ ಕ ಭಕ್ತಿಯ ಹೆಚ್ಚುಗಾರಿಕೆ ೧೮೧, ಏಿವೇ 
*ಗಳ ಭಕ್ತಿಣ೮೪, 

ಯೊಂಗವೆಂಬ ದಾರಿ 2 2 ಬ 
ಮನಸ್ಸನ್ನು ಬಿಗಿಒಿಡಿಯವ ಅಗತ್ಯಗರ೮೫ೃಧ್ಯಾನದ ಹೊರಗಣ 
ಸುಧನಗಳು ೧೯೦, ಓಂಕಾರದ ಧ್ಯಾನ ೧೯೧, ಧ್ಯಾನದ 


ಆಭ್ಯಾಸರ್ಣ೯ಒ,ಫರ್ಗಲ ಯೋಗದಲ್ಲಿ ಇನೆ ಮುಟ್ಟವೆ ಹೋದ 


ಹಾರ್‌ ದರ್‌, ಭು 

೧ ಗತಿ ೧೯೯, 

| ಇಬ ದ 

ಓಚಾರವಂಬದಾರಿ ಬ 1 ಆ 
ಎಜಿ ಡ್‌ ಎಲೆ ಇರ್‌ ಶಿ ಇ 
ಅವಸೆ ಗಳ್ಳ ೨೦೧, ಆವಸೆ ಗಳೆ ಭೇದಗಳು ೨೦೪, ಕನಸಿನ 

ಲ್ಯ ಕ್ಯ 

ಲ 1 ಎ ಬತ ತ? ಸ್ರ ಡ್‌ 
ಏವರ-೦೬, ತನಿನಿಪ್ರೆಯ ನಿನರತಿಂಲ, ಆತ್ಮನಿಗೆ ಇನ್ನೊಂದರ 


ಜ್ಯ ಏನನ್ನೂ ಮಾಡುವವನಲ ಸ. 

ಆತ್ಮನ ಮಾಡುವಿಕೆಯು ಮಾಯೆ ೨೨೦, ಮಾಡುವಿಕೆಯು 

ದೇತ್‌ ಮೊಲಾದಲಾದವುಗಳದು ೨೨೨ 

ಜೀವವು ಬ್ರಹ್ಮವೆ ಜೆ ಸ ಸ ಸ 

ವೇದದ ಮಾತುಗಳ ಅಭಿಪ್ರಾಯ ೨೨೪, ಬೇರೆ ಬೇರೆಯೆಂದರೆ 

ಹಾಸಿ ೨೩೦. 

ಬಹು ದೊಡ ಫಲ “ಭಿ 

ಸ್ವರೂಪ ೨೩೨, ಅದ್ವೈತವೇ ಮಂಗಲ ೨೩೯, ಹೆಚ್ಚುಗಾ 

ರಿಕೆಗಳು ೨೪೦. 

ಅನುಭ ನನಿಗಳ ನಡೆವಳಿಕೆ ಭು ಆಆ ಆಆ ಸ: 

ಹು ಸುಷ್ಟ ಪ್ರಾರಬ್ಧ ಕರ್ಮ೨೪೮, ವಿದೇಹಮುಕ್ತಿ ೨೫೧. 
ಎಲಿಹಿಶಿಸಿಲ್ಲಂ-. 


ಆ996 ಆ 5 ಆಲಂ 


೧೫೩ 


ನ್‌್‌ 
ಒಂ ಯ 


ಲ್ರ 


1 
( 
೨ 


(ಎ 
ಗ್‌ 
(ಗ್ರ 


೨೪೫% 


೯ನೆ 
(ಶಾಂತಿಪಾಠಗಳ ಅಭಿಪ್ರಾಯಗಳು) 


(೧) ಪ್ರಾಣವೃತ್ತಿಯ ಮತ್ತು ಹೆಗಲಿನ ದೇವತೆಯಾದ ಮಿಕ್ರನೂ 
ಅಪಾನವೃತ್ತಿ ಯ ಮತ್ತು ರಾತ್ರಿಯ ಶೇವತೆಯಾದ ವರುಣನೂ ಕಣ್ಣಿನ 
ಮತ್ತು ಆದಿತ್ಯನ ದೇವತೆಯಾದ. ಅರ್ಯಮನೂ ಬಲದ ದೇವತೆಯಾದ 
ಇಂದ್ರನೂ ವಾಕ್ಚಿನ ಮತ್ತು ಬುದ್ಧಿಯ ದೇವತೆಯಾದ ಬೃಹಸ್ಪತಿಯೂ 
ಪಾದದ ದೇವತೆಯಾದ ವಿಷ್ಣುವೂ ನಮಗೆ ಸುಖವನ್ನು ಕೊಡುವವರಾಗಲಿ. 
ಕ್ರಿಯೆಗಳ ಫಲವನ್ನೂ ಹಿಡಿಯಲ್ಲಿಟ್ಟುಕೊಂಡಿರುವ ವಾಯುವಿನ (ಸೂತ್ರಾ 
ತ್ಮನ) ರೂಪದಲ್ಲಿರುವ ಬ್ರಹ್ಮನಿಗೆ ಎರಗುತ್ತೇನೆ, ವಾಯುವೆ, ನಿನಗೆ ಎರಗು 
ತೇನ. ನೀನು ಕಣ್ಣು ಮೊದಲಾದ ಎಲ್ಲಕ್ಕಿಂತ ಒಳಗಣವನಾದ್ರರಿಂದ 
ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷನಾದ ಬ್ರಹ್ಮೆವಾಗಿದ್ದಿ. ನಿನ್ನನ್ನೆ ನಾನು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷವಾದ ಬಹ್ಮನೆಂದು 
ಹೇಳುತ್ತೇನೆ. ಶಿ ಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದಂತೆ ಹೇಗೆ ಮಾಡಬೇಕೆಂಬ ಬುದ್ಧಿಯ 
ನಿಶ್ಚಯವು ನಿನ್ನಧಿ*ನವಾದ್ರರಿಂದ ನಿನ್ನನ್ನೆ ಹೇಳುತ್ತೇನೆ. ಅದನ್ನು ಮಾತಿ 
ನಿಂದಲೂ ಶರೀರದಿಂದಲೂ ನಡೆಸುವದೂ ನಿನ್ನಧೀನವೇ ಆದ್ದರಿಂದ ನಿನ್ನನ್ನೆ 
ಸತ್ಯವೆಂದು ಹೇಳುತ್ತೇನೆ. 2 ಒಗೆ ನನ್ನಿಂದ ಹೊಗಳಿಸಿಕೊಂಡ ವಾಯು 
ವೆಂಬಬ್ರ ಹ್ಮನ ಶ್ರ ನನಗೆ ವಿದ್ಯೆಯನ್ನು ಮೈಗೂಡಿಸಿ ಕೊಟ್ಟು ಕಾಪಾಡಲಿ. ಆ 
ಬ್ರಹ್ಮವೆ ನನಗೆ ಹೇ ಕೊಡುವ ಗುರುಗಳಿಗೆ ತಿಳಿಯ ಹೇಳುವ ಶಕಿ ಕ್ಲಿಯನ್ನು 
ಕೊಟ್ಟು ಕಾಸಾಡಲಿ. ನನ್ನನ್ನು ಕಾಪಾಡಲಿ, ನನಗೆ ಚೇಕಕೂಡುವ 
ರನ್ನು ಸ) ತೈ ೧-೧) 
(೨) ಬ್ರಕ್ಮವು ನನ್ನನ್ನೂ ನನ್ಮು ಗುರುಗಳನ್ನೂ ಒಟ್ಟಿಗೆ ಕಾಪಾಡಲಿ. 
ಅದು ನಮಗೆ ಉಣಿಸಲಿ. ನಾವಿಬ್ಬ ವಿದ್ಯಾಸಂಬಂಧವಾದ ಸಾಮರ್ಥ 


ಲ 


ಶಿ 
ವನ್ನು ಹೊಂದೋಣ. ನಮ್ಮ ಓದು ಹುರಿಗೂಡಲಿ, ನಮ್ಮಿಬ್ಬರಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬರಿ 
ಗೊಬ್ಬರಿಗೆ ಹೆಗೆತನ ಉಂಟಬಾಗದಿರಲಿ (7?) 


ಜಿಂ 
೨ ಪ್ರಸೂತಿ 


ತ್‌ 
ಆ 


ತಿ. 


ದ ದ್ದ ದ 
೦ಿಎಲರಟ್ಟಪಿ ಎಎ ಒಲ 


ುವ 
ರ್ಕ 


ದ್‌ 


ು ಕೊಂಡಿರುವದಾಗಿಯೂ ಇ 
(ಟು 


ನಾಗಿ 


ಪ 
೨೦೨ 


ಹ 


೧೨ 


ಕ್‌ 


ಾಗಲಿ; 
ಮು ಘು 
ರಗಳ; 


ಇ 


ನವವುಗ 
ದಲಾದ ಮಂಗಲಕ 


ಗ್‌ 
ಸು 


೦ 
ನ 


ಗಿ ನೋಡುವವರಾಗಲಿ ; 


ಗ 


ದ ಕೆ 
(ಕ ಸ್ರಷ್ತಿ 
ನ ಡ್‌ 

ಎಸ್ಡಿ 
ರಡ ಜ್‌ 
ಲ 1% 12 
ಸ ತ್ತ 
ಜಿ ಒಣಿ 
ಆ 
ಸ್‌ 
ಇಡೆ ಸಿಸ್ಲಿತೆ 
6 ಶ್ತ 32. 
2 ಣ 3 
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ಣೃ 4 132. ಲೃ 
ತೆ 
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ಸರಸಿ 
ಜಂ ಜ್ನ 15 
ಕಕತ್ಕತ್ಟಿ 
ಆಜಿ 
ಲ ಐ£ 
ಏ 0873 9? 
2 ಧ್ರ 

ಡ್‌ ಗಭ 
ಜ್ವಶ್ಷಶ್ಟ್‌ಕ್ಷಿ 
*ಡತ್ತಿತ್ತಿ 


ಕಬ್ಬಿಗೆಯ ಗಾಲಿಯನ್ನು ಕಬ್ಬಿಣದ ಹ 


ನಮಗೆ 


1 ಲ 
ಹಸ್ತತಿಯು 
೦ 


ಗಡಲಿ 
ಕೊಡಲಿ ಬ್ಯ 


ಜು ಹೆಸರು 


ಡು 
ರುನಿದು. 


ು೦ಬಿಕೊಂಡ 


ತ 


(ಬೃ ೫-೧) 
ಕಿವಿಯೂ 





1 


ಒದಿ 


ಕ್ರ 


ವೂ 
ವಾ 


ೇ ಹಾ 
ಆ ಪ್ಳಾಣ 
ಲ ಶ೦ 


'ಗಳಾವಾಕ 


ದ್‌ 
2 


ಅವಯ 


ಗ 


ಲೆ ಎಷ್ಟ ತ್ಯ ಎಜೆ 
ಇರಿ ಅಳೆ ೦ ಇತ್ರ 


ಶ್ರ 


ನ್‌ ಇಳ 
ವತಿ 


ತಾ 


32 


ಣ್ಯ 
ಪು 


ತಂದು 


ಸ 
ಯಾವ ಗ್ರಂಥವೂ ಮರೆತುಹೋಗದೆ 


ಓದಿದವನಾಗ 


) ನಿಜಸಿ ತಿಯನ್ನು ವಿಚಾರಮಾಡಿ ಮಾತಿನಲ್ಲಿ 
ಟು ಣಿ 


ಬ್ರಿ 
೧೧ 


ಅಜ್‌ 


ದ ಜದ 
ಪ್ರ 


ಯೇ ಕಳೆಯುವವುಗಳಾ 
ಎ 


ಬ್ರಕ್ಕುಜಿ 


ದ ಗ್ರಂಥವ 


ಬ 


6 
ಬ 


೦ದ್ರಿಯಗಳೂ ನನಗ 
ನ್ಟ ಹಗಲಿರುಳುಗಳು ಇಂಥ ಓದಿನ 


ಡಾ 
ಪಿ 


ಪರಮಾತ್ಮನಿಷಯಕವ 


ನು ಮನಸಿನ 


ಲ್ನ 


ಗು 


ಇ 
ಮ 


ನ 


ಕು. 


ಸ 


ಜಿ 


ಘ 


ಅದನ್ನೆ ಹೇಳುವವನಾಗಬೇಕು. ಆ ಬ್ರಹ್ಮತತ್ತ್ವ್ವವು ನನಗೆ ಚೆನ್ನಾಗಿ ತಿಳಿ 
ವನ್ನುಂಟುಮಾಡಿ ಕಾಪಾಡಲಿ, ಆ ಬ್ರಹ್ಮತತ್ತ್ವವು ಚೆನ್ನುಗಿ ತಿಳಿಯ 
ಹೇಳುವ ಸಾಮರ್ಥವನ್ನು ನಮ್ಮ ಗುರುಗಳಿಗೆ ಕೊಟ್ಟು ಕಾಪಾಡಲಿ. ಅದು 


ನಮ್ಮ ಗುರುಗಳನ್ನು ಇಪಾಡಲಿ. (ಐ, ಆ. ೨-೭.೧.೨೬) 
(7) ಹೆ, ದೇವ, ನಮ್ಮ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಒಳ್ಳೆ.ಯದರ ಕಡೆಯ ಒಲವ 
ಮ್ಹಂಟುಮಾಡು, ಯ ೭.೭.೧) 


(೧೦) ಯಾರು ಮೊದಲು ಒ ರಣ್ಯಗರ್ಭನೆಂಬ ಬ್ರಹ್ಮನನ್ನು ಹುಟ್ಟ 
ಸುವನೊ ಯಾರು ಅವನಿಗೆ ವೇದಗಳು ಹೊಳೆಯುವಂತೆ ಮಾಹುವನೊ 
ಮೋಕ್ಷವನ್ನು ಬಯಸುವ ನಾನು ನಮ್ಮ ಬುದ್ಧಿಯಲ್ಲಿ ಬೆಳಗುತ್ತಿರುವ 
ಆ ದೇವನನ್ನು ರರಣೆನ್ನುತ್ತೇನೆ. (ಕ್ವೀ ೬-೧೮) 


ತೆ 


ಬ್ರಹ್ಮವಿದ್ಯೆಯ ಸಂಪ್ರದಾಯವನ್ನು ನುಂದುವರಿಸುವವರಾದ ಹಿರಣ್ಯ ಗರ್ಭಬ್ರಹೆ 


ಅ 2 


ಮೊದಲಾದನರಿಗೂ ದೊಡ್ಡ್ಮವರಿಗೊ ಗುರುಗಳಿಗೂ 


ನಮಸ್ಕಾರ 


ಶ್ರೀಗುರುಭ್ಕೋ ನಮಃ 


ವೇದಾಂತದ ಜೀವಾಳ 


(ಪ್ರಸ್ಥಾನತ್ರಯದ ತಿರಳು) 
೧--ಸಂಸಾರದ ಒದ್ದಾಟ 


ಪರಯ ಸಾ ಮಾಲಿ ತಮ್ಮೊಹುಧುತೂ5- ಇ 
ಸ9ಸಾರದ ಸ್ವರೂಪ 


ಆನುಭ ನವನೆಂಬ ಅಡಿಗಲ್ಲನ ಮೇಲೆ ಮನುಷ್ಯ ಬನ ಜರವಸನ್ರ ಹೆಚ್ಚು. 
ಸಂಸಾರದ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಯಾರ ಆನುಭವವನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡರೂ ಸಂಸಾರ 
ದಲ್ಲಿ ಹುರುಳಿಲ್ಲ ವೆಂಬ ಮಾತು ಎಲ್ಲರ ಬಾಯಲ್ಲಿಯೂ ಬಂದು ನಿರಾಶೆಯ 
ಸಿಟ್ಟ್ಟುಸಿರನ್ನು "ಹೊರಡಿಸುವದು. ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಈ ಮಾತು ತುದಿ 
ನಾಲಿಗೆಯದೆಂದು ಕಂಡರೂ ಆದರ ಅರ್ಥವು ಕಣ್ಣಿಗೆ ಕಬ್ಬಿದ ಹಾಗೆ ಇರು 
ವದು. ಹೇಗೆಂದರೆ:- ಸಂಸಾ ರವನ್ನು ಸುಖಮಯವಾಗಿ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬೇ 
ಕೆಂದು ಹೆಗಲೂ ಇರುಳೂ ೫0511022 ಪ್ರಯತ್ನವು ನಡೆದಿ 
ದ್ದರೂ ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿರುವ ಯಾವಸಿಗೂ ತಾನು ಸುಖಿಯಾದೆನೆನಿಸಿದ್ದು ಕಂಡು 
ಬಂದಿಲ್ಲ. ಕೆಲಕೆಲವು ಮಟ್ಟಿಗೆ ಸುಖವು ಕಂಡರೂ ಆದು ದುಃಖದಲ್ಲಿಯೇ 
*ೊನೆಗಾಣುತ್ತ ಬಂದಿರುವದು ಎಲ್ಲರ ಅನುಭವದಲ್ಲಿಯೂ ಇದೆ. ಹೀಗೆ 
ಎಬ್ಲರಿಗೂ ತಿಳಿದೆ ವಿಷಯೆವನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ಕಿವಿಯಲ್ಲಿ ಊದುವದೇನೆಂದು ಕೇಳ 
ಬಹುದು. ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಹಿಂದಿನ ಮಹನೀಯರ ಅನುಭವದ ಮಾತು 
ಗಳ ಬೆಂಬಲವನ್ನು ತೋರಿಸಿ ಅದನ್ನು ಗಟ್ಟಿಗೊಳಿಸುವದೇ ಇಲ್ಲಿಯ ಹೆಚ್ಚು 
ಗಾರಿಕೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಇದರಲ್ಲಿ ಶ್ರುತಿಸ್ಮೃತಿಗಳ ಸಮ್ಮೇಲನವಾಗಿರುವಂತೆ 
ಅವುಗಳ ತಾತ್ಪರ್ಯಗಳನ್ನ್ಲೆ ಒಂದಕ್ಕೊಂದು ತಾಕುಹಾಕಿ ಸಾಲುಸಾಲಾಗಿ 
ಪೋಣಿಸಿ ಅವು ಎದ್ದು ಕಾಣುವಂತೆ ಮಾಡಲಾಗಿರುವದು. 


೨ ನೇದಾಂತೆದೆ ಜೀವಾಳ ೧-ಸಂಸಾರದ 


(ಅ) ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಮತ್ತು ನಿಷಯಗಳ ಸೇರಿಕೆಯು ಸುಖವನ್ನೂ 
ದುಃಖವನ್ನೂ ಭಕತ ಹುವಾಡದ ಸ ಬಂದು ಹೋಗತಕ್ಕದ್ದು ಮತ್ತು 
ನೆಲೆಯಾಗಿ ನಿಲ್ಲತಕ್ಕದ್ದಲ್ಲ (ಭ ೨-೧೪). (ಆ) ಈ ಸೇರಿಕೆಯ ಸುಬವು 
ಮೊದಮೊದಲು ಅಮೃತದಂತಿದ್ದು ಬಲವನೂ ಏೀರವನೂ 
ಎಲಿ 
ವ 


| 


ಜ್ನ ೩ ಲ್ನ ಯೆ 
ಪ್ರಜ್ಞೆ ಯನ್ನೂ ಹೆಣವನ್ನೂ ಉತ್ಸಾ ತನ್ನ ಹಾಳುಮಾಡಿ ಅಧರ್ಮದಿಂದ 
ಣ್ಣು ಎಷ್ಟ್‌ ಸ ದಿ 
ಉಂಡಿಾಗುವ ನರಕಕ್ಕೆ ಗುರಿಮಾಡುವದರಿಂದ ಕೊನೆಗೆ ವಿಷದಂತಾಗುನದು 
ಹ ಇ ನ 
(ಭ ೧೮-೭೮). (ಇ) ಮಥ ಸುಖದ ಸನಿಸೆ ಮರುಇಂಗಿ ಮುಖವನ್ನು ಒಮ್ಮ 
ಅರಳಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತ ಒನ್ಮೆ ಸುಕ್ತಿಸಿಕೊಳು ತ್ರ ವೈವಕರಿಸುತ್ತಿರುವದೆೇಸಂಸುರು 
ಮಾ ಶ್ಯ 
ಇದೊಂದು ಬಗೆಯ ಅರ್ವತ್ತವೃಕ್ಷ ಮಾಯೊಯಬೆೊಂಒ ಶಕ್ತಿ ಯಂದೆ 
ಟರ ಮು ಟಿ) ೌತಒ 
ತ್ರ ಸ ಕ್ತ ಅತೆ ಮ 
ಕೂಡಿದ ಬ್ರಹ್ಮನೆ ಇದರ ಬೇರು. ಅದು ಸೂಕ್ಷ್ಮವಾದದ್ದ೦ಂದೆಲೂ ಸುರ 
ನೆ ೨ ಛ್ರ) "ಸ 
ಣದ ರೂಪವಾದದ್ದರಿಂದಲೂ ನೆಲೆಯಾಗಿರುವಂಥದಾ ದ ರಿಂದಲೂ ಮಲು 
ಕೆ 
ಗಡೆಗಿರುವದೆನಿಸುವ ದದ್ದು ಬುದಿ ತಿ ಮುನಸ್ಸು- ಮೊದಲಾದವುಗಳೆ ದರ 
ಷೆ ಏು್ಪ ಹ್‌ ಸ ವದಯ ಜಗಾ ವದ ಮು 1 
ಕೊಂಬೆಗಳು. ಅವು ಕಿಲೊ ಇದು ನಾಳೆಗಿದ್ದೀತೂ ಇಲ್ಲವೂ 
ಎ. 
ಎನಿಸುವದರಿಂದ ಆ ಅರ್ಥವನ್ನುಳ್ಳ ಕ ಕುರ 2. ಈ ಸಂಸಾರ 
ಸ 
ವೆಂಬ ಅರಳೀಮರವು ಎಂದಿಧಥಿಂದಲೂ ಎಡಿಬಿಡಜೆ ಬೆಳೆದುಕೊಂಡು ನಂಜೇ 
ಮು ಪ್ಯಾ ಶಿ ಪಿ ಡ್ಯ ಬ ವ ಎರಿ ಸಾವ ಸು ಹ ದಾತ 
'ಇದಕ್ತ ವೇದಗಳೇ ಎಲೆಗಳು. ಏಕೆಂದರೆ: ಎಲೆಗಳು ಮರವನ್ನು ಕ5ನವುಷು 
ತ್ರ ಎರ್ಲಿಂ ಕಗ್ಳ್ಳತ್ಕ್ಟು ಭ್‌ ನ್‌್‌ ಡಿ ಬ ಅಗ ತ 
ವಂತೆ ವೇದಗಳು ಭರದ ಮತ್ತ ಅಧರ್ಮದ ಭಲ ನ್ನು ಹಖೋಂಸುತ್ತ ಸಂಸಾ 
ಆ ಸ ಲ ಥ್‌ 
ರವನ್ನು ಬೆಳೆಸಿಕೊಂಡು ಒರುವವು. ಮನುಷ್ಯನ ತಿ:ವಳಿಕೆಗೂ ಕೆರ್ಠತ್ತೂ 
9) 6 ಶ್‌ 
ತಕ್ಕ ಫಲವಾಗಿ ಕೆಳೆಗಿಕದಾದ ಮನುಷ್ಯ: ಸನ್ಮವನ್ನು ನೊದಲು ಪುಡಿ 


ಇ 


ನು 
ರಬ ಹ್ಮಳೋಕದವರೆಗೂ ಇದರ ಕೊಂಬೆಗಳು ದರಿ 
ತೆಳಂಡವಿದವು. ಇನ್ರಗಳಲ್ಲ ಸತ್ತ್ವ, ರಜ ತಮ.ಎಂಬ ಗುಣಗ::ದ 


ಮೈಮುಂಬಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿ ರುವವು. ಸದು, ಸೂಂಂಕು- ಮೊದಲಾದ ನಿಷಷ. ಗಳೆ 
ದೇಹವೆಂಬ ಕೊಂಬೆಗಳಲ್ಲಿ ಮೊಕೆತ ಚಿಗರುಗಳು. ಈ ಮರದ ತಾಯಿ 
ಬೇರು ಬ್ರಹ್ಮವೆಂದು ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ್ದಾಗಿದೆಯಷ್ಟೆ. ಧರ್ಮದಲ್ಲಿಯೋ ಅಧರ್ಮ 
ದಲ್ಲಿಯೋ ಮುಂದುವರಿನುವಂಥ ಪ್ರೇಮ, ಹಗೆತನ-ವೆಂವಲಾದ ವಾಸನೆ 
ನಳು ಕೆಳಗಡೆಗೆ ಇಳಿದಿರುವ ಮರಿಬೇರುಗಳು. ಇದು ನೋಡಬೇಕೆಂದರೆ 
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ಳು ವೇದಾಂತವ ಜೀನಾಳೆ ೧-ಸಂಸಾಕದ 


ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿ ಹುರುಳಿಲ್ಲ 


ಇದು ಹಿ4ಗಿದ್ದರೂ ಇದೆರ ಮೇಲೆ ಯಾರಿಗೂ ಬೇಸರ ಉಂಬಾಗುವ 
ದಿಲ್ಲ. ಇದಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚಿನ ಸುಖದ ಸುಳಿವು ತಿಳಿಯದಿರುವದೇ ಇದಕ್ಕೆ 
ಕಾರಣ. ಅದು ಯಾರ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಹೊಳೆ. ಸತ್ತಮದೋ ಅವರು ಈ ಮರ 
ವನ್ನು ಎಡಗಾಲಿಂದೊಜಿಯದೆ ಬಿಡುವದಿಲ್ಲ. ಇದು ಹುರುಳಿಬ್ಬದ್ದೆಂದು ಸತ್ಯ 
ಸಾಮಾನ್ಯರಿಗೆ ಹೊಳೆಯದಿದ್ದರೂ ಪುಣ್ಯಶಾಲಿಗಳಿಗೆ ಹೊಳೆಯ, ವದು. 
ಯಮನು ಏನೋ ಒಂದು ಪ್ರಸಂಗಕ್ಕೆ ಕಟ್ಟುಬಿದ್ದು ನಚಿಕೇತನೆಂಬುವನಿಗೆ 
ಮೂರು ವರಗಳನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿನು. ನಚಿಕೇತನು ಅನ್ನದಾನದಲ್ಲಿ ಹೆಸರು 
ಗೊಂಡ ಯಾಜ್ಞಿಕರ ಮನೆತನದ ಪುಣ್ಯಶಾಲಿಯಾಗಿದ್ದ ನು. ಅವನು 
ಮೂರನೆ ವರವನ್ನು ಕೇಳುವ ಸಮಯವು ಒದಗಿದಾಗ ಅವರಿಬ್ಬರಿಗೂ 
ನಡೆದ ಮಾತುಗಾರಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಸಂಸಾರದ ಟೊಳ್ಳು ಹೊರಬಿದ್ದಿರುವದು. ಆದು 
ಹೇಗೆಂದರೆ:- 


ನಚಿಕೇತ-ಮನುಷ್ಯನು ಸತ್ತ್ವ ಮೇಲೆ ಅವನ ಶರೀರದಿಂದ ಬೇರೆ 
ಯಾಗಿ ಮತ್ತೊಂದು ಶರೀರಕ್ಕೆ ಹೋಗಿ ಸೇರಿಕೊಳ್ಳುವ ಆತ್ಮನೆಂಬ ವಸ್ತು 
ಒಂದುಂಟಿಂದು ಕೆಲವರೂ ಇಲ್ಲವೆಂದು ಕೆಲವರೂ ಹೇಳುವರು. ಇದರ ನೆಲೆ 
ನನಗೆ ತಿಳಿಯದಾಗಿದೆ. ಮುಂದಿನ ನನ್ನ ಒಳ್ಳೆ ಅಥವಾ ಕೆಟ್ಟ ಗತಿಯು ಈ 
ತಿಳಿವಳಿಕೆಯ ಬಾಲವನ್ನು ಹಿಡಿದುಕೊಂಡಿರುವಂತೆ ತೋರುತ್ತದೆ ಆದ್ದ 
ರಿಂದ ಇದೆನ್ನು ನನಗೆ ತಿಳಿಸು, (ಕ ೧.೨೦) 


ಯಮ-ಆಸ್ಪ, ಹಿಂದೆ ದೇವತೆಗಳು ಕೂಡ ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಸಂಶಯ 
ವನ್ನು ಹೊಂದಿದರು. ಇದು ಬಹು ಸೂಕ್ಷ್ಮನಾದ ವಿಷಯ; ಎಷ್ಟು ಬಾಠಿ 
ಕೇಳಿ ತಿಳಿದರೂ ಸಾಮಾನ್ಯರಿಗೆ ಎಂದಿಗೂ ಚೆನ್ನಾಗಿ ತಿಳಿಯತಕ್ಕದ್ಮಲ್ಲ. 
ಆದ್ದೆರಿಂದ ಸಂಶಯಕ್ಕೆ ದಾರಿ ಇಲ್ಲದ ಇನ್ನೊಂದನ್ನು ಕೇಳು. ಹೆಣಗಾರನು 
ಸಾಲಗಾರನನ್ನು ಪೀಡಿಸುವಂತೆ ನೀನು ನನ್ನನ್ನು ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ 
ಪೀಡಿಸಬೇಡೆ. (ಕ ೧-೨೧) 


ಒದಾಟ ಸಂಸಾರೆದಲ್ಲಿ ಹುರುಳಿಲ್ಲ ಜ 
೧೧ ೧೧ 


ನ-ಓಹೋ ! ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ದೇವತೆಗಳೂ ಸಂಶಯಗೊಂಡು ವಿಚಾರ 
ಮಾಡಿದರಲ್ಲನೆ? ನೀನು ಅದನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಸುಷ್ಟ ನಿನ್ನ ಹಾಗೆ 
ಚೆನ್ನಾಗಿ ತಿಳಿಸಬಲ್ಲ ಪಂಡಿತರು ಜತ ಯಾರೂ ಇನ್ಲ. ನಾನು ಕೇಳುವದು 
ಶಾಶ್ವತಸುಖದ ದಾರಿ. ಇದಕ್ಕೆ ಸಮಾನವನಿನೊ ಬ. ಉಳಿದವುಗಳೆಲ್ಲ 
ಮೂರುಗಳಿಗೆಯ ಬಾಳಿನ ಸುಖವನ್ನು ಮಾತ್ರ ಕೊಡತಕ್ಕವು...- (ಕಣ-೨೨) 
ಯ-ಮಗ್ಮು ನೂರು ವರ್ಷ ಬಾಳುವಂಥ ಮಕ್ಕಳು ಮುಮ್ಮಕ್ಕಳನ್ನು 
ಬಯಸು ; ಬೇಕಾ ದಷ್ಟು ದನಕರುಗಳನ್ನೂ ಆನೆಗಳನ್ನೂ ಹಣಗಳನ್ನೂ 
ತಾ 


ಕುದುರೆಗಳನ್ನೂ ವಿಸ್ತಾರವಾದ ಭೂಮಂಡಲದ ಏಕಚ್ಛತ್ರಾಧಿಸತ್ಯವನ್ನೂ 
ಬಯಸು ; ತಾನು ಬೇಗ ಸಾಯುವವನಾದರೆ ಇವೆಲ್ಲ ವ್ಯರ್ಧನಾದ ರಿಂದ 
ನಿನಗೆ ಎಷ್ಟು ಕಾಲ ಬದುಕಬೇಕೆನಿಸುವದೊ ಅಷ್ಟು ಕಾಲ ಬಲವಾದ ಶರೀರ 
ವನ್ನೂ ಪುಸ್ಟಿಯಾದ ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನೂ ಹೊಂದಿಬ; ಇದಕ್ಕೆ ಸಮನೆಂದು 
ನಿನಗೆ ಇನ್ನೇನು ತೋರಿದರೂ ಬಯಸು ; ಸರಳು 2 ಂಗಾರ, ರತ್ನ 
ಸುಣ-ಇವುಗಳನ್ನೂ ಇವುಗಳೂಡಸನೆ ಎಂದಿಂದಿಗೂ *“ದುಕಿರು ದನ್ನೂ 
ಬಯಸು ; ಬಹಳ ಹೇಳುವದೇನು ! ಈ ದೊಡ್ಡ ಜಗತ್ತಿಗೆಲ್ಲ ಅರಸೂಾಗು. 


ಮನಷ್ಯ ೭ಗೆ ಮಾತ್ರವಲ್ಲದೆ ದೇವಶೆಗಳಿಗೆ ದೊರೆಯತಕ್ಕ ಬಯಕೆಗಳು ಕೂಡ 
ಆನಗೆ ಔರಿಯುವಂತೆ ನಾನು ಮಾಡುತ್ತೇನೆ. ತ ಪೌವವರ್ಗದವನು. 
ನಾನು ಮನಸ್ಸಿನ ಎಂ ಜೆಸಿದ್ದು ನಡೆದೇ ತೀರುವದು. ಮನುಷ್ಯರ ಲೋಕ 
ದಲ್ಲಿ ದೊರೆಯಲುಗದಂಥ ಬ€ ಮಕೆಗಳನ್ನು ಕೂಡ ಬೇಕಾದ ಹ ಬಯಸು. 
ಪುಣಷರನ್ನು ಮೋಹಗೊಳಿಸುವ ಈ ಜೀವಲೋಕದ ಅಸ್ಪರಸ್ತ್ರೀಯರು, 
ಈ ತೇರುಗನು, ಈ ಮಂಗಲವಾದ್ಯಗಳು-ಇವೆಲ್ಲ ಸ ತಣ ರ 111 
ಹೊರತು ಮನುಷ್ಯಲೋಕದನರಿಗೆ ದೊರೆಯಶಕ್ಕವುಗಳಲ್ಲ ನಾನು ಇವು 

ಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ಕೊಡುತ್ತೇನೆ, ಇವುಗಳಿಂದ ನೀನು ತ ತೆಗೆದುಕೊ 
ಈ ಸ್ತ್ರೀಯರಿಂದ ನೀನು ಕಾಲು ತೊಳೆಸಿಕೊಳ್ಳುವದೆ” ಮೊದರೌಾದ ಉನಚಾ 
ರವನ್ನು ಹೊಂದು, ನಚಿಕೇತ, ಕಾಗೆಯ ಹಲ್ಲನ್ನು ಎಣಿಸ ಹೊಗುವ 
ವ್ಯರ್ಥಪ್ರಯತ್ನ ದಂತೆ "ಸತ್ತ ಮೇಲೆ ಆತ್ಮವೆಂಬುದೊಂದುಂಟೊ? ಇಲ್ಲವೊ? 
೦ಬ ಪ್ರಶ್ನೆ ಯ ಗಂಟುಬಿಚ್ಚೆ ೦ದು ಮಾತ್ರ ನನ್ನನ್ನು ಕೇಳಬೇಡ. 

(ಕ ೧.೨೬...೨) 


ಲ 


ಕ್ಲ 


೬ ವೇದಾಂತದ ಜಿ:ವಾಳೆ ೧-ಸಂಸಾರೆದ 


ನ-ಆಯ್ಯ, ನೀನು ಹೇಳಿದ ಸುಖಸಿಧನಗಳೆಲ್ಲ " ನಾಳೆಗಿರುವವೊ 


ಮ್‌ 
ಣು 


ಇಲ್ಲವೊ? ' ಎಂದು ಸಂಶಯಗೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ ತಕ್ಕವಪುಗಳು. ಸ್ವಾಮಿ, 


ಮೃತ್ಯುವೈೆ ಇವೆಲ್ಲ ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಹೊಗರನ್ನು ಹೋಗಲಾಡಿಸುವವು. 
ಅಪ್ಲರಸ್ತೀಯರೇ ಮೊದಲಾದ ಭೋಗಗಳು ನಮಗೆ ಕೆಡುಕೇ ಸರಿ. 
ಏಕೆಂದರೆ:- ಇವು ಧಶ್ಮ್ರ ವೀರ್ಯ, ಪ್ರಜ್ಞೆ, ತೇಒಸ್ಸು- ನೊದಲಾದವುಗಳೆ 
ಸೈೆಲ್ಜ ನಾರಗೊಳಿಸುವವು. ಬಶುಕಾಲ ಬಮುಕುನಂತೆ ಮಾಡೆ.ತ್ತೇನೆಂದೆ 


ಯಸ್ಟೆ. ಬ್ರಹ್ಮನ ಅಯುಶ್ಸು ಕೂಡ ಕಡಿಮೆಯೆ. ಇನ್ನು ನಮ್ಮದರ ಪಾಡೇನು! 
ಆದ್ದರಿಂದ ಈ ತೇರುಗಳು, ವಾದ್ಯಗಳು, ಕುಣಿತಗಳು-ಇವೆಲ್ಲ ನಿನಗೇ 
ಹೆ 
ಫೆ 


ಇರಲಿ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಹೆಣವನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ತ್ರ ಸ್ರಿಗೊಬುವದಡಾಗುವದಿಲ್ಲ. 
ಳು 
ಹಣವೇ ಸುಬದ ಸಾಧನವೆಂದು ಎಲ್ಲರೂ ಇಷ್ಟೋ ಹಣಗುವರಾದರೂ ಹಣ 
ದೀದ ಯಾರಿಗೂ ತೃಪ್ತಿಯಾದದ್ದ ಕಂಡಿಲ್ಲ. ನಮಗೆ ಹಣದ ಬಯಕೆ 
ಇದರೆ ನಿನ್ನ ದರ್ಶನದ ಫಲವಾಗಿಯೇ ಅಡು ನಮಗೆ ಮೊರೆಯುವದು. 
ಸ 
ಬಹುಕಾಲ ಒದುಕುವ ಮಾತೂ ಅಸ್ಟೆ, ನೀನು ನಮ್ಮ ಮೇಲೆ ಆಧಿಕಾರಿ 
ಯಾದ ಯಮನಾಗಿರುವನಶೆಗೂ ಫೀನು ಬದ.ಕಬಹುದು. ಸನಿನ್ಫ ದರ್ಶ 
ನವನ್ನು ಪಡೆದ ಮನುಷ್ಯನು ಬೇಗ ಸಾಯುವವನೂ ದವದ್ರನೂ ಹೇಗೆ 


ವಿಷಯನನ್ನೆ ಹೇಳಬೇಕು. ಮುಪ್ಪೂ 
ಶೆ 


ಟು 

ಸಾವೂ ಉಳ್ಳ, ಅನಿವೇಕಿಗಳು ಬೇಡು 
ತ ಮೂರು ದಿನದ ಬಾಳಿನ ಮಕ್ಕಳಿಗೂ ಹಣಕ್ಕೂ ಏಕೆ ಬಾಯಿ:ನೀರು 

ರಿಸುವನು? ಹುರುಳಿಲ್ಲವೆಂದು ತಿಳದದ್ದ ನ್ನು ನಿವೇಕಿಯ ಯು ಎಂದೂ ಒಯಸು 
ಸಾಮಾನ್ಯರಾದ ಜನರು ಮಕ್ಕಳ ಲ ವಿಷಯಸ್ಕೂ ಹಣದ ವಿಃಯಕ್ಕೂ 
ಮರುಳಾದರೂ ನಾನು ಆ ಬಲೆಗೆ ಬೀಳಲಾರೆನು.. ಈ ಅಸರ 
ಮೊದಲಾದವರ ಬಣ್ಣವು ಯಾವಾಗಲೂ ಹೀಗೆಯೇ ಅರುವದಿಲ್ಲ. ಆದ 
ರಿಂದ ಮೂರು ದಿನದೆ-ದ ನಾಳಿನ ಸುಖನಾಧನಗಳಿಂದ ನನ್ನನ್ನು ಒಳಗುಮಾಡಿ 
ಕೊಳ್ಳುನದಕ್ಕೆ ಯತ್ನ ಸೆಬೇಡ. ನೀನು ಪರಜೋಕವಿಸಯಕವಾದ ವಿಚಾರ 
ವನ್ನು ನನಗೆ ತಿಳಿಸು. ಇಂಥ ಗಂಭೀರವಾದ ವಿಚಾರವ ನ್ನು ಟ್ಟು ಅವಿ 


೭ೀ 


ಒದಾಟ ಸಾವಿನ ಗಾಬರಿ ೭ 


ವೇಕಿಗಳು ಕೇಳುವ ಕೀಳುವರವನ್ನು ನಚಿಕೇತನು: ಕನಸಿನಲ್ಲಿಯೂ ಮನ 
ಸ್ಸಿಗೆ ತಂದುಕೊಳ್ಳುವದಿಐ್ಲ. -(ಕ೧.೨೬.,೨೯) 


ಸಾವಿನ ಗಾಬರಿ 


ಹೀಗೆ ಪೂರ್ವಿಕರಾದ ಮಹಾಮಹಾವಿವೇಕಿಗಳ ಅಭಿಪ್ರಾಯವಿರುವ 
ದರಿಂದ ವಿಷಯಗಳ ಮತ್ತು ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಸೇರಿಕೆಯಿಂದ ಆಗುವ 
ಸುಖವು ಎಷ್ಟು ಮಾತ್ರವೂ ಬಯಸತಕ್ಕದಲ್ಲವೆಂದು ಸರ್ವಾನುಭವಸಿದ್ಧ 
ವಾಯಿತು. ಹೀಗೆ ನಮ್ಮ ಅನುಭವವನ್ನು ದೊಡ್ಮದೊಡ್ಡವರ ಅನುಭವ 
ದೊಡನೆ ಒರೆಹಚ್ಚಿ ನೋಡಿದ್ದಾಯಿತು. ವೇದವು ಕೂಡೆ ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿ 
ಹುರುಇಲ್ಲವೆಂದ ಮೇಲೆ ಇನ್ನು ಮಾತಿಲ್ಲ. ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿ ಹುರುಳಿಲ್ಲವೆಂಬು 
ದಿಪ್ಟೇೇ ದೋಷವಲ್ಲ; ಅದರ ಒದ್ದಾಟಿಗಳು ಎಂಧ ಕೆಚ್ಚೈದೆಯವನಿಗಾದರೂ 
ಗಾಬರಿಗೊ:ಸುವ ಹಾಗಿವೆ. ಸುಖದುಃಖಗಳನ್ನು ಬೆರೆಸಿಕೊಂಡು ಅನು 
ಭವಿಸುವದೇ ಸಂಸಾರನೆಂದು ಹಿಂಜಿ ಹೇಳಿದ್ದು ತೇಲಿಸಿ ಆಡಿದ ಮಾತ್ತು. 
ಸಂಸಾರವೆಂಬ ಮಾತಿಗೆ ಸುಮ್ಮಸುಮ್ಮನೆ ಸುತ್ತುತ್ತಿರುವದೆಂದರ್ಥ. 
ಹುಟ್ಟುವದು, ಸಾಯುವದ್ಕು ಮತ್ತೆ ಹುಟ್ಟುವದ್ಕು ಮತ್ತೆ ಸಾಯುವದು-. 
ಹೀಗೆ ಕೊನೆ ಇಲ್ಲದೆ ಸುತ್ತುತ್ತಿರುವದೇ ಸಂಸಾರದ ಮೂಲರೂಪ, ಇದರ 
ಒಳಹೊಕ್ತು ನೋಡಿದರೆ ಸಂಖಾರದಲ್ಲಿರುವ ಒದ್ದೂಟಗಳು ಎದ್ರು ಕಾಣು 
ವನ್ರ. ಇವುಗಳನ್ನು ಕಂಡಾಗ ಮಾತ್ರವೆ ಸಂಸಾರದ ನಿಜವಾದ ಬಣ್ಣ 
ವನ್ನು ಕಂಡಂತೌಗುವದು. ಈಗ ನಾವು ಆ ಒಳಮೈಯ ಹೇಸಿಕೆಯನ್ನು 
ನೋಡೋಣ. 


ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಸಾವೆಂಬ ಮಾತೇ ಮೈಲಿಗೆಯಪಿನಿಸಿರುವದ್ದು 
ಮದುವೆ ಮೊದಲಾದ ಮಂಗಲಕಾರ್ಯಗಳ ಮಾತ ನಡೆಯುವಾಗ ಸಾವಿನ 
ಮಾತು ಬಂದರೆ ಸಾಂಪ್ರದಾಯಿಕರು ತಿದನ್ನು ಅಪಶಕುನವೆಂದು ಭಾವಿಸು 
ವರು. ಹೀಗೆ ಸಾವೆಂಬ ಮಾತೇ ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಓಕರಿಕೆಯನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತಿ 
ರುವಾಗ ಸಾವಿನ ಸ್ವರೂಪವು ಎಷ್ಟು ಎದೆಗೆಡಿಸುವದೆಂಬದನ್ನು ಹೆಚ್ಚು 


ಲು 


ಆಂಬಿಂತ್ರಾ ಷಿ ಹಾವ್‌ನ್‌ (ಡೆ: 
ಹೇಳಬೇಕಾದದ್ದೇ ಇಲ್ಲ. ಸಾವನ್ನು ತಪ್ಪಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕಾಗಿ ಮನು. 


ಆ ವೇದಾಂತೆದೆ ಜೀವಾಳ ೧-ಸಂಸಾರದ 


ಸ್ಯನು ಎಂಥ ಮಹತ್ಬಯತ್ನವನ್ನಾದರೂ ಮಾಡಿಯೇ ತೀರುವನು. 
ತನಗೆ ಸಾವು ಹೆತ್ತಿರಕ್ಕೆ ಬಂತೆಂದು ತಿಳಿಯುತ್ತಲೆ ಅವನ ಮುಖಕ್ಕೆ ಕಪ್ಪೇ 
ರುವದು, ಸಾವಿನ ಸಂಕಟವು ಮೊದಲಾಗುತ್ತಲೆ, ಅದನ್ನು ಅನುಭವಿಸು 
ವನನ ಮಾತೊಂದು ಕಡೆ ಇರಲಿ ಅದನ್ನು ನೋಡುವವರು ಕೂಡ 
ಭೂಮಿಗಿಳಿದು ಗೋಗುವರು. ಆಗ ಅವನಿಗೆ ಏನಾಗುವದೊ? ಸತ್ತ ಮೇಲೆ 
ಅವನು ಏಲ್ಲಿಗೆ ಹೋಗುವನೊ? ಅದು ಯಾವ ಪ್ರಾಸಂಚಿಕರಿಗೂ ತಿಳಿಯದೆ 
ಮಾತು. ಸರ್ವಜ ಜ್ಞನಾದ ಪ ಪರಮೇಶ್ವರನ ಮುಖದಿಂದ ಬಂದದ್ದೆ ನಿಸಿಕೊಂಡಿ 
ದಿವ ವೇದನ ತಃ ನಿಚಾರವನ್ನೊಳಗೊಂಡಿರುವದು. ಅದನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ಸ್ವಲ್ಪ 
ಮಟ್ಟಗೆ ಅನುವಾದ ಮಾಡಲಾಗುವದು. 


ಮನುಷ್ಯನು ಪ್ರಯತ್ನಿಸಿದರೆ ತನಗೆ ಸಾವು ಬರುವದನ್ನು ತಾನು 
ಕಾಣಬಹುದು. ಹೇಗೆಂದರೆ: ಕ ನು ಉಂಡ ಅನ್ನವ್ತ ಹೊಟ್ಟಿ ಯಲ್ಲ 
ರುವ ಒಂದು ಬಗೆಯ ಅಗ್ನಿ ಗ ಬೆಂದು ಕರಗಿ ನೀರಾಗಿ ರಕ್ತಕ್ಕೆ ಸೇರುವ 
ದಪ್ಪೆ. ಆ ಟು ಲಸವು ನಡೆಯುತ್ತಿರುವಾಗ ಕುದಿಯುವ ಸದ್ರು 
ಏಳುವದು,. ನಾವು . ತೂತನ್ನು ಬೆಟ್ಟಿ ನಿಂದ ಮುಚ್ಚಿ ಕೊಂಡರೆ 
ಒಳಗೇ ನಮಗೆ ಆ ಸದ್ದು ಕೇಳಿಸುವದು. ಜೀವನು ಆ ದೇಹದಿಂದ 
ಹೊರಬೀಳುವ ಸಮ ಯದಲ್ಲಿ ಆ ಅಗ್ನಿಯು ತಣ್ಣಗಾಗಿ ಆ ಬೇಗೆಯ ಕೆಲ 
ಚ ನಿಂತು ಕುದಿಯುವ ಸದ್ಧಡಗುವದು. "ಆದ್ದ ರಿಂದ ಆಗ ಕಿನಿಯ 

ತನ್ನು ಜೆಟ್ಟಿ ನಿಂದ ಮುಚಿ ಕೊಂಡರೆ ಯಾವ ಸದ್ದೂ ಕೇಳಬರುವದಿಲ್ಲ. 
ಇತ ಬೀವನು ಆ ಶರೀಕದಿಂದ ಹೊರಬೀಳುವ ಸಡೆಗರದಲ್ಲಿದ್ದಾ ನೆಂದು 
ತಿಳಿಯಬೇಕು. (ಮೈ ೨-೮) 


ನೋಡುವ ಇಂದ್ರಿಯವು ಕಣ್ಣುಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಕೇಳುವ ಇಂದ್ರಿಯವು 
ಕಿನಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ ತ್ನು ಬೇರೆ ಬೇರ ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ಬೇರೆಬೇರೆ ತಮ್ಮ 
ಗೂಡುಗಳಲ್ಲಿರುವವ ದೇಹೇಂದ್ರಿ ಮ ಒಡೆಯನಾದ ಜೀ ವನ 
ದೇಹದಿಂದ ಹ ಆ ಗೂಡುಗಳಲ್ಲಿರುವ ಇಂದಿ ತ್ರಿಯಗಳನ್ನು 
ಸೆಳೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೆ. ಹೂಗಳಿಂದ ಸುವಾಸ ಸನೆಯನ್ನು ಸೆಳೆದುಕೊಂಡು 


ಹಿದ್ದಾಟ ಸಾವಿನ ಗಾಬರಿ ೯ 


ಹೋಗುವ ಗಾಳಿಯಂತೆ ಇಂಗ್ರಿಯಗಳನ್ನು ಸಳೆದುಕೊಂಡ ಜೀವನು 
ಮತ್ತೊಂದು ದೇಹದೊಳಕ್ಕೆ ತೂರಿಕೊಳ್ಳುವಾಗಲೂ ಆ ಇಂದ್ರಿಯಗಳೊಡ 
ನೆಯೇ ನುಸುಳುತ್ತಾನೆ. -(ಭ೧೫--೭,೮) 


ಜೀವನು ಒಂದು ದೇಹವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಇನ್ನೊಂದಕ್ಕೆ ತೆರಳುವಾಗ 
ಅವನ ಒದ್ದಾಟಗಳು ಕಾಣುವವು. ಅವನು ತನ್ನ ಹೆಜ್ಜೆಯನ್ನು ಮುಂದಿಡು 
ವದಕ್ಕೆ ಯತ್ನಿಸುತ್ತಲೆ ಉಸಿರು ಮೇಲುಗಡೆಗೇರುತ್ತ ಉಬ್ಬಸ ಉಂಟಾಗು 
ವದು, ಒರಳು ಒನಕ್ಕೆ ಬೀಸುವ ಕಲ್ಲು, ಹುರೆ-ಮೊದಲಾದ ಭಾರವಾದ 
ಪದಾರ್ಥಗಳಿಂದ ಗಿಟ್ಟಿಗಿರದಿರುವ ಬಂಡಿಯು ಘರ್ಫರ್‌ ಎಂದು ಸದ್ರು 
ಮಾಡುತ್ತ ಮೆಲ್ಲಗೆ ಮುಂದಕ್ಕೆ ಸಾಗುನಂತೆ ಮರ್ಮಸ್ಥಾನಗಳ ಕೊರೆತ 
ದಿಂದ ಆಗುವ ದುಃಖದಿಂದ ದೀನನಾಗಿ ಜೀವನು ನೋಡುವವರಿಗೆ ಹೆದರಿ 
ಕೆಯಾಗುನಂತೆ ನರಳುತ್ತ ದೇಹದಿಂದ ಹೊರಡುವನು. ಆಗ ಅವನ ನೆನ 
ಪೆಲ್ಲ ಹುರಿಹೋಗಿರುವದು, ತನ್ನ ಹಿತಕ್ಕಾಗಿ ಆನನು ಆಗ ಏನು ಮಾಡಿ 
ಕೊಳ್ಳವದಕ್ಕೂ ಕೈಲಾಗದಿರುವನು. ಅವನ ಮನಸ್ಸು ಅವನ ಕೈತನ್ಸಿ 
ಹೋಗಿರುವದು. ಏಃಗಿರುವದರ ಜೊತೆಗೆ ಅವನ ಮ್ಫ್ರೆ ಎಲ್ಲ ಮರದ ಮೇಲೆ 
ತಾನಾಗಿ ಮಾಗಿದ ಹಣ್ಣಿನಂತೆ ಆಗಿ ಬಹು ದಿನದ ಬಾಳುವೆಯ ಫಲವಾಗಿ 
ಬಂದ ಮುಪ್ಪಿಥಿಂದರೊ ಜ್ವರ ಮೊದಲಾದ ಬೇನೆಯಿಂದಲೊ ಸಣ್ಣಗೆ ಕಡ್ಡಿಯಾ 
ಗಿರುವದು. ಬೇರೆಯಿಂದ ಅನ್ನವನ್ನರಗಿಸುವ ಅಗ್ನಿಯು ಕಳೆಗುಂದಿ ಅನ್ರ 
ವನ್ನು ಅಂಬಲಿಯಾಗಿ ಮಾಡದೆ ಹೋಗುವದು. ಅಂಬಲಿಯಾಗದಿರುವ 
ಅನ್ನವು ರಕ್ತಕ್ಕೆ ಸೇರಿಕೊಳ್ಳಲಾಗದ್ದರಿಂದ ಅನ್ನರಸದಿಂದ ಬೆಳೆಯುವ ಮ್ಚೆ 
ಅನ್ನರಸವಿಲ್ಲದೆ ಒಣಗುವದು, ಈ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಮೇಲುಸಿರು ಮೊದಲಾದಾಗ 
ಜೀವನು ಶರೀರವನ್ನು ಬಿಡುವನು. ಇವನು ಯಾವಾಗ ಏಕೆ ಬಿಡುವನೆಂದು 
ಹೇಳುವಹಾಗಿಲ್ಲ. ನುನುಷ್ಯನು ಯಾವಾಗಲೂ ಮೃತ್ಯುದೇವತೆಯ ಹಲ್ಲ 
ಸಂದಿಯಲ್ಲಿ ಸಿಕ್ಕಿಕೊಂಡವನಾಗಿಯೇ ಇರುವನು, ಮಾವಿನ ಹಣ್ಣು, ಅತ್ತಿಯ 
ಹಣ್ಣು--ಮೊದಲಾದವು ಗಾಳಿ ಮೊದಲಾದವುಗಳಿಂದ ತೊಟ್ಟಿನಿಂದ ಕಳಚಿ 
ಕೊಳ್ಳುವಂತೆ ಜೀವನು ವಾತ, ಪಿತ್ತ, -ನೊದಲಾದ ಕಾರಣಗಳಿಂದ ಶರೀರ 
ದಿಂದ ಕಳಚಿಕೊಳ್ಳುವನು. ಅವಥಿಗೆ ಶರೀರದ ಕಣ್ಣು ನೊದಲಾದ ಅವ 


೧೦ ವೇದಾಂತದ ಜೀವಾಳೆ ೧-ಸಂಸಾರದ 


ಯವಗಳ ಸಂಬಂಧವೆಲ್ಲ ಬಿಡುಗಡೆಯಾಗುವದು. ಥಿದ್ದೆ ಬಂದಾಗಲೂ 
ಜೀವನು ಕಣ್ಣು ಮೊದಲಾದ ಅವಯವಗಳಿಂದ ದೂರನಾಗುವದುಂಟಾದರೂ 
ಆಗ ಅವನು ತನ್ನ ಶರೀರವು ಅಮಂಗಲವಾದ ಬದಲಾವಣೆಯನ್ನು ಹೊಂದ 
ದಿರುವದಕ್ಕಾಗಿ ಮೂಗಿನಲ್ಲಿ ಉಸಿರಾಡುವ ಪ್ರಾಣವನ್ನು ಅಲ್ಲಿಯೇ ಉಳಿಯ 
ಬಿಟ್ಟು ತಾನು ವಿಶ್ರಾಂತಿ ಹೊಂದಿರುವನು. ಈಗ ಅವನು ಆ ಪ್ರಾಣವನ್ನೂ 
ಸೆಳೆದುಕೊಂಡು ತನ್ನ ತಿಳಿನಳಿಕೆಗೂ ಕರ್ಮಕ್ಕೂ ಅನುಗುಣವಾದ 
ಮತ್ತೊಂದು ಪೇಹವನ್ನು ಹುಡುಕಿಕೊಂಡು ಮುಂದೆ ಸಾಗುವನು. 
ಮತ್ತೊಂದು. ದೇಹವನ್ನು ತಾನೂ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಲಾರನವನಾಗಿಯೂ 
ತನಗಾಗಿ ಮಾಡಿಕೆಇಡಬಲ್ಲ ಆಳುಗಳೂ ಇಲ್ಲ್ಬದವನಾಗಿಯೂ ಇರುನ ಜೀವ 


ಫಿಗೆ ಮತ್ತೊಂದು ದೇಹವು ಹೆಗೆ ಹೊರೆಯು ವದೆಂದು ಯೋಚನೆಯುಂಟಾ 
ಗಬಹುದು, ಕ್ಷಿ ವನು ಮತ್ತೊಂದು ದೇಕ್‌ನನ ದ್ದು ಹ.ಡುಕುವದು ಅಲ್ಲಿ 


ತನ್ನ ಕರ್ಮದ ಫಲವನ್ನು ಅನುಭವಿಸುವದಕ್ಕ್ತಷ್ಟೆ, ಒಗತ್ತೆಲ್ಲ ಜೀವನಿಗೆ 
ಅನನ ಕರ್ಮದ ಫಲವನ್ನು ಉಣಿಸುವ ಹ ಜಗಕ್ತೆಲ್ಲ ಜೀವರ 
ಕರ್ಮದಿಂದಲೆ ರೂ ಪುಗೊಂಡದ್ರು. ಆದ್ದ ರಿಂದ ಎಚ್ಚ ರದ ಜಗತ್ತು ಶನಸಿ 
ಫಿಂದೆ ಏಳ ವವನನ್ನು ಎದುರು. ನೋಡುತ್ತಿ ರುವಂತೆ. `ಒಂದು ದೇಹವನ್ನು 
ಬಿಟ್ಟಿ ಜೇವನ ಬರುವಿಕೆಯನ್ನು ಅವನ ಕರ್ಮವು ಎದುರುನೋಡುತ್ತಿರು 
ವದ್ಮು ಅರಸನು ಬರುವ ಹೊತ್ತಿಗೆ ಗೌಡರೂ ಕಾನುಭೊಗರೂ ಅವನಿ 
ಗಾಗಿ ಆಡಿಗೆಯನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಅವನ ಕುಡಿತಕ್ಕೆ ಬೇಕಾದೆವುಗ 
ಆನ್ನು ಸಜ್ಜು ಮಾಡಿಕೊಂಡು 4 ಇಗೊ, ಅರಸನು ಬರುತ್ತಾನೆ ' ಎಂದು 
ಅವನಿಗಾಗಿ ಸಿದ ಗೊಳಿಸಿದ ಅರಮನೆಯ ಮುಂದೆ ಕಾದಿರುವಂತೆ ಜೀವನ 
ಕರ್ಮಗಳು ತಮ್ಮ ಸ್ವಾಮಿಯು ಬರುತ್ತಾನೆಂದು ಎದ್ದರುನೋಡುತ್ತಿ ರುವಪ್ಪ, 
ಹೀಗೆ ಜೀವನು ದೇಹದಿಂದ ಹೊರಡುವಾಗ ಅರಸನನ್ನು ಸೇವಕರು ಹಿಂಬಾ 
ಲಿಸುವಂತೆ ಜೀವನನ್ನು ಪ್ರಾಣ ಣಗಳೂ ಇಂದ್ರಿಯಗಳೂ ಹಂಬಾಲಿಸುವವ್ಪ, 
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ದೇಹವು ಸೊರಗಿದ್ದರಿಂದ ತಾನೂ ಸೊರಗಿದವನಾದ ಆ ದೇಹ 
ಸ್ವಾಮಿಯು ಆಗ ಏನೂ ಮುಂದು ತೋಚದವನಂತೆ ಆಗುತ್ತಾನೆ. ಆವನು 


ಒದ್ದಾಟ ಸಾವಿನ ಗಾಬರಿ ೧೧ 


ಬದುಕಿರುವವರೆಗೂ ಸೂರ್ಯನು ತನ್ನದಜೊಂದಂಶದಿಂದ ಅವನ ಕಣ್ಣಳ್ಲಿದ್ದು 
ಕೊಂಡು ವನಿಗೆ ರೂಪದ ಅರಿವಾಗುವಂತೆ ಮಾಡುತ್ತಿರುವನು. ಸಾಯು 
ವಾಗ ಆ ಸೂರ್ಲುಂಶವು ಕಣ್ಣಿಗೆ ನೆರವಾಗುವದನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಸೂರ್ಯನ ಬಳಿಗೆ 
ಹೋಗಿ ಸೇರಿಕೊ! ಳ್ಳುವದು. ಲೆದರಂತೆ ಅಗ್ನಿಯ ಕಫ ವಾಕ್ಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟು 
ಅಗ್ನಿಗೂ ವಾಯುನಿನ ಅಂಶವು ಪ್ರಾಣ ನವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ವಾ ಹಾ ಒಂದಿ 
ರುಗುವವ್ನು ಹೀಗಿ ಇಂದ್ರಿಯಾಭಿಮಾನದೇವತೆಗಳಿಲ್ಲ ಒಂದಿರುಗುವರು. 
ಆದ್ದರಿಂದ ಆಗ ಯಾವ ಇಂದ್ರಿಯಕ್ಕೂ ಯಾವ ಅರಿವೂ ಆಗುವದಿಲ್ಲ. 
ಸಾಯುವವನ್ಪ್ತಿಗೆ ಕಾಣುವದಿಬ್ಬ, ಕೇಳಿಸುವದಿಲ್ಲ ರುಚಿತೋರುನದಿಲ್ಲ, ವಾಸನೆ 
ಗೊತ್ತಾಗುವಎಿಲ್ಲ ಮತ್ತು ಸೊಂಕು ಹೊಳೆಯುವದಿಲ್ಲ. ಎಚ್ಚರದ ಬೇವನು 
ತನ್ನು ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಶಕ್ತಿಗಳನ್ನು ಕನಸಿಗೆ- ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಹೋಗುವಂತೆ 
ಒಂದು ದೇಹವನ್ನು ಬಿಟ್ಟಿ ಬೇವನು ಇನ್ನೊಂದು ದೇಹವನ್ನು ಹುಡುಕುವಾಗ 
ಇಂದ್ಳಿಯಗಳ ಶಕ್ತಿಗಳನ್ಸೆ ನ ೪ತಾಕಡು ಹೊ:ಗುವನು. 


೧7 
ಶಿ 
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-ಸಟೃ ೪-೪-ಗು 


ಟಿ) 
ಸ್‌ ಜಿ] 
ಬನವ ಆಗ ಪಕ್ಕ ದಲ್ಲಿರುವವರು ಇವನಿಗೆ ಕುಣುವದಿಲ್ಲನೆಂದೂ ಶೌಳಿರು 


ವದಕ್ಕೆ ಅನುಕೂಲನಾಗಿ ಹೈದಯದ ಮುಂಭಾಗದಲ್ಲಿ ನಾಡಿಯ ಬಾಗಿ 
ಲಲ್ಲಿ ಬೆಳಕು:ಗುವದು. ಕನಸು ಜತನ) ಇಂದ್ರಿಯ,ಗಳನ್ನೆ ಲ್ಲ ಹೀರಿ 
ಕೊಂಡಿರುವ ತನ್ನ ಪ ದಲೆ ಎಸ್ಸಿವೂ ಬೆಳಗುವಂತೆ ತನ್ನ ಬೆಳಕಿನಿಂ 
ದಲೆ ಬೆಳಕಾದ ಆ ಬಾಗಿಲಿನಿಂದ ಆ ಜಃವನು ಸೂಕ್ಷ್ಮಶರೀರ ರದ ಮುಸುಕು 


ಗೊಂಡವನಾಗಿ ಹೊರಬಿ?ಳುವನು. -(ಬೃ ೪-೪-೨) 


ಜೇವನು ಒಂದು ದಿ:ಹವನ್ನು ಬಿಡುವಾಗ ವಾಕ್ಕು ಮೊದಲಾದ ಇಂದ್ರಿ. 
ಯಗಳು ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿಯೂ ಮನಸ್ಸು ಪ್ರುಣದಲ್ಲಿಯೂ ಕಲೆತು ಹೋಗುವ 
ವೆಂದು ತೋರುವ ಸಂಭವ ಉಂಟು. ಹಾಗಾಗುವದಿಲ್ಲ್ಬ ಇಂದ್ರಿಯಗಳು 
ನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಒಂದಾಗಲಾರವು, ಏಕೆಂದರೆ; ಅವು ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ಹುಟ್ಟಿದವು 


೧೨ ವೇದಾಂತದೆ ಜೀವಾಳ ೧-ಸಂಸಾರದ 


ಗಳಲ್ಲ. ಹಾಗೆ ಹುಟ್ಟಿದ್ದರೆ ಮಣ್ಣಿನಿಂದ ಹುಟ್ಟಿದ ಮಡಿಕೆಯು ಮಣ್ಣಿ ನಲ್ಲಿ 
ಒಂದಾಗುವಂತೆ ಆಗುತ್ತಿತ್ತು. ಹಾಗಾಗದೆ ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ನಡೆವಳಿಕೆಗಳು 
ಮಾತ್ರ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಅಡಗಿಕೊಂಡಿರುವವು. ಎಂದರೆ ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ನಡೆ 
ವಳಿಕೆಗಳಿಲ್ಲದಂತಾಗಿ ಮನಸ್ಸಿನ ನಡೆವಳಿಕೆಗಳು ಮಾತ್ರ ಇರುವವು, ಕಟ್ಟಗೆ 
ಯಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟದ ಅಗ್ನಿಯು ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಅಡಗುವಂತೆ ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ನಡೆವಳಿಕೆ 
ಗಳು ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಅಡಗಬಹುದು. ಹಾಗೆ ಆದಾಗ ಇಂದ್ರಿಯಾಭಿಮಾಸಿ 
ದೇವತೆಗಳು ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಗೆ ಅನುಗ್ರಹಮಾಡುವದನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಸುಮ್ಮನಾ 
ಗುವರು. ಇದರಂತೆ ಮನಸ್ಸು ಪ್ರಾಣದಲ್ಲಿ ಕಲೆತುಹೊಗಲಾರದು. ವಿಕೆಂ 
ದರೆ: ಮನಸ್ಸು ಪ್ರಾಣದಿಂದಾದದ್ದಲ್ಲ. ಮನಸ್ಸಿನ ಉಗಮಸ್ಥಾ ನವು ಅನ್ನ. 
ಆ ಅನ್ನವು ಧಾನ್ಯದಿಂದಾಗುವದರಿಂದಲೂ ಆ ಧಾನ್ಯಗಳು ನೀರಿನಿಂದೆ ಬೆಳೆ 
ಯುವದರಿಂದಲೂ ಪ್ರಾಣದ ಉಗಮಸ್ಥಾನವೂ ನೀರಾದ್ದರಿಂದಲೂ 
ಅನ್ನದಿಂದ ಕುಟ್ಟಿದ ಮನಸ್ಸು ಅನ್ನಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾದ ನೀರಿನಿಂದ ಹುಟ್ಟಿದ 
ಪ್ರಾಣದಪ್ಲ ಕಲೆಯಬಹುದೆಂದು ಸುತ್ತಣ ಹೊಂದಿಸುವದಕ್ನೂ 
ಹೋಗಬಾರದು. ಏಕೆಂದರೆ: ನೀರು ಪ್ರಾಣದ ಸ್ವರೂಸವನ್ನು ಹೊಂದಿದ 
ಮೇಲೆ ಅದರಿಂದ ಅನ್ನವು ಹುಟ್ಟುವದಿಲ್ಲವಾದ್ದ ರ್ರ ಮನಸ್ಸು ಪ್ರಾಣದಲ್ಲಿ 
ಕಲೆತು ಹೋಗುನದಿಲ್ಲ ಮತ್ತೇನೆಂದರೆ; ಇಂದ್ರಿ ಯಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ಮನ 
ಸಿನ ವ್ಲತ್ತಿಯು ಪ್ರಾಣದಲ್ಲಿ ಅಡಗಿಕೊಳ್ಳುವದು. ಎಂದರೆ ಮನಸ್ಸಿ ನ ನಡೆ 
ವಳಿೆಗಳಲ್ಲ ದಂತಾಗಿ ಪ್ರಾಣದ ನಡೆವಳಿಕೆಗಳು ಮಾತ್ರ ಇರುವವು. ನಿದ್ದೆ 
ಯಲ್ಲಿಯೂ. ಹೀಗಾಗುವದು ಆನುಭವದಲ್ಲಿದೆ. ಹೀಗೆ ನಡೆವಳಿಕೆಗಳು ಮಾತ್ರ 
ಅಡಗದೆ ಇಂದ್ರಿಯಗಳೂ ಮನಸ್ಸೂ ತಾವೇ ಇಲ್ಲದಂತಾಗಿಬಿಟ್ಟಿದ್ದರೆ 
ಹಾಗೆಯೇ ನೋ ಶ್ಷನೇ ಆಗಿಬಿಡುತ್ತಿತ್ತು. ಹಾಗಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಆ ಪ್ರಾಣದ 
ವೃತ್ತಿ ಯು ಜೀವನಲ್ಲಿ ಅಡಗುನದು. (ಸೂ ಇ-೨.೧, ೨) 


ಇರಲಿ, ಆಮೇಲೆ ಪ್ರಾಣವು ತನಗೊಂದಾಶ್ರಯವಿಲ್ಲದೆ ಇರಲಾರ 
ದಸ್ಟೆ. ಆಗ ಜೀವನು ಅದಕ್ಕಾಶ್ರಯವಾಗಿ ತನ್ನ ಕರ್ಮದಿಂದ ಭೂತಸೂಕ್ಷ್ಮ 
ಗಳನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸಿಕೊಂಡಿರುವನು. ಆ ಭೂತಗಳನ್ನು ಆಶ್ರಯಿಸಿಕೊಂಡು 
ಪ್ರಾಣನಿರುವದು. ಜೀವನೂ ಅಲ್ಲಿಯೇ ಇರುವನು. ಪ್ರಾಣವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು 


ಒದ್ದಾಗ ಸಾವಿನ ಗಾಬರಿ ೧೩. 


ಜೀವನಿಗೆ ಹೋಗುವಿಕೆಯೂ ಸಲ್ಲದು ; ಬೇರೆ ಜೀಹದಲ್ಲಿ ಉಪಭೋಗವೂ 
ಆಗದು. ಆದ್ದರಿಂದ ಜೀವನು ಆ ಸೂಕ್ಷ್ಮಶರೀರದಿಂದೆ ಕೂಡಿಯೇ ಇರು 
ವನು. (ಸೂ ೩-೧-೧) 


ಆ ಸೂಕ್ಷ್ಮಕರೀರದಲ್ಲಿ ತನ್ನ ಬೆಳಕು ಯಾವಾಗಲೂ ರುಗರುಗಿಸು 
ತ್ರಿರುವದು, ಆ ಸೂಕ್ಷ್ಮಶರೀರದ ಮುಸುಕಿನ ಸಂಬಂಧದಿಂದಲೆ ಜೀವನಿಗೆ 
ಹುಟ್ಟು, ಸಾವ್ರು ಹೋಗುವಿಕೆ, ಬರುವಿಕೆ--ಮೊದಲಾದೆ ಎಲ್ಲ ನಡೆವಳಿಕೆ 
ಗಳು. ಹೃದಯದ ಬಾಗಿಲ ಬೆಳಕಿನಿಂದ ಜೀವನು ಹೊರಬೀಳುವಾಗ ಅವನು 
ಸೂರ್ಯಲೋಕಕ್ಕೆ ಹೋಗುವದಕ್ಕೆ ತಕ್ಕ ತಿಳಿವಳಿಕೆಯನ್ನು ಹೊಂದಿ ಪುಣ್ಯ 
ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡಿದವನಾಗಿದ್ದರೆ ಮುಖದಲ್ಲಿರುವ ಕಣ್ಣು ಮೊದಲಾದ ಕಂಡಿಗ 
ಳಿಂದಲೂ ಬ್ರಹ್ಮಲೋಕಕ್ಕೆ ಹೋಗುವದಕ್ಕೆ ತಕ್ಕ ತಿಳಿವೂ ಪುಣ್ಯವೂ ಉಳ 
ವನಾಗಿದ್ದರೆ ನಡುನೆತ್ತಿಯಲ್ಲಿರುವ ಬ್ರಹ್ಮರಂಥ್ರದಿಂದಲೂ ಅಥವಾ ತನ್ನ 
ತಿಳಿವಿಗೂ ಕಠ್ಮಕ್ಕೂ ತಕ್ಕಂತೆ ಶರೀರದ ಬೇರೆ ಕಂಡಿಗಳಿಂದಲೂ ಹೊರಬೀ 
ಳುವನು, ಹೃದಯದ ಮುಂಭಾಗದ ಬಾಗಿಲ ಬೆಳಕು ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಕಾಣುನ 
ದಾದರೂ ಹೆಚ್ಚಿನ ಪ್ರಣ್ಯಶಾಲಿಯು ನೆತ್ತಿಯಿಂದ ಹೊರಡುವನು;, ಇತರರು 
ಬೇರೆ ಕಡೆಗಳಿಂದ ಹೊರಡುವರು. ಹೆಚ್ಚಿನ ಪುಣ್ಯಶಾಲಿಯೂ ಎಲ್ಲಿಂದಲೋ 
ಹೊರಟುಬಿಟ್ಟೆ ಅನನಿಗೆ ಹೆಚ್ಚಿನ ಲೋಕವೂ ಸಿಕ್ಕದೆ ಹೋದೀತು; ಅವನು. 
ನಡುನೆತ್ತಿಯಿಂದ ಹೊರಡುವ ಮಾರ್ಗದ ಚಿಂತನವನ್ನು ಮಾಡಿದ್ದು ವ್ಯರ್ಥವೂ 
ಆದೀತು. ಹಾಗಾಗದೆ ದೇವರ ದಯೆಯಿಂದ ಆವನು ನಡುನೆತ್ತಿಯ ಸುಷು 
ಮ್ಹೆಯ ಬಾಗಿಲಿಂದಲೆ ಹೊರಡುತ್ತಾನೆ, ಹೀಗೆ ಪರಲೋಕಕ್ಕೆ ಪ್ರಯಾಣ. 
ಮಾಡಿದ ಜೀವನನ್ನು ಅವನ ಸರ್ವಾಧಿಕಾರಿಯಾದ ಪ್ರಾಣನ್ಕು ಅರಸನನ್ನು 
ಮಂತ್ರಿಯು ಹೇಗೊ ಹಾಗೆ, ಹಿಂಬಾಲಿಸುವನು. ಪ್ರಾಣನು ಮುಂದೆ ಹೆಜ್ಜೆ 
ಇಡುತ್ತಲೆ ವಾಕ್ಕು ಮೊದಲಾದ ಇಂದ್ರಿಯಗಳೆಲ್ಲ ಅದರ ಬಾಲವನ್ನು ಹಿಡಿದ್ಳ, 
ಕೊಂಡು ಪ್ರಯಾಣಮಾಡುವವು. ಹೀಗೆ ಹೊರಟಾಗ ಜೀವನು ಕನಸಿನಲ್ಲಿ 
ಹೇಗೋ ಹಾಗೆ ಅನೇಕ ತಿಳಿವಳಿಕೆಗಳುಳ್ಳವನಾಗಿರುತ್ತಾನೆ. ಆದರೆ ಅವನು- 
ಅಗ ತನ್ನ ಹಿಂದಿನ ಕರ್ಮದ ಕೈಗೊಂಬೆಯಾಗಿರುವನೆ ಹೊರತು ಸ್ವತಂತ್ರನಲ್ಲ.. 
ಸ್ಟಾತಂತ್ರ್ಯವಿದ್ದ ಪಕ್ಷದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲರೂ ಆಗ ತಮ್ಮ ಉದ್ಧಾರವನ್ನು ತಾವ. 


೧೪ ವೇದಾಂತೆದ ಜೀವಾಳ ೧-ಸಂಸಾರದ 


ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬಹುದಾಗುತ್ತಿತ್ತು. ಹಾಗಿಲ್ಲ. ಯಾವಾಗಲೂ ಮನಸ್ಸಿಗೆ 
ಒಳ್ಳೆ ಕಲ್ಲ ತೆಗಳನ್ನೆ ತಂದುಕೊಳ್ಳುತ್ತಿ ರೆ” ಆಗ ತಮ್ಮಷ್ಟಕ್ಕೆ ತಾನೆ ಅನ್ರ 
ಬಡ ಬಾವನ ಉದ್ಧಾ ಕಥಾಗಿನದು. 'ಿವನ ಲೆ ಚಾರ ಬೂ ಎಂಥ ಕಲ್ಪ 

ನೆಗಳನ್ನು ತಂದುಕೊಳ್ಳುತ್ತಿ ರುವನೊ ಅವೆ ಪ (ರಲೋಕಪ್ರಯಾಣಕಾಲ- 

ಅನನಲ್ಲಿ ಎದ್ದು ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳು ವವು. ಆದ್ದರಿಂದ ಆ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ತವ್ಮ 
ನೆನಪಿಗೆ ಬಂಡೇ ಬರುವಂತೆ ಶ್ರದ್ಧಾಳ ಳುಗಳು ಧ್ಯಾನಾ; ಸವನ್ನೊ ಹೆಚ್ಚಿನ 
ಬ ವ್ಯ ಗ ತಪ್ಪದೆ ಶೂಡಿದಾಕಿಕೊಂದಿಂಬೇಕು. ಜ.1. 


ಆತ 
ತ್ರಿರುವದರಂದ ತತಾ ವ 1 ರಿಂದ ಎ 
ಅಂಥ ಪ್ರಯತ್ನವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು 1! 


ಕತ್ತಲೆಯ ದಾರಿ 


ಪರಲೋಕಕ್ಕೆ ಹೊರಟವನಿಗೆ ದಾರಿಯಲ್ಲಿ ಅನ್ನ ನೇನೆಂದೂ ಪರಲೋ 

ಕದಲ್ಲಿ ಅವನು ಸ ನುಣ್ಣು ವನೆಂದೂ ಹೊಸ ಶರೀರವನ್ನು ಪಡೆಯುವವೆಂ 
ತೆಂದೂ ನಾವು ವಿಚಾರಮಾಡಬೇಕು. ಜೇನನು ಪರಃ ಲೋಕಕ್ಕೆ ಹೊಗು 
ವಾಗ ಅವನು ತನ್ನ ಜೀವಮಾನದಲ್ಲಿ ಶಾಸ್ತ್ರ ಸವ ಮಾಷೆಂದದ್ದೂ. ಬೇಡನೆಂ 
ದದ್ದೂ ಮಾಡೆನ್ಸ ದ್ದೂ ಬೇಡಪವೆನ್ನದ್ದೂ ಆದ ಉಪಾಸನೆಗಳನ್ನು "ಮಾಡಿದೂ, 
ಅದರೂತೆ ಮಾಡೆಂದದ್ದೂ ಬೇಡವನೆಂದದೂ ಜಾಡಿನ ಬೇಡವೆನ್ನ್ನದೂ 
ಆದ ಕರ ಗಳನ್ನು ಮಾಡಿದ್ರೂ, ಹಿಂದೆ ಕರ್ನದ ದ ಫಲಗಳನ್ನು ಅನುಭವಿಸಿದ ವಾಸೆ 
ಚಯ ತಃ ಮೂರೂ ಬೆನ್ನು ಹತ್ತಿ ರುವವು. ಹಿಂದಿನ ಅನುಭವದ ವಾಸನೆ 
ಬೆನ್ನು ಹತ್ತದೆಹೋದಕಿ ಮಂಜಿ ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡುವದಕ್ಕೂ ಫಲವನ್ನು 
ಅನುಭನಿಸುವದಕ್ಕೂ ಅಗುವಜೇ ಇಲ್ಲ. ಅಭ್ಯಾಸವಿಲ್ಲದ ಕೆಲಸದಲ್ಲಿ ಇಂದ್ರಿ 
ಯಗಳು ತಮ್ಮ ಕುಶಲತೆಯನ್ನು `ತೋರಿಸಲಾರಪು. "ಕೆಲವರಿಗೆ ಈಗಿನ 
ಆಭ್ಯಾಸವೇನೂ ಇಲ್ಲಜಿ ಚಿತ್ರಕಲೆ, ಗಾಯನ-ನೊದಲಾದವುಗಳಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟು 


ಒದ್ಧಾಟ - ಕತ್ತಲೆಯ ದಾರಿ ೧೫ 


ವಾಗಲೆ ಕುಶಲತೆ ತೋರುವದನ್ನು ಕಂಡಿದ್ದೇವೆ. ನೆಲವರಿಗೆ ಆ ಕಲೆ 
ಗಳಲ್ಲಿ ಮುಂದುವರಿಯುವದಕ್ಕೆ ಎಷ್ಟು ಅನುಕೂಲತೆಗಳಿದ್ದರೂ ಅವರಿಗೆ ಅದು 
ದಕ್ಶು ವದಿಲ್ಲವೆಂಬುದನ್ನೂ ಮನಗಂಡಿದ್ದೇವೆ. ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಅನುಭವಿಸು 
ವದರನ್ಲಿಯೂ ಹಾಗೆಯೇ ಕೆಲವರು ಚತುರರಾಗಿರುತ್ತಾರೆ ; ಇನ್ನು ಕೆಲ 
ವರು ಹಾಗಿರುವದಿಲ್ಲ. ಇದಕ್ಕೆಲ್ಲ ಒಂದಿನ ನಾಸನೆಯೆ ಕಾರಣ. ಆದ್ದ 
ರಿಂದ ಹಿಂದಿನ ವಾಸನೆ ಬೆನ್ನು ಹತ್ತದೆ ಹೋದರೆ ಯಾರಿಗೂ ಏನನ್ನು ಮಾಡು 
ವದಕ್ತೂ ಏನನ್ನು ಅನುಭನಿಸುವದಕ್ಕೂ ದಾರಿಯೇ ತೋರಜಿ ಹೋಗುತ್ತದೆ. 
ಆದ್ದರಿಂದ ಉಪಾಸನೆ, ಕರ್ಮ, ವಾಸನೆ. ಈ ಮೂರೇ ಅವನಿಗೆ ಪರರೋಕದ 
ಬುತ್ತಿ. ಇವನೇ ಹೊಸದಾಗಿ ದೊರೆಯುವ ಜಪೇಹಕ್ಕೂ ಅದರಲ್ಲಿ ಪಡೆಯುವ 
ಅನುಭವಗಳಿಗೂ ಸಾಧನವಾದದು. ಆದರಿಂದ ಬೇಕೆನಿಸುವ ದೇಹವೂ 
ಅನುಭವಗಳೂ ದೊರೆಯಬೇಕಾದರೆ ಒಳ್ಳೆ `ಉಪಾಸನೆಗಳನ್ನೂ ಒಳ್ಳೆ ಕರ್ಮ 
ಗಳನ್ನೂ ಮಾಡಬೇಕು, (ಬೃ ೪-೪-೨) 


ದಗೆ ಒಂದು ದೇಹವನ್ನು ತೊರೆದು ಜೊರಟ ಜೀವನು, ಒಂದು 
ಗೂಡನ್ನು ತೊರೆದ ಪಕ್ಷಿಯು ಇನ್ನೊಂದು ಗೂಡಿನೊಳಕ್ಕೆ. ಸೇರಿಕೊಳ್ಳು 
ವಂತೆ, ಪರಲೋಕದ ಅನುಭವಕ್ಕೆ ತಕ್ಕ ಇನ್ನೊಂದು ದೇಹಕ್ಕೆ ಸೇರಿಕೊಳ್ಳು 
ವನು. ಅಥವಾ ಇವನು ತನ್ನ ಕರ್ಮಗಳ ಫಲಗಳನ್ನು ಅನುಭವಿಸಬೇಕಾದ 
ಕಡೆಗೆ ಇವನನ್ನು ಬೇರೊಂದು ನಡುಬಗೆಯ ದೇಹವು ಒಯ್ಯುವದು. ಜೀವನು 
ಇನ್ನೊಂದು ದೇಹಕ್ಕೆ ಸೇರಿಕೊಳ್ಳುವದುು, ಹುಲಜಿಗಣೆಯು ಒಂದು ಹುಲ್ಲ 
ಕಡ್ಡಿಯ ಕೊನೆಯತನಕ ಹೋಗಿ ಮುಂದಿನ ಕಾಲಿನಿಂದ ಇನ್ನೊಂದು ಹುಲ್ಲ 
ಕಡ್ಡಿಯನ್ನು ಹಿಡಿದುಕೊಂಡು ಹಿಂದಿನ ಕಾಲನ್ನು ಅಲ್ಲಿಗೆಳೆದು ಕೊಳ್ಳುವಂತೆ, 
ಇರುವದು. . ಕನಸಿಗೆ ಹೋಗುವ ಜೀವನು ಎಚ್ಚರದ ದೇಹವನ್ನು ಬೀಳ 
ಗೆಡಹುನಂತೆ ದೇಹಾಂತರಕ್ಕೆ ಹೋಗುವ ಜೀವನು ಒಂದು ದೇಹವನ್ನು 
ಬೀಳಗೆಡಹಿ ಇನ್ನೊಂದು ದೇಹವನ್ನು ಹಿಡಿದು ಅಲ್ಲಿ ತನ್ನ ವಾಸನೆಗಳನ್ನು 
ಹರಡಿಕೊಂಡು ಹಿಂದಿನ ದೇಹದ ಅಭಿ ಮಾನವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಹೊಸ ದೇಹ 
ದಲ್ಲಿ. ಅಭಿಮಾನಗೊಳ್ಳುವನು. ಅಸ್ಲಿ: ತನ್ನ ಕರ್ಮದ ಫಲವಾಗಿ ಎಲ್ಲ .ಇಂದ್ರಿ 


೧೬ ವೇದಾಂತದ ಜೀವಾಳ ೧-ಸಂಸಾರದ 


ಯಗಳೂ ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುವವು ; ಸೂರ್ಯ, ಅಗ್ನಿ-ಮೊದಲಾದ ಇಂದ್ರಿಯಾಭಿ: 
ಮಾನಿದೇವತೆಗಳೂ ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ಅನುಗ್ರಹವನ್ನು ತೋರಿಸುವರು. 


-(ಬೃ ೪-೪-೩) 


"ಹೊಸದೇಹವು ಹುಟ್ಟುವಾಗ ಹಿಂದಿನ ಸಾಮಗ್ರಿಗಳಿಂದಲೆ ಬೇರೆ ಬೇರೆ: 
ರೂಪಾಗುವದೊ ಆಥವಾ ಹೊಸ ಸಾಮಗ್ರಿಯಿಂದಾಗುವದೊ?' ಎಂದು- 
ನೋಡಿದಕೆ ಆ ಕೆಲಸವು, ಆಕ್ಸಸಾಲೆಯು ಬಂಗಾರದ ಪುಡಿಗಳನ್ನೈೆಲ್ಲ 
ಕೂಡಿಸಿ ಹಿಂದಿನದಕ್ಕಿಂತ ಚೆನ್ನಾಗಿರುವ ಆಕಾರವನ್ನು ಮಾಡುವಂತೆ, ಇರು. 
ವದ್ಮು ಎಂದಿನಂತೆ ಭೂಮಿ, ನೀರು-ನೊದಲಂದ ಐದು ಭೂತಗಳಿಂದಲೆ: 
ವಿತೃಲೋಕ, ಗಂಧರ್ವಲೋಕ, ದೇವಲೋಕ, ಬ್ರಹ್ಮಲೋಕ-ಮೊದಲಾದವು. 
ಗಳೆ ಅನುಭವಕ್ಕೆ ತಕ್ಕದ್ದಾಗಿ ಅವನವನ ತಿಳಿವಿಗೂ ಕರ್ಮಕ್ಕೂ ತಕ್ಕ ದೇಹವೇ 
ರ್ಪಡುವದು. ಹೊಸ ದೇಹವೇರ್ಪಡುವದಕ್ಕೆ ಸಾಧನವಾದ ಭೂತಸೂಕ್ಷ್ಮ 
ಗಳನ್ನು ಅವನು ತನ್ನ ಕರ್ಮಗಳಿಂದ ಮೊದಲೇ ಸಂಪಾದಿಸಿಕೊಂಡಿರುವನೆಂದು 
ಒಂದೆಯೇ ಹೇಳಿದ್ದಾ ಗಿರುವದು. (ಬೃ---೪-೪-೪). 


ಬದುಕಿರುವಾಗ ಬಯಕ್ಕೆ ಸಿಟ್ಟು.ಮೊದಲಾದವುಗಳನ್ನು ಮುಂದಿಟ್ಟು 
ಕೊಂಡು ಒಳ್ಳೆ ಕೆಲಸಗಳನ್ನೂ ಕೆಟ್ಟ ಕೆಲಸಗಳನ್ನೂ ವಣಡಿದ್ದರಿಂದ ಹೀಗೆ 
ಜೀಹದಿಂದ ದೇಹಕ್ಕೆ ಅರದಾಡಜೇಕಾಗುವದು. ಆದ್ದ ರಿಂದೆ ಈ ಸುತ್ತು 
ಟಕ್ಕೆಲ್ಲ ಪುಣ್ಯಪಾಸಕರ್ಯ” ಗಳೆ ಕಾರಣ. ಇದನ್ನ ತೇ ಇಂಥದ್ದನ್ನು 
ಮಾಡೆಂದೊ ಇಂಥದ್ದನ್ನು ಬಿಡೆಂದೂ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳು ವಿವೇಕವನ್ನು ಹೇಳುವು 
ಇದನ್ನು ಹೇಳುವದೇ ಶಾಸ್ತ್ರದೆ ಹೆಚ್ಚುಗಾರಿಕೆ, ಬಯಕೆ ಮೊದೆಲಾದವುಗ 
೪ನ್ನು 'ಬಟ್ಟು ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡಿದರೂ ಅದು ಪುಣ್ಯವನ್ನ್ವಾಗಲಿ ಪಾಪವನ್ನ್ಹಾ 
ಗಲಿ ಏನನ್ನೂ ಕೂಡಿಹಾಕುವದಿಲ್ಲ. ಮಾಡುವಾಗ ಬಯಕೆ ಇದ್ದು ಫು 
ಪಾಪಗಳುಂಟಾಗಿದ್ದ ರೂ ಆ ಬಯಕೆಯನ್ನು ತೊರೆದಕೆ ಆ ಕರ್ಮಷು ಅವ 
ನಿಗೆ ತನ್ನ ಫಲನನ್ನು ಅನುಭವಿಸಬೇಕಾದ ಬೇಕೆ ದೇಹವನ್ನುಂಟುಮಾಡೆ: 
ಹೋಗುವದಿಲ್ಲ, ಬಯಕೆಯೇ ಸುತ್ತಾಟಕ್ಕೆ ಮೂಲ್ಕ ಬಯಕೆಯು ಬಲಿತ 
ಹಾಗೆಲ್ಲ ಇಂಥದ್ದನ್ನು ಮಾಡಿಯೇ ಬಿಡೆಬೇಕೆಂಬ ನಿಶ್ಚಯೆದ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು 


ಒದ್ದಾಟ ಕತ್ತಲೆಯ ದಾರಿ `೧೭ 


ಪಡೆಯುತ್ತವೆ. ಆಮೇಲೆ ಅವನು ಆ ಕಠ್ಮನನ್ನು ಮಾಡಿಯೇ ಮಾಡು. 
ತ್ತಾನೆ ; ಅದರ ಫಲವನ್ನು ಉಂಡೇ ಉಣ್ಣುತ್ತಾನೆ. (ಬೃ ೪-೪-೫) 


ಇನ್ನು ದೇಹವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಹೊರಟವರು ಮುಂದೆ ಸಾಗುವ ದಾರಿಯನ್ನು 
ಕುರಿತು ವಿಚಾರ ಮಾಡಬೇಕು. ಎಲ್ಲರೂ ಒಂದೇ ದಾರಿಯಲ್ಲಿ ಹೋಗುವ. 
ಕೆಂದರೆ ಕೀಳಾದವರಿಗೂ ಮೇಲಾದನರಿಗೂ ಒಂದೇ ಗತಿಯೆಂದೆಂತಾಗುವದ್ದು 
ಇದು ಬಹು ಅನ್ಯಾಯ. ಆದ್ದರಿಂದ ಅವರಿಗೆ ದಾರಿಗಳು ಬೇರೆಬೇಕೆಯಾ 
ಗಿರರೇಬೇಕ್ಕು, ಯಾರು ಜಗತ್ತಿಗೆ ಆಧಾರವಾದ ಬ್ರಹ್ಮದ ಉಪಾಸನೆಯ. 
ನ್ನಾದರೂ ಮಾಡಿಯೂ ಇಲ್ಲವೊ ಆಥನಾ ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ವರ್ಣಾಶ್ರಮಧರ್ಮ. 
ವನ್ನು ನಡೆಸುತ್ತ ಹೆಚ್ಚಿನ ಪುಣ್ಯಕರ್ಮಗಳನ್ನಾದರೂ ಮಾಡಿಯೂ ಇಲ್ಲವೊ. 
ಅಂಥ ಕೇಳಾದೆ ಉಂಡಾಡಿಗರಿಗೊಂದು ದಾರಿಯೆಂಬುದೇ ಇಲ್ಲ. ಅಂಥವರು. 
ಕೀಳಾದ ನೊಣ, ಸೊಳ್ಳೆ ಮತ್ತು ಹುಳು ಮೊದಲಾದವುಗಳಂತೆ ಮತ್ತೆ ಮತ್ತೆ 
ಹುಟ್ಟ ಸಾಯತಕ್ಕವರು. ಹುಗೆಯೇ ಕಾಲವನ್ನು ಕಳೆದುಕೂಂಡಿರುವದೊ 
ಅವರ ಗತಿ. ಏನನ್ನಾದರೂ ತಮ್ಮ ಹಿತವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೂ. 
ಸುಖಪಡುವಡಕ್ಕೂ ಅವರ ಹಣೆಯಲ್ಲಿ ಬರೆದಿರುವದಿಲ್ಲ. -(ಛಾಂ ೫-೧೦-೮) 


ಮನುಷ್ಯರಾಗಿದ್ದೂ ಧರ್ಮಕರ್ಮಗಳ ಹಂಗುತೊರೆದ ತಿಳಿಗೇಡಿ ಉಂಡಾ 
ಡಿಗೆರ ಮಾತು ಹೆಚ್ಚಿಗೆ ಹೇಳುವದಕ್ಕೆ ತಕ್ಕದ್ದಲ್ಲ. ಅವರು ಯಾವ ಒಳ್ಳೇ 
ಲೋಕವನ್ನೂ ಕಾಣದೆ ಯಮರೋಕದಲ್ಲಿ ತಮ್ಮ ಪಾಪಕ್ಕೆ ತಕ್ಕ ಯಾತನೆ: 
ಯನ್ನನುಳವಿಸಿ ಮತ್ತೆ ಈ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಬಿಡುತ್ತಾರೆ. ಅಂಥವು 
ರಿಗೆ ಯಮಲೋಕದಲ್ಲಿ ದೊಡ್ಡ ದೊಡ್ಡ ಏಳು ನರಕಗಳಿವೆ. ಅವರು ಅಲ್ಲಿಗೇ 
ತಕ್ಶವರು, ಆ ನರಕಗಳಲ್ಲಿ ಚಿತ್ರಗುಪ್ತರೆಂಬ ದೇವದೂತರು ಇರುತ್ತಾರೆಂದು. 
ಹೇಳುವದುಂಟು, ಅವರು ಅಲ್ಲಿಯ ಅಧಿಕಾರಿಗಳೇ ಹೊನತು ಯಾತನೆಯನ್ನು 
ಆನುಭವಿಸುವವರಲ್ಲ, ಧರ್ಮವನ್ನು ಕಡೆಗಂಡವರೆ ಆ ಯಾತನೆಗಳನ್ನುಣ್ಣು 
ವವರು. ಆ ಯಾತನೆಯನ್ನು ಸಜಿಯತಕ್ಕ ವರದೆಂಬೊಂದು ಗ,ಂಪು 'ಲ್ಲಜಿ: 
ಹೋಗಿದ್ದು ಎಲ್ಲರೂ ಪುಣ್ಯಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡಿದ್ದರೆ ಅವರು ಹೋಗುವ 
ಲೋಕವು ಅನರ ವಾಸಕ್ಕೆ ಸಾಲದೆ ಹೋಗುತ್ತಿ ತ್ತ್ವ (ಸೂ ೩-೧-೨). 
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ನ. ವೇದಾಂತದ ಜೀವಾಳ ೧-ಸಂಸಾರದ 


ಇನ್ನು ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ವರ್ಣಾಶ್ರಮಧರ್ಮಗಳನ್ನು ವಾಡಿಕೊಂಡು 
“ಯೆ_ಜ್ಞ್ಞಯಾಗಾದಿಗಳನ್ನೊ ಆಥವಾ ಕೆರೆ ಬಾನಿ-ಮೊದಲಾದ ಪರಹಿಶಕ್ಕ್ರಾ 
ಗುವ ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನೊ ಮಾಡಿದವರು ಚಂದ್ರಲೋಕಕ್ಕೆ ಹೋಗುತ್ತಾರೆ. 
`ಅಲ್ಲಿಗೆ ಹೋದರೂ ಅವರು ಆಲ್ಲಿ ಕೆಲವ್ರಕಾಲ ಸುಖವನ್ನು ಅನು ಭವಿಸಿ ಮತ್ತೆ 
'ಈ ಲೋಕಕ್ಕೆ ಬರತಕ್ಕವರೆ, ಅವರದು ದಕ್ಷಿಣದ ಕಡೆಯ ದಾರಿ. ಅನರನ್ನು 
ಪಕ್ಷಿಣಾಯನದ ಅಭಿಮಾನಿದೇವತೆಗಳ: ಕರೆದುಕೊಂಡು ಹೋಗುವದರಿಂದ 
ಆವರ ದಾರಿಯು ದಕ್ಷಿಣದ ಕಡೆಯ ದಾರಿಯೆನಿಸುವದು. ಇದಕ್ಕೆ ಪಿತೃಯಾ 
ವೆಂದೂ ಕತ್ತಲೆಯ ದಾರಿಯೆಂದೂ ಹೆಸರು, (ಪ್ರ ೧.೯) 


ಧೂಮವೆಂಬ ಪ್ರದೇಶದ ಅಭಿಮಾನಿದೇವತೆ, ರಾತ್ರಿಯೆಂಬ ಪ್ರಜೇಶದ 
'ಆಭಿಮಾನಿದೇವತೆ, ಕೃಷ್ಣಪಕ್ಷನೆಂಬ ಪ್ರದೇಶದ ಅಭಿಮಾನಿದೇವತೆೆ ದಕ್ಷಿಣಾ 
ಯನವೆಂಬ ಪ್ರದೇಶದ ಅಭಿಮಾನಿದೇವತೆ.ಇವರು ಆ ಕರ್ಮಠರನ್ನು ಚಂದ್ರ 
ಲೋಕಕ್ಕೆ ಒಯ್ಯುವರು, ಆ ಕರ್ಮಠರು ಅಲ್ಲಿ ತಮ್ಮ ಕರ್ಮದ ಫಲವಿರುವವ 
ರಿಗೂ ಉಂಡು ಅಲ್ಲಿಂದ ಮತ್ತೆ ಕೆಳಕ್ಕೆ ಇಳಿಯುವರು, -(ಭ ೮-೨೫) 


ಖಕ, ಯಜುಸ ಸಾಮ-ಎಂಬ ಮೂರು ವೇದಗಳನ್ನೂ ಕಲಿತು 
ಅಗ್ನಿಪ್ಟೋಮ ಮೊದಲಾದವುಗಳಿಂದ ಭಗವಂತನನ್ನು ಪೂಜೆಮಾಡಿ ಸೋಮ 
ರಸವನ್ನು ಕುಡಿದು ತಮ್ಮ ಪಾಪವನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಂಡನರಾಗಿ ವಸು ಮೊದ 
ಲಾದ ದೇವತಾಸ್ವರೂಪದಲ್ಲಿರುವ ಭಗವಂತನ ಮುಂದೆ ಸ್ವರ್ಗಸುಖಕ್ಕಾಗಿ 
ಬಾಯಿನೀರುಸುರಿಸುವವರು ಪುಣ್ಯವಂತರಾಗಿ ದೇವೇಂದ್ರನ ಲೋಕಕೆ 
ಹೋಗಿ ಆ ಸ್ವರ್ಗದಲ್ಲಿ ದೇವತೆಗಳು ಅನುಭವಿಸುವ ಉತ್ಕೃಷ್ಟವಾದ ಸುಖ 
ಫಳಲ್ಲಿ ಓಲಾಡುವರು. ಬಹುದೊಡ್ಡದಾದ ಸ್ವರ್ಗದಲ್ಲಿ ಸುಖವನ್ನು 6ಡ 
ಹಾಗೆಲ್ಲ ಅವರ ಪುಣ್ಯವು ಸವೆದುಹೋಗುವದು. ಆಮೇಲೆ ಅವರು ಈ 
ಭೂಲೋಕಕ್ಕೇ ಇಳಿಯುವರು. ಹೀಗೆ ಬರೀ ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡಿ ಬಯಕೆ 

: ಯಿಂದ ಬಾಯಿಫೀರು ಕರೆದವರು ಮೇಲಕ್ಕೆ ಹೋಗುತ್ತ ಮತ್ತು ಕೆಳಕ್ಕೆ 
: ಬರುತ್ತ ಇರುವದೇ ಹೊರತು ಆ ಸುತ್ತಾಟಓವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಸ್ವತಂತ್ರವಾಗಿ 
ಇರಲಾರರು. --(ಭ ೯೨೦೨೧) 


ಒದ್ದಾಟ ಕತ್ತಲೆಯ ದಾಂ ರ೯ 


ಯಜ್ಞ ಮೊದಲಾದವುಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ ಸ್ವರ್ಗಕ್ಕೆ ಏರಿದವರೆನ್ಲ ದೇವತೆ 
ಗಳಿಗೆ ಅನ್ನವಾಗುತ್ತಾರೆಂದು ಒಂದು ಹೇಳಿಕೆಯುಂಟು. ತಾನೇ ಇನ್ನೊ 
ಬ್ಬರಿಗೆ ಅನ್ನವಾದವರು ಅಲ್ಲಿ ಉಣ್ಣುವದಿನ್ಸ್ಸೇನೆಂದು ಸಂಶಯವು ಬರಬಹುದು. 
ತಾವು ಇನ್ನೊ ಬ್ಬ ರಿಗೆ ಆನ್ನನಾಗೋಣವೆಂದು ಯಾರು ಯಜ್ಞವ ವನ್ನು ಮಾಡು 
ತ್ತಾರೆ? ಅಲ್ಲ ನ್ನ ವೆಂದರೆ ಇನ್ನೊ ಬ್ಬರ ಸುಖಕ್ಕಾಗಿ ಮೈಮುರಿದು ಆಳಾಗಿ 
ದುಡಿಯುವೆದೆಂದರ್ಥ. ದೀವತೆಗಳುಡ ಏನನ್ನೂ ತಿನ್ನತಕ್ತ ವರೇ ಅಲ್ಲ. ಅವ 
ರಿಗೆ ನೋಟದಿಂದಲೆ ತೃಪ್ತಿ, ಯಜ್ಞ ಮೊದಲಾದವುಗಳನ್ನು ವ ಮಾಡಿದವರು 
ಆ ದೇವತೆಗಳ ಆಳಾಗುತ್ತಾರೆ, ಆಳಾದವರಿಗೂ ಊಟ ಉಂಟಷ್ಟೆ. ಹಾಗೆ 
ಯಜ್ಞ ನೊದ£ಃ ಲಾದವುಗಳನ್ನು ಮಾಡಿದವರಿಗೂ ಸ್ವರ್ಗಲೋಕದಲ್ಲ ಸುಖದ 
ಅನುಭವ ಉಂಟು, (ಸೂ ೩-೧-೧) 


ಯಜ್ಞ ನೊದಲಾದವುಗಳನ್ನು ಮಾಡಿದೆನಓಿಗೆ ಸ್ವರ್ಗಲೋಕದಲ್ಲಿ ಆಗುವ 
ಸುಖವ್ರ ಬಿಳುಗಳಿಗಾಗುವೆ ತಗ ಅದನ್ನು ಕಡೆಗಂಡು ಭರ್‌ 
ಗಿದೆಯಷ್ಟೆ. ಅಲ್ಲಿಯ ಅರಸರಿಗಾಗುವ ಸುಖದ ಹಣೆಯ ಬರೆಹವೂ ಅಸ್ಟೆ. 
ಏಕೆಂದರೆ; ಈ ಲೋಕವನ್ನು ಸೃಷ್ಠಿ ನ ಮಾಡಿದ ಈರ್ವರನು ಅದರ ರಕ್ಷಣೆಗಾಗಿ 
ಅಗ್ನಿ, ವಾಯು-ಮೊದಲಾದ ದೆ ವತೆಗಳ ನ್ಪು ಸೃಷ್ಟಿ ಮಾಡಿದಾಗ ಅವರಿಗೂ 
ಹಸಿವ್ರಬಾಯುರಿಕೆಗಳನ್ನು ಗಂಟುಹಾಕಿ ಅವರನ್ನು ಈ ಸಂಸಾರವೆಂಬ 
ದೊಡ್ಡೆ ಸಮುದ್ರದಲ್ಲಿ ಕೆಡನಿಬಿಟ್ಟಿನು, ಈ ಸಂಸಾರವೆಂಬ ಸಮುದ್ರದಲ್ಲಿ 
ತನ್ನ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ತಿಳಿಯದಿರುವಿಕೆ, ಬಯಕೆ, ಕರ್ಮ-ಇವುಗಳಿಂದುಂಟಾ 
ಗುವ ದುಃಖವೇ ನೀರು ; ಉಗ್ರವಾದ ಬೆ.ನೆ, ಮುಪ್ಪು, ಮರಣ-ಇವೇ 
ದೊಡ್ಡ ಮೊಸಳೆಗಳು ; ಇದಕ್ಕೆ ಉಳಿದವುಗ/ಗಿರುವಂತೆ ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ 
ಮೊದಲಿಲ್ಲ, ಕಡೆಯಿಲ್ಲ ದಡವಿಲ್ಲ ಆಧಾರವಿಲ್ಲ ; ವಿಷಯಗಳ ಮತ್ತು 
ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಸೇರಿಕೆಯಿಂದಾಗುವ ಸಣ್ಣಸುಖವೆಂಬುದೆ? ನ ನಡುಗಡ್ಡೆ ; ; ಐದು 
ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ವಿಷ ಯಗಳನ್ನು ಬಯಸುವದೆಂಬ ಗರಿಯಿಂದ 
ಅಲ್ಲೋಲಕಲ್ಲೋಲವಾಗಿ ಎದ್ದ ಅನೇಕ ಅರರ್ಥಗಳೇ ದೊಡ್ಡ ದೊಡ್ಡ ಆಸೆ 
ಗಳು ಮಹಾರೌರವ ನೊದಲಾದ ಅನೇಕ ನರಕಗಳಲ್ಲಿ ಹ ಎಹಾಕಾರದ ಗೋಳಾ 
ಏವೆ' ಭೋರ್ಗರೆಯುನಿಕೆ; ಜ್ಞಾನನೆಂಬುದೇ ಕಡೆಗು; ಸುಳ್ಳಾಡದಿರುವದು 


೨೦ ವೇದಾಂತೆದ ಜೀವಾಳ ೧-ಸಂಸಾರದ 


ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿಯೂ ಮಾತಿನಲ್ಲಿ ಬೂ ಕೆಲಸದಲ್ಲಿಯೂ ಒಂದಾಗಿರುವದ್ಕು ದಾಧ್ರ 
ದಯೆ, ಯಾರನ್ನೂ ನೀಡಿಸದಿರುವದ್ಕು ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು ಬಿಗಿಹಿಡಿಯು 
ವದು, ಮನಸ್ಸನ್ನು ಬಿಗಿಹಿಡಿಯುವದು-ಮೊದೆಲಾದ ಗುಣಗಳೇ ಬುತ್ತಿ ; 
ಒಳ್ಳೆ ಯವರೆ ಜೊತೆಯಲ್ಲಿದ್ದ ವೈರಾಗ್ಯವನ್ನು ಹೊಂದಿರುನದೇ ದಾರಿ ; 
ಮೋಕ್ಷನೇ ದಡ. ದೇವತೆಗಳೂ ಇಂಥ ಸಮುದ್ರದಲ್ಲಿ ಬಿದ್ದಿ ರುವನರೇ ಆದ್ದ 
ರಿಂದ ಅವರ ಸುಖವೂ ನಿಜವಾದ ಸುಖವಲ್ಲ. ಅವರ ಆಳುಗಳದಿನ್ನೇನು! 
ಹೀಗೆ ಅಲ್ಲಿ ಸುಖವೂ ಇಲ್ಲ; ಯಾವ ದೇವತೆಗಳ ಲೋಕಕ್ಕೆ ಹೋದರೂ 
ಹಂದಿರುಗುವದು ತಪ್ಪಿದ್ದೂ ಅಭ್ಲ. ಐ ೨-೧) 
ಮತ್ತೆ ಹುಟ್ಟುವದು 

ಹಿಂದಿರುಗುವದರ ವಿಷಯವೂ ವಿಚಾರಮಾಡತಕ್ಕದ್ದಾಗಿದೆ. ಜೀವರು 
ಮತ್ತೇಕೆ ಹಿಂದಿರುಗಬೇಕು? ಇದಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಿಲ್ಲದೆ ಇಲ್ಲ. ಭೂಲೋಕ 
ವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಉಳಿದ ಲೋಕಗಳೆಲ್ಲ ಭೂಲೋಕದಲ್ಲಿ ಮೂಡಿದೆ ಕರ್ಮಗಳ 
ಹೆಚ್ಚಿನ ಫಲಗಳನ್ನು ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಕೊಡತಕ್ಕವುಗಳೇ ಹೊರತು ಮನುಷ್ಯನು 
ತನ್ನ ಏಳಿಗೆಯನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು ವದಕ್ಕೆ ತಕ್ಕವುಗಳಲ್ಲ. ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ 
ಮತ್ತೆ ಭೂಲೋಕದಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟುವಿಕೆ ಇಲ್ಲದೆ ಹೋದರೆ ಅವನಿಗೆ ತನ್ನ ಏಳಗೆ 
ಯನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವ ಅವಕಾಶವೇ ಸೊನ್ನೆಯಾಗುವದು. ಹಾಗಾಗ 
ಬಾರದೆಂದು ಮನುಷ್ಯನು ಭೂಮಿಯ ಮೇಲೆ ಮತ್ತೆ ಹುಟ್ಟುವದೇ ಸೃಷ್ಟಿಯ 
ನಿಯಮ. ಮನುಸ್ಯನು ತಾನು ಭೂಲೋಕದಲ್ಲಿ ಮನುಷ್ಯನಾಗಿದ್ದಾಗ 
ಮಾಡಿದ ಪುಣ್ಯಕರ್ಮಗಳ ಹೆಚ್ಚಿನ ಫಲಗಳನ್ನೈಲ್ಲ ಅಲ್ಲಿ ಅನುಭವಿಸುವನು. 
ಹೆಚ್ಚುಹೆಚ್ಚಿನ ಪುಣ್ಯಗಳಿಂದ ಹೆಚ್ಚುಹೆಚ್ಚಿನ ಸುಖವು ದೊರೆಯಬೇಕಾಗು 
ವದು. ಜೀವನು ಭೂಲೋಕದಲ್ಲಿ ದೊರಕದಂಥ ಹೆಚ್ಚಿನ ಸುಖಗಳನ್ನು 
ಪರಲೋಕದಲ್ಲಿ ಅನುಭವಿಸಿ ಉಳಿದ ಸಾಮಾನ್ಯಸುಖವನ್ನು ಅನುಭವಿಸುವ 
ದಕ್ಕೂ ಹೆಚ್ಚಿನ ಪುಣ್ಯವನ್ನು ಕೂಡಿಹಾಕಿಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೂ ಭೂಮಿಗೆ 
ಹಿಂದಿರುಗುವನು. 

ತನ್ನ ನಿಜಸ್ವರೂಪವೇನೆಂಬುದನ್ನು ತಿಳಿಯದ್ದರಿಂದ ತನೆ ಗಂಟಿ 
ಬಿದ್ದಿರುವ ದೇಹೇಂದ್ರಿಯಗಳೊಳಗೆ ಸಿಕ್ಕುಬಿದ್ದವನಾಗಿ ಅವುಗಳನ್ನ ತಾನೆಂದು 


ಒದ್ದಾಟ ಮತೆ, ಹುಟ್ಟು ವದು ೨೧. 
೦ ಇತಿ ೪ 


ತಪ್ಪು ತಿಳಿದು ತಾನು ಸುಖಿಯೆಂದೂ ದುಃಖಿಯೆಂದೂ ಸಪಂಡಿತನೆಂದೂ 
ಮೂಢನೆಂದೂ ಭಾವಿಸಿ ತನ್ನ ಸುಖಕ್ಕಾಗಿ ವಿಷಯಗಳಿಗೆ ಶರಣೆನ್ನುವದೇ 
ಇವನ ಹುಟ್ಟಿಗೆ ಕಾರಣ. ದೇ ೇವತೆಗಳೇ ಮೊದಲಾದ ಮೇಲುಜನ್ಮ ಉಂಟಾ 
ಗುವದಕ್ಕೂ ಸಶು ಮೊದಲಾದ ಕೀಳುಜನ್ಮ ಉಂಟಾಗುವದಕ್ಕೂ ನಡುವಣ 
ಮನುಸ್ಯಜನ & ಉಂಟಾಗುವದಕ್ತೂ ಈ ನಿಷಯಾಸಕ್ತಿಯೇ ಮೂಲ. 
ಎ(ಛ ೧೩-೨೧) 


ಜೀವನು ಪುಣ್ಯದ ಫಲಗಳನ್ನು ಅನುಭವಿಸುವದಕ್ಕೆ ಚಂದ್ರಲೋಕಕ್ಕೆ 
ಹೋಗಿರುತ್ತಾ ನಷ್ಟೆ. ಚ” ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ಅನುಭವಿಸುವಂಥ ಹೆಚ್ಚಿನ 
ಪುಣ್ಯವು ಮುಗಿಯುತ್ತಲೆ ಅವನ ದೃಷ್ಟಿ ಭೂಲೋಕದ ಮೇಲೆ ತ 
ಆಗ ಅವನು ಅನುಭವಿಸಬೇಕಾದೆ ಸಾಮಾನ್ಯಸುಖದುಖುಗಳ ಕಾರಣವಾದ 
ಪುಣ್ಯಸಾ ಪಗಳು ಇನ್ನೂ ಬೇಕುದಷ್ಟು ಉಳಿದುಕೊಂಡಿದುವವು. ಹಾಗೆ 
ಉಳದಿಲ್ಲದೆ ಇದ್ದರೆ ಅವನಿಗೆ ಮತ್ತೆ ಭೂಲೋಕದಲ್ಲಿ ಮೇಲಾದ ಜನ್ಮವಾ 
ಗಲಿ ಕೀಳಾದ ಜನ್ಮವಾಗಲಿ ಬರುವದಕ್ಕೆ ಕಾರಣವೇ ಇರುವದಿಲ್ಲ, ಹಾಗಾ 
ಗಿದ್ದರೆ ಅವನಿಗೆ ಅಸ್ಲಿಯೆ? ಮೋತ್ಸವಾಸಜೇಕಾಗಿತ್ತು. ಇಗಾಗುವದಿಲ್ಲ. 
ಒಂದೇ ಜನ್ಮದಲ್ಲಿ ಎಬ್ಬಿ ಕರಗಳ ಫಲವೂ ಮುಗಿಯಲಾರದು. ಬ್ರಹ ಹತ್ಯ 
ಮೊದಶಾದ ಸಾಪಗ:?ಗೆ ಒಂದೊಂದು ಕರ್ಮಕ್ಕೇ ಅನೇಕಜನ್ಮ] ಗಳ ಫಲವಿರು 
ವದು, ಇಲ್ಲದೆ ಮನುಸ್ವ್ಯ ನವಿಲು, ಕೋತಿ- ಮೊದಲಾದ ಬೇಕೆ ಬೇರೆ 
ಜನ್ಮಗಳ ಮಸನೆಗಳೆಲ್ಲ ಒಂ. ಜನ್ಮದಲ್ಲಿಹೇಗೆ ಕೊನೆಗಂಡಾವು? ಹೀಗಾಗಿ 
ಹಿಂದಿನ ಕರ್ಮಗಳು ಉಳಿಯುತ್ತ ಬಂದು ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಸಲ ಹುಟ್ಟಿ ಸತ್ತಾ 
ಗಲೂ ಕೆಲಕೆಲವು ಪುಣ್ಯಸಾಸಗಳು ಮುಂದೆ ಫಲವನ್ನು ಕೊಡುವ ರಾಶಿಗೆ 
ಸೇರುತ್ತ ಬರುವವ್ನು ಆ ಗುಡ್ಡೆ ತುದಿನೊದಲು ಕಾಣದಷ್ಟು ಬೆಳೆದರೂ 
ತನ್ನ ಅರಿವು ತನಗೆ ಆದೊಡನೆ ಹತ್ತಿಯ ಮದೆಗೆ ಬೆಂಕಿ ಬಿದ್ದಂತೆ ಅವೆಲ್ಲ 
ಇದ್ದಲ್ಲಿಯೇ ಬೂದಿಯಾಗುವವು. ಅಲ್ಲಿಯವರೆಗೂ ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಸಲ 
ಸತ್ತಾಗಲೂ ಕೆಲಕೆಲವು ಪುಣ್ಯಪಾಪಕರ್ಮ] ಗಳು ಉಳಿಯುತ್ತಲೆ ಬಂದು ಅದರ 
ಫಲವಾಗಿ ಮೇಲಾದ ಮತ್ತು ಕೀಳಾದ ಜನ್ಮಗಳುಂಟಬಾಗುವವು. 
ಸೂ ೩-೧-೨) 


೨೨ ವೇದಾಂತದ ಜೀವಾಳ ೧-ಸಂಸಾರೆಡೆ 


ಚಂದ್ರಲೋಕವಲ್ಲಿ ೬ಗ.ವ ಸುಖಕ್ಕಾಗಿ ಮಾಡಿದ ಪುಣ್ಯವ್ಳ ಮುಗಿ 
ಯುತ್ತಲೆ, ಎಣ್ಣೆ ಮುಗಿದ ಮೆಲೆ ದೀಪನ್ರ ಹೇಗೊ ಹಾಗೆ, ಅವರು ಅಲ್ಲಿ 
ಒಂದು ಕಾಲುಗಳಿಗೆಯೂ ಇರುವದಕ್ಕಾಗುವದಿನ್ಲ. ಚಂದ್ರಮಂಡಲದಲ್ಲಿ 
ಸುಖಪಡುವದಕ್ಕೆಂದು ದೊರಿತಿದ್ದ ಶರೀರವು ವಿಶೇಷವಾಗಿ ನೀರಿನಿಂದಾದದ್ದು. 
ಆ ಪುಣ್ಣಪ್ಪ ಮುಗಿಯುತ್ತಲೆ ಬಿ:ವಥಿಗೆಉಂಬಾದ ಸಂತಾಪದಿಂದ ಆ ನೀರು, 
ಹೆತ್ತ ತುಪ್ಪವು ಕರಗುವಂತೆ, ಕರಗುತ್ತದೆ. ಆಗ ಆದು ಆಕಾಶದಂತೆ ಅತಿ 
ಸೂಕ್ಷ್ಮನಾಗುತ್ತದೆ. ಹೀಗಾಗಿ ಅಕಾಶ್ಮ ವಾಯು, ಹೊಗೆಯಂಥ ಮೋಡ, 
ಎಳೇಮೋಡ್ಕ ಬಲಿತ ಮೋಡ್ಕ ಮಳೆ.ಈ ಮೇಲಮೇಲಣಸ್ಥಿತಿಗಳನ್ನು ದಾಟಿ 


ಛಲ 
ಭೂನಿಗಿಳಿದ ಬೀವನು ಧಾನ್ರ ಗಳಲ್ಲಿ ಸೇರಿ ಗಂಡಹೆಂಡಿರ ಹೊಟ್ಟಿಗೆ ಹೊಕ್ಕು 


ತ್‌ 


ಆಲ್ಲಿಂದ ಹೊರಬೀಳುವನು (ಛಾಂ ೫-೧೦ ೫೬) 


ಈ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲ ಜ:ವನು ಆಕಾಶ ಮೊದಲಾಒನೇ ಆಅಗಿಬಿಡುವದಿಲ್ಲ; 


ದಂತೆ ಮತ್ತು ಬಲಿತ ಮೊ'ಡದಂತೆ ಆಗುತ್ತಾನೆಂದರ್ಥ. ಆಯೂಸ್ವರೂನನೇ 
ಆಗಿಬಿಟ್ಟಿರೆ ಅನನಿನ್ನು ಭೂನಿಯ ಮೇಲೆ ಹ.ಟ್ಟುವದು ಹೆಗೆ? ಅದ್ದರಿಂದ 


೦ 
ಅನನು ಆವುಗಳ ಸಮಾನನ. ಮಾತ್ರ ಆಗುವನು. ಜೀವನು ಧಾನ್ಯದಲ್ಲಿ 


ಸೇರುವ ತನಕ ಆಕಾಶ ಮೊದಲಾದ ಸ್ಥಿತಿಗಳಂದ ಬೇಗಬೇಗ ಇಳಿಯುತ್ತಾನೆ. 
ಅವನು ಧಾನ್ಯದಲ್ಲಿ ಸೇರಿದ ಮೇಲೆ ಹೊರಬೀಳುವದು ಮಾತ್ರ ಕಷ್ಟ. ಧಾನ್ಯ 
ದಲ್ಲ ಸೇರಿದಾಗಲೂ ಅವನು ಧಾನ್ಯರೂಪನೇ ಆಗುವದಿಲ್ಲ. ಪಾಪಿಗಳಾದ 
ಬೇರೆ ಜೀವರು ಧಾನ್ಯವಾಗಿರುವರು. ಚಂದ್ರಲೋಕದಿಂದಿಳೆದವನು ಅವ 
ಕೊಡರೆ ಅಂಟಿಕೊಂಡಿರುವನು. ಇಸ್ಟೆ. ಧಾನೃರೂಪರಾದವರಿಗೆ ಆಗುವ 
ಸುಖಕಷ್ಟಗಳು ಇವನಿಗಿಲ್ಲ. ಇವನು ಧಾನ್ಯರೂಪನವೆಃ ಆಗಿದ್ದರೆ ಧಾನ್ಯವನ್ನು 
ಬೇಯಿಸಿದಾಗ ಆಗುವ ದುಃಖದಿಂದ ಅಲ್ಲಿಂದ ಹೊರಟೇ ಹೋಗಬೇಕಾಗು 
ವದು. ಹೀಗಾದರೆ ಆವನು ಮುಂದಿನ್ನು ಗಂಡಹೆಂಡಿರ ಹೊಟ್ಟಿಗೆ ಹೋಗಿ 
ಹುಟ್ಟುವದು ಹೇಗೆ? ಆದ್ದರಿಂದ ಧಾನ್ಯರೂಪರಾದ ಜೀವರೇ ಬೇರೆ, 
ಆವರಿಗೇ ಅನ್ಲಿನ ಸುಖದುಃಖ. ಚಂದ್ರಮಂಡಲದಿಂದ ಇಳಿದವರಿಗೆ ಅಲ್ಲಿ 
ಯಾನ ಸುಖದುಃಖವೂ ಇಲ್ಲ (ಸೂ ೩-೧.೪..೬) 


ಒದ್ದಾಟ | ಮತ್ತೆ ಹುಟ್ಟುವದು ಎತ್ತಿ 
ಮಳೆಯ ಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ದಾಟ ಧಾನ್ಯವಾಗುವದು ಕೂಡ ಕಪ್ಪವೆ. 
ಏಕೆಂದರೆ :ಮಳೆಯು ಎಲ್ಲೆ ಕ್ಲಿಲ್ಲಿಯೋ ಸುರಿದುಬಿಡುವದು. ಮಳೆಯ ನೀಲೆಲ 
ಸಸ್ಯಗಳ ಬೆಳೆನಳಿಗೆಗೇ ಉಪಯೋಗವಾಗುವದೆಂಬ ನಿಯಮವೂ ಇಲ್ಲ. 
ಮರುಭೂಮಿಯಲ್ಲ ಬಿದ್ದರಂತು ಅದರ ಸೊಲ್ಲೇ ಅಡಗಿಕೋಗುವದು. ತಿನ್ನು 
ವದಕ್ಕೆ ತಕ್ಕದ್ದಲ್ಲದ ಮರಗಿಡಗಳಾದರೂ ಉಪಯೋಗವಿಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ. 
ಮಳೆಯ ಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ದಾಟದ ಮೇಲೆ ಧಾನ್ಯವಾಗುವದು ಕಷ್ಟ. ನಾಸ್ಯ. 
ವಾದರೂ ಗಂಡಹೆಂಡಿರ ರಕ್ತಕ್ಕೆ ಸೇರುವದು ಇನ್ನೂ ಕಷ್ಟ, ಏಕೆಂದರೆ: 
ಆ ಧಾನ್ಯಗಳನ್ನು ಸಂನ್ಯಾಸಿಗಳೂ ಹುಡುಗರೂ ತಿಂದರೆ ನಡುಗಾಡಿನಲ್ಲಿ 
ದಾರಿ ತಪ್ಪಿದಂತಾಗುತ್ತದೆ. ತಿನ್ನುವವರು ಬಹುಜನರಾದ್ದರಿಂದ ಬಸಿರಾ 
ಗುವ ಯೋಗ್ಯತೆಯುಳ್ಳ ಗಂಡಹೆಂಡಿರ ಹೊಟ್ಟಿಗೆ ಹೋಗಿ ಅವರ ವೀರ್ಯ ದಲ್ಲ 
ಸೇರುವ ಯೋಗವು ಕು :ಕತಾಲನ್ಯಾಯದಂತೆ ಉಂಟಾಗಬೆಃಕು, ಧಾನ್ಯ 
ದಲ್ಲಿ ಸೇರಿದ ಜೀವನು ಮೊದಲು ಗಂಡನ ಹೊಟ್ಟಿ ಗೆ ಹೋಗಿ ಅವನ ಎಲ್ಲ 
ಅನಯವಗಳಿಂದಲೂ ಜಿನುಗಿಬಂದ ವೀರ್ಯದಲ್ಲಿ | ರಿ ಅವನು ಹೆಂಡತಿಯೊ 
ಡನೆ ಕೂಡಿ ಆ ತನ್ನ ನಿಃರ್ಯವನ್ನು ಅವಳ ಯೋನಿಯಲ್ಲಿ ಚೆನ್ಲಿದಾಗ ಅಲ್ಲಿ 

ಬಹುಮಟ್ಟಿಗೆ ಆ ಗಂಡನ ರಪವನ್ನು ಹೊಂದಿ ಬೆಳೆಯುವನು. 
(ಛಾಂ ೫-೧೦-೬). 


ಹೀಗೆ ಮೂಢರಾದ ಜೀವರು ತಮಗೆ ಬೇಕಾದ ದೇಹಕ್ಕಾಗಿ ಗಂಡಸಿನ 
ವೀರ್ಯದಲ್ಲಿ ಸೇರಿ ಹೆಂಗಸಿನ ಯೋನಿಯೊಳಕ್ಕೆ ಹೋಗುತ್ತಾರೆ. ಇನ್ನೂ 
ಮೂಢರಾದವರು ಮರ ಮೊದಲಾದ ಜನ್ಮಗಳನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತಾರೆ. ಅವರ 
ವರ ತಿಳಿವಳಿಕೆಯೂ ಅವರವರ ಕರ್ಮವೂ ಅವರವರನ್ನು ಅವರವರಿಗೆ ತಕ್ಕ 
ಜನ್ಮಕ್ಕೆ ತಳ್ಳುವವು. (ಕ ೫-ಖ). 


ಸ ಒಂದು ಬಗೆಯಿಂದ ನೋಡಿದರೆ ಒಂದೇ ಜನ್ಮನೇ ಮೂರು ಜನ್ಮ 
'ಗಳನ್ನೊ ಳಗೊಂಡಿರುವದು. ಅದು ಹೇಗೆಂದರೆ: ಚಂದ್ರಮಂಡಲದಿಂದ ಬೂದ 
ಜೀವನು ಮೊದಲು ಗಂಡಸಿನ ಹೊಟ್ಟಿಗೆ ಹೋಗಿ ಅವನ ವೀರ್ಯದಲ್ಲಿ ಸೇರು 
ವನ. ಆ ವೀರೈವೆಂಬುವದು ತನ್ನ ಎಸ್ಸಿ ಅನಯವಗಳಿಂದಲೂ ಜಿನುಗಿ. 


೨೪ ವೇದಾಂತದ ಜೀವಾಳ ೧-ಸಂಸಾಕದ 


-ಬಂದದ್ದಾ ದ್ದ ರಿಂದ ತಾನೇ ಆಗಿರುವದು. ಅದನ್ನು ಅವನು ತನ್ನ ಹೊಟ್ಟಿ 
ಯನ್ಲಿ ಕಾದಿಟ್ಬುಕೊಂಡಿದ್ದು ತಾನು ಹೆಂಗಸನ್ನು ಕೂಡಿದಾಗ ಅವಳ ಯೋನಿ 
'ಯೊಳಕ್ಕೆ ಚೆಲುವನು. ಹೀಗೆ ಗಂಡಸಿನ ದೇಹದಿಂದ ಹೊರಬಿದ್ದದ್ದು ಮೊದ 
'ಲನೆ ಜನ್ಮ. ಆ ವೀರ್ಯವು ಗಂಡಸಿನಲ್ಲಿ ತನ್ನದೇ ಒಂದಯವವೆಂಬಂತೆ 
`ಹೆಂಗಸಿಗೂ ತನ್ನದೇ ಮೊಲೆ ಮೊದಲಾದವುಗಳ ಸಾಲಿಗೆ ಸೇರಿದ ಒಂದು 
ಅವಯವದಂತಾಗುವದು, ಆದ್ದರಿಂದಲೆ ಆ ಗಭ೯ವು ಅವಳಿಗೇನಣ ಕುರು 
ಮೊದಲಾದವುಗಳಂತೆ ನೋವನ್ನುಂಟುಮಾಡುವದಿಲ್ಲ. ಹೀಗೆ ಆ ಬಸು 
ನರಿಯು ತನ್ನ ಗಂಡನೆ ಹೊಟ್ಟಿ ಯೊಳಹೊಕ್ಕಿರುವದನ್ನು ತಿಳಿದು ಆ ಗರ್ಭ 
ವನ್ನು ಕೆಡಿಸುನ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ತಿನ್ನದೆ ಅದನ್ನು ಬೆಳೆಸುವವುಗಳನ್ನ್ನೇ 
ಒಳಕೊಳ್ಳುತ್ತ ಅದನ್ನು ಕಾಪಾಡುವಳು. ತನ್ನನ್ನು ಅಚ ಭಾ 
ಕೊಂಡು ಬೆಳೆಸುವದರಿಂದಲೆ ಆ ಗಂಡನು ಅವಳನ್ನು ಪ್ರೆ ಹಿಸಬೇಕಾಗಿರು 
ವದು. ಒಬ್ಬ ರಿಗೊಬ್ಬ ರು ನೆರವಾಗದಿದ್ದರೆ ಚೋ ಒಬ್ಬ ರಿಗೊಬ್ಬರ 
ಸಂಬಂಧವೇ "ಇಲ್ಲ ದೆ ಹೋದೀತು. ಆ ಗರ್ಭವು ಬೆಳೆದು ಮಗುವಾಗಿ ಅವಳ 
ಬಸಿರಿನಿಂದ ಹೊರಬಿದ್ದ ಮೇಲೆ ಗಂಡನು, ತನ್ನ ಮೇಲೆ ತಾನು ಹೇಗೊ ಹಾಗೆ, 
ಅದರ ಮೇಲೆ ಪ್ರೀತಿಯನ್ನು ತೋಂಸುವನು. ಬಗೆ ಮಕ್ಕಳು ಹುಟ್ಟುವ 
ದರಿಂದಲೆ ಲೋಕವ್ಯವಹಾರವು ಎಡೆಬಿಡದೆ ಸಾಗುತ್ತಿರುವದು, ಆದ್ದರಿಂದ 
ಮಕ್ಕಳಾಗುವದು ಲೋಕವ್ಯವಹಾರಕ್ಕೆ ಸಾಧನವೇ ಹೊರತು ಮೋಶ್ಷಕ್ಕಲ್ಲ. 
ಏೀಗೆ ತಾಯ ಬಸಿರಿನಿಂದ ಹೊರಬೀಳುವದು ವೀರ್ಯದೆ ರೂಪದಿಂದ ತಂಜಿಯ 
ಬಸಿರಿನಿಂದೆ. ಹೊರಬಿದ್ದದ್ದಕ್ಕೆ ಎರಡನೆಯದು. ಆಮೇಲೆ ಮಗನು ತನ್ನ 
ತಂದೆಯ ವ್ಯಹಾರವನ್ನೆಲ್ಲ ಮುಂದೆ ಸಾಗಿಸುವವನಾಗುವನು. ತಂದೆಯೆನಿ 
ಸಿಕೊಂಡವನು ಮುಪ್ಪಾಗಿ ಸಾಯುವನು. ಆ ಸತ್ತವನು ಹುಲ್ಲಜಿಗಣೆ 
ಯಂತೆ ತನ್ನ ಹಿಂದಿನ ದೇಹವನ್ನು ಬಿಡುವಾಗಲೆ ತನ್ನ ಕರ್ಮದಿಂದ ದೊರೆತ 
ಮುಂದಿನ ದೇಹಕ್ಕೆ ತೂರುವನು. ಇದು ಅನನ ಮೂರನೆ ಜನ್ಮ. 


(ಐ ೪-೧..೪) 


ಗರ್ಭದಲ್ಲಿ ತಂದೆಯ ವೀರ್ಯವು ಹೆಚ್ಚಾಗಿದ್ದರೆ ಗಂಡುಮಗುವೂ ತಾಯ 
ರೀರ್ಯವು ಹೆಚ್ಚಾಗಿದ್ದರೆ ಹೆಣ್ಣುಮಗುವೂ ಎರಡೂ ಸಮವಾದರೆ ನಪುಂಸ 


ಒದಾಟ ಮತೆ: ಹುಟು ವದು ೨೫ 
€ ಆಡಿ ೪ 


ಈವೂ ಆಗುವವು. ಗರ್ಭವೇರ್ಪಡುವಾಗ ಆ ಗಂಡಹೆಂಡಿರ ಮನಸ್ಸು ತಳ 
ಮಳಿಸುತ್ತಿದ್ದರೆ ಅಂಗಹೀನತೆ ಮೊದಲಾದ ಕೊರತೆಗಳುಳ್ಳ ಮಕ್ಕಳಾಗು 
ವವ್ತ ಅವರ ಮನಸ್ಸು ಸಮಾಧಾನದಿಂದಿದ್ದೆರೆ ಅವರಿಗೆ ತಕ್ಕ ಅವರಂಥ 
ಮಕ್ಕಳೇ ಆಗುವವು. ಹೆಂಗಸಿನ ಬಸಿರಿನಿಂದ ಬರುವದಕ್ಕೆ ಮುಂಚೆ ಆಮಗು 
ವಿಗೆ ತನ್ನ ಹಿಂದಣ ಹುಟ್ಟುಗಳ ಜಾತಿಗಳೂ ತಾನು ಮೂಡಿದ ಒಳ್ಳೆ ಮತ್ತು 
ಶೆಟ್ಟ ಕರ್ಮಗಳೂ ಎಲ್ಲವೂ ನೆನಪಿಗೆ ಬರುವವು. ಆಗ ಅದು ದೇವರಿಗೆ ಮರೆ 
ಹೊಗುವದೇನೆಂದರೆ: "ನಾನು ಹಿಂದೆ ಲೆಕ್ಕವಿಲ್ಲದಷ್ಟು ಬಸಿರುಗಳಲ್ಲಿ ಬಂ 
ಜಿನು; ಬಗೆಬಗೆಯ ಊಬಟಗಳನ್ನುಂಡೆನು ; ಎಣಿಕೆಗೆ ಬರದಷ್ಟು ಮೊಲೆ 
ಗಳನ್ನು ಚೀಪಿದೆನು. ಈ ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡದಲ್ಲಿ ನಾನು ಹುಟ್ಟಿದ ಮತ್ತು ಸಾಯದ 
ನೆಲವೇ ಇಲ್ಲ. ಶಿಶುತನ, ಹುಡುಗತನ, ಹರೆಯ, ಮುಪ್ಪು ರೋಗ.ಮೊದ 
ಲಾದವುಗಳ ದುಃಖಗಳಲ್ಲೆಲ್ಲ ನೊಂದು ನೆಲಾಹಿಡಿದೆನು,. ಈ ಸಲ ಈ ಬಸಿ 
ರಿನಿಂದ ಹೊರಬಿದ್ದೆ ನಾದರೆ ನನ್ನ ಪಾಸಗಳನ್ನೈಲ್ಲ ಕಳೆದು ಮುಕ್ತಿಯನ್ನು 
ಕೊಡುವಂಥ ದೇವರಿಗೆ ಶರಣುಹೋಗುತ್ತೇನೆ. ಹಿಂ`ದೆ ನಾನು ಯಾರ 
ಯಾರಿಗಾಗಿಯೋ ಏನೇನೋ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡಿದೆನು ಅದರ ಫಲವನ್ನು 
ಅವರೆಲ್ಲ ಉಂಡು ಹೋದರು ; ನಾನು ಮಾತ್ರ ಬೇಗುದಿಗೊಳ್ಳುತ್ತಿ ದ್ಹೀನೆ.'' 
ಹೀಗೆಲ್ಲ ಹಂಬಲಿಸಿದ ಆ ಜೀವನು ತಾಯ ಬಸಿರಿನಿಂದ ಹೊರಬೀಳುತ್ತ ಟೆ 
ಒಂದು ಗಾಳಿ ತಾಕಿ ಅದನ್ನೈಲ್ಲ ಮರೆಶುಬಿಡುತ್ತಾನೆ. ಹೀಗೆ ಸಂಸಾರಿಗಳು 
ಬಸಿರಿನಲ್ಲಿ ಹುಳುಗಳಂತೆ ಮೂತ್ರಪುರೀಷಗಳನ್ನು ತಿಂದುಕೊಂಡು ನರಕದಲ್ಲಿ 
ಹೇಗೊ ಹಾಗೆ ಶರೀರದಲ್ಲಿರುವರು ವಿವೇಕಿಯು ಇದನ್ನು ಮನಸ್ಸಿಗೆ ತಂದು 
ಕೊಂಡು ವೈರಾಗ್ಯವನ್ನು ಹೊಂದಬೇಕು. (ಗ) 


ಇದನ್ನೆಲ್ಲ ಸಹಿಸಿಕೊಂಡು ಹುಟ್ಟಿದರೂ ಮತ್ತು ಹುಟ್ಟದ ಮೇಲೆ 
ಲೋಕಕ್ಕೆಲ್ಲ ಮೇಲುಗೈ ಆಗಿ ಬಾಳಿದರೂ ಯಾರ ಬಾಳೂ ನೆಲೆಯಾಗಿರುವ 
ದಿಲ್ಲ. ಮಹಾಮಹಾಧನುರ್ಧರಯ ಚಕ್ರವರ್ಶಿಗಳೂ ಆದ ಸುದ್ಯುಮ್ಮ, 
ಇಂದ್ರದ್ಯುಮ್ಡ ಕುವಲಯಾಶ್ವ-ಮೊದಲಾದವರೆಲ್ಲ ತಮ್ಮ ಪ್ರಾಣಸಮಾನ 
ರಾದ ನಂಟರಿಷ್ಟರನ್ನೂ ಅಪಾರವಾದ ಐಶ್ವರ್ಯವನ್ನೂ ಬಿಟ್ಟು ಕಣ್ಣುಮುಚ್ಚಿ 
ಕೊಂಡರು, ಗಂಧರ್ವರು ಮೊದಲಾದವರಿಗೂ ಕೇಡು ತಪ್ಪಲಿಲ್ಲ. ದೊಡ್ಡ 


ಜಿಓ ವೇದಾಂತದ ಜಿ:ವಾಳ ೧-ಸಂಸಾರದ 


ದೊಡ್ಡ ಸಮುದ್ರಗಳೂ ಒಣಗುತ್ತವೆ, ಬೆಟ್ಟಿಗಳು ಬೀಳುತ್ತವೆ. ಭೂಮಿ 
ಮುಳುಗುತ್ತದೆ, ದೇವತೆಗಳು ಕಾಲಿಗೆ ಬುದ್ಧಿ ಯನ್ನು ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. 

ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿದ್ದು ವಿಷಯಗಳನ್ನ ನುಭವಿಸುವದರತ್ಕ* ಸೇನೂ ಸುಖವಿಲ್ಲ. 
ದಮೈ ೧-೫..೭) 

ಬೆಳೆಕಿನದಾರಿ 

ಇರಲಿ. ಇದುವರೆಗೆ ದಕ್ಷಿಣದ ದಾರಿಯ ಮಾತಾಯಿತಪ್ಟೆ. ಶಾಸ್ತ್ರವ್ರೆ 
ಇನ್ನೊಂದು ದ ದ:ರಿಯನ್ನೂ ಹೇಳಿದೆ, ಅದು ಉತ್ತರದ ದಾರಿ. ಅಗ್ನಿ ಯಬ 
ದೇವ್ರೆ ಜ್ಯೊತಿ ಯೆಂಬ ದೇವತೆ: ಹಗಲಿನ ಅಜಿಮಾನಿದೇವತೆ. ಶುಕ್ಲ 
ಷಕ್ಷರ್ಗೆನತೆ, ಉತ್ತರಾಯಣಜೀವಕೆ ಈ ದೇವತೆಗಳು ಕರೆದುಕೊಂಡು 
ಹೋಗುವ ದಾರಿಯು ಉತ್ತರದ ದಾರಿ, ಈ ದಾರಿಯಲ್ಲಿ ಮುಖ್ಯವಾಗಿ 
ಉತ್ತರುಯಣದೇವತೆ ಇರುವದರಿಂದ ಇವು ಉತ್ತರದ ದಾರಿಯೆನಿಸಿತು. 
ಇದನ್ನು ದೇವಯಾನನೆಂದೂ ಬೆಳಕಿನ ದಾರಿಯೆಂದೂ ಕರೆಯುವದುಂಟು. 
ಉಪಾಸಕರು ಈ ದಾರಿಯನ್ನು ಹಿಡಿಯುವರು, ಅನರು ಒಗತ್ಕಾರಣವ ದ 
ಬ್ರಹ್ಮ: ವನ್ನು ಉಪಾಸನೆ ಮಾಡಿದ ಹೆಚ್ಚುಗಾರಿಕೆಯ ಫಲವಃಗಿ ಅವರಿಗೆ 
ಈ ದಾರಿ ತರ ಅವರು ಈ ದಾರಿಯಲ್ಲಿ ಸಾಗಿ ತಾವು ಉಪಾ 
ಸನೆ ಮಾಡಿದ ಬ್ರಹ್ಮನ ಬಳಿಗೆ ಶೇರುವರುು, ಆಮೆಲೆ ಆ ಬ್ರಹ್ಮನ ಜೊತೆ 
ಯಲ್ಲ ವರಿಗೆ ಮುಕ್ತಿಯಾಗುವದು. (ದ. ೮.೨೪) 


ಡಿ 


ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಇಂದ್ರಿಯೆಗಳನ್ನು ಗೆದ್ದು ಬ್ರರಚಕ್ಕೆಯಲ್ಲಿದ್ದು ಶ್ರದ್ಧೆ 
ಯಿಂದ ಸೂರ್ಯನಲ್ಲಿರುವ ಚೈತನ್ಯವನ್ನು ಜಗತ್ಕಾರಣನೆಂ ೨ದೂ ಅದು ತಾತೆದೂ 
ಭಾವಿಸಿದವರು ಉತ್ತರದ ದಾರಿಯನ್ನು ಹಿಡಿದು ಸೂ ರ್ದ ನನ್ನು ಪಡೆಯುವರು . 
ಅದರಲ್ಲಿ ಚಂದ್ರನಂತೆ ಹೆಚ್ಚುನಿಕೆ, “"ಗ್ಗುವಿಕೆ- ಇಲ್ಲ ಅಲ್ಲಿ ಯಾವ ಹೆದ 
ರಿಕೆಯೂ ತಲೇಹಾಕುವದಿಲ್ಲ. ಇದು ಬಹಳ ಹೆಚ್ಚಿನ ಗತಿ, ಬರೀ ಕರ 
ವನ್ನು ಮಾಡಿ ದಕ್ಷಿಣದ ದಾರಿಯಲ್ಲಿ ಹೋದವರು ಹೇಗೆ ಮತ್ತೆ ಭೂಲೋಕ 
ದಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟುವರೂ ಹಾಗೆ ಉತ್ತ ರತ ದಾರಿ ಬಳ್ಳಿ ಹೊ:ದವರು ಹಿಂದಿರುಗುವ 

ದಿಲ್ಲ. ಬ್ರಹ್ಮದ ಸೆರೆಯನ್ನರಿಯದವರಿಗೆ ಇಲ್ಲಿ ಕಾಲಿಡಲಾಗುವದಿಲ್ಲ. 
(ಪ್ರ ೧-೧೦) 


ಒದ್ದಾಟ ಬೆಳಕಿನ ದಾರಿ ೨೭ 


ಈ ದಾರಿಯನ್ನು ಇನ್ನೂ ಬಿಚ್ಚಿ ಹೇಳುವದೆಂದಕೆ ಇದು ಅರ್ಚಿ, ಅಗ್ನಿ, 
ಆಹಸ್ಸು (ಹಗಲು, ಶುಕ್ಲಪಕ್ಷ, ಉತ್ತರಾಯಣ್ಕ ಸಂವತ್ಸರ, ದೇವಲೋಕ, 
ವಾಯ್ಕು ಅನಿತ್ಯ, ಚಂದ್ರ, ವಿದ್ಯುತ್ತು, ವರಣ, ಇಂದ್ರ ಪ್ರಜಾಪತಿ 
-ಈ ದೇವತೆಗಳನ್ನು ಮುಂದುಮಾಡಿಕೆೊಂಡು ಸೇರುವ ಬ್ರಹ್ಮಲೋಕ. ಇವೆಲ್ಲ 
ಒಂದು ದಾರಿಯಲ್ಲಿ ಒಂದರ ಮುಂದೊಂದಿರುವ ಗುಡ್ಡ, ನದ್ಕಿ ಆಲದ ಮರ. 
ಮೊದಲ:ದವುಗ-ಂತೆ ಆ ದಾರಿಹೋಕರು ಇಳಿದುಕೊಳ್ಳುವ ಒಂದೊಂದು. 
ಲೋಕಗಳೆಂದೂ ತೋರಬಹುದು, ಅವು ಲೋಕಗಳಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ: ಆ ದಾರಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಸಾಗುವ ಜೀವ: ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿೆಲ್ಲ ಮೂಲೆಗೆ ಮುಟ್ಟುಗಿರುವದರಿಂದ 
ಆಲ್ಲಿ ಅವರು ಏನನ್ನೂ ಅನುಭನಿಸುವ ಹಾಗಿಲ್ಲ. ಆ ಜೀವರ ಇಂದ್ರಿಯ 
ಗಳು ಮೂಲೆಗೆ ಮುಟ್ಟುಗಿರುವದರಿಂದಲೆ ಅವರೆನ್ನು ನಡೆಸಿಕೊಂಡು ಹೋಗು 
ವದಕ್ಕೆ ಬೇರೊಬ್ಬರು ಬೇಕೂಬೇಕು. ಆದ್ದರಿಂದ ಅವರೆಲ್ಲ ದೇವತೆಗ 
ಳೆಂದೇ ಇಟ್ಟಿ ಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು -(ಸೂ ೪.-೩.೧..೪) 


ಉಸಾಸಕರು ತಮ್ಮನ್ನು ಕರೆದುಕೊಂಡು ಹೋಗುವ ಮೊದಲನೆಯ 
ಯ ನನ್ನ್ನ ತಮ್ಮ ಸಾವಿನ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಬೇಡಿಕೊಂಡಿರು 
ವದೂ ಉಂಟು, ಅದರ ಸಾರಾಂತವೇನೆಂದರೆ: *ಹೆ, ಅಗ್ನಿದೇವ, ನನ್ನನ್ನು 
ಒಳೆ. ಉತ್ತರದ ದಾರಿಯಲ್ಲಿ ಕರೆದುಕೊಂಡು ಹೋಗು ದಕ್ಷಿಣದ ದಾರಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟೊ? ಸಲ ಹೋಗಿಯೂ ಬಂದೂ ನನಗೆ ಸಾಕಾಗಿದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ 
ಮತ್ತೆ, ಮತ್ತೆ ಬೇಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತೇನೆ. ಹಿಂದಿರುಗದಂಥ ದಾರಿಯಲ್ಲಿ ನನ್ನನ್ನು 
ಕರೆದುಕೊಂಡು ಹೋಗು. ನಾನು ನನ್ನ ಉಪಾಸನೆಯ ಫಲದ ರುಚಿಯನ್ನು 
ನೋಡಬೇಕು. ನಾನು ಮಾಡಿರುವದೆಲ್ಲ ನಿನಗೆ ಜೆನ್ನಾಗಿ ಗೊತ್ತು. ನನ್ನ 
ಲ್ಲಿರುವ ಪಾಪವನ್ನು ದೂರಮಾಡು, ಆದರಿಂದ ಶುದ್ಧನಾಗಿ ನಾನು ನನ್ಗ 
ಇಷ್ಟವನ್ನು ಹೋದುತ್ತೇನೆ. ಈಗ ನಾನು ನಿನಗೆ ಯಾವ ಸೇನೆಯನ್ನೂ 
ಮಾಡಲಾರೆನು, ಸಿನಗೆ ಬಹಳವಾಗಿ ನಾನು ಕಾಲಿಗೆ ಬೀಳುತ್ತೇನೆ.'' ಹೀಗೆ 
ಆಗ್ನಿಯು ದೇನತೆಯಾದಮೇಲೆ ಉಳಿದವರೂ ದೇವತೆಗಳೇ ಆಗಿರಬೇಕು. 


ಈ ೧೮) 


೪) 
೩ 
೧ 
ಓಂ 
ತ 


5೮ ವೇದಾಂತದ ಜೀವಾಳ ೧-ಸಂಸಾರದ 


ಉತ್ತರದ ದಾರಿಯಲ್ಲಿ ವಿಶೇಷವಾಗಿ ಬೆಳಕಿನ ಅಭಿಮಾನಿಜೀವತೆಗ 
ಳಿದ್ದು ಅದು ಬೆಳಕಿನ ದಾರಿಯೆನಿಸಿಕೊಂಡಿರುವದರಿಂದ ಆ ದಾರಿಯಲ್ಲಿ 
ಹೋಗಬೆ *ಕಾದಕೆ ಉಪಾಸಕರು ಹಗಲೇ ಸಾಯಬೇಕಾದೀತೆಂದು ತಿಳಿಯ 
ಬಾರದು. ಸಾವಿನ ಮೇಲೆ ನಮ್ಮ ಅಧಿಕಾರವಿಲ್ಲ. ಉಸಾೌಸಕರು ಹೊರ 
ಬೀಳುವಾ?! ಆಶ್ರಯಿಸುವ ಸುಷುಮ್ನಾನಾಡಿಗೂ ಸೂರ್ಯರಶ್ಶಿಗೂಯಾವಾಗಲೂ 
ಸಂಒಂಧವಿರುವದು. ಸುಷುಮ್ನಾನಾಡಿಯು ಒ್ರಹ್ಮಲೋಕದ ದಾರಿಯಬಾಗಿಲು- 
ಆದ್ದರಿಂದ ಉಟಾಸಕನು ರಾತ್ರಿ ಸತ್ತ ಮಾತ್ರಕ್ಕೇ ಬೆಳಕಿನ ದಾರಿಯೂ 
ಬ್ರಹ್ಮಲೋಕವೂಸಿಕ್ಕದೆ ಹೋಗುವದಿಲ್ಲ. ಹೀಗೆಲ್ಲ ಇರುವದರಿಂದ ಉಪಾ 
ಸಕಠಿಗೆ ಕಾಲವೇನೂ ಮುಖ್ಯವಲ್ಲ. ಅವನು ದಕ್ಷಿಣಾಯನದಲ್ಲಿ ಸತ್ತರೂ 
ಅವನ ಉಪಾಸನೆಯ ಫಲವು ಅವನಿಗೆ ದಕ್ತಿಯೇ ದಕ್ಕುವದು. ಉತ್ತರಾ 
ಯಣದ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಹೆಚ್ಚುಗಾರಿಕೆಯನ್ನು ಹೇಳುವ ಮಾತುಗಳು ಮೂಢರನ್ನು 
ಕುರಿತವುಗಳು. ಭೀಷ್ಮಾಚಾರ್ಯರು ಉತ್ತರಾಯಣದ ಕಾಲವನ್ನು ಎದುರು 
ನೋಡುತ್ತಿದ್ದರೆಂದು ವಡಂತಾಗಿ ಪುರಾಣದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವದುಂಟಬಾದರೂ 
ಅದಕ್ಕೆ ಕಾರಣ ಬೇರೆ ಇದೆ. ಅವರಿಗೆ ಮನಸ್ಸು ಬಂದಾಗ ಸಾಯಬಹು 
ದೆಂದು ತಂದೆಯ ವರವಿತ್ತು. ಆದನ್ನು ಜನರಿಗೆ ತೋರ್ಪಡಿಸುವದಕ್ಕಾಗಿ 
ಅವರು ಶಾದಿದ್ದರೇ ಹೊರತು ಉಪಾಸನೆಯ ಫಲನೆಲ್ಲ ತಪ್ಪಿ ಹೋದೀತೋ 
ಎಂಬ ಅಂಜಿಕೆಯಿಂದ ಕಾದಿರಲಿಲ್ಲ. ಇನ್ನು ಸ್ಮೃತಿಗಳಲ್ಲಿ ಹಗಲು ಮೊದ 
ಲಾದ ಕಾಲಕ್ಕೆ ಹೆಚ್ಚುಗಾರಿಕೆಯನ್ನು ಹೇಳಿರುವದುಂಟು, ಶ್ರುತಿಯನ್ನು 
ಹಿಡಿದು ಆಡುವ ಮಾತಿನ ನಡುವೆ ಸ್ಮೃತಿಯು ತಶೇಹಾಕಲಾರದು, ಸ್ಮೃತಿ 
ಯಲ್ಲಿರುವ ಆ ಮಾತುಗಳಿಗೂ ಅಭಿಮಾನಿದೇವತೆಗಳೆಂದೇ ಅರ್ಥಮಾಡಿ 
ದರೆ ಯಾನ ವಿರೋಧವೂ ಬರುವದಿಲ್ಲ. (ಸೂ ೪-೨-೧೦೧೧) 


ಹೀಗೆ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಬದುಕಿರುವಾಗಲೂ ಒದ್ದಾಟ; ಸಾಯುವಾಗಲೂ 
ಒದ್ದಾಟ ಸತ್ತ ಮೇಲಿನ ದಾರಿಯಲ್ಲಿಯೂ ಒದ್ದಾಟ; ಆಮೇಲೆ ಹುಟ್ಟು 
ವಾಗಲೂ ಒದ್ದಾಟ, ಬ್ರಹ್ಮಲೋಕಕ್ಕೆ .ಹೋದರೆ ಒದ್ದಾಟವಿಲ್ಲವೆಂದು 
ತೋರಿದರೂ ಅಲ್ಲಿಯೂ ಆದರ ವಾಸನೆ ಸೋಗಿರುವದಿಲ್ಲ, ' ಅಲ್ಲಿಯ 
ಸುಖವು ಬಹು ಹೆಚ್ಚಿನದಾದ್ದರಿಂದಲೂ ಅಲ್ಲಿಂದ ಹಾಗೆಯೇ ಮೋಕ್ಷವಾಗಿ 


ಒದ್ದಾಟ - ಡಿಗತ್ತಿನ ಆಕ್ಕರೆಯನ್ನು ಬಿಡುವದು ರ 


ಬಿಡುವ ನ ಒದ್ದಾಟಗಳು ಎದ್ದು ಕಾಣಜಿ ಇರ 
ಬಹುದು. ಇಷ್ಟೆ. ಒಟ್ಟಿನ ಮೇಲೆ. ಸೂಸಾರನೆಂಬುವತೆಲ್ಲ ಒದ್ದಾ ಟದ 
ಮಯವೆ. ಮನುಷ್ಯನು ನು ತನಗೆ ದೇವರು ಕೊಟ್ಟ ರುವ ಬುದ್ಧಿ ಶಕ್ತಿ ಕ್ವಿಯನ್ನು 
ಸಾರ್ಥಕಗೊಳಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕಾದರೆ ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿ 'ರುವ ಆ ಬಗಸ್ಸೈಲ್ಲ ಮುರಿ: 
ಯುವ ಸಾಧನವನ್ನು ತಡಸ ಪತ್ತು ಅದನ್ನು ಮೈಯುಣಿಸಿ 
ಕೊಂಡು ತಾನು ಹಾಯಾಗಬೇಕು ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಅನನ ಬಾಳು ವ್ಯರ್ಥ. 


೨--ಸಂಸಾರ ವೆಂಬ ಕುತ್ತಕ್ಕೆ ಮದ್ದು 


ಜಗತ್ತಿನ ಅಕ್ಕ ಕಿಯನ್ನು ಬಿಡುನದು 
ಈ ಸಂಸಾರವೆಂಬ ಇಳ ಸಟ ಹೊರಸಿಡಿದೆ ಬಾಳುವದೆನ್ನು 
ವದು. ಆಗದ ಮಾತ್ತು, ಆದರಿಂದ ಈ ಸಂಸಾರ ಹಾಸುಹೊಕ್ಕುಗಳಾಗಿ 
ರುವ ಕುತ್ತಕ್ಕೆ ನಾವು ಮದ್ದನ್ನು ಕಾಣುವದು ಜಾಣತನ, ಅದು ಶಿಂಬಳ 
ದಲ್ಲಿ ಬಿದ್ದ ನೊಣದಂತೆ ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿಯೇ ತೊಳಲುತ್ತಿರುವ ನಮ್ಮ ಬುದ್ಧಿಗೆ 
ಹೊಳೆಯುವದಿಲ್ಲ. ಈ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ತುಂಬಿರುವ ಕುತ್ತಕ್ಕೆ ಜಗತ್ತನ್ನು 
ಹುಟ್ಟಿಸಿದ ದೇವರೇ ಮದ್ದನ್ನು ಹೇಳಬೇಕು, ಪರಮದಯಾಲುವಾದ ಅವನು 
ಅದನ್ನು ಹೇಳಿಯೇ ಇರುತ್ಮಾನೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಅದನ್ನು ಹುಡುಕಿಕೊಂಡು 
ನಾವು ಅವನ ಪ್ರಯತ್ನವಿಲ್ಲದೆ ನಿಃಶ್ವಾಸದ ರೂಪವಾಗಿ ಬಂದಿರುವ ವೇದಗಳ 
ಕಡಿಗೆ ಕಣ್ಣು ಹಾಕಬೇಕು. "ಹೀಗಿರುವದರಿಂದ ಆ ಕಡೆಗೆ ನೋಡಿ ಸಂಸಾರ 
ವೆಂಬ ಕುತ್ತ ಕ್ಕೆ ಮದ್ದಾಗಿ ಕಂಡ ವಿಷಯಗಳು ಇಲ್ಲಿ ಹೇಳಲಾಗುವವು. 
ಹೊರಗಣ ಸದ್ದು ಮೊದಲಾದೆ ವಿಷಯಗಳು ಕೆಿನಿ ಮೊದಲಾದ ಇಂದ್ರಿ 
ಯಗಳಿಗೆ ಬಂದು ಕೂಡಿದರೆ ಆಗ ಆದರಿಂದ ಶೀತನೊ ಉಸ್ಸವೊ ಸುಖವೊ 
ದುಃಖವೊ ಉಂಟಾಗುವವು, ಶೀತವು ಒಮ್ಮೆ ಬೇಕೆನಿಸಬಹುದು ; ಒಮ್ಮೆ 
ಬೇಡೆವೆನಿಸಬಹುದು, ಉಷ್ಣವೂ ಹಾಗೆಯೆ, ಸುಖವು ಯೂವಾಗಲಣ ಬೇಕೆ 
ನಿಸುವಂಥದ್ದಾ ಗಿರುವದು; ದುಃಖವು ಯಾವಾಗಲೂ ಬೇಡವೆನಿಸುವಂಥದ್ದಾ 
ಗಿರುವದು. “ಗೆ ಇದು ಕೊಡುವ ಫಲವೂ ಬಣ್ಣ ಬಣ್ಣ ದ್ಹಾಗಿರುವದು. 
ಈ ಫಲಗಳುಗುವದಕ್ಕೆ ಸಾಧನವಾದ ವಿಷಯಗಳ ಮತು ಇಂದ್ರಿಯಗಳ' 


ಪಿಂ ವೇದಾಂತದ ಜೀವಾಳ ೨-ಸಂಸಾರೆವೆಂಬ 


ಸೇರಿಕೆಯೂ ಸ ಬರಶ* ದದ್ದೂ ಒಮ್ಮೆ ಹೋಗತ ಆಗಿರುವದು. 
ಹೀಗೆ ಇದು ನೆ ಶೆಯಾದದ್ದ ಜವಾದ್ವೆ ರಿಂದ ಇದನ್ನು ಕ ಕಣ್ಣು ಮುಚ್ಚಿ 


ಕೊಂಡು ಅನ.ಭವಿಸಿಬಿಡಬೇಕು.. ಬೇಕಿ ಸಿದ್ದು ಜೊರೆಯತೆ ದು ಜಗ್ಗ 
ಬಾರದು ಬೇಡವಾದದ್ದು ಬಂದು ಗಂಟುಬಿತ್ತಿಂದು ತಗ್ಗಬಾರ ರದು. 
ದಥ ೨-೧೪) 


( ಅ) ಅದಕ್ಕೇನುಪಾಯ? ಅಸಂಗವೆಂಬ ಬಲವುದ ಕೊಡಲಿಯಿಂದ 
ಆ ಮರವನ್ನು ತುಂಡುತುಂಡು ಮಾಡಿಬಿಡಬೇಕು ತಾರಾ“ |] 
ವಿಷಯಗಳ ಮತ್ತು ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಸೇರಿಕೆಯಿಂದಾಗುವ ಸುಖಗಳೆಂಬುವೆಬ್ಟ 
ಈ ಲೋಕದ ಸ ಪರೆ ಲೋಕದ ದಬಕ್ತೇ ಕಾರಣವೆಂದೂ ಬಂದು 
ಹೋಗತಕ್ಕವಗಳೆಂದೂ ತಿಳಿದ ವಿವೇಶಕಿಯು ಇನ್ರಗಳಲ್ಲಿ ಸುಖಿದೆ ವಾಸನೆ 
ಕೂಡ ಇಲ್ಲ ವೆಂದರಿತವನಾಗಿ ಪಶರುಗಳಂತೆ ಅವುಗಳ ಮಖೆ ಅಕ್ಕರೆಯನಿ 
ಡಜೆ ಅವುಗಳ ಕಡೆಯಿಂದ ಇಂದ್ರಿಯಗಳನೆ ಗ 
(ಇ) ಯಾವನು ಸುಖವು ೫ ಕೇಡ ಒಗ್ಗ ಜಿ.ಮಖವು ಬಂತೆಂದು ತಗದೆ 


ಒಂದೇ ರೀತಿಯಲ್ಲಿರುವನೊ ಆ ಜಾಣನನ್ನು ತ 
ಗಳು ಎಷ್ಟು ಮಾತ್ರವೂ ನೋಯಿಸಲಾರವಾದ್ದರಿಂದ ಅವನು ನೋಕ್ಷಕ್ಕೆ ತಕ್ಕ 
ವನಾಗುತ್ತಾನೆ. (ಭ ೨-೧೫). (ಈ) ಹೊರಗಣ ವಿ 

ಇಲ್ಲದ ಮನಸ್ಸಿ ಗೆ. ಆಗುವ ಸುಖವು ಎಂದಿಗೂ ಅರೆಯಾಗದ ಬ್ರಹ್ವಾ ನಂದ 


(ಭ ೫-೨೧). 


0 


ಅಸಂಗವೆಂಬ ಕೊಡಲಿ ಯಾವದು? ಸಂಸಾರವ ಮೆಲೆ ಈ ಕ್ಮರೆ 
ದಿರುವದೇ ಅಸಂಗವೆಂಬ ಕೂಡಲಿ, ಅದು ತುದಿನಾಲಿಗೆಬು ಮಾತ್ರ 
ಬಾರದು, ಅಂಥದ್ದು ಬಹುಕಾಲದಿಂದ ಇರುವ ಆ ಮರಕ್ಷ ಕಚ್ಚು ಹಾ 
ಲಾರದು. ಆ ಅಸಂಗತ್ವವು ಹೈ ದಯದಿಂದ ಮೇಲಕ್ಕೆದ್ದು ಒಂದದ್ದಾ 
ಬೇಕು. ಸಂಸಾರವೆಲ್ಲ ದುಃಖಮಯನೆಂದು ತೋರಿದ ಮೇಲೆ ಯ 
ನಿವೇಕಿಗೆ ತಾನೆ ಅಕ್ಕ ತ್ತ ಇದ್ದೀ ತು! ಆದರ ಮೇಲಿನ ಅ 


ಅಳಿಯಬೇಕು. ಆ ಕ್ವರೆಯನ್ನಿಟ್ಟು ಕೊಂಡು ಸುಖದುಃ 


ಣಿ 2 
ಚ ೦೮ 
೧೬ ಆ 2. ತ3ಟಿ 


ತ್ತಿ 
ಇಬ್ರ 
6₹ಿ೫॥ಣೆ 


ಹುತ್ತಕೆ,. ಮದು ಜಗೆ೨_ನ ಅಕ ರೆಯನು, ಬಿಡ:ವದು ಷದ 
ಕ್‌ ಕ `ು ಇ ಕ ಷೆ 


ವನ್ನು ತಪ್ಪಿ ಸಿಕೊಳ್ಳುವೆನೆಂದರೆ ದಕ್ಕಿ ೇತೆ? ಒಠಕೊಳಗೆ ತಳೆಯನ್ನಿಟ್ಟು 
ಒನಕೆಯ ನೆಟ್ಟನ್ನು ತ ತಪ್ಪಿ ಸ,ಕೊಳ್ಳ 'ಲಾದೀತೆ ? ಸಂಸಾರದ ಮೆಲಿನ ೯ ಅಕ್ಕರೆ 


ಮೊದಲು ಇಂಗಬೇಕು. 


ಅಸೆಂಗದ ಸಾಧನಗ-ನ್ನು ಇನ್ನೂ ಹೇಳಬಹಯುದ್ದು ಸದ್ದು, ಸೋಂಕು. 
ಮೊದಲಾಗಿ ಈ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಮತ್ತು ಮುಂದಿನ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಹೊರೆಯುವ 
ಸುಖಸಾಧನಗಳು ಬೇಕೆನಿಸದಿರುವದೂ ಹುಟ್ಟು, ಸಾನು, ಮುಪ್ಪು, ಬೌನೆ 
ಇವುಗಳೆಲ್ಲ ದುಃಖಗಳೆಂಬ ದೋಷದ ಮುಗಳಿ ಶಂ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಹಚ್ಚಿಕೊಳ್ಳು 
ವದೂ-ಎಂದರೆ ಹುಟ್ಟುನಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಬಸಿರಿನಲ್ಲಿರುವ ಮತ್ತು ಬಸಿರಿನಿಂದ 
ನ ದೋಷವೂ ಸಾವಿನಲ್ಲಿ ಬಗೆಬಗೆಯ ರ 


ಮುಪ್ಪಿನಲ್ಲಿ ಪ್ರಜ್ಞೆ ರಕ್ತ, ತ ಒಸ್ಸು-ಇವೆಲ್ಲ ಕುಗ್ಗುವ ಹೊ:ಷವೂ ಬೇನೆ 
ದ ಕೋವು' ರಾ ಜಗಾದ ದೊಃಷ ಸವೂ ಚರ ಾ ಜೂ ಟು ಆಗ್ಗೆ 
ಹುಟ್ಟು, ಸಾವು-ಕೂದಲಾದವುಗಳ ಸ್ವ ರೂಸನೇ ದುಃಖವಲ್ಲದಿದ್ದ ರೂ ಆವು 


ದುಃಖ ತ್ಕ ಕಾರಣಗಳಾದ್ದರಿಂದ ಎಲ್ಲ ಗ ದುಃಒನೆಂಬ ದೋಷ ದಿಂದ ಕೂಡಿ 

ಬವದೆಂದು ಮನಸ್ಸಿ ನಲ್ಲಿ ಆಳೆದು. ಹೊಯ್ಯುವದೂ ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರೀತಿ 
ಇಲ್ಲದಿರುವದೂ ಹೆಂಡಿರು, ಮಕ್ತ ಳ್ಕು ಮನೆ ತೊದಲ ಇದವುಗ' (ಗೇನಾದರೂ 
ಕೇಡು ಒದಗಿದರೆ ಅದು ತನಗೇ 'ಒದಗಿದಂಕೆ ಮಿತಿಮಾರಿದ ಹಭಿಮಾನವಿಲ್ಲ 
ದಿರುವದೂ ಬೇಕಾದದು ಜೊರೆತಾಗ ಜಗ್ಗದೆ ಬೆ ಬೇಡವಾದದ್ಳು ಗಂಟ ಬಿದ್ದಾಗ 
ತಗ್ಗದೆ ಯಾವಾಗಲೂ ವುನಸ್ಸನ್ನು ಒಂದೇ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಟ್ಟು `ೂಂಡಿರುವದೂ 


ಅಸೆಂಗದ ಸಾಧನಗಳು. --(ಬಭ ೧೩-೮೯) 


ಅಸಂಗವೆಂಬ ಕೊಡಲಿಯಿಂದ ಅದನ್ನು ತುಂಡು ತುಂಡು ಮಾಡಿ ಒಗೆದ 
ಮೇಲೆ ಸುಖದುಃಖಗಳ ಸೊ೨ಂಕಿಲ್ಲದ ನಿತ್ಯಸುಖದ ತೊಲಬನ್ನು ಹುಡುಕು 
ವದಕ್ಕಾಗುತ್ತದೆ. ಅದಕ್ಕೆ ಹೋಗಿ ಸೇರಿಕೊ:ಡರೆ ಮನುಷ್ಯನು ಮತ್ತೆ ಸ ಸಂಸಾ 
ರಕ್ಕೆ ಖಂದಿರುಗುವದಿಲ್ಲ. ಮಾಯಗಾರನಿಂದ ಆಕಾಶದ ಆರಮನೆ ಮೊದ 
ಲಾದವು ಹೊರಬಿದ್ದಂತೆ ಯಾವಥಿಂದ ಈ ಸಂಸಾರವೆಂಬ ಅರಳೀಮರವು 


ಶಿ ವೇದಾಂತದ ಜೀವಾಳ ೨-ಸಂಸಾರವೆಂಬ. 


ಮೆೊಲಕ್ಕೆದ್ದು ಬಹುಕಾಲದಿಂದ ಕಾಣುತ್ತಿರುವದೊ ಆ ಮೂಲಪುರುಷನೆ 
ಸಿತ್ಯಸುಖದ ಹೊಲಬು, ಆನನಿಗೇ ಶರಣು ಹೋಗಬೇಕು. --(ಭ ೧೫-೪) 
ಜಗತ್ತನ್ನು ಆತ್ಮನೆಂದು ನೊ ೋಡುವದು 

ಆವನು ಯಾರು? ಅವನೆ ಸಂಸಾರದ ಮೇಲ:ಗಡೆಗಿರುವ ತಾಯಿ 
ಬಿರು. ಆದರಲ್ಲಿ ದೋಷದ ಸೆಲೆಯೆಂಬುದೇ ಇಲ್ಲ. ಚೈತನ್ಯಸ್ವಭಾವ 
ಉಳ್ಳ ಆದು ಎಲ್ಲಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚೆ ಕ್ಟಿನಮು, ಅದಕ್ಕೆಂದಿಗೂ ಅಳಿವಿಲ್ಲ. ನಿಜವಾದ 
ಇರುವಿಕೆಯುಳ್ಳ ಆದರ ಆಥ್‌ರದ ಮೇಲೆ” ಆಕಾಕದ ಆರನುಕೆ, ಬಿಸಿಲಗು 
ರತ ಮೊಡಲಾಪಗಳೂ॥ ನೀಜವಾಗಿಲ್ಲದ ಲೋಕಗಳು ನಿಜವಾಗಿರುವಂತೆ 

ಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿರುವವು. ಮಣ್ಣನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಮಡಕೆ ಮೊದಲಾದವು ಹೇಗಿ. 
ಲ್ಲ 4 ಹಾಗೆ. ಅದರ ಆಶ್ರಯವಿಲ್ಲ ದೆ ವರಡನೆಯಜೇನೇನೂ ಇಲ್ಲ. 

ಕ ೬-೧) 

«ಸತ್ತಮೇಲೆ ಶರೀರೆಕ್ಕಿಂತ ಬೇಕೆಯಾಗಿ ಮತ್ತೊಂದು ದೇಹಕ್ಕೆ ಹೋಗಿ. 
ಸೇರಿಕೊಳ್ಳುವ ಆತ್ಮನೆಂಬ ವಸ್ತು, ಉಂಟೊ ಇಲ್ಲವೂ?'' ಎಂದು ನಚಿಕೇ 
ತನು ಕೇಳಿದ್ದನಪ್ಟೆ. ಇದೇ ಆ ಆತ್ಮನೆಂಬ ವಸ್ತು. ಇದು ನಚಿಕೇತನೊ 
ಬ್ಲನ ಆತ್ಮವಲ್ಲ ; ಸಮಸ್ತೃಕ್ಕೂ ಆತ್ಮ. 

(ಅ) ಮೂರು ದಿನದ ಬಾಳಿನದಾಗಿಯೂ ದುಃಖಮಯವಾಗಿಯೂ. 
ಇರುವ ಈ ಲೊ.ಕಕ್ಕೆ ಬಂದ ಮೇಲೆ ಇದಕ್ಕೆ ಶರಣುಕೋಗಬೇಕು(ರ್ಭ-ಒ.) 
(ಆ) ಹೀಗೆ ಗೆ ವಿನೇಕದಿಂ ಶರಣು ಹೋಗುವದು ಉಳಿದ ಯಾವ ಪ್ರಾಣಿಗ. 
೪ಗೂ ದಕ್ಕದ ಮಾತಾಗಿ ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಮಾತ್ರ ಗಂಟಲಲ್ಲಿ ಇಳಿಯಬಹು 
ದಾದ ತುತ್ತಾಗಿದರೂ ಆ ಮನುಷ್ಯರಲ್ಲಿಯೂ ಕೂಡೆ ವಿವೇ ಕಿಗಳು ಕಡಿಮೆ. 
ಯಾದ ಸ ಎಲ್ಲಿ ಯೋ ಸಾವಿರಕ್ಕೊಬ್ಬನು 1 ಇತ್ತ ಕಡೆಗೆ ಕಣ್ಣು ಹಾಕು 
ತ್ತಾನೆ ಮತ್ತು ಕಾಗೆ ಕಣ್ಣುಹಾಕಿ ಸಾಧಿಸಿದವರಲ್ಲಿ ಯಾವನೊ "'ಟ್ಟನು 
ಮಾತ್ರ ಆದರ ನಿಜವಾದ ಬಣ್ಣವನ್ನು ಅರಿಯುತ್ತಾನೆ (ಭ ೭.೩). 


ಷಯಗಳ ಮೇಲೆ ಅಕ್ಕರೆಯನ್ನಿಡದಜೆ ಅವುಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ದೂರಕ್ಕೆ 
ತಳ್ಳಿ.ಬಿಡುವದು ಸಾಧ್ಯವೆ? ಇಲ್ಲ ಹೆಂಡಿರುಮಕ್ಕಳನ್ನೆಲ್ಲ ನಡುನೀರಿ. 


ಶ್ಯೂ 
೧ 


ನ್ನ್ನು ಅತ್ಮ ನೆಂದು ನೋಡುವದು 1 


ೆ 


ಕುತ್ತಕ್ಕೆ ಮಹ ಜಗೆ 


ನಲ್ಲಿ ಬಿಟ್ಟು ತ ದಡಕ್ಕೆ ೬೩೬೬೩1] ಒರಿದಿರಿ ಹಿಗ್ಗುವ ಸಂಸ್ಕಾಾಸಿ 
ಗಳುಂಟು, ವರಿಗೆ ಹೆಂಡಿರುವು ಸ ವಾದರೂ ಶಿಷ್ಯರೂ ಭಕ್ತರೂ 
೩೫೩) ಅವರು ಕಃ ಜಾ ಗೊ:ಜನ್ನು ಹರಿದ. ಕೊಂ 
ಡರೂ ವೇದಾಂತದ ಉಪದೇಶವನ್ನು ಸ ತೊಡಕಿಗೆ ಬೀಳುನರು 
ಅವರು ಹೊಲಮನಸೆಗೆ ತಿರುಗದಿದ ರೂ ಭಿಕ್ಸಾನ್ನಕ್ಕಾಗಿಯಾದರೂ ಅಶೆಯು 
ವರು. ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಬರುವವರೆಗೂ ಳ್ಳ ಸಂಬಂಧವು ತಪ್ಪಿದಲ್ಲ. 
ಆದರೆ ಆ ಸಂಬಂಧವು ; ಗೃಹಸ್ಥ ರಲ್ಲಿ ಮತ್ತಷ್ಟು ಸಂಸಾರಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಗಿರು 
ವದು ಸಂನ್ಯಾಸಿಗಳಲ್ಲಿ ಅದರ ಬಿಡು ನಗಡೆಗೆ ತ ತಿತರ ಆವರೂ 


ಸಂನ್ಯಾ ಸಿಗಳಿ ಗೂ ಒಿಷಯಗಳೆ ಸಂಒಂಧನೇನೂ ತನ್ನಿದಲ್ಪ. ವಿಷಮುಗೆ 


(೯ ಇದಾ 
ಇ ಡಲ ಕ ತ್ಕಾ ೨೨ ಗ ಎ ದ 
ಳನ್ಸು ದೂರ ರಕ್ಕೆ ತಳ್ಳು.ವದು ಸಾಧ್ಯವೂ ಅಲ್ಲ ;ಃ ಅದು ನಿಜವಾದ ಸಂನ್ಯಾ 
ಶೆ 
ಸವೂ ಅಲ್ಲ. 
ಸತ್ರೂ ಅನ್ನ 
ಕ ೨ ಸ” 0 ಎ. 
ಹಾಗಾದರೇನು ಮಾಡಬೇಕು? ಮಾತ್ಮನ ನಿಜವಾದ ಇರುಓಿಕೆಯ 


ಸ ಮೇಲೆ ಜಗತ್ತೆಂಬುದೆಲ್ಲ ಡ್‌ ತೊರಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿರುವದಂದು 

ವವಿಚ್ಛಿಹಾಕಿ ಅವುಗಳನ್ನು ಅನ.ಭವರಿ 
ಸಲೀಕ "ಶ್ರೀಗಂಧ ಮೊನಲಾದ ಮರಗಳು ನೀರಿನಲ್ಲಿ ತಾಕೆತು ಶ್ರಟ್ಟ 
ವಾಸನೆಯನ್ನು ಹೊಂದಿದ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಅದನ್ನು ಉಬ್ಬದರೆ ಅದರ ಸಿಒ 
| ವಾಸನೆ ಕ್ಯ ನ್ಟ ' ಮುಚ್ಚಿ ಹಾಕುವ 
ದಷ್ಟೆ. ಆತ್ಮವಸ್ತುನಿನಲ್ಲಿ ಮಾಯೆಯ ಸಂಬಂಧದಿಂದ ನಾನು ಮಾಡು ನವ 
ನೆಂಬ ಮತ್ತು ಅನುಭವಿಸುವವಸೆಂಬ ಕೆಟ್ಟ ವಾಸಕೆಯುಂಟಾಗಿರುವದು. 
ಅದನ್ನು ವಿಚಾರನೆಂಬ ಒರೆಗೆ ಹೆಚ್ಚಿ ತಿಕ್ಕಿ ದರೆ ಜಗತ್ತೆಲ್ಲ ಮಾಯೆಯಿಂದ 
ಸುಳ್ಳಾಗಿ ಎದ್ದು ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳು ತ್ರಿರುವದೆ ಸು ಗೊತ್ತಾಗಿ ಅದರ ಇನುನ 
ಕಯು ಮೂಲೆಗೆ ಮುಟ್ಟಾಗಿ ಆತಿ ಓವಸ್ತುವಿನ ನಿಜವಾದ ಇರುವಿಕೆಯೇ ಎಲ್ಲೆ 
ಲ್ಲಿಯೂ ವಿಜೃಂಭಿಸುವ ವದು. ಈದ ೈಷ್ಟ್ರಿಯುಂಬಾದೊಡನೆ ಜಗತ್ತು ಇದ್ದಂತೆ 
ಕಂಡರೂ ಇಲ್ಲ್ಬದಂತಾಗುವದರಿಂದ ತೆ ಸ್ಸ್ಪು ಅನುಭವಿಸಿದರೂ ಅದರ ಸಂಬಂ 
ಧವು ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಕಚ್ಚಿಕೊಳ್ಳದಿರುವದು. ಬಾಗ ನಿಜವಾದ ಸ ಸಂನ್ಯಾಸ. 
ಈ ಸಂನ್ಯಾಸದಲ್ಲಿ ಒಂದು ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ನೋಡಿದರೆ ತನ್ನ ಅಥವಾ ಇತರರ 
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ಷ್ಠಿಳ ವೇದಾಂತದ ಜೀವಾಳ ೨-ಸಂಸಾರವೆಂಬ 


ಯಾವ ವಸ್ತುವಿನ ಮೇಲೆಯೂ ಬಯಕೆಯನ್ನು ಹರಿಸದೆ ಇದವದಕ್ಕಾಗು 
ತ್ತದೆ. ಇನ್ನೊದು ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ನೋಡಿದರೆ ಹೊರಗೆ ಯಾವ ವಸ್ತುವೂ 
ಇಲ್ಲವೇ ಇಲ್ಲನೆಂದಾಗುವದರಿಂದ ಬಯಕೆಯೆಂಬುದು ತಲೇಎತ್ತುವದಕ್ಕೇ 
ಕಾರಣವು ತಪ್ಪುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಈ ಸಂನ್ಯಾಸವನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಆಳ 
ವಡಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಹೀಗಾದರೇ ಸಂಸಾರವೆಂಬ ಅರಳೀಮರವನ್ನು ನಿಜ 
ವಾಗಿ ತುಂಡುತುಂಡು ಮಾಡಿದಂತಾಗುವದ್ಳು ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಕಣ್ಣಿಗೆ ಕಾಣದ 
ಆ ಮರವನ್ನು ತುಂಡುತುಂಡು ಮಾಡುವದು ಹೇಗಾದೀತು? --(ಈ೧) 
ನಿಜವಾಗಿ ಆತ್ಮನೆಂ ಂಬ ವಸ್ತುವೇ ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ ತುಂಬಿಕೊಂಡಿರುವ 
ವೇದಾಂಶದೆ ಸಿದ್ಧಾ ತ. ವೇ ದವನ್ನು ಗೌರವಿಸುವವರೆಲ್ಲರೂ 
ಈ ಮಾತನ್ನು ಒಃ ಗ್ಬಕೊಂಡರೂ ಕೆಲವದಿ ಆತ್ಮವಸ ನ, ವಲ್ಲದೆ ಅದಕ್ಕಿಂತ 
ಬೇಕೆಯಾದ 4 ಜಟ್‌ ಸ್ತುನಿರುವದೆನ್ನುವವರೂ ಉಂಟು, ಇದು ಹೇಗೆ 
ಸರಿಯಾದಿ?ತು ! ಒಗತ್ತೆಂಬುದೊಂದಿರಬೇಕಾದರೆ ಆತ್ಮವೆಂಬುದೊಂದಿಲ್ಲದ 
ಕಡೆ ಜೇಚ ಜಿ, ಹಾಗೆ ಜಗತ್ತಿಗೆ ಅವಕಾರವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಆತ್ಮವಸ್ತು 
ಒಂದು ಕಡೆಗೆ ಓರೆಯಾಗಿ ಸರಿದುಕೊಂಡಿರುವದಾದರೆ ಟ್ರ ಜಗತ್ತಿನಂ 
ತೆಯೆ ಮೊದಲೂ ಕೊನೆಯೂ ಉಳ್ಳೆದ್ದಾಗಬೇಕಾಗುವದು. ಆದು ಹಾಗೆ 
ಇರುವದೆಂದು ಏನೇತಕಿಗಳು ಯಾರೂ ಒಪ್ಪುವದೇ ಇಲ್ಲ. ಒದ್ಪಿದರೆ ಅದಕ್ಕೆ 
ನಾಶವನ್ನೂ ಒಪ್ಪಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಏಕೆಂದರೆ: ಮೊದಲೂ ಕೊನೆಯೂ ಇರು 
ವವುಗಳೆಲ್ಲ ನಾಶವಾಗುವದನ್ನು ನೋಡಿದ್ದೇವೆ. ಹೀಗಾಗಿ ಆತ್ಮವೂ ಜಗತ್ತೂ 
ಎಲ್ಲವೂ ನುಶವಾಗಿಬಿಟ್ಟಿರೆ ಕೊನೆಗೆ ಸೊನ್ನೆಯೇ ಗತಿಯಾಗುವದು, ಆತ್ಮವು 
ಸೊನ್ನೆ ಯಾದರೆ ತಾನೆ ಇಲ್ಲದಂತಾಗುವದರಿಂದ ಮನುಷ್ಯನ ಜೀವನವೆಲ್ಲ 
ನಿರಾಶೆಯಲ್ಲಿ ಮುಗಿಯುವದು. ಸಾಯಲಾಗಿ ಹಾಸಿಗೆಯ ಮೇಲೆ ಮಲಗಿ 
ರುವವನಿಗೆ ಯಾವ ಬಗೆಯ ಏಳಿಗೆಯಲ್ಲಿ ತಾನೆ ಉತ್ಸಾಹವಿರುವದು? ಮನು 
ಷ್ಯನ ಸ್ಥಿತಿ ಹಾಗಿಲ್ಲ, ಅವನು ಇನ್ನಿಲ್ಲವೆಂಬಷ್ಟು ಹೆಚ್ಚಿನ ಏಳಿಗೆಯನ್ನು 
ಪಡೆಯಬಲ್ಲ ಪ್ರಾಣಿ. ಅವನಿಗೂ ಏಳಿಗೆಯ ಅವಕಾಶವಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಇನ್ನು 
ಯಾರು ಏಳಿಗೆಯನ್ನು ಪಡೆಯಬೇಕು? ಯಾರಿಗೂ ಏಳಿಗೆ ಇಲ್ಲವೆಂದರೆ. 
ಇಂಥ ಜಗತ್ತಿನ ಸೃಷ್ಟಿ ಸಿಯಿಂದ ದೇವರಿಗಾದರೂ ಏನು ಪ್ರಯೋಜನ ? 9 


ಕುತ್ತ ಕ್ರೈ ಮದ್ದು ಜಗತ್ತನ್ನು ಆತ್ಮ ವೆಂದು ನೋಡುವದು ಕಿಸ 


ಏನೂ ಪ್ರಯೋಜನವಿಲ್ಲನೆಂದರೆ ಅವನನ್ನು ಹುಚ್ಚನೆನ್ಸಬೆ ಬೇಕಾಗುವದು. 
ಇದು ತಲೆತಿರುಗಿದ ಮಾತು. ಅತ್ಯಾರ್ಚರ್ಯಕರವಾದ ಜಗತ್ತನ್ನು ನೋಡಿ 


ವಿಚಾರಪರರು ಅದರ ಮೂಲಪುರುಷನಾದ ತನ್ನ 
ಅನನ ಉದ್ದೇಶ. ಆದ್ದರಿಂದ ಲೊ:ಕದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲವೂ ಹೋದರೂ ಒಂದು 
ಉಳಿದುಕೊ ಇಶ್ಫಲೇಜಿ ಕು ಆ ಒಂದನ್ನು ಕಳೆಯುವದಕ್ಕೆ ಯಾರಿಂದಲೂ 
ಆಗದು. ಎಲ್ಲವೂ ನಾಶವಾಗಿ ಶೂನ್ಯವಾಯಿತೆಂದರೂ ಅದಕ್ಕೆ ಸಾಕ್ಷಿಯಾಗಿ 
ಒಬ್ಬ ಆತ್ಮನಿರಬೇಕಾಗುವದು. ಆತ್ಮನಿಗೆ ನಾಶವಿಲ್ಲದಿರಬೇಕಾದರೆ ಅವನು 
ಮೊದಲೂ ಕೊನೆಯೂ ಉಳ್ಳವನಾಗಬಾರದು. ಅವನಿಗೆ ಅವಿಲ್ಲ ನೆಂದೊಫ್ಪಿ 
ಕೊಂಡರೆ ಅವನಿಗಿಂತ ಜೀರೆಯಾದ ಜಗತ್ತೆಂಬುಬೊಂದಿರುವದೆಂದು ಒಪ್ಪು 
ವದಕ್ಕೆ ಯಾರಿಗೂ ಎಲ್ಲಿಯೂ ಒಂದು ಸೀಳುದಾರಿಯೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಆತ್ಮ 
ನಿರುವ, ಕಡೆಯಲ್ಲಿಯೇ ಒಗತ್ತಿರುವದೂ ಆಗುವದಿಲ್ಲ, ಒಂದೇ ಕಡೆ ಎರಡು 
ವಸ್ತುಗಳು ಇರುವದಸಂಭವ. ಆದೃರಿಂದ ಆತ್ಮವಸ್ತು ನಿಜವಾಗಿ ಎಲ್ಲೆ 
ಲ್ಲಿಯೂ ಇರುವದೆಂದೂ ಜಗತ್ತು ಆ ನಿಜವಾದ ಅತ್ಮವಸ್ತುವಿನ ಆಧಾರದ 
ಮೇಲೆ ಸುಲ್ಭಾಗಿ ಎದ್ದು ಕಾಣುಶ್ತಿರುವಪೆಂದೂ ಹೊಂದಿಸಿ ಹೇಳುವದೇ 
ಯುಕ್ತವಾಗಿರುವದು. ಹೀಗಿರುವದರಿಂದ ಸುಳ್ಳಾದ ಒಗತ್ತಿನ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು 
ಮರೆಮಾಡಿ ನಿಜವಾದ ಆತ್ಮನ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಕಾಣುವದು ಶ್ರೀಯಸ್ವರವೆಂಬ 
ಮಾತು ಜೊಗಸೆಯಲ್ಲಿಟ್ಟುಕೊಂಡು ತಲೆಯಮೇಲೆ ಹೊರುವದಕ್ಕೆ ತಕ್ಕದ್‌ 


(ಎ 
ಗಿರುವದು. 


ಕಡೆಗೆ ಬರಲೆಂಬುದೆ? 


ವ್ಭಾದ ಒಗತ್ತೆನ್ನು ಮರೆಮಾಡಿ ನಿಜವಾದ ಅತ್ಮನಸ್ನು ಕುಣುತ್ತಲೆ 
ಜಗತ್ತು ತನ್ನ ಹುಳಕು ಹೊರಬಿತ್ತೆಂದು ಬಾಲವನ್ನು ಮದ ಎಕೊಂಡು 
ಇ ಹೇಗೆ ಅಕ್ಕ 


ರೆಯುಂಟಾದೀತು! ಇದೇ ಅಕ್ಕರೆಯನ್ನು ಸ ಪ: ಈ ಅಕ 


ಜ್ನ 
ತಾನೆ ದಮ್ಮೆಟ್ಟುವದು. ಆಮೇಲೆ ಆ ಸುಳ್ಳಾದ ಜಗತ್ತಿ 
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ಪ ವನೇದಾಂತೆದೆ ಜೀವಾಳ ೨-ಸಂಸಾರನೆಂಬ 


ಕಂಡವರಿಗೆ ಹುಟ್ಟುಸಾನಿಲ್ಲ 


ಹೊರಗಣ ಏಿಷಯಗಳೊಡನೆ ಪ್ರೇಮವನ್ನು ಬೆಳೆಸಿಕೊಂಡು ಸಂಸಾ 


ದಕ್ಷಿರುತ್ತ ತಿರ ಕೀಳಾಗಿ ಧರ್ಕಕರ್ಮಗಳ ಹೆಂಗು ಹರಿದುಕೊಂಡ ತಿಳಿಗೇಡಿ 
ಉಂಡಾಡಿಗರಿಗೆ ಸತ್ತ ಮೆಲಿನ ದಾರಿಯೆಂಬುದೊಂದಿಲ್ಲದೆ ಹುಟ್ಟಿಸಾಯು 
ತ್ರ 


ರಬೇಕಾಗುವದೆಂದೂ ವರ್ಣಾರ್ರಮಧರ್ಮಗಳನ್ನು ಕೊಡನಿಕೊ ಭ,ದೆ ಅದರೆ 
ತೆಗೆ ಹೆತ್ಚಿನ ಕರ್ಮಗಳನ್ನೂ ಪರಹಿತಗಳನ್ನೂ ಮಾಡುತ್ತ ನೇಲಾದವ 
ರಿನಿಸಿಕೊಂಡಿರುವ ಕರ್ಮಶರಿಗೆ ಕ್ರ ಲೆಯ ದಾರಿಯಿಂದ ಇಳ ಸ 
ಸ್ವರ್ಗವು ದೆ ದೊರೆಯುವದೆಂದೂ ಅವರಿಗಿಂತ ಮೇಲಿನ ಮೆಟ್ಟಿ ಟ್ರಿಲಿನವರಾಗಿ ಈ 
ನ ತಾಯಿಬೇರಾದ ಬ್ರಹ್ಮದ ಯೋಚನೆಯನ್ನು ಹೆಚ್ಚಿಕೊಂಡ ಉಪಾ 
ರಗೆ ಬೆಳಕಿನ ದಾರಿಯಿಂದ ಬ್ರಹ್ಮಲೋಕವ್ರ ಸಿಕ್ಕಿ ಅಲ್ಲಂದ ಹಾಗೆಯೇ 
ನೋಕ್ಷವಾಗುವದೆಂದೂ ಹೇಳಿದ್ದಾಗಿದೆಯಷ್ಟೆ. ಇವರೆನ್ಲರಿಗಿಂತ ಮಹಾನು 
ಬಾವರಾಗಿ ಆ ಬ್ರಹ್ಮವನ್ನು ತನ್ಮು ಆತ್ಮವೆಂದು ಮನಗಂಡೆವರಿಗೆ ಸತ್ತ್ವ 
ದೋಲಿನ ದಾರಿಯ ವಿಚಾರವೇನೆಂದು ಕುತೂಹಲ ಉಂಬಾಗಬಹುದು. 
ವಾರಿಯೆಂಬುವೆರಡೇ, ಒಂದು ಕತ್ತಲೆಯದು : ಒಂದು ಬೆಳಕಿನದು. 
ಧರ್ಮಶರ್ಮಗಳ ಹಂಗು ಹರಿದ ತಿಳಿಗೇಡಿ ಉಂಡಾಡಿಗರಿಗೆ ಹೇಗೆ ದಾರಿಯೆಂಬು 
ಲ್ಲೊ ಹಾಗೆ ಧರ್ಮಕರ್ಮಗಳ ಫಲಗಳನ್ನೈಲ್ಲ ಮಾರಿದ ಬ ವಹ್ಮವನ್ನು ಕಣ್ಣಾರ 
ಕಂಡವರಿಗೂ ದಾರಿಯೆಂಬುದಿಲ್ಲ. ಈ ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿ ಉಂಡಾಡಿಗರು ತೀರ 
ಸ. ತ ದ ಬ್ರಹ್ಮವನ್ನರಿ ರಿತವರು ತೀರ ಮೆಲಿನ ತುಟ್ಟ ತುದಿ. 
ಎರಡು ತುದಿಗಳಿಗೂ ಮುಂದೆ ದಾರಿ ಇಲ್ಬ ದಿರುವದು ಸಹಜನವು. ಕೆಳಗಣ 
ತುದಿಯುವರು ದೇಹ ನನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ತೆರಳುವರು ; ಆದರೂ ಮುಂದೆ ದಾರಿ 
ಲಭ. ಮೇಲಿನ ತುದಿಯನರು ಸೇಹನನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಹೊರಡುವದೂ ಇಲ್ಲ; 
ವಂದೆ ದಾರಿಯೂ ಇಲ್ಲ. 
" ಮೇಲಿನ ತುದಿಯವರೆಂದು ಹೆಸರುಗೊಂಡಿರುವವರೂ ಸಾಯುವದು 
ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಕಾಣುವದಲ್ಲ! ' ಎಂದರೆ ಫಿಜ್‌. ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಶರೀರವಿರುವವ 
ರಿಲ್ಲರೂ ಸಾಯುವದು ಕಾಣ ಇಬರುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಬ್ರಹ್ಮವನ್ನರಿಯದವರ 


ಕ 


ಇಂದ್ರಿಯಗಳೂ ಮನಸ್ಸೂ ಮೊದಲಾದವುಗಳು ಕಣ್ಣು ಮೊದಲಾದ ಕಡೆಗ 


ವ 


| 


೯ 


೪ಿಂದಲೊ ನಡುಸೆತ್ತಿಯಿಂದಲೊ ಅವರ ದೇ ಹೆವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಒಂದೆ ಹೇಳಿ 
ದಂತೆ ಪ್ರಯಾಣಮಾಡುತ್ತವೆ. ಬ್ರಹ್ಮನನ್ನರಿತವರ ಇಂದ್ರಿಯಗಳೂ ಮನಸ್ಸೂ 
ಪ್ರಯಾಣ ಮಾಡುವದೇ ಇಲ್ಲ; ಇದ್ದಲ್ಲಯೇ ಇಲ್ಲವುಗುತ್ತವೆ. ಬ್ರಹ್ಮವ 
ಸ ಯಡವರಲ್ಲಿ ಫಲವನ್ನು ಕೊಡುವ ಅನೇಕ ಸುಣ್ಯಪಾನಕರ್ಯಗರುವವು 
ಅವುಗಳ ಫಲವನ್ನು ಅನುಭನಿಸುವದಕ್ಕಾ ಬರಬೆ 


ಕಾಲೆ ಷಾ ತ ಎ ವ ಳಳ ಲ 
ತ ಜ್ಞಾನಿಗಳ ಎಲ್ಲಿ ಕರ್ಮಗಳೂ ಆವರ ಜ್ಞಾನದ ಪ್ರಭಾ 
ಎಂದ ಸುಟ್ಟುಹೋಗಿರುವವು. ಎಂದರೆ ಅವರಿಗೆ ದೇಹೇಂದ್ರಿಯಗಳಿಂದೆ 
ನಡಿದೆ ಆ ಕರ್ಮಗಳಿಗೂ ದೇಹೇಂದ್ರಿಯಗಳಿಗಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿ ಜಾನ 


ಸೈರೂಪರಾದ ತಮಗೂ ಏನೂ ಸಂಬಂಧನಿಸಿನೆಂಬ ಆರಿವ್ರ ಉಂದಾಗಿರು 
ವದು, ಕರ್ಮಗಳು ಸುಟ್ಟಿಹೋಗುವವೆಂಬ ಮಾತಿಗೆ ಇದೇ ಅರ್ಥನೇ ಹೊರತು 


ಅವು ಕಟ್ಟಿಗೆಯಂತೆ ಸುಟ್ಟು ಬೂದಿಯಾಗುವವೆಂದರ” ವಲ್ಲ ಚಾನವಾ 


ದಾಗ ಕರ್ಮಗಳ ಪಾಡು ಅರಳೆಯ ಗುಡ್ಡೆಗೆ ಬೆಂಕಿ ಬಿದ್ದಂತೆ ಆಗುವೆದೆಂಬ 
ಮಾತು ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಹಿಡಿಯುಎದಕ್ಕೆ ಕೆಂದು ಹೇಳಿದೆ ಒಂದು ಬಗೆಯ ಬೆಡಗು. 


ಆದ್ದರಿಂದ ಅದರ ತಾತ್ರರ_ವನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕೇ ಹೊರತು ಅಕ್ಷರಾರ್ಥ 
ವನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳ ಬಾರದು. ೭3ಗೈೆ ಅವರ ಕರ್ಮಗಳೆಲ್ಲ ಕಳಚಿಕೊಂಡು 


ಕೂ ಗುವದರಿಂದೆ ಆವರ ಇಂ ದ್ರಿಂ ಮಗಳ ಮನಸ್ಸೂ ಎಲ್ಲಿಗೂ ಪಯಣ 
್‌ 6 
ಮಾಡಬೆ'ಕಾದದ್ವಿಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ. ಅನಲ ಪ್ರಯಾಣಮಾಡುನನ್ಲ್ಲ 


ವ್ಯಾಸರ ಮಕ್ಕಳಾದ ಶುಕಾಚಾರ್ಯ ರುಮೋಸ್ರವನ್ನು ಬಯಸುವವರಾ ಮ 


ಶಿ ಇತ್ರ ಸ 
ಮಂಡಲವನ್ನು ಕುರಿತು ಹೊರಟರುದು ಹೇ ವದುಂಟಬು. ಅವರು ಯೋಗ 
ಬಲದಿಂದ ಶರೀರದೊಡೆನೆಯೆಾ ಹ-ನೆ ಹೊರಬಿರೆಂದು ತಿಳಿಯ ಬೇಕು. ಏಕೆಂ 


ಎ 


ದರೆ; ಅವರ ಪ್ರಯಾಣವು ಜನರ ಹೇಳಿಕೆಯಂತೆ ಎಲ್ಲರ ಕಣ್ಣಿ ಗೂ ಕಾಣ 

ಬಂದಿರಬೇಕಾದರೆ ಪ್ರಯಾಣಕಾಲದಲ್ಲಿ ಅವನದ ಶರಿ :`ರಜೊಡನೆಯೇ ಇರ 

ಬೇಕಾಗುವದು. ಶರೀರವಿಲ್ಲದೆ ಮೇಲಕ್ಕೆ ಹೋಗಿ ಗಿದ್ದರೆ ಯಾರು ಕಾಣುತ್ತಿ 
ವೆಂ 


ವ ಹ ಎಕ್ಸೆಲ್ಲಿಯೂ ತುಂಬಿರುವ ಬ್ರಹ | 


ರ್ಶ 
ಕರೀರನನ್ನು ಉದುರಿ ವಗ ಯೂ ತುಬಿರುವ ಚ ಕ್ವನಾದರು, ಇಲ್ಲಿ 


ಲ್‌ 


೩೮ ವೇದಾಂತದ ಜೀವಾಳ ೨-ಸಂಸಾರವೆಂಬ 


ನಾವು ಜ್ಞಾನಿಗಳಿಗೆ ಪ್ರಯಾಣವಿಲ್ಲವೆನ್ನುವದು ಇಲ್ಲಿಯೇ ದೇಹವನ್ನು 
ಉದುರಿಸಿದವರ ಮಾತು. ಸಾವೆನ್ನುವದು ದೇಹಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧನಟ್ಟಿದ್ದು. 


ಸಾಯುವದು. ಇತರರ ಶೇಹವು ಸತಿ 
ಮನಸ್ಸೂ ಪ್ರಾಣಜೊ 
ಸತ್ತಾಗ ಅದರೊಳಗಿದ್ದ ಇಂದ್ರಿಯಗಳೂ ಮನಸ್ಸೂ ಪ್ರಯಾಣಮಾಡುವದಿಲ್ಲ. 
ಇದೇ ನಿಶೇಷ.ಆ ಮನಸ್ಸೂ ಇಂದ್ರಿಯೆಗಳೂ ಇದ್ದಲ್ಲಿಯೇ ಇಲ್ಲವಾಗುವವು- 

[ನಲ್ಲಿ ಆಯವಾಗುವವು. (ಸೂ ೪-೨-೬೭) 


ಇಂ 
ಟು 


ಎಂದರ ಸರ 


ಗೆ ಇಂದ್ರಿಯಗಳೂ ಮನಸ್ಸೂ ಹೀಗೆ ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿ ಲಯ 
ವಾಗಿ ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ ತುಂಬಿರುವ ಬ್ರಹ್ಮತ್ವ ಉಂಟಾಗುವದೊ ಅವರು ಇತ 
ರರಂತೆ ನುತ್ತೆ ಹುಟ್ಟುವದಿಲ್ಲ. ಇಂದ್ರಿಯಗಳೂ ಮನಸ್ಸೂ ಇದ್ದರಸ್ಟೆ 
ಮತ್ತೆ ಹುಟ್ಟವದು! ಅನ್ರಗಳ ಕೊಡರನ್ನೈಲ್ಲ ಹರಿದುಕೊಂಡು ಮೋಕ್ಷ 
ವನ್ನು ಅಂ ಸ್ನ ಯೊಳಗಣ ನೆಲ್ಲಿಯಕಾಯಾಗಿ ಮಾಡಿಕೊಂಡರರಿಗೆ ಹುಟ್ಟಿ 
ಹುಟ್ಟಿ ವಿಕೆಯೆಂಬುದು ಅನೇಕ ದುಃಖಗಳ ತೌರುಮನೆ. 

ಹುಬ್ಬಿದರೂ ನೆಜೆಯಾಗಿರುವ ಸಂಭವವಿಲ್ಲ. ಇಂಥ ಹುಟ್ಟು ಆ ಮಹಾ 
ತ್ಮರ ಹತ್ತಿರಕ್ಕೆ ಸುಳಿಯುವದಿಲ್ಲ. ' -(ಭ ೮-೧೫) 
ಇಲ್ಲಿ ಒಂದು ಸಂಶಯವು ಬರುತ್ತದೆ. ಅದೇನೆಂದರೆ; :" ಅವನು 
ಬ್ರಕ್ಮವನ್ನರಿಯುವದಕ್ಕೆ ಮುಂಚೆ ಮಾಡಿದ ಮತ್ತು ಬ್ರಹ್ಮವಾದ ಮೆ:ಲೆ 
ಮಾಡುವ ಎಸ್ಟೋ ಕರ್ಮಗಳು ಇರುವಾಗ ಅವೆಲ್ಲ ಫಲವನ್ನು ಕೊಡಡೆ ಹೆಗೆ 
ಹೋದಾನು ? ಪ್ರಾರಬ್ಧಕರ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವದೂ ಫಲನನ್ನು ಕೊಡದೆ 
ಹೋಗುವದಿಲ್ಲವಸಪ್ಟೆ. ಹಾಗೆಯೆ? ಆ ಕರ್ಮಗಳ ರಾಶಿಯೂ ಕೊನೆಯ ಪಕ್ಷ 

ಸ 


ಛ 
ಅ 


*ಇಆ| 6ನ 


ಎ ಚ ವಿ 
ನ್ನಿಲಯದು 


ತ ಸ 
ಒಂದು ಒನ್ಮವನ್ನುದರೂ ಕೊಟ್ಟು ತನ್ಮು ಫಲಗಳನ್ನು ಉಣ್ಣಿಸಿ ತೀರಿಸ 


ಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಇದಿಲ್ಲದೆ ಹೋದರೆ ಮಾಡಿದ ಕನ್ಮಗಳೆಲ್ಲ ಮಣ್ಣುಮುಕ್ಕಿ 


ಹೋಗಿ ಶಾಸ್ತ್ರದ ಮಾತು ಸುಳ್ಳಾಗುತ್ತದೆ. '' ಈ ಸಂಶಯಕ್ಕೆ ಪರಿಹಾರ 
ವಿದೆ. ಕರ್ಮವೆಂಬುವೆಲ್ಲ ಹುಟ್ಟನ್ನು ಕೊಡುವವೆಂಬ ಮಾತು ಧಿಜ. ಆದರೆ 
ಆ ಹುಟ್ಟನ್ನು ಕೊಡಬೇಕಾದರೆ ಆದರಲ್ಲಿ ಬ್ರಹ್ಮವನ್ನರಿಯದಿರುವಿಕ್ಕೆ 


ಕುತ್ತಕ್ಕೆ ಮದ್ದು ಆತ್ಮ ನನ್ನ್ನ ಕಂಡನರಿಗೆ ಹುಟ್ಟು ಸಾವಿಲ್ಲ ರಿ 


ಬಯಕೆ-ಇವುಗಳ ಬೀಜಗಳಿರಬೇಕು. ಆ ಬೀಜಗಳಿರುವ ಕಸ್ಮಗ ಪಿಮಾತ್ರವೆ 
ಹುಟ್ಟನ್ನು ಕೊಡುವವೆಂದು ಎಷ್ಟೋ ಕಡೆ ಹೇಳಿರುವದುುಟು. ಬ್ರಹ್ಮದ 
ಅರಿವಾಗುತ್ತಲೆ ಆ ಅರಿವೆಂಬ ಬೆಂಕೆಯಿಂದ ಆ ಬೀ:ಗಳು ಹುರಿದು 
ಹೋಗುವವು. ಹುರಿದ ಬೀಜಗಳು ಹೇಗೆ ಹುಟ್ಟಿಲಾರವೊ ಹಗೆ ಬ್ರಹ್ಮನ 
ನ್ನರಿತವನ ಕರ್ಮಗಳು ಹುಟ್ಟನ್ನು ಕೊಡುವದಿಲ್ಲ. ಬ್ರಹ್ಮದ ಅರಿವಾಗುತ್ತೆ 
ಆ ಅರಿವೆಂಬ ಬೆಂಕಿಯು ಆ ಅರಿವು ಬಂದ ಮೆಲೆ ಮೂಡುವ ಕನ್ಮಗಳ 
ಬೀಜಗಳನ್ನು ಮಾತ್ರ ಹುರಿಯುವದೆಂದು ಹೇಳಿ ಹಿಂದಿನ ಕರ್ನಗಳನ್ನು ಹಿಂದಿ 
ನಂತೆಯೇ ಉಳಿಸಬಾರದು. ಅದು ಅಮೇಲಿನದಕ್ಕೆ ಮಾತ್ರ ತಗಲಿ ಹಿಂದಿ 
ನದನ್ನು ಉಳಿಸುವದಿಲ್ಲ. ಆಗ ಮುಂದಿನ ಮತ್ತು ಹಿಂದಿನ ಎಲ್ಲ ಕರ್ಮಗಳ 
ಬೀಜಗಳೂ ಒಟ್ಟಿಗೆ ಹುರಿದುಹೋಗುನವು. ಬ್ರಹ್ಮದ ಅಪ್ರ ಬರುತ್ತರೆ 
ಅದರ ಸೆಕೆಎಲ್ಲ ಕರ್ಮಗಳಿಗೂ ಏಕಪ್ರಕಾರನಾಗಿ ಹತ್ತುವದು. ಪ್ರಾರಬ್ಧ 
ಕರ್ಮವೂ ಕರ್ಮನಾಡ್ದರಿಂದ ಅದೂ ಹುರಿದುಹೊಗಿರುವದೆನ್ನಬೆ:ಕಾದರೂ ಅವ 
ರಲ್ಲಿ ಯಾವದೂ ಬ್ರಹ್ಮವನ್ನರಿತವನಿಗೆ ಫಲನನ್ನು ಕೊಡವೆ ಹೋಗವಿಖ 
ವಂತೆ ಈ ರಾಶಿಯೂ ಫಲವನ್ನು ಕೊಡಬೇಕೆನ್ನು ವದು ಸರಿಯನ್ನು, ಬಿಟ್ಟಿ 
ಬಾಣವು ಗುರಿಗೆ ತಗಲಿಯೇ ಬೀಳಬೇಕು. ಪ್ರಾರಬ್ಭವು ಅಪನಂಕೆ ಫಲ 
ವನ್ನು ಕೊಟ್ಟೇ ತೀರುವದು. ಇನ್ನೂ ಬಿಡದಿಸುವ ಬಾಣನ್ರ ಇಸ್ಟ ಕಡೆಯೆಃ 
ಸುಮ್ಮನಾಗುವಂತೆ ಫಲವನ್ನು ಕೊಡುವದಕ್ಕೆ ಹೊತಟಲ್ಲದ ಕರ್ಮಗಳು ಇನ್ನ 
ಲ್ಲಯೇ ಬೀಬರಕ್ತಿಯನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳುವದರಿಂದ ಬ್ರಹ್ಮ ವತ್ನರಿತವನು 


ಮತ್ತೆ ಹುಟ್ಟುವದಕ್ಕೆ ದಾರಿ ಇಲ್ಲ. --(ಭ ೧೩-೨೩) 


ರಿತವನು, ಇವನು ಮತ್ತೆ ಹುಟ್ಟಿ ವದಿಜ್ಲವೆಂದು ಹೇಳುವ ಮಾತಿ ಕಾಲಿಜಿ. 
ಇದಕ್ಕೆ ದೃಷ್ಟಾಂತವಿದೆ. ಯಾವನು ಕದ್ದಿರಬಹುದೆಂದು ತೊೋರುತ್ತದೊ 
ಅವನನ್ನು ಪರೀಕ್ಷಿಸಲೆಂದೂ ಕದ್ದಿದ್ದರೆ ಅವನಿಗೆ ತಕ್ಕ ಶಿಕ್ಷೆಯನ್ನು ಕೊಡ 
ಲೆಂದೂ ಅರಸನ ಕಡೆಯ ಆಳುಗಳು ಅನನ ಕೈಗಳನ್ನು ಕಟ್ಟಿ ಓಡಿದು ಕೊಂಡು 
ಎಳತರುತ್ತಾರೆ ಮತ್ತು ಇವನು ಇಂಥವನ ಪದಾರ್ಥವನ್ನು ಕಳ್ಳತನದಿಂದ 


ಳೆ ಅವನನ್ನು ನ್ಯಾಯಾಧಿಪತಿ ುು 


೦ 


ು ಹೇ 


ಜ್‌ 
ಟ್ಟಿ 


ಇಂಡು ಹೋಗಿದವನರೆಂ 
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ಳು 


೦ 
ಎತ್ತಿ 
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ಕಳಚಿಕೊಳ್ಳು, 

ವೇ 

(ಬೃ ೪-೪-೧೪) 
ಅಂಥವನಿಗೆ ಸಂಸಾರ 
ಹಾಗೆ ಮಾಡದೆ ತಾನು 


ಯನ್ನು 
ಗಿಯೇ ಉಳಿದರೆ ಅವನು ತನ್ನ ಪುಣ್ಯದ ಪ್ರಭಾವದಿಂದ 


3» ಸಾವು-ನೊದಲಾದ ದುಃಖದಿಂದ 


ಸ 
೧9 


ಣ 


ಕ್ರ 
ದರ ಬಿಡುಗಡೆಯೆಂಬುದಿಲ 


ಕಾಣಖಬೆ ಕು 


ನ 
ಲಾ 


ಸಾದಿ 
ಹುಟು 


ಇ 
ಆ 

೪ 

೦೨೬ 


ವರ 
ಛಲ 
ಕಳಚಿಕೊಂಡುಹೋಗುತ್ತದೆ. 


ಲೌ 


ಇ 
ಯುನದಕ್ಕೆ ಮುಂಚೆಯೇ ಆ ಬ್ರಹ್ಮವಿಚಾರ 
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ಕುತ್ತಕ್ಕೆ ನು « ತ್ಮನನ್ನು ಇಲ್ಲಿಯೇ ಕಾಣಬೇಕು ೪೧ 


ಎಷ್ಟು ಹೆಚ್ಚು ಕಾಲ ಉತ ತ್ರಮಲೋಕದಲ್ಲಿದ ರೂ ಸೃಷ್ಟಿ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಭೂಮಿ 
ತನಗಾದ ತಗಳ? ಸೃಷ್ಟಿಯಾಗುವಾಗ ಇವನೂ ರರೀ ತ್ತ ಬ ಹೊರಲಾರದ 
ಕೊರೆಯನ್ನು ಹೊತು.ಕೊಂಡು ಈ ಈ ಲೋಕದ ಸಂಸಾರನೆಂಃ 
ಪಕ್ಕೆ ಇಳಿಯಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಇಲ್ಲಿಯೇ ಆತ 


ಡೆ ವಲಲ 5 
ಹೆಣಗಾಟವನ್ನೆ ಸ ಮಾಡಬೇಕು, ಆ” ಬ್ರಹಸ್ವರೂಪದ ಆರಿವ್ರ ಈ ಕೋಕ 


ದಲ್ಲಿ ಮ್ಫೆ ಗೂಡಿದ ಹಾಗೆ ಬೇರೆ ಎಲೆ ಲ್ಲಿಯೂ "ಆಗುವದಿಲ್ಲ. ಕನೃಡಿಯನ್ಲ 
ನಮ್ಮ ಮುಖವನ್ನು ಹೆಗೆ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಕಾಣುತ್ತೇವೊ ಹಾಗೆ ಹೊಲಸನ್ರೈಲ್ಳ 
ಕಳೆದುಕೊಂಡ ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ಈ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಬ್ರಹ. ವನ್ನು ಕಣ್ಣಿಗೆ ಕಟ್ಟ 


ದಂತೆ ಕಾಣಬಹುದು. ಬೇರೆ ಲೋಕಗಳಿಲ್ಲ ನಮ್ಮ ಪುಣ್ಯಪಾ ಪಗಳ ಫಲಗ 
ನ್ನು ನಮ್ಮ ಬಾಯಿಗೆ ತುರುಕುವವುಗಳೇ ಹೊರತು ಬ್ರತ್ಮದ ದರ್ಶನ ಚ 


ಅನುಕೂಲವಾಗತಕ್ಕವುಗಳಲ್ಲಿ ಭೂಲೋಕಶ್ಕಿಂತ ಮೇಲುಗೈ ಆದದ್ದೆ ನಿಸ 
ಕೊಂಡಿರುವ ಸಿತ್ರ ರೋಕದಲ್ಲಿ ನಮ್ಮ ಪುಣ್ಯದ ಫಲವಾಗಿ ಅದರ ದರ್ಶನವಾ 


ಗುವ ಯೋಗವೇನಾದರೂ ಒದಗಿದರೆ ಆ ದರ್ಶನವ್ರ, ಎಚ್ಚರದ ವಾಸನೆ 


ಕಾ) ಜ್‌ ಕಾಣಾ ಗ ಭಿ ವ 
ಯಿಂದ ಕನಸಿನ ನೋಟಗಳೆಲ್ಲ ಹೇಗೆ ಅಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿರುವವೂ ಹಾಗೆ ಅಸ್ಪಷ್ಟ 
ಚ 


ವಾಗಿ ಮಾತ, ಆದೀತು. ಏಕೆಂದರೆ: ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೆ ಇಲ್ಲಿಗಿಂತ ಅಲ್ಲ ಇಂದಿ 


ಯಗಳ ಸುಖಾನುಭವಕ್ಕೆ ಬಾಯಿನೀರು ಜ್ಯ ಹೆಚ್ಚು. ಅದಕ್ಕಿಂತ 
ತ 


ಹೆಚ್ಚಿನ ಗಂಧರ್ವಜೋಕದ ಮಾತು ತೆಗೆದುಕೊಂಡರೆ  ಆಲ್ಲಯೂ 8 ದು, ಥೀೌರಿ 
ನಲ್ಲಿ ಕುಣುವ ಸೆರೆಳೆನಂತೆ, ಸ್ಪಷ್ಟನಾಗಿಲ್ಲದಿರುವದು. ಇಂದ್ರಿಯಗಳ 


ಸುಖದ ಬಾಯಾರಿಕೆ ಹೆಚ್ಚಿರುವ ಕಡೆ ಬ್ರಹ್ಮನಿಚಾರವು ಸುಳಿ "ಯುವದಿ ಟ್ರ 
ಈ ಲೋಕದಲ್ಲಿಯೂ ಬ್ರಹ್ಮವು ಒಲಿಯವಿರುವದಕ್ಕೆ ಇಂದ್ರಿಯಸುಖದ 
ಬಯಕೆಯೇ ಕಾರಣ. ಬಯಕೆಯು ಅದಕ್ಕೆ ಬಲವಾದ ಅಡ್ಡಿ ಬೇರೆ 
ಲೋಕಗಳಲ್ಲಿ ಈ ಅಡ್ಮಿಯು ಮತ್ತಷ್ಟು ಹುರಿಗೂಡಿರುವದು. ಆದ್ದರಿಂದ 
ಬೇರೆ ಲೋಕಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಬ್ರಹ್ಮವನ್ನು ಕಾಣಒಹುದೆಂದು ಶಾಸ್ತ್ರಕಾರರು 
ಟು 
ಎಷ್ಟೋ ಹೇಳಿದ್ದರೂ ಅಲ್ಲಿ ಅದು ಕಾಣಬರುವದರ ಹಣೆಯ ಬರೆಹವು 
ಮಸುಕೆ. ಬ್ರಹ್ಮಲೋಕ ಒಂದರಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ಬಿಸಿಲು ಮತ್ತು ನೆರಳುಗಳಂತೆ 
ಅದೆ ಸ್ಪಸ್ಚವಾಗಿ "ಕಾಣುವದು. ಆ ಚ ದೊರೆಯಬೇಕಾದರೆ ಬಹು 


೪೨ ವೇದಾಂತದ ಜ:ವಾಳ ್ನ-ನೇದಾಂತದೆ. 


ಹೆಚ್ಚಿನ ಪುಣ್ಯಕರ್ಮಬೇಕು ; ಬಹು ಹೆಚ್ಚಿನ ಉಪಾಸನೆ ಬೇಕು. ಆದ್ದರಿಂದ. 
ಇಲ್ಲಿಯೆ? ಅದನ್ನು ಕಾಣುವ ಯತ್ನವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. --(ಕ ೬-೪೫), 

ಬ್ರಹ್ಮವನ್ನು ಅರಿಯುವದಕ್ಕ ಯಾರಿಗೂ ಯಾನ ಹೆಚ್ಚುಗಟ್ಟ ಲೆಯ. 
ಯೋಗ್ಯತೆಯೂ ಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ. ತನಗಿಂತ ಬೇರಿಯಾದವುಗಳನ್ನು ದೆಡರಕಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕಾದರೆ ಆ ಬಹ ಯೆ ಸೋಗ್ಯತೆ ಬೇಕಾದೀತು. ಬ್ರಹ್ಮವು ಎಲ್ಲರ. 
ಆತ್ಮ ತನ್ನನ್ನು ತಾನು ಅರಿಯುವದಕ್ಕೆ ನು ಬೇಕು) ಅರಿಯಬೇಕೆಂಬ 
ಮನಸ್ಸೊಂದು ಬೇಕು. ಇಷ್ಟೆ. " ಮನಸ್ಸಿದ್ದರೆ ಟುಹಾದೇವ'--ಎಂದು. 
ಗಾದಡೆಯುಂಟು. ಆದ್ದರಿಂದ ಪ್ರತಿ ಯೊಬ್ಬನೂ ತನ್ನನ್ನು ತಾನು ಅರಿಯುವ 
ಯತ್ನವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 


ಇಂತದ ವಿಚಾರ 


ತಾನಲ್ಲದವಪುಗಳನ್ನು ತಾನೆಂಬ ತಪ್ಪುತಿಳಿವು 





ತನ್ನನ್ನು ತಾನು ಆರಿಯಜೇ:ಕೆಂಬ ಮಾತು ಜನರಿಗೆ ಹುಚ್ಚರ ಕನವ. 
ರಿಕೆಯಂತಿ ತೋರಬಹುದು. ಏಕೆಂದರೆ: ತನ್ನನ್ನು ತಾನು ಹೊಸದಾಗಿ 
ಆರಿಯುವಜೇನು) ತಾನಲ್ಲದ್ದನ್ನು ಅರಿಯ ಸುಬೇಕೆಂದರೆ ಒಪ್ಪೀತು. ಏಕೆಂದರೆ: 
ಇನಲ್ಲದ ಎಲ್ಲ ಓಿಷಯಗಳೂ ತನಗೆ ತಿಳಿದಿರುವದಿಲ್ಲವಾದ್ದರಿಂದ ಅವಗಳನ್ನು 
ತಿಳಿಯತಕ್ಕದ್ದು ಉಳಿದಿರುವದು, ತಾನಲ್ಲದ ವಸ್ತು ಸಗಳನ್ನು ತನ್ನ ಇಂದ್ರಿ 
ಯಗಳ ।ಸುಖಕ್ಕಾಗಿ ಉಪಯೊ'ಗನಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕ ಬರುವಡರದ ಆ 

ಪಯೋಗದಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು ಹೆಚ್ಚು ನಾಗರಿಕತೆಯನ್ನು ಹೊಂದುವದಕ್ಕಾ 
1 ಆ ವಸ್ತು ಗಳ "ವಿಚಾರವನ್ನು ಹೆಚ್ಚು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ತಿಳಿದಿರುವದು. 
ಆಗತ್ಯವಾಗಿರುವದು. ಆದ್ದರಿಂದಲೆ ನಿದ್ಯಾಭ್ಯಾ ಸವೆಂಬ ಹೆಸರಿನಿಂದ ನಡೆ 
ಯ ಸಡಗರದಲ್ಲ ಬರೀ ಈ ವಿಚಾರವೇ ಇ ವದುಃ ಈ ವಿದ್ಯಾಭ್ಯಾಸ 
ದಲ್ಲಿ ತನ್ನ ಅರಿವು ತನಗೆ ಉಂಟಾಗಬೇಕೆಂಬ ಸೊಲ್ಲು ಕೂಡ ಇಲ್ಲ ಮತ್ತು 
ತನ್ನನ್ನು ತಾನು ಅರಿಯಬೇಕೆಂಬ ಮಾತಿಗೆ ಅರ್ಥವೂ ಇಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ: 
ತನ್ನ ಅರಿವು ತನಗಿಲ್ಲದೆ ಯಾವ ನಡೆವಳಿಯೂ ಸಾಗುವದೇ ಇಲ್ಲ, ತಾನೆಂ: 


ವಿಚಾರ ತಾನಬ್ಲದವುಗಳನ್ನು ತಾನೆಂಬ ತಪ್ಪು ತಿಳಿವು ೪ಷ್ತಿ 


ದಶೆ ಜೀಹೆ, ಇಂದ್ರಿಯಗಳು, ಮನಸ್ಸು ಮತ್ತು ಪ್ರಾಣ-ಇವುಗಳ ಗುಂಪೆಂದು 
ಎಂಥ ದಡ್ಡರಿಗೂ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಗೊತ್ತು. ಇದನ್ನೆ ಮತ್ತೆ ಮತ್ತೆ, ಮೆಲಕು 
ಹಾಕುವದೇನು? 


(ಅ) ಲೋಕದಲ್ಲಿರುವ ಸ್ಥಿತಿ ಹೀಗೆಯೇ ಸರಿ. ಇದನ್ನು ಅಭವೆನ್ನು 
ವದಿಲ್ಲ. ಆದನೆ ಈ ನಮ್ಮ ಸ್ಥಿತಿಯು ಏನೇಕದಿಂದ ಕೂಡಿದ್ದಲ್ಲವೆಂದೂ 
ಮಂಕುಬೂದಿಯ ಬೇಳುವೆಗೊಳಗಾದವರು ಒಂದನ್ನು ಇನ್ನೊಂದನ್ನಾಗಿ 
ತಿಳಿಯುವಂತೆ ಇರುವನೆಂದೂ ಆ ಮಂಕನ್ನು ಹರಿದುಕೊಂಡ ವಿವೇಕಿಗಳು 
ಹೇಳುವರು. ಅ, ಭಾ, (ಆ) ಈ ಮಾತು ನಿಜವಾದರೆ ನಾವು 
ನಮ್ಮ ಸ್ವರೂಪವೆಂದು ತಿಳಿದಿರುವದು ನಾವಲ್ಲವಾಗಬೇಕಾಯಿತು. ನಾವು 
ನ ಸ್ವರೂಪವೆಂದು ತಿಳಿದಿರುವದೇ ನಾನೇನೋ ಅಥವಾ ' ಬೇರೆಯೋ 
ಎಂಬದನ್ನು ಗೊತ್ತು ಮಾಡುವದಕ್ಕಾಗಿ ನಾವು ನಮ್ಮ ಸ್ವರೂಪವೆಂದು ತಿಳಿದ 
ರುವದನ್ನು ಮ್ಮ ಅನುಭವವೆಂಬ ಒರೆಗಲ್ಲಿಗೆ ತಿಕ್ಕಿ ನೋಡೋಣ. ಎಚ್ಚ 
ರದ ದೇಕ್‌ ಮೊದಲಾದವುಗಳ ಗುಂಪನ್ನು ನಾವೆನ್ನುತ್ತೇವಪ್ಪೆ. ಈ ಗುಂಪೇ 
ನಾವಾದರೆ ಈ ಗುಂಪಿನಲ್ಲಿ ಯಾವದಾದರೊಂದಿಷ್ಟು ಕಡಿನುಯಾದರೂ 
ನಾವು ಕಡಿಮೆಯಾಗಬೇಕು. ದೇಹವೂ ಇಂದ್ರಿಯಗಳೂ ಕೆಟ್ಟಿರೂ ಮನಸ್ಸು 
ಪಲ್ಲಟಿವಾದರೂ ನಾವು ಕೆಡದೆಯೂ ಪಲ್ಲಟಿವಾಗದೆಯೂ ಇರುವೆವು ಇದರ 
ಮೇಲೆ ಅವುಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ನಮ್ಮವುಗಳೆಂದು ನಾವೇ ಬಾಯಿಬಿಟ್ಟು ಹೇಳುವಾಗ 
ಅವೇ ಹೇಗೆ ನಾವಾದೇವ್ರ ? ಇನ್ನೊಂದು ವಿಚಾರವನ್ನು ನೋಡಿ, ವು 
ಕನಸುಗಾಣುವಾಗ ಎಚ್ಚರದ ದೇಹದ ಅರಿನೇ ಇಲ್ಲದವೂಾಗುವದರಿಂದ 
ಆಗ ಮಾಡುವ ನಡೆವಳಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ ನಮ್ಮ ಸ್ವರೂಪವು ಕಡಿಮೆಯಾಗಬೇಕಸ್ಟೆ. 
ಹಾಗಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಎಚ್ಚರದ ನಮಗೂ ಕನಸಿನ ನಮಗೂ ಏನೂ ಹೆಚ್ಚು 
ಕಡಿಮೆ ಇಲ್ಲ, ಹೀಗೆಯೇ ನಾವು ಸತ್ತು ಮತ್ತೆ ಹುಟ್ಟುವಾಗ ಈಗಿನ ದೇಹ 
ವಿಲ್ಲದೆ ಮತ್ತೊಂದು ದೇಹವು ಗಂಟು ಬಿದ್ದಿರುವದು. ಆದರೂ ಈ ನಮಗೂ 
ಆ ನಮಗೂ ಏನೂ ಭೇದವಿರುವದಿಲ್ಲ. ಇನ್ನು ನಾವು ತನಿನಿದ್ರೆಯಲ್ಲಿರು 
ವಾಗ ಎಚ್ಚರದ ದೇಹ, ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ಮನಸ್ಸು ಪ್ರಾಣ... -ಈ ಯಾವ 
ದರ ಅರಿವೂ ಇಲ್ಲದವರಾಗುವದರಿಂದ ಆಗ ನಮ್ಮ ಸ್ವರೂಪವು ಇಲ್ಲವೆಂದೇ 
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೪೬ ನೇದಾಂತೆದ ಜೀವಾಳ ತಿ-ವೇದಾಂತೆದ 


ಉಂಟು, (ಆ. ಭಾ). (ಆ) ಒಂದು ಕೋಣೆಯಲ್ಲಿ ಮಲಗಿ ಕನಸು 
ಗಾಣುವಾಗ ತಾನೊಬ್ಬನೆ ನೇ ಇರುವನಸ್ಟೆ ಆದರೂ ಕನಸಿನಲ್ಲಿ ಅವನು 
ಹೊರಗೆ ವಸ್ತು ಗಳಿರುವನೆಂದು ತೋರುವಳು. ವಿಚ್ಚರವೂ ಕನಸಿನಂತೆಯೆ 
ಎಂದು ಮುಂದೆ ಗೊತ್ತಾಗುವದು. ಹೀಗೆ ತಾ ತಾನೊಬ್ಬನು ನಿಜವಾಗಿದುವಾಗ 
ಆ ತನ್ನಲ್ಲಿ ಸುಳ್ಳಾದ ಹೊರಗಣ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಕಂಡದ್ಕೂ ತಪ್ಪುತಿಳಿಎಳಿಕೆ. 
ಇನ್ನು ತನ್ನ ಥಿಜವಾದ ಸ್ವರೂಪಕ್ಕೆ ತನಗಿಂತ ಬೇರೆಯಾದ ಧರ್ಕವೆಂಬು 
ದೊಂದಿಲ್ಲ. ಆಕ ತ ಸ್ಪ ಆ! ಆದರ ಧರ್ಮ ಇರುವಿಕೆ, ತಿಳಿವ್ರ 
ಸುಖ-ಇವೇ ಆದರ ಸ್ನರೂಪವಿಶೇಷ ಅಥವಾ ಧರ್ಮ. "ಮನುಷ್ಯನು ತನ್ನ ಈ 
ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಸ ಮೇಲೆ ಹಾಕುವದೂ ಉಂಟು. "ರಾಮನಿದ್ದಾನೆ; 
ಅವನು ಕಿಳಯುವವನು; ಸುಖಿ' ಎಂದು ದೇಹ ಮೊದಲಾದವುಗಳ ಗುಂಪನ್ನು 
ರಾವ.ನೆಂದಿಟ್ಟುಕೊಂಡು ಹೇಳುವಾಗ ಇರುವದೂ ತಿಳಿವೂ ಸುಖವೂ ಜಡೆ 
ವಾಗಿ ಬರೀ ತೋರಿಕೆಯದಾದ ದೇಹದಲ್ಲಿಲ್ಲ ಅವು ದೇಹ ಮೊದಲಾದವು 
ಗಳ ಗುಂಪಿಗೆ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಕೊಡುತ್ತ ಒಳಗಿರುವ ತ ಸತ ಅದನ್ನು 
ತಪ್ಪಾಗಿ ದೇಹ ಮೊದಲಾದವುಗಳ ಗುಂಪಿನ ಮೇಲೆ ಹಾಕಿದಂತಾಗುವದು. 
ಬ ತಪ್ಪುತಿಳಿವಳಿ 

(ಅ) ಎಲ್ಲರೂ ಜೀ ಗೆ ನಿಜವಾದ ತನ್ನನ್ನು ಸುಳ್ಳಾದ ಹೊರಗಣ ವಸ್ತು 
ಗಳಾಗಿಯೂ ಸುಳ್ಳಾದ ಹೊರಗಣ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ನಿ ಸ ತಾನಾಗಿಯೂ 
ತಪ್ಪು ತಿಳಿ ಸ ನಿಜವನ್ನೂ ಸುಳ್ಳನ್ನೂ ಬಿೇಕೊಂ ಡು ಮಾಡುವ ನಶಿ 
ವಳಿಕೆಯವರೇ ಆಗಿರುವರು, (ಅ. ಭಾ). (ಆ) ತಪ್ಪುತಿಳಿವಳಿಕೆಯೆಂ 
ಬುದು ಯಾವದಾದರೊಂದು ಬಗೆಯಲ್ಲಿ ಮಂಕು ಕವಿದಾಗ ಮಾತ್ರ ಆಗುವ 
ದರಿಂದ ನಾವೆಲ್ಲರೂ ಯಾವದೋ ಒಂದು ಮಂಕುಬೂದಿಯ ಜೇಳುವೆಗೆ 
ಒಳಗಾಗಿರುವೆವೆ ೦ದು ಒಪ್ಪ ಬೇಕಾಗಿರುವದು. ನಿದ್ರೆಯ ಮಬ್ಬಿನಿಂದ ಕನಸು 
ಗಾಣುವವರು ಎಚ್ಚತ್ತು ಕಣ್ಣು _ಹೊಸಕಿಕೊಂಡು ಎದ್ದು ತಮ್ಮ ಕನಸನ್ನೂ 


ತಮ ನ್ನ್ನ ಬೇರೆ ಮಾಡಿಕೊಡು ತಮ್ಮ ಕನಸು ಸುಳ್ಳಾ ದಷ್ಟಿ ದೂ `ಮ್ಮೊಬ್ಬ ರ 
ಇರುದಿಕೆಯೇ ನಿಜವಾದಜ್ದೆಂದೂ ತಿಳಿಯುವಂತೆ 'ಜನನ್ನೂ ಸುಳ ಫಿ 


ಬಿಡಿಸಿ ಬಿಡಿಸಿ ತಿಳಿಯುವವರಗೇ ವಿವೇಕಿಗಳೆಂದು ಹೆಸರು. ಆ 'ನೇಕಿಗಳನು 
ನಮ್ಮ ಮುಂದಾಳುಗಳನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿಕೊಂಡು ನಾವೂ ಫಿಜವನ್ನೂ ಸುಳ್ಳನ್ನೂ 


ವಿಚಾರ ಕರ್ಮಠರ ತಿಳಿವೂ ಸರಿಯಲ್ಲ ೪ಯ 


ವಿಂಗಡಿಸಿ ತಿಳಿಯಬೇಕು. ನಮ್ಮ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಮರೆಮಾಡಿ ಕಾಣುವ 
ಸುಳ್ಳನ್ನು ಬೇರೆ ಮಾಡಿ ಹೊರಕ್ಕೆ ಸ ಕದ ಮೇಲೆ ಮಾತ್ರವೇ ನಿಜವಾದ 
ನಮ್ಮ ಸ್ವರೂಪವು ಎದ್ದು ಸಾವ ಈ ಪ್ರಯತ್ನ ವನ್ನು, ಮಾಡಲೆಂದೇ 
ತನ್ನನ್ನು ತಾನು ಅರಿಯಬೇ ಕೆಂದು ಓತಿಯರು ಆಗಾಗ ಎಚ್ಚರಿಸುವರು, 
ತನ್ನ ಸ್ವರೂಪವು ಚೈತ ನ್ಯ ವಾಟರಿ ಅದು ಉಳಿದ ಜಡವಸ್ತುಗಳನ್ನೆ ಬ್ಲ 
ತನ್ನ ಅರಿನಿಗೊಳ ಗುಮಾಡೀತೇ ಹಾರ ತು ತಾನು ಯಾವ ಇಂದ್ರಿಯದ ಅರಿ 
ವಿಗೂ ಒಳಗಾಗುವದಲ್ಲವೆಂದಾಗುವದು. ಎಲ್ಲ ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಗೂ ಶಕ್ತಿ 
ಯನ್ನು ಕೊಡತಕ್ಕ ಅದು ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಅರಿನಿಗೆ ಒಳಗಾಗುವದೆಂಬುದು 
ಅಸಂಭವ, « ಒಂದನ್ನು ಇನ್ನೊಂದನ್ನಾಗಿ ತಿಳಿಯಬೇಕಾದರೆ ಆ ಒಂದೆಂ 
ಬುದು ನಮ್ಮ ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಅರಿನಿಕೊಳಗೆ ಸಿಕ್ಕು ಬಿದ್ದ ದ್ಬಾ ಗಬೇಕು.. ಆಗ 
ಮಾತ್ರವೆ ಅದನ್ನು ಇನ್ನೊಂದಾಗಿ ತಪು  ತಿಳಿಯುವದಕ್ಕಾಗುತ್ತದೆ ದ್ಪಿ. ಚೈತ 
ನ್ಯವು ಯಾವ ಇಂದ್ರಿಯದ ಅರಿನಿಗೂ ಒ ''ಗಾಗದ್ದಾ ದ ಮೇಲೆಅದನ್ನು ನಾವು 
ಹೊರಗಣ ವಿಷಯಗಳೆಂದು ತಪ್ಪು ತಿಳಿಯುವದು “ಹೇಗೆ? ?? ಈ ಆಕ್ಟೇಪವು 
ಹೊರಗೆ ಸರಿಯಾಗಿ ಕಂಡರೂ ಒಳಗೆ ಹುಳಕಾಗಿರುವದು ಚೆನ್ನಾಗಿ ವಿಚಾರ 
ಮಾಡಿದರೆ ಇಂದ್ರಿ ಯಗಳ ಅರಿನಿನೊಳಗಾದದ್ದ ನ್ನು ಮಾತ್ರವೆ ತಪ್ಪು ತಿಳಿಯ 
ಲಾಗುವದೆಂಬ ನಿಯಮವೇನೂ ಇಲ್ಲ. ಆಕಾಶವೆಂಬ ವಸ್ತು ಯಾವ ಇಂದ್ರಿ 
ಯದ ಅರಿವಿಗೂ ಒಳಗಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಆದರೊ ಜನರು ಅದನ್ನು ಕಪ್ಪಾದ 
ದೈಂದು ತಪ್ಪುತಿಳಿಯುತ್ತಾರೆ. ಆಕಾಶವೆಂದರೆ ಬಯಲು, ಆಕಾರವಿಲ್ಲ 


ದ್ದ ರಿಂದ ಯಾವ ಇಂದ್ರಿಯದ ಅರಿವಿಗೂ ಒಳಗಾಗದ ಅದರಲ್ಲಿ ಕಪ್ಪಿರುವ 
ಡೆಂಬ ಮಾತಿಗೆ ಕಾಲಿಲ್ಲ ಆದ್ದ ರಿಂದ ಚೈ ಸತನ್ಯವು ಯಾವ ಗ್ರ್ರಿಯದ 


ಅರಿವಿಗೂ ದಕ್ಕ ದ್ದರಿಂದ ಅದನ ನ್ವು ತಪ್ಪು ಚಕರ ಸಿಬು 
ರೆಚ್ಚಿಸಿದ್ದು ಸರಯಲ್ಲ. ಒಂದು ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ನೋಡಿದ ದರೆ ಆ ಚೈತನ್ಯವು 
“ನಾನು, ನಾನು' ಎಂಬ ಮನೋವೃತ್ತಿ ಯೊಳಗೆ ಸಿಕ್ಕುಬಿದ್ದ ದ್ದಾ ಗಿರುವದು. 
ಅದನ್ನು ತಪ್ಪಾಗಿ ತಿಳಿಯುವದಕ್ಕೆ ಇಷ್ಟು ಸಃಕ್ಕು 
ಕರಠ್ಮಠರ ತಿಳಿವೂ ಸರಿಯಲ್ಲ 
* ಇರಲಿ. ತನ್ನನ್ನು ತಾನು ಅರಿಯಬೇಕೆಂಬ ಕಡೆಗೆ ಮನಸ್ಸನ್ನು 
ಹಾಕುವವರು ಬಹುಕಡಿಮೆಯೆಂಬ ಮಾತಿನಲ್ಲಿಯೂ ಕೆಚ್ಚು ಕಡಿನೆ ಯೆಂದು 


ಉಂ ವೇದಾಂತದ ಜೀವಾಳ ವಎ-ವೇದಾಂತದ 


ಭ್ಯ ದುಡಿತದಲ್ಲಿಯೇ ಮುಳುಗಿರುವವರು 
ಇರಬಹುದು. ಸತ್ತಮೇಶೆ ಒಳ್ಳೆ ಲೋಕಗಳಿಗೆ 
ದು ವೇದದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡುವವರು ತಮ್ಮ 
`ಈಗ ಇರುವ ದೇಹಕ್ಕಿಂತ ಬೇರೆಯಾದದ್ದೆ ೦ದು ತಿಳಿದುಕೊಂ 
ಡಿರುವರು, ಅವರ ಸಂಖ್ಯೆಯೂ ಹೆಚ್ಚಾಗಿರುವದು. ಆದ್ದರಿಂದ ಅವರನ್ನೂ 


ಒ 
ಜ್ಞಾನಿಗಳೂ ಗೆ ಸೇರಿಸಿಕೊಳ್ಳ್ಳಬೇಕಾ ಗುವದು' ಎಂದೊಂದು ಆಕ್ಷೇಪಣೆಯೂ 
ರ 


ಳಬಹುದು. ಹೊಟ್ಟಬಟ್ಟೆ ಗಳ ದುಡಿತದಲ್ಲಿಯೇ ಮುಳುಗಿರುವವರಿಗಿಂತ 
ರ್ನತರು ಜಾಸನಿಗಳೇ ಸರ್ಮಿ ಆದರೆ ಅವರು ತಿಳಿದಿರುವ ಆತ್ಮಸ್ವರೂಪವು 

ದ! ೦೨ 
ಹುಸಿಪ್ರಬಾಯಾರಿಕೆಗಳಿಂದ ತಲ್ಲಣಿಸುತ್ತ ಲೋಕದಿಂದ ಲೋಕಕ್ಕೆ ಸುತ್ತು 


ವಂಥದ್ದಾಗಿರುವದು. ತನ್ನನ್ನು ತಾನು ಅರಿಯಬೇಕೆಂಬ ಮಾತಿನಲ್ಲಿರುವ 


ಅದು ಹುಟ್ಟು ಸಾವುಗಳಿಗೆ ದೂರವಾಗಿರುವ 


ಚ ಇಂಥದ್ದಲ್ಲ 
ಕ್ರೈತನ್ಯ.. ಅದ್ದರಿಂದ ಕರ್ಮಠರು ಕೂಡ ತಮ್ಮನ್ನು ತಾವು ಅಆರಿಯತಕ್ಕ ದ್ದು 
ಉಳಿಜೀ ಇರುವದು. ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡುವವರಿಗೆ ತಮ್ಮ ಆತ್ಮವು ದೇಹ 


(ಟು 
ಎಂತ ಬೇರೆಯೆಂಬಿಷ್ಟು ಮಾತ್ರ ತಿಳಿದರೆ ಸಾಕು. ದೇಹೆವು ಸತ್ತ ಮೇಲೆ 
ಕಚ್ಚು ಸುಖವನ್ನು ಕೊಡುವ ಲೋಕಕ್ಕೆ ಹೋಗೋಣವೆಂದು ಅವರು ಕರ್ಮ 
ಗಳಿಗೆ ಕ್ಲೆ ಹಾಕುವರು, ತಾನು ಹುಟ್ಟು ಸಾವುಗಳಿಗೆ ದೂರವಾಗಿರುವ ಚೈತ ನ 
ವೆಂಬ 34ವಾಕೆಯು ಅವರಿಗೆ ಬೆ 1. ಇಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲ, ಈ ತಿಳಿವ ನಳಿತೆಯು 
ಅವರಿಗೆ ಬುಧಕವಾಗಿರುವದು. ಸತ್ತ ಮೇಲೆಯೂ ಮತ್ತೆ ಹುಟ್ಟಿದಾಗಲೂ 
ತಮಗೆ ವಿಷಯಸುಖವು ದೊರೆಯುತ್ತಿ ರಬೇಕೆಂದಲ್ಲ ವೆ. ಅವರು ಕರ್ಮಗಳನ್ನು 
ಮಾಡುವರು? ತಮ್ಮ ಸ್ವರೂಪಕ್ಕೆ. ಎಂದರೆ ತನುಗೆ, ಹುಟ್ಟು ಸಾವು ಗಳೇ 
ಇಲ್ಲವೆಂದು ತಿಳಿದರೆ ಅವರು ಕರ್ಮಕ್ಕೇಕೆ ಕೈನೀಡುವರು. ಆದ್ದರಿಂದೆ ಅದು 
ಅವರಿಗೆ ಬಾಧಕ್ಕ. ಸಂಸಾರದ ಒದ್ದಾಟಗಳನ್ನು ತನ್ಪಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾದರೆ 
ಅವರಿನ್ನೂ ತಮ್ಮ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಅರಿಯಬೇಕಾಗಿರುವದು 
(ಅ. ಭಾ) 
ಹೀಗೆ ವೇದದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮೂಡುವವರ ತಿಳಿವಳಿ 
ಕೆಯು ಬಳ್ಳಾದ ಮೇಲೆ ಸಂಸಾರವೆಂಬ ಕುತ್ತಕ್ಕೆ ಮದ್ದನ್ನು ಕಾಣುವದಕ್ಕೆ 


ಕ್ರ 


ಪಜಾರ - ಕರ್ಮ ಠರ ತಿಳಿವೂ ಸರಿಯಲ್ಲ ೪ 


ವೇದಗಳ ಕಡೆಗೆ ಕಣ್ಣು ಹಾಕಬೇಕೆಂದು ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದ ಮಾತು ಅರ್ಥವಿಲ್ಲ 
ದ್ಭಾಗುವದೆಂದು ಮತ್ತೊಂದು ಸಂಶಯವು ಬರಹುದು. ಸರಿ. ಆ ವಾತಿ 
ಗೆರಡಿಲ್ಲ. ನೇದಗಳಲ್ಲಿಯೇ ಎರಡು ದೊಡ್ಡೆ ಭಾಗಗಳುಂಟು. ಒಂದು ಕರ್ಮ 
ಗಳನ್ನು ಹೇಳುವ ಭಾಗ ; ಇನ್ನೊಂದು ಆತ್ಮ [ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಹೇಳುವ ಚ 
ಇನೂ ವೇದಗಳೆ, ಈ ದ್ಭ ಷ್ಟಿ 'ಯನ್ನಿ ಟ್ಟು ಕೊಂಡು ವೇದಗಳ ಕಡೆಗೆ ಕಣ್ಣು 
ಹಾಕಬೇಕೆಂಬ ಮಾತು ಹೊರದಿತು. “ದರೆ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಹೇಳುನ ಭಾಗಕೆ 
ವೇದೆಗಳಿಂದೂ ಆತ್ಮಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಹೇಳುವ ಭಾಗಕ್ಕೆ ವೇದಾಂತನವೆಂದೂ 
ಹೇಳುವ ವಾಡಿಕೆಯೂ ಉಂಟು, ಈ ದೃಷ್ಟಿಯನಿ,ಟ್ಟು ಕೊಂಡು ವಣತಾಡಿ 
ದರೆ ಆ ಮಾತಿಗೆ ವೇದಾಂತಗಳ ಕಡೆಗೆ ಕಣ್ಣು ಹಾಕಬೇಕೆಂದರ್ಥ, ನೇದಾಂತ 
ವೆಂದರೆ ನೇದದ ಕೊನೆಯ ಭಾಗ, ಬೇರೆ ಬೇಕೆ ಕಡೆ ಬಂದಿರುವ ಆ ಕೊನೆಯ 
ಭಾಗಗಳಿಗೆ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳೆಂದೂ ಹೆಸರು, ಆತ್ಮವೆಂಬ ಮಾತು ಒಂದು 
ದೇಹದೊಳಗೆ ಸಿಕ್ಕುಬಿದ್ದಿರುವ ಚೈತನ್ಯವನ್ನು ಹೇಳುವದು. ಉಸನಿಷತ್ತು 
ಬರೀ ಇದಿಷ್ಟನೆ « ಹೇಳುವದಿಲ್ಲ. ಗಡಿಗೆಯನ್ನು ಲೆಕ್ಕಕ್ಕೆ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳದೆ 
ಬಿಟ್ಟರೆ ಸಲಲ ಬಯಲು ದೊಡ್ಡ ಬಯಲೇ ಆಗಿರುವಂತೆ ದೇಹವನ್ನು 
ಲೆಕ್ಕಕ್ಕೆ ಕೇ ತೆಗೆದ: ಕೊಳ್ಳದೆ ಬಿಟ್ಟರೆ ದೇಹದೊಳಗೆ ಸಿಕು ಬಿದ್ದದ್ದೆ ನಿಸಿದ್ದ 
ಚೈತನ್ಯ ನ್ಯವು ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿ ಕ” ಜ್‌ ಚೈತೆನ್ಯ ವಾಗುವದು. ಆಗ ಆದಕ್ಕೆ 
ಸ್‌ ವೆಂದು ಹೆಸರು, ವೇದಾಂತವು ಬ್ರಹ್ಮದ ಸ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಹೇಳುವ 
ದಕ್ತೆ ಹೊರಟದ್ದಾಗಿರುವದು, 


ವೇದಗಳೆಲ್ಲ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಹೇಳುವದಕ್ಕೆ ಹೊರಟಿವುಗಳೆಂದು ಹೇಳು 
ವವರ ಮಾತನ್ನು ನೋಡಿದರೆ ನೇದಾಂತದಲ್ಲಿ ಯಾವದೊಂದು ಕರ್ಮವೂ 
ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೂ ಅದು ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡುವವನ ಸ್ವರೂಸನನ್ನು ಹೇಳುತ್ತ. 
ಕಠ್ಮಗಳಿನಿ ಅಂಗವಾಗಿರುವ ವಿಶಾರ ಉಳ್ಳದ್ದಾ ಗಿರಬೇಕೇ ಹೊರತು ಕರ್ಮದ 
ಕುಣಿಕೆಯೊಳಕ್ಕೆ ಕತ್ತನ್ನು ನೀಡದ ಬ್ರಹ್ಮಸ್ವ ರೂಪಡ್ಡಿ ರಲಾರದೆಂದು ತೋರ: 
ಬಹುದು ಉಸನಿಷತ್ತುಗಳೆಲ್ಲ ಬ್ರಹ್ಮಸ್ವರೂಪನನ್ನೇ ಹೇಳುವದಕ್ಕೆ 
ಹೊರಟವುಗಳೆಂಬುಡು ಅವುಗಳ ತುದಿಮೊದಲುಗಳನ್ನು ಬಲ್ಲವರಿಗೆ ಗೊತ್ತಾ, 
ಗುವದು, ಆದನ್ನು ಕಠ್ಚಗಳಗೆ ಅಂಗವೆಂದರೆ ಇರುವ ಅರ್ಥಪನ್ನು ಬಿಟ್ಟು 
4 


ಶಂ ನೇದಾಂತದ ಜೀವಾಳ ಕಿ-ವೇದಾಂತದ 


ಇಲ್ಲದ ಅರ್ಥವನ್ನು ಹುಟ್ಟುಗಬ್ಬಿ ದಂತಾಗುತ್ತದೆ. ಅದು ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡು 
ವವನ ಸ್ವರೂಸವನ್ನು ಹೇಳುವದೆ€:ಬ ಮಾತಿನ ಅರ್ಥವನ್ನು ಬಿಚ್ಚಿ ದರೆ ಬಣ್ಣ 
ಗೇಡು, ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡುವವನು ತನಗಿಂತ ಬೇರೆಯಾದ ಜಡವಾದ 
ಉಪಕರಣಗಳನ್ಸಿಟ್ಟುಕೊಂಡಿರುವನು. ಹೀಗೆ ಕರ್ಮಕ್ಕೆ ಜೀವರ್ಕು ಜಡವಸ್ತು 
ಗೆಳು-ಎಂಬ ಭೇದವು ಬೇಕು. ಮುಂದಿನ ಪ್ರಕರಣಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಳುವಂತೆ 
ವೇದಾಂತವನ್ನರಿತವನು ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಬ್ರಹ್ಮಸ್ವರೂಪನೆಂದು ಕಾಣುವವನಾ 
ಗುವದರಿಂದ ಅವನಿಗೆ ಎರಡನೆಯದೆಂಬುದೇ ಇಲ್ಲದೆ ಹೋಗ:ವಾಗ ಅವನು 
ಕರ್ಕವನ್ನು ಮಾಡುವವನಾಗುವದು ಹೇಗೆ? ಎಾ(ಸೂ ೧-೧-೪) 


ಮೋಕ್ಷವು ಹೊಸದಾಗಿ ಹುಟ್ಟುವದಾದೆರೂ ಪಡೆಯುವದಾದರೂ 
ರುದ್ಧಿಗೊಳ್ಳುವರಾದೆರೂ ರೂಪಾಃತರಗೊಳ್ಳುವದಾದರೂ ಕರ್ಮವು ಜೇಕಾ 
ದೀತು. ಮೋಕ್ಷವು ಯಾವಾಗಲೂ ಇರುವಂಥದ್ದಾದ್ದರಿಂದ ಹುಟ್ಟು ವದಲ್ಲ. 
ಶಾಸ್ತ್ರವು ಮೊದಲಿಂದಲೂ ಸಶ್‌ಒವಾಗಿರುವ ಮೋಕ್ಷಕ್ಕೆ ಬಂದಿರುವ ಮುಸು 
ಕನ್ನು ಹಾರಹೊಡೆಯುವದೇ ಹೊರತು ಅದನ್ನು ಹೊಸದಾಗಿ ಕುಚ್ಚಿಸುವದಲ್ಲ. 
ಮೋಕ್ಷವು ಹುಚ್ಚಿದರೆ ಒಂದಲ್ಲೊಂದು ದಿನ ಆದು ಸಾಯುತ್ತದೆ. ಏಕೆಂದರೆ, 
ಹುಟ್ಟಿದ್ದಕ್ಕೆ ಸಾವು ತಪ್ಪಿದ್ದಲ್ಲ. ನೋಕ್ಷವು ಸಾಯತಕ್ಕಪ್ಪೆಂದು ಯಾರೂ 
ಒಪ್ಪಿಯೂ ಇಲ್ಲ ; ಅಂಥದ್ದನ್ನು ಯಾರೂ ಬಯಸುವದೂ ಇಲ್ಲ. ಮೋಕ್ಷವು 
ಪಡೆಯತಕ್ಕದ್ದೂ ಆಲ್ಲ. ಆದು ಹೊರೆಗಣದಾಗಿದ್ದರೆ ಪಡೆಯಜೇಕಾಗು 
ತ್ತಿತ್ತು. ಆದು ತನ್ನ ಸ್ವರೂಪವೇ ಆದ್ದರಿಂದ ಪಡೆಯತಕ್ಕದ್ದಲ್ಲ. ಆದು 
ಪಡೆಯತಕ್ಕದ್ದಾದರೆ ಒಂದು ದಿನ ಕಳೆದು ಹೋಗತಕ್ಕದೂ ಆಗುವದ್ಳು 
ಏಕೆಂದರೆ: ಪಡೆದದ್ದೆಲ್ಲ ಕಳೆದುಹೊ”ದದ ನ್ನು ನಾವು ನೋಡಿದ ವೆ. 
ಮೋಕ್ಷವು ಶುದ್ಧಿಗೊಳ್ಳತಕ್ಕದ್ದೂ ಆಲ. ಒಂದರಲ್ಲಿರುವ ದೋಷವನ್ನು 
ಕಳೆಯಬೇಕಾದರೆ ಆಥವಾ ಆದಕ್ಕೆ ಗುಣವನ್ನು ತುಂಬಬೇಕಾದರಿ ಈ ಶುದ್ಧಿ 
ಯ ಕೆಲಸ ಬೇಕು. ಬ್ರಹ್ಮವು ಎಲ್ಲಸ್ತಿಂತ ಶುದ್ಧವಾದದ್ದು, ಅದರಿಂದ 
ಏನನ್ನು ದರೂ ತೆಗೆಯುವದಕ್ಕೂ ಆದಕ್ಕೆ ಏನನ್ನಾ ದರೂ ತುಂಬುವದಕ್ಕೂ 
ಬರುವ ಹಾಗಿಲ್ಲ. - ಹಾಗಾಗುವದಾದ€೮ೂ ಆದು ದಿನದಿನಕ್ಕೆ `ನಾಶವಾಗತ 
ಕೃದ್ಧೇ ಆಗುವದು. ಮೋಕ್ಷವು ರೂಪಾಂತರಗೊಳ್ಳತಕ್ಕದ್ದೂ ಅಲ್ಲ 


ವಿಚಾರೆ ಕರ್ಮ ಕೆರ ತಿಳಿವೂ ಸರಿಯಲ್ಲ ೫೧ 


ಹಾಗಾಗುವದಾದರೂ ಹಾಲು ರೂಪಂಣಂತರವಾಗಿ ವೆಾಸರಾದೆಂತೆ ನಾಶವು 

ಅದರ ಹಣೆಯಲ್ಲಿ ಬರೆದದ್ದೆ. ಆದ್ದರಿಂದೆ ಬ್ರಹ್ಮವೆಂದಿಗೂ ಕರ್ಮದ 
೦ ೧ಎ 

ಅಂಗವಲ್ಲ. - (ಸೂ ೧.೧-೪) 


ಫಲಕ್ಕಾಗಿ ಮಾಡುವ ಕರ್ಮಗಳನ್ನೂ ಮಾಡೆಬಾರದ ಕೆಲಸಗಳನೂ 
ಬಿಟ್ಟು ಪ್ರಾರಬ್ಧಕರ್ಮವನ್ನು, ಎಂದರೆ ಈ ದೇಹವು ತುಟ್ರಿದ್ದು ಮೊದಲು 
ಸಾಯುವವರೆಗೆ ಅನುಭವಿಸಬೇಕೆಂದು: ಹಣೆಯಲ್ಲಿ. ಬರೆದಿರುವದನ್ನೈ ಲ್ಲ ಆನು 
ಭವಿಸಿ ನಿತ್ಯಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡುವದರಿಂದ ತನಗೆ ಪಾಸಪುು ಗಂಟುಬೀಳ 
ದಂತೆ ಮಾಡಿಕೊಂಡರೆ ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರಯತ್ನವಿಜ್ಲದೆ ಮನಸ್ಸು ಆತ್ಮೆನಲ್ಲದು 
೯ ಕ್ಕ ಖು 

ಮೋಕ್ಷವಾಗುವದೆಂದು ಕರ್ಮಾಭಿಮಾನಿಗಳಾದ ಕೆಲವರ ಆಭಿಸ್ರಾಯವಿರು 
ನದ್ದು, ಅದು ಸರಿ ಬ್ಬ. ಏಕೆಂದರೆ. ಈ ಜನ್ಮದಲ್ಲಿ ಅನುಭನಿಸಬೇ 
ಕೆಂದು ಹಣೆಯಲ್ಲಿ ಬರೆದಿರುವ ಕರ್ಡೈಗಳಲ್ಲದೆ ಇನ್ನೂ ಹಿಂಜಿ ಮುಗಿಲು 
ಮುಟ್ಟುವಷ್ಟು ರಾಶಿಯಾಗಿ ಬಿದ್ದಿರುವ ಕರ್ಮಗಳೆಷ್ಟೋ ರು". ಅವೆಲ್ಲ 
ಹಿಂದಿನ ಆನೇಕಜನ್ಮಗಳಿಂದ ಗುಡ್ಡೆಯಾಗುತ್ತ ಜಬೆಳೆದಿರುವನ್ತ. ಅವುಗ 
ಳಲ್ಲಿ ಒಳ್ಳೆಯ ಫಲಗಳನ್ನು ಕೊಡುವವುಗಳೂ ಉಂಟು; ಶೆಟ್ಟ ಫಲಗಳನ್ನು 
ಕೊಡುವವುಗಳೂ ಉಂಟು, ಅವುಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ಒಂದೇ ಜನ್ಮದಲ್ಲಿ ಉಂಡು 
ತೀರಿಸುವದು ಆಗದ ಮಾತು. ಉಳಿಯುವ ಕರ್ಮಗಳಿಗಾಗಿ ಜನ್ಮನನ್ನೈತ್ತಲೇ 
ಬೇಕಾಗುವದು. ನಿತ್ಯಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡುವದರಿಂದೆ ಆ ಓಿಂದಿನ ಕರಠ್ಮಗ 
ಳೆಲ್ಲ ನಾಶವಾದಾವೆನ್ನುವದಕ್ಕೂ ದಾರಿ ಇಲ್ಲ, ಏಕೆಂದರೆ; ನಿತ್ಯಕರೃವನು 
ಹೆ 

ಮಾಡದಿದ್ದರೆ ದೋಷವು ಮಡಿಲಿಗೆ ಬೀಳುವದೆಂದು ಕರ್ಮಿತರ ಅಭಿಪ್ರಾಯ,“ 
ಆ ದೋಷವನ್ನು ಬರಗೊಡದಿರುವದಕ್ಕಾಗಿ ನಿತ್ಯಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡಬೇ 
ಕೆಂದು ಅವರ ಶಾಸ್ತ್ರವು ಹೇಳುವದು. ಆದ್ದರಿಂದ ಥಿತೃಕೆರನ ಹಿಂದಿನ 
ಕರ್ಮಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ಹೋಗಲಾಡಿಸುವದಿಂದು ಹೇಳುವದಕ್ಕೆ ಆವರಿಗೆ ಬಾಯೇ 
ಇಲ್ಲ. ಒಂದು ಸಕ್ಷ ಹೇಳಿದರೂ ಅದು ಕೆಟ್ಟಿ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಹೋಗಲಾಡಿ 
ಸೀತೇ ಹೊರತು ಒಳ್ಳೆ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಹೋಗಲಾಡಿಸಲಾರದು. ಏಕೆಂದರೆ: 
ಎಣ್ಣೆಗೂ ಸೀಗೆಯ ಕಾಯಿಗೂ ಇರುವಂತೆ ನಿತ್ಯಕರ್ಮಕ್ಕೂ ಒಳ್ಳೆ, ಕರ್ಮಕ್ಕೂ 
ಹಗತನವೇನೂ ಇಲ್ಲ, ನಿತ್ಯಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡದಿದ್ದರೆ ಜ್ಞಾನಿಗೆ ದೋಷವು 
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ಬಂದು ಗಂಟುಬೀಳುವದೆಂದು ಹೆದರಿಸುವರಸ್ಟೆ.. ಆ ಮಾತಿಗೆ ಬುಡ 
ನಿಲ್ಲ. ನಿತ್ಯಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡದಿಸುವದರಿಂದ ದೋಷವು ಹುಟ್ಟುವದೆಂದರೆ 
ತಾಯಿ ಇಲ್ಲದ ಕೂಸು ಹುಟ್ಟಿ ತೆಂಬಂತೆ ಇಬ್ಲದೈರಿಂದ ಇರುವದಿನಿಸಿಕೊಳ್ಳು 
ವದು ಹುಟ್ಟು ವಜೆಂದಂಶತಾಗುವದು. ಇದು ಯಾರೂ ಒಸ್ಪದ ಮುತು. 
ಸಿತ್ಯಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡಿದರೆ ಅದು ಚಿತ್ರ:.ವ್ಧಿಯನ್ನು ಮಾಡುವದೆಂದರೆ 
ಮಾತ್ರ ಒಪ್ಪುವದು, ಓೀಗಾಗಿ ಕರ್ಮದಿಂದೆ ಮೋಕ್ಷವ ತಾನಾಗಿ ಆಗುವ 
ದೆಂಬ ಮಾತು ನಿಲ್ಲುವದಿಲ್ಲ ಇನ್ನೊಂದೇನೆಂದರೆ: ಬಹು ಹಿತವಾಪಂಥ 
ಸ್ವರ್ಗವೆಂಬುದು. ಕರ್ಮದಿಂದೆ.  ದೊರೆಯುವದರಿಂದ  ಕರ್ಮದಿಂದೆಲೇ 
ಮೋಕ್ಷಪು ಹುಟ್ಟುವಜಿಂದೂ ಅವರು ನಾಲಿಗೆಯನ್ನು ಮುಂದುಮಾಡುವರು. 
ಆದೂ ಹೊಂದಿಕೆ ಇಲ್ಲದ ಮಾತು. ಮೋಕ್ಷನೆಂಬುದು ಹುಟ್ಟಿತಕ್ಕದ್ದ 
ಲ್ಲನೆಂದು ಒಂದೆಯೇ ಹೇಳಿ ಆಗಿದೆ. (ತೈ-ಅವ) 


ಅದು ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಂದ ಮಾಡುವ ಕರ್ಮಕ್ಕೆ ಅಂಗವಾಗಿರದಿದ್ದರೂ 
ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ಮಾಡುವ ಉಪಾಸನೆಯ ರೂಸವಾದ ಕರ್ಮಕ್ಕೆ ಅಂಗವಾಗಿರಬ 
ಹುಜಿಂದು ತೋರುವ ಸಂಭವ ಉಂಟು. ಆದೂ ಆಗುವದಿಲ್ಲ. ವೇದಾಂ 
ತವು ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ತನಗೆರಡನೆಯದಾಗಿ ಕಾಣುವದೆಲ್ಲ ತಪ್ಪುತಿಳಿವಳಿಕೆಯ 
ಬೆಂದು ಸಾರಿಸಾರಿ ಹೇಳುತ್ತಿರುವಾಗ ಬ್ರಹ್ಮವು ಉಪಾಸನೆಗಾಗಿ ಹೇಳಿದ್ದು 
ಹೇಗಾದೀತು! ಉಪಾಸನೆಯಾಗಬೇಕಾದರೆ ಉಪಾಸನೆಯನ್ನು ಮಾಡುವ 
ಜೀವಚೈತನ್ಯವು ಬೇಕೆಯಾಗಿಯೂ ಉಪಾಸನೆಯನ್ನು ಮಾಡಿಸಿಕೊಂಡು 
ಫಲವನ್ನು ಕೊಡುವ ಈಶ್ವರಚೈತನ್ಯವು ಬೇರೆಯಾಗಿಯೂ ಇರಬೇಕು. 
ವೇದಾಂತವು ಈ ಭೇದವೆಂಬ ಮರದ ಬುಡಕ್ಕೆ ಕೊಡಲಿಯಾಗಿರುವಾಗ 
ಅದು ಉಸಾಸನೆಯನ್ನು ಹೇಳುವಡೆನ್ನುವದು ವಿವೇಕವಿಲ್ಲದ. ಮಾತು. 
ಆದ್ದರಿಂದ ಬ್ರಹ್ಮವು ಉಪಾಸನೆಗಾಗಿ ಹೇಳಿದ್ದೂ ಅಲ್ಲ; ಕರ್ಮಕ್ಕಾಗಿ 
ಹೇಳಿದ್ದೂ ಅಫ್ಲ. ಬ್ರಹ್ಮವು ಇನ್ನೊಂದರ ನಿಷಯವಾದ ಮಾತಿನ ನೆರಳಿ 
ನಲ್ಲಿ ತಲೇ ಬಗ್ಗಿಸಿಕೊಂಡಿದ್ದರೆ ಅದು ಇನ್ನೊಂದರ ಅಂಗವಾಗುತ್ತಿತ್ತ್ತು 
ಹಾಗಿರದೆ ಅದು ತನ್ನನ್ನೆ ಹೇಳುವದಕ್ಕೆ ಹೊರಟಿರುವ ಕಡೆ ತಾನೇ ತಾನಾಗಿ 


ವಿಚಾರ ಬ್ರಹ್ಮ ವನ್ನ ಬೇರೆ ತಿಳಿಯಬೇಕು ೫ಡಿ 


ಎದೆಯುಬ್ಬಿ ಸಿಕೊಂಡು ತಲೇ ಎತ್ತಿ ಕೊಂಡಿರುವದರಿಂದೆ ಆದು ಯಾವದಕ್ಕೂ 
ಅಂಗವಲ್ಲ ಅದು ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಬರತಕ್ಕ ದ್ವಾದ್ರರಿಂದ ಆದನ್ನು ಇಲ್ಲವೆನ್ಸು 
ಲಾಗುವದೂ ಇಲ್ಲ. ಸೂ ೧-೧- ಛು 


ಬ್ರಹ್ಮವನ್ನೆ ಬೇರೆ ತಿಳಿಯಬೇಕು 
ಇನ್ನು ತಾನೇ ತಾನಾಗಿ ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ ಇರುವ ಬ್ರಹ್ಮವನ್ನು ಹೇಳುವ 
ದೇನು? ಇರುವ ವಸ್ತುವಾದರೆ ಕಂಡೇ ಕಾಣುತ್ತದೆ. ಇ 
ಸುಮ್ಮನೆ ತಿಳಿಯುವ ಮಾತ್ರದಿಂದ ಆಗುವದೇನು?' ಎಂದು ಕೇಳಬಹುದು 
ಬ್ರಹ್ಮದ ತಾನೇ ತಾನಾಗಿ ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ ಇತುವದಾದರೂ ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಗೆ 
ಗೋ ಡರವಗುನದಲ್ಲ ನಾನುನಾನೆಂಬ ಮನೋವೃತ್ತಿಗೆ ಆದು ಗೋಚರ 
ವಾಗುವದೆಂದರೆ ಅದು ಕರ್ಮನನ್ನು ಮಾಡುವವನ ಸ್ವರೂಪನೇ ಹೊರತು 
ಬ್ರಹ್ಮದ ಸ್ವೆರೂಪವಲ್ಲ. ಬ್ರಹ್ಮವು ಆ ವ.ನೋವೃ ಕ್ರಿಯ ಸಾಕ್ಷಿ, ಅದನ್ನು 
ತಿಳಿಸುವದಕ್ಕೆ ಶಾಸ್ತ್ರವೇ ಬೇಕು. ನೀನೇ ಆ ಬ್ರಹ್ಮವೆಂದು ಮುಂತಾಗಿ 
ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳು ತೋರಿಸಿದ ಹೊರತು ಜಾರಿಗೂ ಅದು ತಿಳಿಯಬರುವ 
ದಿಲ್ಲ. ಅದ್ದೆ ರಿಂದೆ ಉಪಥಿಷತ್ತು, ಅ ಕೆಲಸವನ್ನು ಎಂ:ಡಿದುವದು. ಜೀಗೆಂದು 
ಬ 'ನೇದಾಂತವು ಮಾತ್ರ ಪ್ರಮಾಣನೆಂದು : ಕಿಯಬಾರದು. ಅದಕ್ಕೆ 
ಐ ಂತವು ಪ್ರಮಾಣನೆಂಬುದು ನಿಜವಾದರೂ ಆದು ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಗೋಚ 
ಗ ಧೇೌದಾಂತದ ಹೊರತು ಅದಕ್ಕ ಗತ್ಯ ಂತರವಿಲ್ಲವೆನ್ನುವ 
ಹಾಗಿಲ್ಲ. ಆ. ಅನುಭವವಾದರೂ ವೇ ಇಂತವು. ನೆನ ಹಗೂಟ್ಟ ಮೇಲೆ 
ಇ ಕಾಣುವದುದ್ದರಿಂದ ವೇದಾಂತಕ್ಕೆ ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರಾಶಸ್ತ್ಯ ಇನ್ನು 
ಪ್ರಯೊಒನನನ್ನು ಯೋಚಿಸಿದರೆ ಅದನ್ನು, ಳಿಯುವದರಿಂದ ಸರ್ವದುಃಖ 
ಹ ಕೊನೆಗಾಣುವ ದೇ ಅದರ ಪ್ರಯೋಜನ. ಎದುರಿಗೆ ಕಾಣುವದು 
ಹಾವಭ್ಯ ಹಗ್ಗವೆಂದು ಇನುವದನ್ನು ಇದ್ದಂತೆ ತಿಳಿದರೆ ಅದರಿಂದ ಹೆದರಿಕೆ 
ಮೊದಲಾದವುಗಳು ಹೋಗುವ ಪ್ರಯೋಜನವು ಕಾಣುವದಿಲ್ಲವೆ? ಅದರಂತೆ 
ಬ್ರಹ್ಮವನ್ನು ತಿಳಿಯುವದರಿಂದಲೂ ಪ್ರಯೋಜನ ಉಂಟು, --(ಸೂ೧-೧-೪) 
«ಆ ಬ್ರಹ್ಮವನ್ನು ತಿಳಿಯುವದಕ್ಕೆ ನಾವ್ರ ವೆ:ದಾಂತಕ್ಕೆ ಶರಣು ಹೋಗ 
ಬೇಕಸ್ಟೆ, ವೇದಾಂತವೆಂಬುದು. ವೇದದ ಕೊನೆಯ ಭಾಗ. ಅದರಲ್ಲಿ 


ಊ 
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ನಾವು ತಲೆಯನ್ನು ತೂರಿಸಬೇಕಾದರೆ ಅದರ ಹಿಂದಿನ ಭಾಗವಾದ ವೇದೆಗಳ 
ಪರಿಚಯನೆಲ್ಲ ಇರಬೇಕಾಗುವದು. ಎಂದರೆ ಅಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ಕರ್ಮಗಳ 
ವಿಚಾರವೆಲ್ಲ ನಮ್ಮ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಮನೇವೂಡಿಕೊಂಡಿರಬೇಕಾಗುವದು,?' 
ಎಂದು ತೋರಬಹುದು. ಹಾಗೇನೂ ಇಲ್ಲ ವೇದಾಂತನೆಂಬ ನಂದನ 
ವನದಲ್ಲಿ ಕಾಲಿಡೆಬೇಕಾಗಿದ್ದರೆ ಕರ್ಮಗಳ ವಿಚಾರವನ್ನೆಲ್ಲ ತಿಳಿದಿರಬೇಕಾದ 
ಅಗತ್ಯವೇನೂ ಇಲ್ಲ... ಇಂದ್ರನ ಅವುರಾವತಿಯಲ್ಲಿರುವ ನಂದನವನಕ್ಕೆ 
ಕಾಲಿಡಬೇಕಾಗಿದ್ದರೆ ಕರ್ಮಗಳ ವಿಚಾರವನ್ನ ಲ್ಲ ತಿಳಿದೂ ಇರಬೇಕು; ಇಂದ್ರ 
`ನೊದಲಾದ ದೇವತೆಗಳ ಕೊಟ್ಟಿ ತುಂಬುವಂತೆ ಹೋಮ ಮೊದಲಾದೆ ಕರ್ಮ 
ಗಳನ್ನು ಮಾಡಿಯೂ ಇರಬೇಕು. ಲ್ಲಿ ಅಂಥವರಿಗೆ ಮಾಶ್ರ ಪ್ರವೇಶ. 
ವೇದಾಂತವು ಭೂಲೊಕದಲ್ಲಿಯೇ ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಬರುವ ನಂದನವನ. ಇದ 
ರೊಳಗೆ ಹೆಬ್ಬೆ ಇಡುವದಕ್ಕೆ ಈಗ ಇಂದ್ರನ ದಾಕ್ಸಿಣ್ಯವನ್ನೇನೂ ಸಂಪಾದಿ 
ಸಬೇಕಾದದ್ರಿಲ್ಲ. ವೇದಾಂತದ ಬ್ರಹ್ಮವು ಇಂದ್ರನೆ ಮೊದಲಾದ ದೇವತೆ 
ಗಳೆಗೂ ಅತ್ಮನದ್ದರಿಂದ ಅದನ್ನು ತಿಳಿಯುವ ಯತ್ನವನ್ನು ಮುಂಖುವರಿಸು 
ತ್ತಲೆ ಅನನ ನಿಷ ಯದಲ್ಲಿ ಇಂದ್ರನೆ ವೊದಶಾದವರೂ ಸಹಜವಾಗಿ ಪ್ರಸನ್ನ 
ರಾಗುವರು, ಆದ್ದರಿಂದ ವೇದಾಂತದ ಬ್ರಹ್ಮವನ್ನರಿಯಬೇಕೆನ್ನುವವನು 
ಕರ್ಮಗಳ ವಿಚಾರವನ್ನು ತಿಳಿದಿರಬೇಕಾದದ್ದೂ ಇಲ್ಲ; ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡಿದ 
ವನಾಗಬೇಕಾದದ್ದೂ ಇಲ್ಲ. ಕರ್ಮವೂ ಬ್ರಹ್ಮವೂ ಪೂರ್ವಪಶ್ಚಿಮಗಳಿದ್ದ 
ಹಾಗೆ ಒಂದರ ಮುಖ ಅತ್ಮ; ಇನೆತ್ಸಿಂದರ ಮುಖ ಇತ್ತ. ಕರ್ಮವು 
ಪ್ರಾಪಂಚಿಕಸುಖವನ್ನು ಕೊಡತಕ್ಕದ್ದು, ಬ್ರಹ್ಮನ್ರ ಮೋಕ್ಷವನ್ನು ಕೊಡತ 
ಕೃದ್ದು. ಕನ್ಮವನ್ನು ಹೇಳುವ ಶ್ರುತಿಯು ಏನಾದರೊಂದನ್ನು ಮಾಡೆಂದು 
ಅಸ್ಸಣೆ ಮಾಡುವದು, ಬ್ರಹ್ಮನನ್ನು ಹೇಳುವ ಶ್ರುತಿಯು ಯಾವ ಅಪ್ಪಣೆ 
ಯನ್ನೂ ಮಾಡುವದಿಲ್ಲ. ಕಣ್ಣೆದುರಿನ ಪದಾರ್ಥದೆ ಅರಿವ್ರ ಬೇಡೆನೆಂದರೂ 
ತಾನಾಗಿ ಆಗಿಯೇ ಆಗುವಂತೆ ಬ್ರಹ್ಮವು ತನ್ನ ಅರಿವನ್ನುಂಟಿಮಾಡುತ್ತದೆ, 
ಕರ್ಮವು ಮಾತ್ರ ಆದನ್ನು ಮಡುವವನ ಇಚೆ ಬಾಲವನ್ನು ಹಿಡಿದಿರು 
ತ್ತದೆ. ಕರ್ಮದ ಫಲವು ಸತ್ತ ಮೇಲೆ; ಬ್ರಹ್ಮದ ಫಲವ್ರ ಈಗಲೆ ಅನುಭ 
ವಕ್ಕೆ ಬರುವದು, ಕರ್ಮವು ಮಾಡಿದವನು ನಡೆಸಿದಂತೆ ಇರುವದು ಬ್ರಹ್ಮವು 


ನಿಚಾರೆ ಬ್ರಹ್ಮ ವನ್ನೆ ಬೇರೆ ತಿಯ ಬೆಕು ೫೫ 


ಎತಿಳಿಯು ನವನ ತಿಳಿವಿನಂತೆ ಇರತಕ್ಕದ್ದಲ್ಲ; ತಾನು ಇದ್ದಂತೆ ಇರುವದು, 
ಹೀಗಿರುವದರಿಂದ ಬ್ರಹ್ಮದ ಅರಿನಾಗುವನಕ್ಕೆ ಕರ್ಮದ ಅರಿವೂ ಕರ್ಮಗಳೂ 
ಬೇಕಾಗುವದಿಲ್ಲ. (ಸೂ ೧-೧-೪) 

ಹೀಗೆ ಬ್ರಹ್ಮಕ್ಕೆ ಕರ್ಮದ ಹೆಂಗಿಲ್ಲದ ನೇಲೆ ವೇದದಲ್ಲಿ ಮೊದಲು ಕರ್ಮ 
ಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ಹೇಳಿ ಆಮೇಲೆ ಬ್ರಹ್ಮವನ್ನು ಹೆ:೪ಿರುವದರ ಉದ್ದೇಕವೇನೆಂದು 
ತಿಳಿಯುವ ಇಚ್ಛೆ ಯುಂಟಾಗಬಹುದು. ಅವೆರಡನ್ನೂ ಒಂದೇ ಕಡೆ 
ಒಂದನ್ನು ಮುಂದೆ ಒಂದನ್ನು ಹಂದೆ. ದೈಳಿರುವದೆರಿಂದ ಅನೆರಡಕ್ಕೂ 
ಏನಾದರೊಂದು ಬಗೆಯ ಸುಬಂಧನಿರಬೆ:2: ನದ್ದು ಸೆಹಖನೆ, ಹಾಗಿದ್ದೂ 
ಇದೆ. ಮೊದಲು ಕರ್ಕವನ್ನು ಮಾಡಿ ಮನಸನ ಹೊಲಸನ್ನೈೆಲ್ಲ ತೊಳೆದು 
ಕೊಂಡ, ಆಮೇಲೆ ಬ್ರಹ್ಮವನ್ನು ಅರಿಯ ಬೇಕೆಂಬುದೇ ಅದರ ಉಪ್ಭೇಶ್ಕ 
ಬರೀ ಪ್ರಾಪಂಚಿಕವಾದ ಕೆಲಸಗಳಲ್ಲಿಯೆ:  ತೊಳಲುವವರ ಮನಸ್ಸಿಗೆ 
ಅದೇ ಹಂಬಲೆ! ಹತ್ತಿರುತ್ತದೆ. ಅದು ಬಸ ಕೆಗಳ ಮೇಲೆ ಬಯಕೆಗಳನ್ನು 
ಹುಚ್ಚಿಸುತ್ತ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಅಲೆಗಳ ಹಿಂ? ಅಲೆಗಳನ್ನೆಬ್ಳಿ ಸುತ್ತಿರುತ್ತದೆ. 
ಅದಕ್ಕೆ ನಿಲುಗಡೆಯೇ ಇಲ್ಲ. ಅದ್ರರಿಂದ ೬1. ಹೊಲಸ್ಮು ಅದೇ ಮನು 
ಸೃನ್ಸೆ ವೇದದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ಕರ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿದರೆ ಆ ಹೊಲಸು ಕಡಿಮೆ 
ಯಾಗುತ್ತ ಬಂದು ಮೆಲ್ಲಮೆಲ್ಲಗೆ ಬ್ರಹ್ಮಸನ್ನರಿಯುವ ಬಯಕೆ ತಲೇ 
ಹಾಕುವದು ಇದೂ ಮನಸ್ಸಿನವೊಂದ. ಅಲೆಯಾದರೂ ಪ್ರಾಪಂಚಿಕ 
ವಾದ ಅಲೆಗಳನ್ನು ತಳಕ್ಕೆ ತುಳಿದು ಮನಸ್ಸನ್ನು ತಿಳಿಯಾಗಿ ಕೊಡುವ ಶಕ್ತಿ 
ಇದಕ್ಕುಂಟು, ಮನಸ್ಸು ತಿಳಿಯಾಗದೆ ಹೊದರೆ ಬ್ರಹ್ಮದ ಬಯಕೆಯುಂ 
ಬಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಅದರಿಂದ ಬ್ರಹ್ಮಕ್ಕೆ ಕಲ್ಮದ ಹಂಗಿಲ್ಲವೆಂದಲ್ಲ. ಬ್ರಹ್ಮೆ 
ವನ್ನರಿಯುವದಕ್ಕೆ ಹೊರಡುವ ಮೊದಲು ಕನ್ಮಿಗಳೆ ಆಂವೂ ಇರಬೇಕು; 
ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡಿಯೂ ಇರಬೇಕು, ಹ:ಗ/ದರೆ ಇಲ್ಲ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ತಿಳಿ 
ದಿರಬೇಕಾದ ಆಗತ್ಯವಿಲ್ಲವೆಂದು ಅದನ್ನು ಕಡೆಗಂಡು ಹೇಳದ ಮಾತಿಗೆ 
ಅರ್ಥವೇನೆಂದರೆ; ಬ್ರಹ್ಮವನ್ನು ತಿಳಿಯುವ ಬಯಕೆ ಹುಟ್ಟದ ಮೇಲೆ ಕರ 
ಗಳ ಅರಿನಿನ ಅಗತ್ಯನಿಲ್ಲವೆಂದರ್ಥ ಬ್ರಹ್ಮದ ಬಯಕೆಯು ಈ ಜನ್ಮದಲ್ಲಿ 
ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡಿದ್ದರಿಂದಾದ ಚಿತ್ತಶುದ್ಧಿಯಿ:ದಲಾದರೂ ಹುಟ್ಟ ಬಹುದು; 


೫೬ ವೇದಾಂತದ ಜೀವಾಳ ಪಿ.ನೇವಾಂತದ 


ಜಂದಿನ ಬನ್ಮದಲ್ಲ ಎ ಎಡಡಿದ್ದರಿಂದಾದ ಚಿತ್ತ ಶುದ್ಧಿ ಯಿಂದಲಾದರೂ ಹುಟ್ಟಿ ಬ 
ಹುದು ಹಿಂದಿನ ಬನ್ನದ. ಕರ್ಕದ ಪ್ರ ಭಾವದಿಂದ ಈ ಜನ್ಮದಲ್ಲಿ ಚತದ 
ಬಯಕೆಯುಂಟಾಗಿರುವವರು ಕರ್ಮಗಳು ಅರಿವನ್ನು ಪಡೆಯುವದಕ್ಕೆ ಹೆಣಗ 
ಬೇಕಾದದ್ದಿಲ್ಲವೆಂದು ಆದರ ತಾತ್ಪರ್ಯ, 


ನಾಲ್ಕು ಸಾಧನಗಳು 


ಹಾ 


ಬ್ರಹ್ಮದ ವಿಚ:ರನನ್ನು ಮಾಡುವದಕ್ಕೆ ಮೊದಲು ಯಾವ ಸಿದ್ಧ 
ತೆಯ 'ಎರಶೇಕಾದದ್ದಿ ಲ್ಹವೊ9 ಎಂದರೆ ಇದೆ. ಚೆತ್ರಶುದ್ಧಿಯಾದ ಲಕ್ಷಣ 


ಗಳು ಮನಸ ನಲ್ಲಿ ಮೊ ನಲ್ಲೇ ಮೈಗೂಡಿರಬೇಕು. ಆವು ಯಾವವೆ:ದರೆ; 
(೧) ಒರೀ ತೋರಿಕೆಯವು ಯಾನವು? ನಿಜವಾಗಿರುವದು ಯಾವವು? 
ಎಂಬದನ್ನು ಬಿಡಿಸಿ ನೋಡುವ ಒವೇಕ. (2) ಈ ಲೋಕದ ಮತ್ತು ಪರ 
ಲೋಕದ ವಿಷಯಸುಖಗಳಿಲ್ಬ ಬೇಡವೆನಿಸುವದ್ದು  (ಒ) ಇಂದ್ರಿಯ 
ಗಳೂ ನುನಸ್ಸೂ ಓಿಡಿತದಲ್ಲಿರುವದು. (೪) ಸಂಸಾರವೆಂಬ ಸಮುದ್ರವನ್ನು 
ದಾಟಿಬೇಕೆೇಂಬ ಬಯತಳೆ. ಈ ನಾಲ್ಕು ಇದರೆ ಆವನು ಕರ್ಗಃ ನ್ನು 
ಮುಗಿಸಿ ಆಥವಾ ಅದನ್ನ ಅರಿಯುವ ಗೋಜಗೆ ಕೂಡಿ ಹೋಗದೆ ಬ 

ಎನ್ನು ನಿಲುಕಿಸಿಕೊಳ್ಳು ವದಕ್ಕೆ ಹೊರಡಬಹುದು, ಈ ನಾಲ್ಕು ಇ 
ಬ್ರಹ್ಮದ ಹಂಬಲು ಕಶ್ತುವದಿಲ್ಲ. ಆದ್ದ ರಿಂದ ಮೊದಲು ಈ ನಾ ಲ್ಹನ್ನು 


ಮೈಗೂಡಿಸಿಕೊಂಡು ಬ _ ಹೈನಿಚಾರದ ಕತೆಗೆ ಮನಸ್ಸು ಹಾಕಿ ತ 


ಛೇ 


ಹೆ 
ಟಿ 
ಜಿ 


ವೆಂಬ ನಂದನವನದಲ್ಲಿ: ಹಾರಮಾಡಬಜೇಕು. (ಸೂ ೧-೧-೧) 
ಮೂದಲರೆ ಸಾಧನವಿಲ್ಲದಿದ್ದ ರೆ ಜಗತ್ತೆಲ್ಲ ಡಡ ದವೇ 
ತಿಳಿದು ಮನುಷ್ಯನ ನು ಸಹಃ ವಾಗಿ ಆದರ ಮೇಲೆಯೆ ಭ ವಸವನ್ನಿ ಡುವದ 


ರಿಂದ ಆವನಿಗೆ ಸೇ ಸುಳಿವು ಗೊತ್ತಾಗುವದಕ್ಕೆ ಭಜ ಇರುವ 
ದಿಲ್ಲ. ಒಳ್ಳು ಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ರಡಿಯಾಡಿದ ಹೊರತು ಗಟ್ಟಿಯಾದ ಕಾಳು ಎದ್ದು 
ಕಾಣದಿರುವಂತೆ ಮೂರು ದನದ ಬಾಳಿನವ್ರ ಗಳನ್ನು ಗೊತ್ತು ಮಾಡಿ ತಳ್ಳ ದ 
ಹೊರತು ಎಂದೆಂದಿಗೂ ಇರುವಬ ಬ್ರಹ್ಮವು ಕೈಗೆ ಸಿಕ್ಕು ವದಿಲ್ಲ. ಮೊದಲ ಕೆ 
ಸಾಧನವಿದ್ದು ಎರಡನೆ ಸ: ನನವಿಲ್ಲದದ್ದರೆ ನ್‌ ಬ್ರಹ್ಮದ ಬಯಕೆಯು ಅರೆ 
ಮನಸ್ಸಿನದಾಗುವದು. ಲೌಕಿಕವಾದ ಸುಖವೂ ಇದ್ದುಕೊಂಡು ಅದರ 


-ವಿಜಾರ ನಾಲ್ಕು ಸಾಧನಗಳು ೫೭ 


ಜೊತೆಗೆ ಬ್ರಹ್ಮಸುಖವೂ ಬರಲೆಂದರೆ ಅದು ಆಳೆಯನ ಒಂದೆ ಗಿಳಿಯನ 
ಹಾಗೆ ಬಂದು ದಾಕ್ಷಿಣ್ಯದ ಉಪಚಾರಕ್ಕೆ ಕುಕ್ಕರಿಸಿಕೊಳ್ಳುವಂಥದ್ದಲ್ಲ. 
ತನಗೇ ಆಳಿಯನಂಥ ಹೆಚ್ಚುಗಾರಿಕೆ ದೊರೆತರೂ ಆದು ತನ್ನ ಹಿಂಜಿ ಗಿಳಯ 
ನಾಗಿ ಬಾರೆಂದು ಲೌಕಿಕಸುಖವ ಮುಂದೆ ಅಕ್ಷತೆಯ ಬಟ್ಟ ಐನ್ನು ಹಿಡಿಯು 
ವದೂ ಇಲ್ಲ. ಒಂದು ಪಕ್ಷ ಅದಾಗಿ ಬಂದು ಗಂಟುಬಿದ್ದರೆ ಅದರ ಮೇಲೆ 
ಬೇಸರಗೊಳ್ಳುವದೂ ಇಲ್ಲ, ಮೊದಲನೆ ಎರಡು ಸಾಧನಗಳಿದ್ದು ಮನಸು 


ಹಿಡಿತದಲ್ಲಿಲ್ಲದೆ ಹೋದರೆ ಬ್ರಹ್ಮವು ನಿಲುಕುವದೇ ಇಲ್ಲ. ಬ್ರಹ್ಮೆವ್ರ ಮನ 
೨. ತ ಗಿ `ಶ 
ಸ ೯ ರಸನನ್ನು ವರಿಸಸವದೇ ಹೊರತು ಆವರ 


ರನ್ನು ಅಳುವ ಎದೆಗಾರನಾದ ಆ 
ಹಿಂದೆ ಕುರಿಯಂತೆ ತಲೇ ಬಗ್ಗಿ ಸಿಕೊಂಡ ಸಿಡುವ ಆಳನ್ನು ಕಡೆಗಣಿ ಂದಲೂ 
ನೋಡುವದಿಲ್ಲ. ನೊದಲ ಮೂದಬ ಸಾಧನಗಳಿದ ರೂ ನನ _ನೆಯದಿಲ್ಲದಿ 
ದ್ವರೆ ಅವನ ಪ್ರಯತ್ನನ್ರ ಮುಂದುವರಿಯ ವದೇ ಇಲ್ಲ. ದೇದಾಂಶವನ್ನು 
ಸಭೆಯಲ್ಲಿ ತನ್ನ ಬಾಯಿತೋರಸುವದಕ್ಕೋ ಆಧವಾ ಮನಬನ ಬಾಯಿ 
ಕಟ್ಟು ವದಕ್ಕೊ? ತಿಳಿದರೆ ಅದರಿಂದ ಸಂಸ 
ಸಂಸಾರವನ್ನು ದಾಟುವದೆಂಬ ಮೊ 
ದ್ವರೂ ಸಂದಿಯಲ್ಲ ನುಸುಳಿ ಬಂದು ತಲೇ ಬಗ್ಗಿಸಿಕೊಂಡು ಕುಳಿತುಕೊಳ್ಳುವ 
ಕಂಗಾಳಿಯಲ್ಲ. 


(ಟಿ 
4 € 


ಈ ನಾಲ್ಕು ಸಾಧನಗಳೂ ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ವೇವುಂಂತದ ಅರ್ಥವನ್ನು 
ಟು ಲ 
ತಿಳಿಯುವದಕ್ತೇ ಆಗುವದಿಲ್ಲವೊ? ಎಂದರೆ ಲಗುತ್ತದ್ದೆ. ಈ ಸಾಧನಗಳ 


ರ್ರ 


ಲ್ಲದಿದ್ದರೂ ಶಬ್ಬಾರ್ಥವೂ ವಾಕ್ಫಾರ್ಥವೂ ಅಗಬಹುದು, ದ ತ್ರಿ 
ದಿದ್ದು ನೇದಾಂತವನ್ನು ತಿಳಿಯಬೇಕೆಂಬ ಕುತೂಹಲವಿದ್ದರೆ ಅವನು ಓದಿದ 
ಹಾಗೆಲ್ಲ ಅಥವಾ ನಿಚಾರವೂಡಿದ ಹಾಗೆಲ್ಲ ವೇದಾಂತವು ತನ ಮೈಯನ್ನು 
ಅರಳಿಸಿ ತೋರಿಸುವದು. ಅವರಿಗಿನ್ಟೂ ತನ್ನ ಮೇಲಣ ಆದರವು ಸಾಲ 
ದೆಂದು ಅದು ತನ್ನ ಸೊಗಸನ್ನೆೇನೂ ಬಚ್ಚಿಟ್ಟುಕೊಳ್ಳುವದಿಲ್ಲ, ಆದ್ದರಿಂ 
ದಲೇ ವೇದಾಂತದ ಶಬ್ದಗಳನ್ನೂ ಅರ್ಥಗಳನ್ನೂ ಸೂತ್ರದ ಬೊಂಜೆಗ `ಂತೆ 
ಶುಣಸುವವರು ಅನೇಕರಿರುವರು. ಆದರೆ ಪಾಂಡಿತ್ಯದ ಬಲುಮೆಯಿಂದ 
ಒಳಗುಮಾಡಿಕೊಂಡ ಆ ವೇದಾಂತವು ಅವರಲ್ಲಿ ಸೆರೆಸಿಕ್ಕಿದ ಸಾಧ್ವಿಯಂತೆ 


೫೮ . ವೇದಾಂತದ ಜೀವಾಳೆ ೩-ವೇದಾಂತದೆ 


ಮಾತ್ರ ಇರುವದು. ಹಾಗೆ ಬಲುನೆಯಿಂದಲ್ಲದೆ ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ನಾಲ್ಕು 
ಬಗೆಯ ಸಾಧನಗಳೆಂಬ ಒಲುಮೆಯಿಂದ ಒಲಿಸಿಕೊಂಡ ವೇದಾಂತವು 
ಒಲಿದು ಬಂದ ನಾರೀಮಣಿಯಂತೆ ತನ್ನಿಂದಾಗುವ ಸುಒದ ಸುಗ್ಗಿ ಯನ್ನು 
ಸೂರೆಮಾಡುವದು, ಗ್ರಾಮಾಫೋನು ಹೇಳುವ ಕರುಣಾರಸಪ ಪ್ರಧಾನವಾದ 
ಹಾಡು ಹೇಗೆ ಅದರ ಹೃದಯವನ್ನು ಅರಳಿಸಲಾರದೊ ಹಾಗೆ ಬಲುಮೆಯಿಂದ 
ವಶಮಾಡಿಕೊ:ಂಡ ವೇದಾಂತವು ಅವನ ಹೃದಯವನ್ನು ಆರಳಿಸಲಾರದು. 
ಆವನ ಮಾತುಗಳು ಬರೀ ಕೇಳಿಕೆಯ ಮಾತುಗಳು. ಅನೆಲ್ಲ ಇತರರವೆ 
ಹೊರತು ಅವನವಲ್ಲ.. ಅನನ ಹೃದಯವು ವೇದಾಂತದ ತಣ್ಬನ್ನು 
ಒೀರಿಕೊಂಡಿರುವವಿಲ್ಲ. ಅವನ ತೂ ಮಾತುಗಳು ಅವನನವಾ 
ಗಬೇಕಾದರೆ ವೇದಾಂತವ ಒಳಕೊಳ್ಳುವಾಗ ಅವನು ಪಥ್ಯವಾ 
ಗಿರಬೇಕು. ಮೇಲೆ ಹೇಳಿದ ನಾಲ್ಕು ಸಾಧನಗಳೇ ಪಥ್ಯ. ಪಥ್ಯವಿಲ್ಲದಿರು 
ವಾಗ ಔಷಧಿಯು ಗುಣವನ್ನು ತೋರಿಸುವದಿಲ್ಲ. ನಾಲ್ಕು ಸಾಧನ 
ಗಳಿಲ್ಲದಿರುವಾಗ ವೇದಾಂತವು ತನ್ನ್ನ ಗುಣವನ್ನು ತೋರಿಸುವದಿಲ್ಲ. ಆಗ 
ಆದು ಬರೀ ಜಾ! ಆವನು ನಾಲ್ಕು ಸಾಧನಗಳುಳ್ಳೆ ನನಾ 
ಗಿದ್ದು ವೇದಾಂತವನ್ನು ಒಳಕೊಂಡರೆ ಆಗ ಆದು ಆಶ್ಚ ಶ್ವರೃಕರವಾದ ಮಹಿಮೆ 
ಯನ್ನು ತಬ) ಕುದ್ದ ದ್ರನಾಗಿದ್ದ ಜೀವನು ಮಹತ್ತಾದ ಬ್ರಹ್ಮವಾ 
ಗುವಜಿಂಬುಜೊಂದು ದೊಡ್ಡ ''ಮಹಿಮೆಯಲ್ಲನೆ? ಯಾವನಲ್ಲ ನಾವು ಕೀಳಾದ 
ನಡೆವಳಿಕೆಗಳನ್ನು ಕಂಣುತ್ತಿದ್ದೆವೊ ಅವನಲ್ಲಿಯೇ ನಮಗೆ ಮೇಲಾದ ನಡೆವಳಿ 
ಕಗಳು ನಮ್ಮೆದುರಿಗೆ: ಕಾಣಬಂದು ಅವನು ನಮಗೆ ಹೊಸವನಾಗಿ ಕಂಡರೆ 
ಅದಕ್ಕಿಂತ ಆಶ್ಚರ್ಯ ರ್ಯವಿನ್ನೈ ನು! ಆದರಲ್ಲಿಯೂ ನಮ್ಮ ಊಹೆಗೆ ಕೂಡ ನಿಲುಕ 
ದಂಥ ಮೇಲಾದ. ಜ.1. ಈ ಆಶ ಶರವು ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ ತನಗೆ 
ಸಮಾನವಿನ್ನೊಂದಿಲ್ಲನೆನಿಸುವದು, ಒಬ್ಬನು ವೇದಾಂತವನ್ನು ಒಳಕೊಂಡ 
ದ್ದಕ್ಕೆ ಅವನ ಮಾತುಕತೆಗಳ ಸಾಕ್ಸಿ ಸಾಲದು ವೇದಾಂತವು ಅವನ ನಡೆವ 
೪ಕೆಗಳಲ್ಲಿ ರೂಪುಗೊಂಡು ತಾಂಡವವಾಡಬೇಕು. ಅವನೊಬ್ಬನೇ ವೇದಾಂತ್ಮಿ 
ಏನೂ ತಿಳಿಯಡಿರ.ವದಕ್ಕಿಂತಲೂ ವೇದಾಂತದ ಮಾತಾಡುವದಕ್ಕೆ ಬರು 
ವದಾದರೂ ಮೇಲೇ; ಆದರೆ ಆದು ನಡೆವಳಿಕೆಯ ರೂಸಕ್ಕೆ ಇಳಿದರೆ ಮಾತ್ರವೆ: 


ತ 
ವ 
ಟ್‌ 
ಲಿ 
ಟು 


ತನ್ನ 


ಪಿಚಾರ ಬ್ರಹ್ಮ ದಿಂದಾದ ಹುಟು ಸ ರ್ಜ 


ಅವನದಾಗುವದು. ವೇದಾಂತದ ಮಾತುಗಾರನು ಕೈಲಿ ಕಾಸಿಲ್ಲದೆ 
ಕೋಟ್ಳಂತರ ಹಣಕಾಸುಗಳ ಲೆಕ್ಕಾಚಾರದ ಮಾತಿನಲ್ಲಿ ಮುಳುಗಿರುವ 
ನಂತೆ. ನಡೆವಳಿಕೆಗಿಳಿಸಿದ ವೇದಾಂತದವನು ಸಿರಿಯನ್ಲಿಯೇ ಮುಳುಗಿ. 
ತೇಲುತ್ತಿರುವ ನವಕೋಟನಾರಾಯಣನಂತೆ, ಆದ್ದರಿಂದ ವೇದಾಂತವು 
ಹಾಗೆ ತನ್ನ ನಡೆವಕೆಗಳಲ್ಲಿ ಹೊರಹೊಮ್ಮುವವರೆಗೂ ಸಾಧಕನು ನಾಲ್ಕು 
ಸಾಧನಗಳನ್ನು ಬಲಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತ ಬ್ರಹ್ಮನಿಚಾರವನ್ನು ಮೈಯುಣಿಸಿಕೊಳ್ಳು 
ತಿರೆಬೇಕು. 


ಐ--ಜಗತ್ತಿನ ಹುಟ್ಟು 


ಬ್ರಹ್ಮದಿಂದಾದ ಹುಟ್ಟು 


ವೇದಾಂತಶಾಸ್ತ್ರದಂತೆ ಬ್ರಹ್ಮನೆಂಬುಹೊಂದುಂಟಿಂಬಿಷ್ಟು ಮಾತ್ರ 
ತಿಳಿದರೆ ಸಾಲದು. ಅದು ತನ್ನ ಅನುಭವದಲ್ಲಿ ಕಾಣಬೇಕು, ಬ್ರಹ್ಮವ್ರ 
ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ ತುಂಬಿರುವದೆಂದು ವೇದಾಂತಶಾಸ್ತ್ರನ್ರ ಹೇಳುತ್ತಿರುವಾಗ 
ನಾವು ನಮ್ಮ ಅನುಭವದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ ಜಗತ್ತನ್ನು ಕಾಣುತ್ತಿರುವೆವು. 
ಈ ನಮ್ಮ ಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ನೋಡಿಯೆ ಸಂಸಾರವೆಂಬ ಕುತ್ತಕ್ಕೆ ಮದ್ದನ್ನು 
ಹೇಳ ಹೊರಟ ವೇದಾಂತಶಿಸ್ತ್ರವು ಜಗತ್ತನ್ನೊಂದು ಕಡೆಗೆ ಸರಿಸಿ ಬ್ರಹ್ಮ 
ವನ್ನು ಕಾಣಬೇಕೆಂದು ಹೇಳಿರುವದು. ಅದ್ದರಿಂದ ನಾವು ಬ್ರಹ್ಮನನ್ನು 
ಕಾಣಬೇಕಾದರೆ ಜಗತ್ತನ್ನೊಂದು ಕಡೆಗೆ ಎತ್ತಿ ಹಾಕಬೇಕು, ಜಗತ್ತನ್ನೆ 
ತ್ತುವದು ನಮಗೆ ಸಾಧ್ಯವೆ? ಸಾಧ್ಯ. ನಾವು ಜಗತ್ತನ್ನೆತ್ತುವದೆಂದರೆ ಕೂನ್ಮ 
ರೂಪಿಯಾದ ಪರಮಾತ್ಮನು ಎತ್ತಿದಂತೆ ಅಲ್ಲ, ಜಗತ್ತು ಹೇಗೆ ಹುಟ್ಟರಬ 
ಹುದೆಂಬುದನ್ನು ವಿಚಾರದಿಂದ ಗೊತ್ತು ಮಾಡುವದು. ಹೀಗೆ ಜಗತ್ತೆಂಬುದ 
ನ್ನೈೆಲ್ಲ ನಮ್ಮ ನಿಚಾರವೆಂಬ ತಕ್ಕಡಿಯೊಳಕ್ಕೆ ನಮ್ಮ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿಯೇ ಎತ್ತಿ 
ಹಾಕಿಕೊಂಡರೆ ಅದರ ಬುಡದಲ್ಲಿ ಅದನ್ನು ಹುಟ್ಟಿಸಿದ ಬ್ರಹ್ಮವು ಕಾಣಬರುವ 
ಸಂಭವ ಉಂಟು. ಆದ್ದರಿಂದ ಜಗತ್ತಿನ ಹುಟ್ಟನ್ನು ಕುರಿತು ವಿಚಾರ 
ಮಾಡೋಣ, 


೬೦ ನೇದಾಂತದೆ ಜೀವಾಳ ೪-ಜಗೆತ್ತಿನ 


ಜಗತ್ತು ಹುಟ್ಟಿದ ವಿಚಾರವನ್ನು ಮಾಡುವದಕ್ಕೆ ಮುಂಜೆಯೆ 
ನೋಡುತ್ತಲೆ ನಮಗೆ ಅವನ ಸುಳಿವು ಗೊತ್ತಾ ಗುವದು. ಹೇಗೆಂದರೆ: 
ಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ನಮ್ಮ ಕಿವಿಗೆ ಯಾವ ಹೆಸರು ಕೇಳಿಸಿದರೂ ಅದನ್ನು ಇಟ್ಟವ 
ಸ ನಿರಬೇಕೆದು ಗೊತ್ತಾಗುವದು; ನಮ್ಮ ಕಣ್ಣಿಗೆ ಯಾವ ಆಕಾರವು 
ಣಬಂದರೂ ಅದನ್ನು ಮಾಡಿದವ 'ನೊಬ್ಬನಿರಜೇಕೆಂದು ಒಡನೆ ಹೊಳೆಯು 
ಡು ಒಂದು ಇಡೆ ಅನೇಕರು ಸೇರಿ ಕಚ್ಚಾಟವಿಲ್ಲಬೆ ತಮ್ಮತಮ್ಮ ಕಲಸ 
ಗಳನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಅವುಗಳ ಫಲಗಳನ್ನು ತಾವು ತಾವು ಅನುಭವಿಸುತ್ತಿ 
ದ್ದರೆ ಅವರಿಗೆಬ ಅಲ್ಲೆ ಬ್ಬ ಯಜಮಾನನಿರಜೇಕೆಂದು ಮನಸ್ಸು ಊಹಿಸು 
ವದು. ಒಂದು ಕಡೆಯ ನಡೆವಳಿಕೆಗಳು ಒಂದು ನಿಯಮಕ್ಟೂ 'ಅಪಟ್ಟು ನಡೆ 
ನತ್ತಿದ್ದರೆ ಅಲ್ಲೊಬ್ಬ ಸಿಯಾಮಕನಿರಬೇಕೆಂದು ಸಹೆಜವಾಗಿ ಮನಸ್ಸಿಗೆ 


ತೋರುವದು, ಒಗೆ ೆಕ್ಟ ವಿಲ್ಲದಷ್ಟು ಹೆಸರುಗಳಿವೆ; ಆಕಾರಗಳಿವೆೊ 


ಕ್ಕ ನ 


ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ಕೆಲಸಗಳನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಆದರ ಫಲಗಳನ್ನು ಉಣ್ಣುವ 
ದು ಒಹಳವಾ ನಿಮಿಶ ನಡವಳಿ ಗಳನ ವ 
ವ ೪ವಾಗಿದ್ದಾ ರೆ. ಸ ಮಕ್ಕೊಳಸಟ್ಟಿ ನಡೆವಳಿಕೆಗಳನ್ನು ನೋಡ 


ಹೋದರೆ ಕಬ್ಬು ಗಜ್ಜಿ ಯಲ್ಲಿ ಲ್ಲಿ ಬೆಳೆಯುವದೇ ಹೊರತು ಹೊಲದಲ್ಲಲ್ಲ; ಮರ 
ಗಳು ಬೇ ಸಗೆಯಲ್ಲಿ ಚೆಗರುವವೇ ಹೊರತು ಮಳೆಗಾಲದಲ್ಲಲ್ಲ; ಆಯಾಬೀಜ 
ಗಳಂದ ಆಯಾ ಮರಗಳೇ ಏಳುವವೇ ಹೊರತು ಒಂದರಿಂದಿನ್ನೊಂದೇಳುವ 
ದಿಲ್ಲ; ಹುಣಸೇಕಾಯಿ ಯಾವಾಗಲೂ ಹುಳಯಾಗಿಯೆಃ ಇರುವದು ಬೇವಿನ 
ಕಾಯಿ ಯಾವಾಗಲೂ ಕಹಿಯಾಗಿಯೇ ಇರುವದು; ಬೆಂಕಿ ಮೇಲುಮುಖ 
ವಾಗಿಯೇ ಉರಿಯುವದು; ನೀರು ಕೆಳಮುಖವಾಗಿಯೇ ಹರಿಯುವದು; 
ಖುತುಧರ್ಮಗಳು ಪ್ರತಿವರ್ಷವೂ ಒಂದೇ ಸಮನಾಗಿ ನಡೆಯುತ್ತಿರುವವು. 
ಇದನ್ನೆಲ್ಲ ನೋಡಿದರೆ ಇಂಥ ಜಗತ್ತು ತನ್ನಷ್ಟಕ್ಕೆ ತಾನೆ ಧೂಮಕೇತುವಿ 
ನಂತೆ ಎದ್ದು ಕೊಂಡಿರುವದೆಂಬ ಮಾತು ಒಪ್ಪತಕ್ಕದ್ದಾಗುವದಿಲ್ಲ. ತನ್ನ 
ಕಣ್ಣ ಸನ್ನೆಯಿಂದಲೆ ಈ ಜಗತ್ತನ್ನು ಹೀಗೆ ಇಟ್ಟುಕೊಂಡಿರುವದಕ್ಕೆ ತಿಳಿದ 
ನೊಬ್ಬನಿರಬೇಕೆಂದು ಎಂಥವರಿಗಾದರೂ ತೋರುವದ್ದು ಇದಲ್ಲದೆ 
ಮನುಷ್ಯಮಾತ್ರದವರ ಊಹೆಗೆ ಕೂಡ ನಿಲುಕದಂಥ ಆಕಾಶ, ಭೂಮ್ಮಿ 
ಪರ್ವತ್ಕ ಸಮುದ್ರ--ಮೊದಲಾದವುಗಳನ್ನೆ ಲ್ಲ ಹುಟ್ಟಿಸಿರುವ ಅವನು ಎ 
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ಹುಟ್ಟು ಬ್ರಹ್ಮದಿಂದಾದ ಹುಟ್ಟು ೬೧ 


ವನ್ನೂ ಚ ಏನುಬೇಕಾದರೂ ಮಾಡಬಲ್ಲವನೂ ಆಗಿರಬೇಕಾನ್ತು 


ವದು. 1 ಜಾ ಸಂಬಂಧವೂ ಈ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ನಮ್ಮ ಇಂದ್ರಿಯಗ 
ಳಿಗೆ ಗೋಚರವಾ ನ ಜಗತ್ತನ್ನು ನೋಡುತ್ತಲೆ ನಮಗೆ ಗೊತ್ತಾದ 
ಅವನ ಸುಳಿನನು ಮ್ನಲ್ಲಿ ಗಟ್ಟಿಗೊಳಿಸುವದಕ್ಕೆ ವೇದಾಂತವು ಅಂಥವನೊ 
ಬೃನಿರುವನೆಂದು. ಚ ಳೆ ಅವನಿಗೆ `ಬ್ರಹ್ಮ' ಎಂದು ಹೆಸರಿಟ್ಟರುವದ್ಳು 
ಬ್ರಹ್ಮ ಎಂಬ ಮೂತಿಗೆ ಪುರಾಣದಲ್ಲಿ ಹೆಸರುಗೊಂಡಿರುವ ನಾಲ್ಕುಮುಖದ. 


೦ಬ 
1.1 ವೇದಾಂತವು ಹೇಳುವ ಬ್ರಹ್ಮವೆಂಬ ಮಾತಿನ 
ಅರ್ಥವು ಆ ಬ್ರಹ ನಲ್ಲ; ಆ ಬ್ರಹ್ಮನನ್ನು ಕೂಡ ಹುಟ್ಟಿಸಿದ ಬ್ರಹ್ಮ. ಹೀಗೆ 
ಇಂದ್ರಿಯಗಳಗೆ ಗೋಚರವಾಗದೆ ಇರುವ ಬ್ರಹ್ಮದ ನಿಷಯಕ್ಕೆ ನೇದಾಂತವೇ 
ಪ್ರಮಾಣವಾದರೂ ಆದು ನಮ್ಮ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಆಳವಡಬೇಕಾದರೆ ಬರೀ 
ಕುರುಡುನಂಬಿಕೆ ಸಾಕಾಗುವದಿಲ್ಲ.. ವೇದಾಂತೆದ ಮಾತು. ಸರಿಯೆಂಬು 
ದನ್ನು ನಮ್ಮ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಹೊಂದಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ ನಾವು ಯುಕ್ತಿಗಳನ್ನೂ 


ಉಪಯೋಗಿಸಿಕೊಳ್ಳಬಹುದು. -್‌(ಸ.೧-೧-೨) 


ಈ ಜಗತ್ತಿನ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಸ್ವಲ್ಪ ಬಿಚ್ಚಿ ನೋಡಿದರೆ ಎರಡು 
ದೊಡ್ಡ ಭೇದಗಳು ಕಾಣಬರುತ್ತವೆ. ನೆಲ್ಕ ನೀರು ಬೆಂಕ್ಕೆ ಗಾಳ, 
ಅಕಾಶ್ಶ ನಮ್ಮ ಮನಸ್ಸಿನ ಮೂಲವಾದಂಥ ನಾನುನಾನೆಂಬ ವೃತ್ತಿ, ಆ 

ನಾನೆಂಬ ವೃತ್ತಿಯ ಮೂಲವಾದಂಥ ಮಹತ್ತತ್ತ್ವನೆಂಬ ಅಂತಃಕರಣದ 
ವೃತ್ತಿ ಮತ್ತು ಜಗತ್ತಿನ ಬೀ ಜಾವಸ್ಥೆ ಈ ಎಂಟಿರದೊಂದು ಗುಂಪು. ಇದರಲ್ಲಿ 
ಕ ಸ್ತ ಗಳ ಎಲ್ಲ ಬಗೆಗಳೂ ಅಡಕವಾಗಿರುವವು. ಇದು ಕೀಳಾದದ್ದ್ದು 
ಹೊಲಸಾದದ್ದು ಮತ್ತು ಸಂಸಾರದ ತೊಡಕುಗಳನ್ನು ಹೆಚ್ಚಿ ಸುವಂಥದ್ದು. 
ಇವೆಲ್ಲ ಬ್ರಹ್ಮದ ಮಾಯಾಶಕ್ತಿಯು ತಾಳಿರುವ ಬಗೆಗಳು. ಇನ್ನೊಂದು 
ಗುಂಪುಂಟು, ಅದು ಯಾವದಿಂದರೆ: ಈ ಜಗತ್ತನ್ನೆ ಲ್ಲ ಒಳಹೊಕ್ಕು ಎತ್ತಿ 
ಹಿಡಿದುಕೊಂಡಿರುವದಾಗಿ ಎಲ್ಲರ ದೇಹದಲ್ಲಿಯೂ ಉಸಿರನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸಿಕೊಂಡು 
ನನ್ನ್ನ ದೇಹನೆನ್ನುವ ಜೀವವೆಂಬ ಮೇಲಾದೆ ಚೈತನ್ಯಸ್ವರೂಪ. ಹೀಗೆ 
ಈ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಇಡೆ, ಜೀವ--ಎಂಬೆರಡು ದೊಡ್ಡ ಭೇದಗಳಿವೆ, ಜಗತ್ತೆಂಬ- 
ಮಾತಿನ ಅರ್ಥದಲ್ಲಿ ಇವೆರಡೆನ್ನೂ ಕೂಡಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. --(ಭ೭-೪,-೫). 


೬೨ ವೇದಾಂತದ ಜೀವಾಳ ೪-ಜಗತ್ತಿನ 


ಈ ಜಗತ್ತು ಬ್ರಹ್ಮದಿಂದ ಹೊರಬಿದ್ದಡ್ದೆಂದು ವೇದಾಂತಕಾಸ್ತ್ರದ 
ನಿರ್ಣಯ. ಈ ಅಭಿಪ್ರಾಯವು ಒಂದೊಂದು ಕಡೆ ಒಂದೊಂದು ರೀತಿಯಲ್ಲಿ 
ರೂಪುಗೊಂಡಿದೆ. (ಅ) ಒಂದು ಕಡೆ ಬ್ರಹ್ಮವು ಎಲ್ಲ ಒಗತ್ತಿನ ಬೀಜವೆಂದಿಡೆ 
4ಭ ೭.೧೦; ೧೦-೩೯). (ಆ) ಇನ್ನೊಂದು ಕಡೆ ಬ್ರಹ್ಮನೆ ಜಗತ್ತಿನ ತಂದೆ 
ತಾಯಿ ಮತ್ತು ತಾತ ಎಂದಿದೆ (ಭ-೯-೧೭). (ಇ) ಮತ್ತೊಂದು ಕಡೆ 
ಈ ಜಗತ್ತೆಲ್ಲ ಬ್ರಹ್ಮದ ಒಂದಂಶನೆಂದಿದೆ (ಭ ೧೦-೪೨). (ಈ) ಮಗ 
ದೊಂದು ಕಡೆ ಬ್ರಹ್ಮವು ಜಗತ್ತನ್ನು ಹೇಗೆ ಹೊರಗೆಡೆಹಬೇಕೆಂಬ ತಿಳೆನಿ 
ನಿಂದ ಉಬ್ಬಿಕೊಂಡು ಜಗತ್ತನ್ನು ಹಡೆಯಿತೆಂದಿದೆ (ಮುಂ ೧-೧-೮,೯)- 
(ಉ) ಬೇಕೊಂದು ಕಡೆ ಈ ಜಗತ್ತಾಗುವದಕ್ಕೆ ಮುಂಚೆ ಬ್ರಹ್ಮ ಒಂದೇ 
ಇತ್ತೆಂದೂ ಅದು ಜಗತ್ತನ್ನು ಕುಟ್ಟಿ ಜೂ ಹೇಳಿದೆ (ಐ ೧-೧-೧; 
ಛಾಂ. ೬.೨.೧೨), (ಊ) ಜು ಕಡೆ ಆ ಬ್ರಹ್ಮವು ತಾನು 
ಬಹುಬಗೆಯಾಗಬೇಕೆಂದು ಯೋಚಿಸಿ ಇದೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಹೊರಗೆಡಹಿತೆಂದಿದೆ 
(ತೈ ೨.೬). 

ಜಗತ್ತು ಹುಟ್ಟುವದಕ್ಕೆ ಮುಂಚೆ ಬ್ರಹ್ಮ ಒಂದೇ ಇತ್ತೆಂದು ಹೇಳಿ 
ರುವ ಒಂದು ಕಡೆ ಇರುವ ವಿವರವೇನೆಂದಶರೆ; ಈಗ ಬಗೆಬಗೆಯ ಹೆಸರು 
ಗಳೂ ಅಕಾರಗಳೂ ಉಳ್ಳ ಜಗತ್ತು ಕಾಣುತ್ತಿರುವದಷ್ಟೆ. ಈ ಹೆಸರು 
ಳೂ ಆಕಾರಗಳೂ ಹುಟ್ಟುವದಕ್ಕೆ ಮುಂಜೆ ಇವುಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ಬೀಜರೂಪ 
ವಾಗಿ ಹೊಟ್ಟಿ ಯೊಳಗಿಟ್ಟು ಕೊಂಡ ಬ್ರಹ್ಮ ಒಂದು ಮಾತ್ರವೆ ಬರೀ ಇರುನಿ 
ಕೆಯ ರೂಪದಲ್ಲಿ ಇತ್ತು. ಚೆನ್ನಾಗಿ ವಿಚಾರ ಮಾಡಿದರೆ ಈಗಲೂ ಇರು 
ವದು ಅದೊಂದೆ. ಆದರೆ ಈಗ ಅದರ ಜೊತೆಗೆ ಈ ಜಗತ್ತೂ ಕಾಣುತ್ತಿರು 
ವದು. ಬರೀ ಇರುವಿಕೆಯ ರೂಪವೆಂಬುದು ಬೇಗ ಬುದ್ದಿಗೆ ಹೆತ್ತದೆ ಇರ 
ಬಹುದು. ಅದು ನಮ್ಮ ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಹೊರತೇನೂ ಅಲ್ಲ. ಒಳ್ಳೆ ತನಿ 
ನಿದ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಹೆಸರಾಗಲಿ. "ಓರವಾಗಲಿ ಏನೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಬಚ್ಚತ್ತ 
ಮೇಲೆ ತನಿನಿದ್ರೆಯನ್ನು ನೆನೆಸಿಕೊಂಡರೆ ತನಗೆ ಎರಡನೆಯದೆಂಬುಜೇ 
ನೇನೂ ಇಲ್ಲದೆ ಆಗ ತಾನು ಬರೀ ಇರುವಿಕೆಯ ರೂಪದಲ್ಲಿದ್ದದ್ದು ತಿಳಿಯ: 
ಬರುವದು. ಈ ಜಗತ್ತು ಹುಟ್ಟುವದಕ್ಕೆ ಮೊದಲು ಬ್ರಹ್ಮವು ಹಾಗೆ 


ಹುಟ್ಟು ಬ್ರಹ್ಮ ದಿಂದಾದ ಹುಬ್ಬು ಹಿತ್ಪಿ 


ಬರೀ ಇರುವಿಕೆಯ ರೂಪದಲ್ಲಿತ್ತು. ಈ ಬರೀ ಇರುವಿಕೆಯ ರೂಪವು ತನಿ 
ನಿದ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರವೇ ಅಲ್ಲದೆ ಎಚ್ಚರದಕ್ಸಿ ಕೂಡೆ ಕಾಣುವದುಂಟು, 
ಒಬ್ಬನು ಬೆಳಗಾಗುತ್ತಲೆ ಒಂದು ಹಳ್ಳಿ ಚ ಹೋಗುತ್ತಿರುತ್ತಾನೆ, ದಾರಿಯಲ್ಲಿ 
ಒಬ್ಬ ಕುಂಬಾರನು ಮಡಕೆ ಮೊದಲಾದವುಗಳನ್ನು ಮಾಡುವದಕ್ಕೆಂದು 
ಕಲಸಿದ ಮಣ್ಣ ನ್ನು ಹರಡಿರುವದು ಅವನಿಗೆ ಕಾಣಬರುತ್ತದೆ. ಹಳ್ಳಿ ಯಿಂದ 
ಒಂದಿರುಗಿ ಬಾಗ ಅಲ್ಲಿ ಕುಡಿಕ್ಕೆ ಮಡಕೆ--ಮೊದಲಾದ ಆನೇ ಕ್ರ ಹೆಸರು 


ಗಳೂ ರೂಪಗಳೂ ಉಳ್ಳವುಗಳು ಎದ್ದುಕೊಂಡರುತ್ತನೆ. ಆದನ್ನು ನೋಡಿ 


ಈ ಕುಡಿಕೆಮಡಕೆಗಳು ಮೊದಲು. ನೋಡಿದಾಗ ಮಃ ಜ್ಞ್ಯಾಮಾತ್ರವಾಗಿ 


ತ್ತೆಂದು ಅವನು ತಿಳಿಯುತ್ತಾನೆ. ಇದರಂತೆ ಜಗತ್ತು ಹುಟ್ಟುವ ಮುಂಚಿ 
ಬ್ರಹ್ಮ ಒಂಜೇ ಇತ್ತು. ಮೊದಲು ನೋಡಿದಾಗ ಭ್‌ ಬಾರನಾಗಲಿ ಮಡ 
ಸೆಗಳನ್ನು ಮಾಡುವ ಇತರ ಸಾಧನಗಳಾಗಲಿ ಎರಡನೆಯದು ಅಲ್ಲೇನೂ 
ಇಲ್ಲದಿದ್ದಂತೆ ಜಗತ್ತು ಹುಟ್ಟುವದಕ್ಕೆ ಮುಂಚೆ ಬ್ರಹ್ಮದ ಹೊರತು ಎರಡನೆ 
ಯದೇನೇನೂ ಇರಲಿಲ್ಲ. ಆ ಬ್ರಹ್ಮದಲ್ಲಿ ಜಗತ್ತು ಬೀಜಒರೂಪದಲ್ಲಿಲ್ಲದೆ 
ಇದ್ದರೆ ಇನ್ಲದ್ದರಿಂದ ಇರುವದು ಶುಟ್ಟವದು ಹೇಗೆ? ಇಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲದ್ದೆಂದರೆ 
ಮೊಲದ ಕೋಡಿನಂತೆ ಎಂದಿಗೂ ಇಬ್ಬದೆಂದರ್ಥ, ಇರುವದೆಂದರೆ ಎಂದಿಗೂ 
ಹೋಗಜೆ ಯಾವಾಗಲೂ ಎಚ್ಚರಕನಸುಧಿದ್ದೆಗಳಲ್ಲಯೂ ಒಂದೆ, ಈಗ 
ಮುಂದೆ. ಎಂಬ ಮೂರು ಕಾಲಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಇರುವಹೇೆಂದೆರ್ಣ, ಇಲ್ಲ 
ಮೂರು ಕಾಲಗಳೆಂದು ಮಾತ್ರ ಹೇಳಿದರೆ ಅದು ಎಚ್ಚರದು ಮಾತ್ರವೆಂದು 
ತಿಳಿಯುವ ಸಂಭವವಿರುವದರಿಂದ ಅವಸ್ಥೆಗಳನ್ನು ಜೇ 
ವದು, ಒಂದಪಸ್ಥೆಯಲ್ಲಿ ಆದು. ಮೂರು ಕಾಲದಲ್ಲಿಯೂ ಇದ್ದರೂ 
ಇನ್ನೊಂದವಸ್ತೆ ೦ ಲ್ಲಿ ಹೋದರೆ ಆದು ಇರುನದೆನಸಿಕೊಳ್ಳುವದಿಲ್ಲ 
ಹೀಗೆ ಇಲ್ಲದ್ದರಿಂದ ಇರುವದು ಹುಟ್ಟು ವದೆಂಬ ಮಾತೆ ಕೂಡುವದಿಲ್ಲ 
ಆದ್ದರಿಂದ ಆಗ ಜಗತ್ತು ಬೀಜರೂಪದಲ್ಲತ್ತೆನ್ನಲೇ ಬೇಕು. 
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(ಛಾಂ-೬-೨-೧) 


ಹಿಳಿ ನೇದಾಂತೆದೆ ಜೀವಾಳ ೪-ಜಗತ್ತಿನ: 


ಅದೇ ವಿನರಪ್ರ ಮುಂದೆ ಸಾಗಿಸುವದು ಹೇಗೆಂದರೆ: ಇಲ್ಲದ್ದರಿಂದೆ 
ಇರುವದು. ಹುಟ್ಟು ವದಿಲ್ಲವೆನ್ನುವದಾದರೆ ಇರುವದರಿಂದ ಇರುವದು 
ಹುಟ್ಟುವಜಿನ್ನುವದೂ ಆಗಲಾರದೆನ್ನಬೇ ಕಾಗುವದು. ಇರುವದರಿಂದ 
ಇರುವದು ಹುಸ್ಚಿದ್ದನ್ನು ನಾನೆಲ್ಲಿಯೂ ಕಂಡಿಲ್ಲ. ಒಂದು ಗಡಿಗೆಯಿಂದ 
ಇನ್ನೊಂದು ಗಡಿಗೆ ಹುಬ್ಬಿದ್ದನ್ನು ಯಾರು ಕಂಡಿದ್ದಾರೆ; ನಿಜ. ಇರುವ 
ಒಂದರಿಂದ ಇರುವ ಇನ್ನೊಂದು ಹುಟ್ಟದಿದ್ದರೂ ಇರುವ ಒಂದೇ ಬೇರೆ 
ರೂಪವನ್ನು ಹೊಂದುವದು ಕಾಣಬಂದಿಷೆ. ಉದ್ದಕ್ಕಿರುವ ಹಾವು ಸುತ್ತಿ 
ಕೊಳ್ಳುವದುಂಟು, ಮಣ್ಣು ಪುಡಿಯಾಗಿಯೂ ಕುಡಿಕೆಯಾಗಿಯೂ ಮಡೆ 
ಕೆಯಾಗಿಯೂ ಮುಚ್ಚಳವಾಗಿಯೂ ಇರುವದುಂಟ್ಮು, ಹೀಗೆ ಇರುವ 
ಒಂದೇ ಜೇರೆ ಬೇರೆ ಬಗೆಗಳಾಗುವದಾದರೆ «ಇದು' ಎಂದು ಹೇಳಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ 
ವೆಗಳು ಹುಟ್ಟುನ ಮುಂಚೆ ಇದ್ದವೆಂಬ ಮಾತು ಹೇಗೆ ಹೊಂದುವದೆಂದಕೆ: 
ಈಗ "ಇದು' ಎಂದು ಹೇಳಿಸಿಕೊಳ್ಳುವವುಗಳು ಹುಟ್ಟುವ ಮುಂಚೆ ಬರೀ 
ಇರುವಿಕೆಯ ಮಾತ್ರವಾಗಿದ್ದವೆಂಬ ಮಾತನ್ನು ಮರೆಯಬಾರದು. ಇದ 
ರಿಂದ ಜಗತ್ತು ಹುಟ್ಟುವ ಮುಜೆ "ಇದು' ಎಂದು ಹೇಳಿಸಿಕೊಳ್ಳುವವುಗ. 
೪ರದೆ ಏನೊ ಇಲ್ಲದ್ದಾಗಿತ್ತೆಂದೂ "ಇದು' ಎಂದು ಹೇಳಿಸಿಕೊಳ್ಳುವವುಗ 
ಳೆಲ್ಲ ಈಗ ಹುಸ್ಬಿದವೆಂದೂ ಹೇಳಬೇಕಾನುವದೆಂದು ಯೋಚಿಸಬಾರದು. 
ಮಣ್ಣಾಗಿದ್ದದ್ದೆ ಗಡಿಗೆ ಮೊದೆಲಾದವುಗಳಾದೆಂತೆ ಮೊದಲು ಬರೀ ಇರುವಿ 
ಕೆಯಾಗಿದ್ದದ್ದೆ `ಇದು' ಎಂದು ಹೇಳಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ಬಗೆಬಗೆಗಳಾಯಿತು. 
ಮಣ್ಣೆ ನಿಸಿಕೊಂಡಿದ್ದೆದ್ದು ಗಡಿಗೆ ಮೊದಲಾದಡದ್ದೆ ನಿಸಿಕೊಂಡಂತೆ ಇರುವಿಕೆಯೆ. 
ನಿಸಿಕೊಂಡಿದ್ದದ: ಜಗತ್ತೆನಿಸಿಕೊಂಡಿತೆಂದರೆ ಕುದುರೆಯೂ ಆಕಳೂ ಹೇಗೆ 
ಒಂದಕ್ಕೊಂದು ಬೇರೆಯೊ ಹಾಗೆ ಅವೆರಡೂ ಬೇರೆಬೇಕೆಯೇ ಆಯಿ: 
ತೆಂದೂ ಕಿಳಿಯಬುರದು. ಗಡಿಗೆ, ಮಡಕೆ--ಎಂಬಿವುಗಳು ಒಂದಕ್ಕೊಂದು 
ಬೇರೆಯಾದರೂ ಅವು ಮಣ್ಣಿಗಿಂತ ಬೇರೆಯಾದವುಗಳಲ್ಲ, ಹೀಗೆ "ಇದು' 
ಎಂದು ಈಗ ಹೇಳಿಸಿಕೊಳ್ಳುವವುಗಳೆಲ್ಲ ಹುಟ್ಟುವ ಮುಂಚೆ ಬರೀ' ಇರುವಿ' 
ಕೆಯ ರೂನದಲ್ಲಿದ ವೆಂದು ಹೇಳುವ ಮಾತು ಹೊಂದುವದು, ಜೇಕೆಜೇಕಿ 
ಆಕಾರಗಳೆಂಬುವೆಲ್ಲ ಬರೀ ಮಾತು ಮಾತ್ರ. (ಛಾಂ ೬-೨-೨) 


ಹೆಟ್ಟು ಬ್ರಹ್ಮದಿಂದಾದ ಹುಟ್ಟು ೬೫ : 
ಇನ್ನೊಂದು ಕಡೆಯ ವಿವರವನ್ನು ನೋಡಿ, ಜಗತ್ತು ಹುಟ್ಟುವದಕ್ಕೆ 
ಮೊದಲು ಆದು ಏನೂ ಇಲ್ಲದ್ದಾಗಿತ್ತೆಂಬ ಮಾತೂ ವೇದದಲ್ಲಿರುವದುಂಕಿಸಿ. 
ಆ ಮಾತಿಗೆ ಏನೇನೂ ಇರಲಿಲ್ಲವೆಂದರ್ಥವಲ್ಲ, ಬಗೆಬಗೆಯ ಹೆಸರುಗೆಳೂ 
ಆಕಾರಗಳೂ ಇರಲಿಬ್ಲನೆಂದರ್ಥ. ಏನೂ ಇಲ್ಲದ್ದರಿಂದ ಇರುವದು ಹೇಗೆ. 
ಹುಟ್ಟೀತು? ಜಗತ್ತು ಹುಟ್ಟುವದಕ್ಕೆ ಮುಂಚೆ ಇದ್ದ ಬ್ರಹ್ಮಕ್ಕೇ ಏನೂ 
ಇಲ್ಲದ್ದೆ ದು ಹೆಸರು. ಆ ಏನೂ ಇಲ್ಲದ್ದರಿಂದ, ಎಂದರೆ ಎದ್ದು ಕಾಣುವೆ 
ಹೆಸರುಗಳೂ ಆಕಾರಗಳೂ ಇಲ್ಲದ್ದರಿಂದ, ಹೆಸರುಗಳೂ ಆಕಾರಗಳೂ 
ಎದ್ದುಕೊಂಡವು. ಆದ್ದರಿಂದ ತಂದೆಯಿಂದ ಹುಟ್ಟಿದ ಮಗನು ತಂಜಿ 
ಗಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿರುವಂತೆ ಬ್ರಹ್ಮದಿಂದ ಹುಟ್ಟಿದ ಜಗತ್ತು, ಬ್ರಹ್ಮಕ್ಕಿಂತ 
ಬೇರೆಯಾಗಿರುವದೆಂದು ತಿಳಿಯಬಾರದು. ದತೈ ೨-೭) 
ಮತ್ತೊಂದು ಕಡೆಯ ವಿವರವನ್ನು ನೋಡಿ. ನೀರಿಗಿಂತ ಬೇಕೆಯಾಗಿ 
ನೊರೆಯೆಂಬ ಹೆಸರೂ ಆಕಾರವೂ ಉಂಟಾಗುವದಕ್ಕೆ ಮುಂಚೆ ಆ ನೊರೆಯು 
ನೀರೆಂದೇ ಕರೆಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿದ್ದು ಹೆಸರೂ ಆಕಾರವೂ ಉಂಟಾದಾಗ 
ನೀರು ಮತ್ತು ನೊರೆಯೆಂದು ಬೇಕೆ ಬೇರೆ ಕರೆಸಿ ೂಳ್ಳು ವದಷ್ಟೆ . ಜಗತ್ತು 
ಹೊರಬೀಳುವದಕ್ಕೆ ಮೊದಲು ಯಾವಜೊಂದು ಹೆಸರೂ ಕ ಇಲ್ಲ ಣ್ಜೆ 
ಆತ್ಮ ಒಂದೇ ಇತ್ತು. ಈಗಲೂ ಅದೊಂದೆ ನಿಜವಾಗಿರುವದಾದರೂ 
ಮೊದಲು ಕಾಣಿಸದೆ ಬೀಜರೂಪವಾಗಿದ ಹೆಸರುಗಳೂ ಆಕಾರಗಳೂ 
ಮೊಳೆತು ಜಗತ್ತು ಈಗ ಅನೇಕವಾಗಿಯೂ ಕಾಣುತ್ತಿ ರುವದು. -(ಐ ೧-೧) 


ಮಗದೊಂದು ಕಡೆಯ ವಿವರವನ್ನು ನೋಡಿ, ಮೊದಲು ಬೀಜರೂಸಫೆ 
ವಾಗಿದ್ದವುಗಳೇ ಬೇರೆಬೇಕೆ ಸುಳ್ಳಾದ ಹೆಸರುಗಳನ್ನೂ ಆಕಾರಗಳನ್ನೂ 
ತಾಳುವವ್ನು ಇಲ್ಲದ್ದು ಹೇಗೆ ಹುಟ್ಟೀತು? ಬಂಬಿಯ ಮಗನು ಇಬ್ಬದವನೆಸಿ 
ಸಿಕೊಳ್ಳುವನಷ್ಟೆ. ಅವನು ನಿಜವಾಗಿಯೂ ಹುಟ್ಟಿ ವದಿಲ್ಲ; ಸುಳ್ಳಾಗಿಯೂ 
ಹುಟ್ಟುವದಿಲ್ಲ. ಇಲ್ಲದವುಗಳೇ ಹುಟ್ಟಿ ದರೆ ನಮಗೆ ಬ್ರಹ್ಮವನ್ನು ಕಾಣುವ 
ದಾರಿಯೇ ಇಲ್ಲದಂತಾಗುವದು, ಇದ್ದವುಗಳೆ ಹುಟ್ಟುವದರಿಂದಲ್ಲವೆ ಅವು 
ಇದ್ದ ಬುಡವನ್ನು ನೋಡಹೋದರೆ ಅಲ್ಲಿ ಬ್ರಹ್ಮದರ್ಶನವಾಗುವದು? ಹಗ್ಗ 
ದಲ್ಲಿ ಹಾವು ಸುಳ್ಳಾಗಿ ಹುಟ್ಟುವದಷ್ಟೇ. ಹಗ್ಗದ ನಿಜವನ್ನ್ನರಿಯದ್ದರಿಂದ 
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ಹುಟ್ಟಿದ ಆ ಹಾವು ಹಗ್ಗ ದ ರೂಪದಳ್ಲಿ ಮೊದಲು ಇದ್ದೆದ್ದಾಗಿರುವದು. ಬುಡ 
ದಲ್ಲಿ ಆಧಾರವಿಲ್ಲಗೆ ಹಗ್ಗ ದ ಹಾವುಗಳಾಗಲಿ ಬಿಸಿ ಸಿಲಗುದುರೆ-ಳಾಗಲಿ ಎಲ್ಲಿಯೂ 
ಯಾಕಿಗೂ ಕಾಣುವದಿಲ್ಲ. ಹಗ ದಲ್ಲಿ ಹಾವು ಹುಟ್ಟುವದಕ್ಕೆ ಮುಂಚೆ 
ಆ ಹಾವು ಹಗ್ಗದ ರೂಪ ದಲ್ಲಿ ಇದ್ದ “ದ ೇ ಆಗಿತ್ತು. ಹೀಗೆ ಜಗತ್ತು ಹುಟ್ಟುವ 
ಮುಂಚೆ ಅದು ಬಿ:ಜಸ್ವರೂಪ ವಾದ ಬ್ರಹ್ಮದ ರ 4 ಇತ್ತು. ನೀರಿ 
ನಲ್ಲಿ ಒಡಮೂಡಿದ ಸೂರ್ಯನಂತೆ ಮನೋರೂಪರಾದ ತನ್ನ ಜಾತಿಯ ಎಲ್ಲ 
ಜೀನರನ್ನೂ ತನ್ನ ಜಾತಿಯಲ್ಲದ ಎಲ್ಲ ಜಡವಸ್ತುಗಳನ್ನೂ ಆ ಬ್ರಹ್ಮವು 
ಹುಬ್ಬಿಸುತ್ತದೆ. (ಮಾಂ ೧-೬) 
ಯಾವ ಹೆಸರೂ ಯಾವ ಆಕಾರವೂ ಇಲ್ಲ ಬ್ಲದೆ ಇರುವ ಅತ್ಯಂತಸೂಕ್ಷ್ಮಕಿ 
ವಾದಬ ಬ್ರಹ್ಮ ದಿಂದ ಲೆಕ್ಕ ವಿಲ್ಲದಷ್ಟು ಹೆಸ ಸರುಗಳಿಂದಲೂ ಆಕಾರಗಳಿಂದಲೂ 
ತುಂಬಿ 'ಅ್ಮಾತಸ್ಫೂ ಆಜೂ ಗತ್ತು ಹೇಗೆ ಹುಬ್ಬಿತೆಂದರೆ ಇದಕ್ಕೆ 
ದೃಷ್ಟಾಂತವಿದೆ. ಇದನ್ನು ಕಣ್ಣಿ ಗೆ ಕಟ್ಟಿದಂತೆ ನೋಡಬೇಕಾದರೆ ಚ 
ಳಲ್ಲಿ ದೊಡ್ಡದಾದ ಆಲದ ಮಠದ ಒಂದು ಬೀಜವನ್ನು ತಂದು ಆದನ್ನು 
ಕಣ್ಣೆ ಗೆ ಕಾಣಿಸದಂತಾಗುವಬ್ಬ ತುಂಡುಮಾಡು, ಕಣ್ಣಿ ಗೆ ಕಾಣದಂತಾದ 
ಆ”` ತುಂಡಿನಿಂದ ಎಷ್ಟೋ ಕಡ್ಡ ರೆಂಬೆಗಳೂ ಕೊಂಜಿಗಳ ೂ ಎಲೆಗಳೂ 
ಹಣ್ಣುಗಳೂ ಉಳ್ಳ ಮರವು ಎದ್ದು ಕಾಣುವದುಂಟು. ಇದರಂತೆ ಅತ್ಯಂತ 
ಸೂಕ. ವಾದ ಬ್ರಹ್ಮ ದಿಂದ ಆತ್ಯ ಂತಸ್ಥೂ ಆವಾಗಿ 1! ಆಕಾರ 
ಗಳೂ ಹಳ್ಳ ಚ. ಸುಟ್ಟು ವಜಿಂದು ಕ್ಕೆ ನಂಬಿಕೆ ಇದ್ದರೆ ಮಾತ್ರ ತಿಳಿ 
ಯಜ ನಿಷಯದಲ್ಲಿ ಜಾತ ಉಂಟಾಗುವದು “(ಭಾಂ ೩) 
ಜೇವರೂಪವಾದ ಮತ್ತು ಜಡರೂಪವಾದ ಈ ಜಗತ್ತು ದ್ಲನಿಕಸಾಮ 
ರ್ಥ್ಯೈವುಳ್ಳ ಭೃಗು ಮೊದಲಾದ ಹೀದಿನ ಕಾಲದ ಏಳು ಮಹರ್ಷಿಗಳಿಂದ 
ಮತ್ತು ನಾಲ್ವರು ಮನುಗಳಿಂದ ಆದದ್ದೆ ೦ದು ಹೇಳುವದೂ ಉಂಟು, ಅವ 
ಕೆಲ್ಲ ಜಗತ್ತು ಹುಟ್ಟದ ಮೇಲೆ ಮೊದಮೊದಲು ಸಂಸಾರಧರ್ಮ ದಿಂದ, 
ಎಂದರೆ ಹೆಣ್ಣು ಗಂಡುಗಳ ಕೂಡಿಕೆಯಿಂದ, ಆದನ್ನು ಬೆಳೆಸಿದವರು. ಆದ] 
ರಿಂದ ಅವರಿಂದ ಜಗತ್ತು ಇನ ಸಭ ಮಾತು. ಏಕೆಂ. 
ದರೆ: ಆ ಮಹರ್ಸಿಗಳೂ ಮನುಗಳೂ ಬ್ರಹ್ಮ ನ ಬರೀ ಇಚ್ಛಾ ಮಾತ್ರದಿಂದ , 
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ಪರಮಾತ್ಮನು ಈ ಮಾಯಾಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಆಳುವವನಾಗಿದ್ದು ಕೊಂಡು ತನ್ನ 
ಕಣ್ಣ ಸನ್ನೆಯಿಂದಲೆ ಅದರಿಂದ ಒಗತ್ತನ್ನು ಹೊರಗೆಡಹುತ್ತಾನೆ. 
-(ಭ ೮-೧೮,೧೯ ೯-೭..-೦) 
ಬಗತ್ತು ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಕರ್ಮದ ಸುಳಿಯ ಸೆಳೆಶಕ್ಕೆ ಸಿಕ್ಕಿ ಹುಟ್ಬುವದೆಂದೂ 
ಬ್ರಹ್ಮದಿಂದ ಹುಟ್ಟುವಜಿಂದೂ ಎರಡು ಮಾತೂ ಹೇಗೆ ಹೊಂದುವ 
ದೆಂದಕೆ: ಬಗೆತ್ತಿನ ಹುಟ್ಟಿಗೆ ಕಾರಣವು ಕರ್ಮದ ಸುಳಿಯ ಸೆಳೆತವೇ 
ಸರಿ ಆದರೆ. ಅನೇಕವಾಗಿರುವ ಕರ್ಮಗಳಿಗೆ ಅವವುಗಳಿಗೆ ತಕ್ಕ 
ಅವಕಾರವನ್ನು ಉಂಟುಮಾಡುವ. ಯಜಮಾನಿಕೆಯು ಬ್ರಹ್ಮದ್ದು. 
ಒಗೆ ಅನೆರಡು ಮಾತೂ ಹೊಂದುವವು. ಬ್ರಹ್ಮವು ಜಗತ್ತನ್ನು 
ಹುಟ್ಟಿ ಸುವದಾದಶೆ.. ಡಾವು ಹುಟ್ಟಿ ಸಿದವುಗೆಳು ನಮ್ಮ ನ್ನು. ಸೂತ್ರದ 
ಬೊಂಬೆಗಳಂತೆ ವಶಮಾಡಿಕೊಂಡು ಒಮ್ಮೆ ಅಳಿಸುತ್ತ ಒಮ್ಮೆ ನಗಿಸುತ್ತ 
ಆಡಿಸುವಂತೆ ಜಗತ್ತು ಬ್ರಹ್ಮದ ಸೂತ್ರವನ್ನು ಹಿಡಿದುಕೊಂಡು ಅದನ್ನು 
ಕುಣಿಸುವಜಿಂದು. ಮಾತ್ರ ತಿಳಿಯಬಾರದು. ಬ್ರಹ್ಮವು ಸಂಸಾರಿಗಳಂತೆ 
ಆಲ್ಲ. ಆದು ತಾನು ಹುಬ್ಬಿಸಿದೆ ಜಗತ್ತಿನ ಸೂತ್ರವನ್ನು ತನ್ನ ಕೈಯಲ್ಲ 
ಹಿಡಿದುಕೊಂಡು ಒಗತ್ತನ್ನೇ ಅಡಿಸುತ್ತಿರುವದು. -ಭ ೭-೧೨) 
ಬ್ರಹ್ಮದಿಂದ ಜಗತ್ತು ಹುಟ್ಟಿತೆಂಬ ಮಾತನ್ನು ಒಪ್ಪಿಕೊಳ್ಳೋಣ. 
ಬ್ರಹ್ಮವು ಈ ಜಗತ್ತನ್ನು ಹೇಗೆ ಮತ್ತು ಏಕೆ ಹೆಟ್ಟಿಸಿತು? ಇದನ್ನು 
ತಿಳಿಯುವ ಕುತೂಹಲವು ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಸಹೆಜವಾಗಿದೆ. ಆದೆರೆ ನಿಜವಮ್ಮು 
ನಿಚಾರಮಾಡೆತಕ್ತವರು ಜಗತ್ತಿನ ಹುಟ್ಟುವಿಕೆಯನ್ನು ಕುರಿತ ಒಣ ಮಾತು 
ಗಳಿಗೆ ಮನಸ್ಸು ಹಾಳುವದಿಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ; ಇದರ ಹುಟ್ಟೇ ಸುಳ್ಳು. ಒಬ್ಬ 
ಮಾಯಗಾರನು ಮುಗಿಲ ಕಡೆಗೆ ದಾರವನ್ನೈಸೆದು ತಾನು ಕತ್ತಿಯನ್ನು ಹಿಡಿದು 
ಕೊಂಡು ಆದರ ಮೇಲೆ ಹೆತ್ತಿ ಕಣ್ಣಿಗೆ ಕಾಣದಂತಾಗಿ ಮತ್ತೊ ಬ್ಬರ ಕತ್ತಿಯ 
ಪೆಟ್ಟಿನಿಂದ ತುಂಡುತುಂಡಾಗಿ ಕೆಳಗೆ ಬಿದ್ದು ಮತ್ತೆ ಏಳುವದನ್ನು ನೋಡುವ 
ವರಿಗೆ ಆ ವಣಯೆಯ ನಿಜವನ್ನರಿಯಬೇಕೆಂಬ ಮನಸ್ಸಾಗುವದಿಲ್ಲ. ನಮ್ಮ 
ತಠಿನಿದ್ರಿ, ಕನೆಸ-ನೊದಲಾದವುಗಳೆಲ್ಲ ಮಾಯಾವಿಯು ಮೇಲಕ್ಕೆಸೆದ ದಾರ 
ದಂತೆ. ಆ ತನಿನಿದ್ರಿ, ಕನಸು-ಮೊದಲಾದವುಗಳ ಅನುಭರಗಾರನು ಆ ನೂಲೇ 


ಹುಟ್ಟು ಬ್ರಹ್ಮವು ತಾನೆ ಜಗತ್ತಾದದ್ದು ರ 


ಜಿಯ ಮೇಲೆ ಹತ್ತಿದ ಮಾಯಗಾರನಂತೆ. ನಿಜವಾದ ಮಾಯಾವಿಯು ಆ 
ದಾರಕ್ಕಿಂತ ಮತ್ತು ದಾರದಮೇಲೆ ಹತ್ತಿದವಥಿಗಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿರುವನು. 
ಅವನು ನೆಲದ ಮೇಲಿದ್ದು ಕಣ್ಣಕಟ್ಟಿನಿಂದ ತನ್ನನ್ನು ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳದೆ ಇರು 
ಮತೆ ಬ್ರಹ್ಮವ್ರ ಬೇರೆ ಇರುವದು. ಸಂಸಾರದ ಒದ್ದಾಟಗಳನ್ನು ಕಳೆದು 
ಕೊಳ್ಳೆ ಬೇಕೆನ್ನುವವರಿಗೆ ಆ ಬ್ರಹ್ಮದ ಮೇಲೆ ಆದರವೇ ಹೊರತು ವ್ಯರ್ಥ 
ವಾದ ಒಗತ್ತಿನ ಹುಟ್ಟಿನ ವಿಚಾರದಲ್ಲಿ ಆದರನಿಲ್ಲ, ಜಗತ್ತಿನ ಹುಟ್ಟಿನ 
ವಿಚಾರವನ್ನು ಹೊಂದುಗಡೆಯಾಗಿ ಮಾಡಿಕೊಂಡು ತಿಳಿಯಬೇಕೆನ್ನುವವರಲ್ಲಿ 
ಕೆಲವರು ಒಗತ್ತು ಬ್ರಹ್ಮದ ಟಾ ಪು. ಇನ್ನು ಕೆಲವರು 
ಅದನ್ನು ಮಾಯೆಯ ಮತ್ತು ಫನಸಿನ ಹಟ್ಟ ಟ್ರನಂತೆ ಎನ್ನುವರು ; ಮತ್ತೆ 
ಕೆಲವರು ಅದು ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಬಂದದ್ದೆಲ್ಲ ನಡೆದು ತ ಗುವ ಮದಿಮೆಯುನ, 
ಬ್ರಹ್ಮದ ಇಚ್ಛೆಯ ಹೊಂತು ಬೇಕೆ ಇಲ್ಲನೆನ್ನುವರು; ಬೇರೆ ಕಲವರು 
ಹೊರಬೀಳುನ ಕಾಲ ಬಂದು ಹೊರಬಿತ್ತೆ ನ್ನ್ನುನರ ಸುಖಕ್ಕಾಗಿ ಎಂದೂ 
ಆಟಿಕ್ರ್ರಾಗಿ ಎಂದೂ :ರೆಲವರ ಅಭಿಪ್ರಾಯ. ಎಲ್ಲ ಬಯಕೆಗಳೂ ತೀರಿರು 
ವನಿಗೆ ಯಾವ ಬಯಕೆಯನ್ನು ಹೇಳುವದಕ್ಕಾ ದೀತು? ಜಗತ್ತನ್ನು 
ಹುಟ್ಟಿ ಸುವದು ಬ್ರಹ್ಮದ ಹುಟ್ಟುಗುಣವೆಂದು ಮಾತ್ರೆ ಸಮಾಧಾನಮಾಡಿಕೊ 
ಕೃಬೇಕಾಗುವದು. ಹಗ್ಗ ವೊದಲಾದವುಗಳಲ್ಲಿ 'ತದರ ನಿಜವನ್ನರಿಯದೀ: 
ವದರ ಹೊರತು ಹಾವು ಮೊದಲಾದವು ಕಾಣುನದಕ್ಕೆ ಕಾರಣವೇನಿದೆ? 
(ಮಾಂ ೧-೭೬.೯ಐ) 


ಆಸ್ರ್ಮಕ 
ು; 


« ಪ್ರಯೋಜನನಿಲ್ಲದೆ ಎಂಥ ದಡ್ಡರೂ ಎಂಥ ಸಣ್ಣ ಕೆಲಸನನ್ನೂ ಸ್ಯ 


೧೧ 


ಎಿರುವಾಗ ಎಲ್ಲವಷ್ಟು ಬಲ್ಲ ಈತನು ಇಂಥ ದೊಡ್ಡೆ ಒಗತ್ತ ನ್ನು 


ಆ 


ಸಿದ್ದಕ್ಕೆ ಏನಾದರೂ ಸಯೋಜನವಏರಬೇಕೆಂದು ಹೇಳಹೋದರೆ ಅವನಿನ್ನೂ 


ತೃಪ್ತನಲ್ಲ ವೆನ್ನ ಬೇಕಾನುವವು. ಏನೂ ಪ್ರಯೋಜನವಿಲ್ಲ ವೆಂದರೆ ಹುಟ್ಟ 
ಸುವ ಮನಸ್ಸಾಗುನದಕ್ಕೇ ದಾರಿ ಇಲ್ಲ. ವಿವೇಕಪೂರ್ವ ಕವಾದ ನಿಚಾರ 

ನೇನೂ ಇನ ಮಾಡಿದನೆಂದರೆ ಅವನು ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಬಲ್ಲವನೆನಿಸುವದಿಲ್ಲ.'' 
ಎಂದು ಆಕ್ಷೇಪದ ಸಾಲುಗಳನ್ನೆಬ್ಬಿ ಸಬಹುದು ಇವಕ್ಕೆ ಬಲವಿಲ್ಲ, ಲೋಕ 


ದೆಲ್ಲಿ ತ್ರಪ್ತ ಪ್ತ ರಾದವರ; ಪ್ರ ಯೋಬ ನವನ್ನು ನೋಡೆದಿ ಲೀಲೆಗಾಗಿ ಮಾಡುವ 


೭೦ ವೇದಾಂತೆದ ಜೀವಾಳ ೪-ಜಗತ್ತಿನ 


ದುಂಟು. ಉಚ್ಚ್ವ್ವಾಸನಿಶ್ಚ್ವಾಸಗಳು ಪ್ರಯೋಜನವನ್ನು ನೋಡದೆ ಬರೀ 
ತಮ್ಮ ಹುಟ್ಟುಗುಣದಂತೆ ನಡೆಯುತ್ತಿ ಬನದುಂಟು. ಹಾಗೆ ಒಗತ್ತಿನ ಹುಟ್ಟು 
ಚಃ ದ ಶೆ, ಈ ಒಗತ್ತಿನ ರಚನೆ ನಮಗೆ ದೊಡ ಜಿನಿಸಿದರೂ ಈಶ್ವರ 
ದಲ್ಲ ಅವನ ಶಕ್ತಿ ಬಹು ಹೆಚ್ಚೆ ನದು. ಹಿತದ 


೫. ರೂಪವನ್ನರಿಯದ್ದರಿಂದ ಐ“ ಎದ್ದುಕೊಂಡದ್ದೆಂಬು 
ದನ್ನೂ ಮರೆಯಬಾರದು. (ಸು, ೨-೧-೧೧) 

« ಈಶ್ವರನು ತನ್ನ ಲೀಲೆಗಾಗಿ ಮಾಡಿರುವ ಒಗತ್ತಿ ನಲ್ಲಿ ಕೆಲವರನ್ನು 
ಸುಖಿಗನನ್ಹಾಗಿಯೂ ತರ ನರಸು ದುೂಃಖಿರಗಳನ್ನುಗಿಯೂ ಕೆಲವರನ್ನು 


ಸು 
ಡುತರದವ೨ನಾಗಿಯೂ ಮಾಡಿರುವದನ್ನು ನೊಡಿದರೆ ಅವನಲ್ಲಿ ಪ್ರೀತಿ, 


ಇಲಿ, 
ಆ 
ಹೆಗೆತನ ನೊದಲಾದ ಹೊಲಸು ಇರುನದೆಸ್ನ ಬೀಕು ಸು ಪ್ರಲಯ 
ತ 
2 


ಮ್ಮ ಎ 
ಹೊಂದುಕ್ಸೆಸನೇಳ ಬಹುದು. ಅವನು ಬೇರೆ ಕಾರಣನೇನೂ ಇಲ್ಲದೆ 
ತಾನೆ ಹೀಗೆ ಮಾಡಿದ ರೆ ಆ ದೋಷಃ1ಲು ಅನನವನಾಗುತ್ತಿದ ವು. ಹಾಗಿಲ್ಲ. 
ಹರ್‌ ತ್ಮ ದ ಎತ್‌ಗಲಡ ನೂ ಹ 
ಹುಟ್ಟುವ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಪಾಪಗಳನ್ನೂ ಪುಣ್ಯಗಳನ್ನೂ ಲೆಕ್ಕ ಕ್ಕಿಟ್ಟ ಇ 
ಆದಕ್ಕೆ ತಕ್ಕಹಾಗೆ ಜು ನಸ್ಯ ಹ.ಟ್ಬಿಸುವದರಿಂದ ಅವನಪೇನೂ ತಪ್ಪಿಲ್ಲ. 
ಜ್‌ 


ಈಶ್ವರನು ಮಳೆಯಂತೆ, ಮಳೆಯು ಬ್ಲ ಸಸಿಗಳ ಬೆಳೆಗೂ ಸಾಮಾನ್ಯವಾದ 
ಕಾರಣವಾದರೂ ಒಂದು ಬತ್ತವೂ ಇನೆನ್ಸಂದು ಗೋಧಿಯೂ ಮತ್ತೊಂದು 
ರಾಗಿಯೂ ಆಗುವದಕ್ಕೆ ಆಯಾ ಬೀಒಗಳ ಶಕ್ತಿಯೇ ಕಾರಣ. ಹಾಗೆ 
ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಹುಟ್ಟಿಸಿದವನು ಗಾ 2& ಅವರವರ ಮೇಲುಕೇಳು 
ಗಳಿಗೆ ಅವರವರ ಪಾಸಪ್ರಣ್ಯಗಳು ಕಾನಣ್ಮ ಮುಂದಮುಂದಣ ಸೃಷ್ಟಿಗ 
ಳಗೆ ಪಾಪಪುಣ್ಯಗಳು ಕಾರಣಗಳಾಗಬಹುಡೇ ಹೊರತು ಮೊದಲನೆ ಸೃಷ್ಟಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಕರ್ಮವೇ ಇಲ್ಲದ್ದರಿಂದ ಮೇಲುಕೀಳುಗಳಿಗೆ ಕಾರಣವಿಲ್ಲನೆಂದರೆ ಈ 
ಸೃಷ್ಟಿಗೆ ಮೊದಲೆಂಬುದೇ ಇಲ್ಲ. ಮೊದಲೆಂಬುದಿರುವದಾದಕೆ ಕಾರಣ 
ವಿಲ್ಲದೆ ಹುಟ್ಟುವಾಗ ಮುಕ್ತರೂ ಹಟ್ವಬೆೇಕಾದೀತು. ಮತ್ತು ಅವರಿಗೆ 
ಮಾಡದೆ: ಇದ್ದ ಕರ್ಮಗಳು ಗಂಟುರ್ಬಿಇಜೆ ಕಾನೀತು. ಹಾಗಾಗುವದಿಲ್ಲ. 
ಈಶ್ವರನು ಪೌೆಸಪುಣ್ಯಗಳಿಗೆ ತಕ್ಕ ಹಾಗೆ ಮೇಲುಕೀಳುಗಳನ್ನುಂಟ. ಮಾಡು 


ತ್ತಾನೆ. --(ಸೂ ೨-೧-೧೨) 


ಸ್ವ ಬ್ರಹ್ಮವು ತಾನೆ ಜಗೆತ್ತಾ ದದ್ದು ೭೧ 
"ಬ್ರಹ್ಮವು ಜಗತ್ತನ್ನು ಹೆ.ಟ್ಟಿಸುವದಾಗಲಿ. ಅದಕ್ಕೆ ಸಾಧನನೇನೂ 
ಇಲ್ಲವೆಂಬ ಮಾತನ್ನು ಇನ್ನಷ್ಟು ಕಡೆತಕ್ಕೆ ಹಚ್ಚಿ ೋಡರಣಗಿದು 


ಏಕೆಂದರೆ: ಗಡಿಗೆಯೆಂಬುದೊಂದು ಕಂಡಾಗ ಹೊರಗಿದ್ದು ಕೊಂಡು ಆದನ್ನು 
ಮಾಡಿದ ಕುಂಬಾರನೊಬ್ಬನು ಮತ್ತ, ತಾನೆ ಅದಾಗಿ ರಿಸೊಡ 
ಮಣ್ಣೊಂದು--ಹಿ*ಗೆ ಎರಡು ಕಾರಣಗಳು ತೋರುತ್ತವೆ. ಒಗತ್ತಿಗೂ 
ಹೀಗೆ ಎರಡು ಕಾರಣಗಳು ಬೇಕು. ಚೇತನವಾದ ಬ್ರಹ್ಮವು ಒಗಕ್ತನ್ನ್ನು 
ಹೊರಗಿದ್ದು ಕೊಂಡು ಮಾಡಿದ್ದಾಗಬಹುದ.. ಆದ್ದರಿಂದ ತಾನೇ ಒಗತ್ತಾಗಿ 
ರೂಪುಗೊಂಡ ಕಾರಣವು ಇನ್ನೊಂದು ಬೇಕಾಗುವದು.” ಎಂದು ತೋರ 
ಬಹುದು. ಬೇಕೆ ಸಾಧನವೆ ನೇನೂ ಬೇಕಿಲ್ಲ. ಬ್ರಹ್ಮವು ತಾನೆ ಜಗತ್ತ್ವಾ 
ಗಿರುವದು. ಇನ್ನೊಂದು. ಸಾಧನವನ್ನು "ಬಯಸದೆ ಹುಟ ನರುವದಕ್ಕೆ 
ದೃಷ್ಟಾ ಂತಗಳಿವೆ. ರೇಶ್ಮಿ ಹುಎ ತನ್ನ್ನ ಶರೀರಕ್ಕಿಂತ ಬೇ ಕಿಯಲ್ಲ.! ದದು ಸ 
ನ್ನು “ೊರಗೆಡಹುತ್ತ ದ ಅನಲೆ ಎ ಅವುಗಳನ್ನು ತನ್ನೊ ಕ್ಕೆ ಸೆಳೆದು 
ಗ ತನ್ನನ್ನಾ ಗಿಯೇ ಮಾಡುತ್ತದೆ. ನೆಲದ ಮೇಲೆ ಬಿದ್ದ "ಡಮ 
ಗತ ಬೀಬಗಳು ತಮಗಿಂತ ಬೇರೆಯಲ್ಲದ ಗಿಡಮರಗಳನ್ನು ಹೊರಗೆಹಹು 
ತ್ತವೆ. ಬದುಕಿರುವ ಪ್ರಾಣಿಯಿಂದ ಬೇರೆ ಸಾಧನವಿಲ್ಲದೆ ತಲೇ ಕೂದಲೂ 
ಮೈಕೂದಲೂ ಹೊರಬೀಳುತ್ತವೆ. ಇದರಂತೆ ಬ್ರಹ್ಮದಿಂದ ಬೇರೆ ಸ.ಧನ 
ವಿಲ್ಲದೆ ಜಗತ್ತು ಹುಟ್ಟುತ್ತದೆ. (ಮುಂ ೧-೧-೭) 
ಹಗ್ಗ ಮೊದಲಾದವುಗಳು ಹಾವು ಮೊದೆಲಾದವುಗಳನ್ನು ಹುಟ್ಟಿಸು 
ವಂತೆ ಬ್ರಹ್ಮವು ತಾಕೆ ತನ್ನನ್ನೆ ಬಗೆಬಗೆಯಾಗಿ ಹುಟ್ಟುಗಟ್ಟ ತಾನೆ ಅವುಗ 
ಳನ್ನು ತಿಳ ಕಯುನಡು - (ಮಾಂ ೨-೧೨) 
*" ಸಂಸಾರಿಗಳಿಗೆ ತಾವು ಮಾಡುವ ಪುಣ್ಯ ಮೊದಲಾದವುಗಳಿಗಾಗಿ 


ತಮಗಿಂತ. ಬೇರೆಯಾದ ಸಾಧನಗಳ ಬಯಕೆ ಇರುವಂತೆ ಬ್ರಹ್ಮಕ್ಕೆ ಇಲ್ಲ. 
ಅದು ತಾನೆ ಬಹು ಬಗೆಯಾಗುತೆನೆಂದು ಯೋಚಿಸಿತು. ಬಹು ಬಗೆಯಾಗು 


ವದೆಂದರೆ ತಂದೆಯು ತನಗಿಂತ ಬೇರೆಯಾದ ಮಗನಾಗುವಂತೆ ಬಹುಬಗೆ 
ಯಲ್ಲ; ತನ್ನಲ್ಲಿಯೇ ಮರೆಗೊಂಡಿರುವ ಹೆಸರುಗಳನ್ನೂ ಆಕಾರಗಳನ್ನೂ 


ಹೊರಗೆಡಹುವವು. ಆದ್ದರಿಂದ ಬ್ರಹ್ಮವು ತಾನೆ ಇದಾಗಿಯೂ ಅದಾಗಿಯೂ 
ತನ್ನನ್ನೆ ಜಗತ್ತಾಗಿ ಮಾಡಿತು. ದತ ೨.೬; ಛಾಂ ೬-೨-೩) 


. ೭೨ ವೇದಾಂತದ ಜೀವಾಳ ೪-ಜಗತ್ತಿನ 


ಹಾಗೆ ಹೇಳುವದಕ್ಕೆ ಇನ್ನೊಂದು ಕಾರಣವೂ ಉಂಟು, «ಒಂದು 
ಮಣ್ಣುಮುದ್ದೆಯನ್ನರಿತರೆ ಅದರಿಂದಾಗುವ ಕುಡಿಕೆ, ಮಡಕೆ-. ಮೊದಲಾದ 
ವುಗಳೆಲ್ಲ ಅರಿತಂತಾಗುವಂತೆ ಯೂ ಒಂದು ಬಂಗಾರದ ಗಟ್ಟಿಯನ್ನು ತಿಳಿದರೆ 
ಆದರಿಂದಾಗುವ ಬಳ್ಳೆ ವಂಕಿ-ಮೊದಲಾದವುಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ತಿಳಿದಂತಾಗು 
ವಂತೆಯೂ ಒಂದು ಉಗುರ ಉಳಿಯ ವಿಷಯವು ಗೊತ್ತಾದರೆ ಕಬ್ಬಿಣದಿಂ 
ದಾದವ್ರಗಳೆಲ್ಲ ಗೊತ್ತಾಗುವಂತೆಯೂ ಯಾವ ಒಂದನ್ನ್ನರಿತರೆ ಕೇಳದೆ ಇದ್ದ 
ದ್ವನ್ನೆಲ್ಲ ಕೇಳಿದಂತೆಯೂ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಹೊಳೆಯದೆ ಇದ್ದದ್ದೆಲ್ಲ ಹೊಳೆದ? 
ತೆಯೂ ತಿಳಿಯದಜಿ ಇದ್ದದ್ದೆಲ್ಲ ತಿಳಿದಂತೆಯೂ ಆಗುವದೊ ಅಂಥ ಬ್ರಹ್ಮದ 
ವಿಷಯವನ್ನು ಕೇಳಿ ತಿಳಿದಿದ್ದಿ ೇಯೊ?' ಎಂದು ಆರುಣಿಯೆಂಬ ತಂದೆಯು 
ಕ್ವೇತಕೇತುವೆಂಬ ಮಗನನ್ನು. ಪ್ರಶ್ನೆ ಮಾಡಿ ಅವನಿಗೆ ಆದು ತಿಳಿಯದಿರುವ 
ದನ್ನು ಕಂಡು ಅದು ನಿನ್ನ ಅತ್ಮವಾದ ಬ ವ್ರಹ್ಮವೆಂದು ತಾಕೆ ಹೇಳಿದಾ ನೆ. 
ಬ್ರಹ್ಮ ಒಂದನ್ನು ತಿಳಿದರೆ ಎಲ್ಲವೂ ತಿಳೆದಂತಾಗಬೇಕಾದರೆ ಆ ಬ್ರಹ್ಮವು 
ಎಲ್ಲವೂ ಆಗಿರಬೇಕು, ಬ್ರಹ್ಮವು ಹೊರಗಿದ್ದು ಮಾಡಿದ್ದುಗಿದ್ರರೆ 

ಬ್ರಹ್ಮವನ್ನ ರಿತಾಗ ಹೊರಗೆ ಆಗಿರುವದನ್ನು ಚಾಪು ತ್ಯ ಬಡ 
ಸಯ ಜೊಂಗಿದ್ದು ಉಪ್ಪ ್ಸ ಮಾಡುತ್ತಾ ನಪ್ಟೆ. ಆ ಬಡಗಿಯನ್ನ 
ರಿತರೆ ಉಪ್ಪ ರಿಗೆಯನ್ನ ರಿತಂತೆ ಆಗುವ ಬ್ರಹ್ಮವನ್ನಂತರೆ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ 
ಆರಿತಂತಾಗಬೇಕಾದ. ರಿಂದ | ಸ ಜಗತ್ತಾಗಿರುವದ್ಗು, ಲೋಕ 
ದಲ್ಲಿ ಒಂದರಿಂದ "ಬೇರೊಂದು ಹುಟ್ಟದ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಒಂದನ್ನ ರಿತರೆ 


ಬೇರೊಂದು ತಿಳಿಯಲಾರದು, ಬ್ರ ಹೃದಾದ ಜಗತ್ತಾ ಗಿರುವದು ಹಾಗಲ್ಲ- 
ಜಗತ್ತೈನಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ಬೇರೆ ಬೇಕೆ” ಆೆಕೌರಗಳು ಬರೀ ಮೂತು ಮಾತ್ರ 


ಗಡಿಗೆಯೆಂಬ ಮಾತನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಗಡಿಗೆಯೆಂಬ ವಸ್ತು ಒಂದಿಲ್ಲ. ಗಡಿ 

ಗೆಯೆಂಬ ಮಾತನ್ನು: ಬಿಟ್ಟರೆ ಅದು ಮಣ್ಣೆ. ಆದರಂತೆ ಗತ್ತಿನ 

ರೂನವನ್ನು ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ತಳ್ಳಿ ಹಾಕಿದರೆ ಆದು ಬ್ರಹ್ಮನೆ. ಆದ್ದರಿಂದ 
ಬ್ರಹ್ಮವು ತಾಕೆ : ಜಗತ್ತಾ ಗಿರುವದು. 

ಾಭಾಂ ೬.೧-೩..೬) 

ಇನ್ನೊಂದು ಕಡೆಯೂ ಹೀಗೆಯೇ ನಿಚಾರವು ಹೊರಟರುವದು. ಅಲ್ಲಿ 

ಒಂದನ್ನು ತಿೌಿದರೆ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ತಿಳಿದಂತಾಗುವಂತೆ ಬಗತ್ತಿನ ಬಗೆಬಗೆಗಳಿ 


ಹುಟ್ಟು ಬ್ರಹ್ಮವು ತಾನೆ ಜಗತ್ತಾದದ್ದು ಪಿಷ್ಟ 
ಗೆಲ್ಲ ತಾಯಿಬೇರು ಯಾವಜಿಂದು ಪ್ರಶ್ನೆ ಹೊರಟಿದೆ. ಬೀಜಗಳು ತಾನೇ 
ಮೊಳಕೆಯಾಗುವಂತೆ ಬ್ರಹ್ಮವು ತಾನೆ ಒಗತ್ತಾಗಿರುವದೆಂದು ದೃಷ್ಟಾಂತ 
ದೊಡನೆ ಉತ್ತರವು ಬಂದಿದೆ. ಇದರಿಂದಲೂ ಬ್ರಹ್ಮವು ತಾನೆ ಜಗತ್ತಾಯಿ 
ತೆಂದು ಗೊತ್ತಾ ಗುವದು (ಮುಂ ೧-೧-೭) 

ಇನ್ನೊಂದು ಕಾರಣವೂ ಉಂಟು. ಒಂದು ಇನ್ನೂಂದು ರೂಪನ್ನು 
ತಾಳೆದರೆ ಆ ಇನ್ನೊಂದು ರೂಪು ಹೋಗುತ್ತಲೆ ಆದು ಮೊದಲಿನದಾ! 
ತನ್ನಲ್ಲಿಯೇ ಆ ಇನ್ನೊಂದು ರೂನನ್ನು ಅಡಗಿಸಿಕೊಂಡದ್ಬಾಗುವದು- 
ಮಣ್ಣು ಮಡಕೆಯ ರೂಪನ್ನು ತಾಳಿದರೆ ಆ ಮಡಕೆಯೊಡೆದು ಪುಡಿಪುಡಿ 
ಯಾಗಿ ಮಡಕೆಯೆಂಬ ವ್ಯವಹಾರವು ಹೋಗುತ್ತಲೆ ಅದು ಮಣ್ಣೇ ಆಗಿ 
ಮಡಕೆಯನ್ನು ತನ್ನಲ್ಲಿ ಅಡೆಗಿಸಿಕೊಂಡದ್ದಾಗುವದು. ಇದರಂತೆ ಈ ಬಗ 
ತ್ತ್ವಿನ ಬಗೆಬಗೆಯ ಆಕಾರಗಳೆಲ್ಲ ಕೊನೆಗೆ ಬ್ರಹ್ಮದಲ್ಲಿ ಅಡಗುವವೆಂದಿರುವಎ 
ರಿಂದ ಈ ಆಕಾರಗಳೆಲ್ಲ ಬ್ರಹ್ಮದಿಂದಲೆ ಹೊರಹೊಮ್ಮಿದವುಗಳಾಗಿರುವವು, 
ಆದ್ದರಿಂದ ಬ್ರಹ್ಮನ್ರ ತ.ನೆ ಒಗತ್ತಾಗಿರುವದು. -(ಛಾಂ ೧-೯-೧) 

ಯೋಚನೆ ಮಾಡಿ ಮಾಡುನ ಕುಂಬಾರ ಮೊದಲಾದವರು ತಾನೆ 
ಗಡಿಗೆ ಮೊದಲಾದ ಬಗೆಬಗೆಗಳಾದದ್ದು ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲಿಯೂ ಕಂಡಿಲ್ಲ 
ವೆಂಬ ಕಾರಣದ ಮೇಲೆ ಯೋಚನೆಮಾಡಿ ಜಗತ್ತನ್ನು ಮಾಡಿದ ಬ್ರಹ್ಮವು 
ತಾನೆ ಜಗತ್ತಾಗಿರಲಾರದೆಂದು ಊಹಿಸುವದಕ್ಕೆ ಹೋಗಬಾರದು. ಬ್ರಹ್ಮನ 
ತಾನೆ ಜಗತ್ತಾಗಿರಬೇಕೆಂದು ನಾವು ಊಹಿಸಿ ಹೇಳುವದಾಗಿದ್ದರೆ ಹಾಗೆ 
ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಕಂಡಿರುವ ದೃಷ್ಟಾಂತವನ್ನು ಹೇಳಬೇಕು. ಲೋಕದಲ್ಲಿ 
ಇದನ್ನು ನಾವು ಕಾಣಬೇಕಾದದ್ದಿಲ್ಲ. ಇದು ವೇದದ ಆಧಾರದಿಂದ 
ಹೇಳುವ ಮಾತು. ಎ (ಸೂ ೧-೪-೭) 

ಬ್ರಹ್ಮನ್ರ ತಾನೆ ಜಗತ್ತಾಯಿತೆಂದರೆ ಚೇತನವಾದ ಮತ್ತು ಶುದ್ಧ 
ವಾದ ಬ್ರಹ್ಮನ್ರ ಒಡವಾದ ಮತ್ತು ಅಶುದ್ಧವಾದ ಒಗತ್ತಿನ ರೂಪವನ್ನು 
ಹೇಗೆ ಪಡೆಯಿತೆಂದೊಂದಾಕ್ಸ್ಟೇಪವೇಳುವದು. ಚೇತನದಿಂದ ಜೇತನವೆ* 
ಮತ್ತು ಜಡದಿಂದ ಒಡವೇ ಹುಟ್ಟಬೇಕೆಂಬ ನಿಯಮವೇನೂ ಇಲ್ಲ- 
ಚೇತನರಾದ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಂದ ಜಡಗಳಾದ ಕೂದಲುಗಳ್ಳು ಉಗುರುಗಳ್ಳು 


೭೪ ವೇದಾಂತದ ಜೀವಾಳ ೪-ಜಗತ್ತಿನ 


ಮೊದಲಾದವೂ ಹುಟ್ಟುವದುಂಟು. ಜಡೆಗಳಾದೆ ಸಗಣಿ ಮೊದಲಾದವ್ರುಗ 
ಳಿಂದ ಜೇತನಗಣದ ಜೇಳು ಮೊದಲಾದವುಗಳೂ ಹುಟ್ಟು ವದುಂಟು- 
ಇನ್ನು ಚೀತನರಾದ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಜಡವಾದ ಶರೀರದಿಂದ ಜಡವಾದ ಕೂದಲು 
ಮೊದಲಾದವು ಭ್ರ ತೆಂದೂ ಜಡಗಳಾದ ಸಗಣಿ ಮೊದಲಾದವುಗಳಿಂದೆ 
ಯಾ ಜೇಳು ಮೊದಲಾದವುಗಳ ಬಡಎಾದ ಶರೀರವು ಮಾತ್ರ 
ಹುಟ್ಟಿತೆ ಶೆಂದೂ ಇ ಕೇಳಿದರೂ ಒಡಗಳಲ್ಲಿ ಕೆಲಪ್ಪು ಚೇತನ ಕ್ತ ಮನೆ ಯಾಗುವ 
ವೆಂ ಬತ ಕೆಲವ್ರ ಹಾಗಿಲ್ಲವೆಂದೂ ಭೇದವಿದೇ ಇರುವದು. ಪ್ರಾ ಣಿಗಳಲ್ಲಿ 
ರುವ ಸೃಢ್ವೀತತ್ತ್ವ ಮೊದಲಾದ ಸ್ವಭಾವಪ್ಪ ಕೂಡಲುಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಉಗ 
ಗಳಪ್ಸಿಯೂ ಇಳಿದು ಬಂದಿದಬವದೆಂದೂ ಸಗಣಿಯಲ್ಲಿರುನ ಪ್ರಢ್ವೀತತ್ತ್ವ 

ಾವತಪ್ರ ಚೇಳುಗಳ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಇಳಿದು ಬಂದಿಬವದೆಂದೂ 
ರೆ ಅದ ವವು ಒಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಇಳಿದು ಬಂದಿರು 
ವದ್ದು  ಬಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ "ಇದ್ಕೆ ಇಡೆ ಎಂದು ಹೇಳಸಿಕೊಬ್ಬವದು ಬ್ರಹ್ಮದ 
ಸ್ನಭಾವ, ಹೂ ಸೂ ೨-೧-೩) 


ಭ 


ರ್ನವುಳ್ಳೆ. ಜಗತ್ತ ದರೆ ಪ್ರಲಯ 

ದಲ್ಲಿ ಅಡೆಗಿದಾಗ ಆ ಹೊಲಸು ಬ ಹಕ ಹತ್ತುವದೆಂದೂ 
ವೂ ಒಂದಾಗಿ ಬಿಡುವದರಿಂದೆ ಏುತ್ತೆ ಹಿಂದಿನಂತೆ ಭೇದ 
ಗಳು ಹುಟು ವದಕ್ಕೆ ದಾರಿ ಇಲ್ಲವಾಗುವದೆಂದೂ ಹಾಗೆ ದಾರಿ ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೂ 
ಹುಟ್ಟು ವದಾದರೆ ಮುಕ ಕ್ತರೂ ಮುತ್ತೆ ಹುಟ್ಟಿ ಬೆ -ಕಾಗುವದೆಂದೊ “ಮತ್ತೊ ೦ 
ದಾಕ್ಷೇಪ, ಒರಿದರಿಂದಾದ ಇನ್ನೊಂದು ಆ (ಂಜ ಅಡಗಿದಾಗ ಇನ್ನೊಂ 
ದರ ಧರ್ಮಗಳು ಆ ಒಂದಕ್ಕೆ ಹತ್ತಿದ ದೃಷ್ಟಾಂತನೇ ಇಲ್ಲ. ಜಗತ್ತು 
ತನ್ನಲ್ಲಿ ಅಡಗಿದಾಗ ಬ್ರಹ್ಮನ್ರ ಹೊಲ ಲಸಾಗಬೇಕಾದದ್ದಿಲ್ಲ. ಗಡಿಗೆಯು ಪುತಿ 
ಯಾಗಿ ಮಣ್ಣಿನಲ್ಲಿ ಆಡಗಿದಾಗ ಗಡಿಗೆಯ ದೊಡ್ಡ ಹೊಟ್ಟಿ ಮೊದ 
ಲಾದ ಧರ ಗು ಮಣ್ಣಿ ಗೆ ಬಂದದ್ದು ಎಲ್ಲಿಯೂ ಕಂಡಿಲ್ಲ. ಮಣ್ಣಿ 
ನಫ್ಸಿ ಗಡಿಗೆಯ ಧರ್ಮಗಳಿರುವನೆಂದರೆ “ಗಡಿಗೆಯು ಮಣ್ಣಲ್ಲಿ ಒಂದಾಗಿಲ್ಲ 
ವೆಂದೇ ಹೇಳಬೇಕು. ಹೀಗೆ ಒಂದರ ಧರ ವು ಇನ್ನೊ ''ದಕ್ಕೆ ಕರೆಯುವ 
ದಕ್ಕೆ ಪ್ರಲಯದ ತನಕ ಏಕೆ? ಕುಗಲೂ ಬ್ರಹ್ಮ ಮತ್ತು "ಜಗತ್ತು ಎಂಬೆರಡೊ 


ಹುಟ್ಟು ಬ್ರಹ್ಮವು ತಾನೆ ಜಗತ್ತಾದದ್ದು ೭೫ 
ಒಂದಾಗಿಯೇ ಇರುವವು ಅಶುದ್ಧಿ ಮೊದಲಾದ ಧರ್ಮವುಳ್ಳಿ ಜಗತ್ತು 
ತನ್ನೊಳಗೆ ಬಂದು ಕೂಡಿಕೊಂಡಾಗ ಬೃಹ್ಮ ಕ್ಕೆ ಆ ಹೊಲಸು ಹತ್ತದೆ ಇರು 
ವದಕ್ಕೆ ಜಗತ್ತೂ ಮತ್ತು ಅದನ ರತ್ನಗಳ ಸೂಬ ಹೈದ ಅರಿನಿಲ್ಲದ್ದರಿಂದೆ 
ಸುಳ್ಳಾಗಿ ತಲೇ ಎತ್ತಿಕೊಂಡವುಗಳಾಗಿ ಎವದೇ ಕಾರಣ 9, ಒಬ್ಬ ಮಾಯಾ 
ವಿಯು ತನ್ನ ಕಣ್ಣ ಕಟ್ಟನ್ನು ಬೆ*ಕಾದಷ್ಟು ಹರಡಿರುತ್ತಾ,ನೆ. ಅವನಿಗೇನ್‌ 
ಪಾ ಆಕ ಅಶು ತಾಕುತ್ತದೊ? ಸ ನೊಟದ ಹೊಲಸು ಕನಸು 
ಟುವದೊ? ಇಲ್ಲ. ಬ್ರಹ್ಮಕ್ಕೂ ಅದರಂತೆ. ಆದೆ 
ರಿಂದ ಜಗತ್ತಿನ ಹೊಲಸು ಬ್ರಹ್ಮಕ್ಕೆ ಅಂಟುನಎಲ್ಲ. ಇನ್ನು ಬ್ರಹ್ಮದಲ್ಲಿ 
ಎ ಭೇದಗಳು ಮತ್ತೆ ಏಳುವದಕ್ಕೆ ದಾರಿ ಇಲ್ಲನೆಂಬ ಆಕ್ಷೇ 
ನ್ಲ್ಲಿ ದಿಲ್ಲ ಗಾ ಇಡಿದೆ. ಯಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲ ಒಂದಾಗಿದು ಎಚ್ಚ ರದಲ್ಲಿ ಮತ್ತೆ 
ಆ ಭೇದಗಳೆಲ್ಲ ಎದು ಕೊಂಡು ಕಾಣುವದು ನನ್ಮು ಅನುಭವ ದಲ್ಲದೆ. 
ಗಾಢನಿದ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲ. ಒಂದಾದರೂ ತಪ್ಪುತಿಳೆ ಅಕೆ ಹೋಗಿರು ಸ 
ವಾದ್ದರಿಂದ ಪತ್ತೆ ಆ ಹಿಂದಿನ ಭೇದಗಳೆ್ಲ್ಲ ಚ್‌ ಸ್ಯ ಏಳುತ್ತವೆ, 
ಪ್ರಲಯದಲ್ಲಿಯೂ ಹಾಗೆಯ. ಮುಕ್ತರಿಗೆ ಆ ತಪ್ಪುತಿನವಳಿಕೆ ಹೋಗಿರುವದ 
ರಿಂದ ಅವರು ಮಕ್ತೆ ಹುಟ್ಟುವದಿಲ್ಲ. ಹೀಗೆ ಈ ಅಕೆೇಸಗಳೆಂಒ ಗೂಬೆಗ 
ಳೆಲ್ಲ ನಮ್ಮ ತ ತಲೆಯ ಮೇಲಕ್ಕೆ ಎಂದೂ ಎಷ್ಟು ಮಾತ್ರವೂ ಏರುವದೇ 
ಇಲ್ಲ; ಜಗತ್ತು ಬ್ರಹ್ಮದ ಹೊರತು ಬೇರೆ ಕಾರಣದಿಂದ ಆಯಿತೆಂದು ಹೇಳುವ 
ಇತರರ ತಲೆಯ ಮೇಲೆ ಪಾತ್ರ ಅವು ಎಂದೆಂದೂ ಎಳ್ಳಷ್ಟೂ ಕದಲದಂತೆ 


ರ 


ಬೇರು ಬಿಟ್ಟುಕೊಂಡು ಕೂತಿರುವವು. ೨(ಸೂ೨.೧-ಒ) 
ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಅನುಭವಿಸುವವನು, ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಆ ಸ ವಸ್ತು 
ಎಂಬ ಭೇದವನ್ನು ಎಲ್ಲರೂ ಒಪ್ಪುತ್ತಿರುವಾಗ ಇವೆರಡರ ವೂ ಬ್ರಹ್ಮ 


ವೆಂದೂ ಇವೆರಡೂ ಬ್ರಹ್ಮವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಬೇಕೆ 1. ಚ 
ಹೇಗೆ ಒಪ್ಪೀತೆಂದು ಕೇಳಬಹುದು. ಎಲ್ಲರೂ ಒಪ್ಪುವ ಭೇದವನ್ನು ನಾವು 
ಅಲ್ಲಗಳೆಯುವದಿಲ್ಲ. ನೊರೆ, ಸಣ್ಣಲೈ ದೊಡ್ಡ ಅಲೆ--ಇವು ಸಮುದ್ರ ದ 
ನೀರಿನ ಹೊರತು ಬೇರೆಯಲ್ಲ ದಿದ್ದಿರೂ ನೊರೆ, 'ಅಲೆ. ಮೊದಲಾದವು ಬಡ 
ಕ್ಳೊಂ 2 ಕಲೆಯದೆ ಇರುವದುಂಟು. ಇಲ್ಲಯೂ ಹಾಗೆಯೇ ಅನುಭವಿಸು 


'೩೬ ವೇದಾಂತೆದೆ ಜೀವಾಳ ೪-ಜಗೆತ್ತಿನ 


ವವನೂ ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಬರುವ ವಸ್ತುವೂ ಎರಡೂ ಕಲೆತು ಒಂದಾಗಿಬಿಡುವ 
ದಿಲ್ಲ, ಆದರೂ ಇವೆರಡು ಭೇದವೂ ಬ್ರಹ್ಮ ಕ್ಕಿಂತ ಬೇರೆಯಲ್ಲ. ಅನು 
ಭವಿಸುವವನು ಬ್ರಹ್ಮದ ರೂಸಾಂತರವಲ್ಪದಿದ್ದೆರೂ ದೊಡ್ಡ ಬಯಲು ಗಡಿ 
ಸಯ ಸಂಬಂಧದಿಂದ ಗಡಿಗೆಯ ಬಯಲೆನಿಸುವಂತೆ ಇರುವೆವನಾದ್ನರಿಂದ 
ಅವನು ಬೇರೆಯಾದವನಾಗಿರುವನು. (ಸೂ ೨-೧-೫) 

ಹೀಗೆ ಭೇದವನ್ನು ಒ ಒಸ್ಪಿದ್ದು ನಡೆನಳಿಕೆಯನ್ನು ನೋಡಿ ಹೇಳುವ 
ಮಾತು. ನಿಜದ ಕಡೆಗೆ ಕಣ್ಣು ಹಾಕಿದ ೯ ದಗಳೆಲ್ಲ ಬರೀ ತೋರಿಕೆ, 
ಅವು ಮಾತು ಮಾತ್ರ. ಗಡಿಗೆಯ ಬಯಲೆಂಬುದು ದೊಡ್ಡ ಬಯಲಿಗಿಂತ 
ಹೇಗೆ ಬೇರೆ ಇಲ್ಲವೊ ಬಿಸಿಲಗುದುರೆಯು 2 (! ಹೇಗೆ ಬೇಕೆ 
ಇಲ್ಲವೊ ಹಾಗೆ ಬ ಬ್ರಹ್ಮಕ್ಕೆ ಎರಡನೆಯದಾಗಿ ಅನುಭವಿಸುವವನು, ಅನುಭ 
ವಕ್ಕೆ ಬರುವ ಚ --ಎಂಬ ಭೇದವೇನೇನೂ ಇಲ್ಲ. ಹೀಗೆ ಒಂದನ್ನ ನಿಜ 
ನೆಂಬೊಬ್ಬಿಕೊಂಡರಿ ಇಂಥದ್ದನ್ನು ಮಾಡೆಂಬ ಮತ್ತು ಮಾಡಬೇಡವೆಂಬ 
ತಾಸ್ತ್ರವೂ ಗುರುಶಿಷ್ಯಭೇದ ವಿಜ್ಲದ್ರರಿಂ €ಂದ ನೋಕ್ಷಶಾ ಾಸ್ರ್ರವೂ ವ್ಯರ್ಥವಾಗುವ 
ವಂದು ಕೊರಗಬೇಕದದ್ದಿಲ್ಲ. ಎಚ್ಚರಕ್ಕೆಂತ ಮೊದಲು ಕನಸು ನಿಜವಾ 
ರುವಂತೆ ಬ್ರಹ್ಮದ ಅರಿತವಾಗುವದಕ್ಕೆ ಮುಂಚೆ ಎಲ್ಲ ನಡೆವಳಿಕೆಗಳೂ 
ಸಿಜವಾದವುಗಳ. ಬ್ರಹ್ಮ ಒಂದೇ ನತ ಅರಿವಾಗುವ ತನಕ ಈ 
ಫೇದಗಳು ಯಾರಿಗೂ ಸುಳ್ಳಾದನ್ರಗಳಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಹಗ್ಗದ ಹಾವು ಕಚ್ಚಿ 
ನ್ಹರಿಂದ ಯಾರೂ ಸತ್ತಿಲ್ಲವೆಂಬ ಮತ್ತು ಬಿಸಿಲದೊರೆಯ ನೀರಿನಿಂದ ಯಾರ 
ವಾಯಾರಿಕೆಯೂ ತೀರಿಜ್ಲವೆಂಬ ಯುಕ್ತಿಯ ಮೇಲೆ ಸುಳ್ಳಾದ ವೇದಾಂತ 
ನಾಕ್ಯದಿಂದ ನಿಜವಾದ ಬ್ರಹ್ಮದ ಅರಿವು ಎಂತಾದೀತೆಂದೂ ಯೋಚನೆ 
ಹುಂಟಾಗಬಹುದು. ಹೊಟ್ಟಿಗೆ ಏಷವು ಸೇರಿರಬಹುದೆಂಬ ಸಂಶಯ 
ಮಾತ್ರದಿಂದಲೆ ಸಾವು ಮೊದಲಾದದ್ದಾಗುವದುಂಟು. ಸುಳ್ಳುರೇಖೆಯ 
ತಕಾರದಿಂದ ನಿಜವಾದ ಅಕಾರದ ಅರಿತವಾಗುವದುಂಟು. ಹೀಗೆ ವೇದಾಂತ 
ಶಾಸ್ತ್ರದಿಂದ ಬ್ರಹ್ಮದ ಅರಿವಾಗದೆ ಹೋಗುವದಿಲ್ಲ. (ಸೂ ೨-೧-೬) 

ಜಗತ್ತು ಬಹ್ಮಕ್ಕಿಂತ ಬೇರೆಯ್ಲವೆಂಬುದನ್ನು - ಉದಾಹರಣೆಗಳಿಂ 
ವಲೂ ಮನಗಾಣಿಸ ಬಹುದು, ಬಟ್ಟಿಯದೊಂದುದಾ ಹರಣೆ. ಮಡಿಸಿದ 


೮೬ 


ಹುಟ್ಟು ಬ್ರಹ್ಮವು ತಾನೆ ಜಗತ್ತಾದದ್ದು ೭೭ 


ಬಟ್ಟೆಯು "ಇದೇನು ಬಟ್ಟೆಯೋ? ಅಥವಾ ಬೇರೊಂದೋ?' ಎಂದು 
ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಕಾಣುವದಿಲ್ಲ. ಆದನ್ನೆ ಹೆರಡಿದರೆ ಅದು ಬಟ್ಟಿಯೇ ಎಂದೆ 
ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ ಗೊತ್ತಾಗುತ್ತದೆ. ಇದಲ್ಲದೆ ಮಡಿಸಿದಾಗೆ ಇದು ಬಟ್ಟಿಯೆಂದು 
ಗೊತ್ತಾದರೂ ಅದರ ಉದ್ದ, ಅಗಲ-ನೊದಲಾದದ್ದೇನೂ ಗೊತ್ತಾಗುವದಿಲ್ಲ. 
ಹೆರಡಿದಾಗ ಅವೆಲ್ಲ ಗೊತ್ತಾಗುವದಲ್ಲದೆ ಮಡಿಸಿದ್ದಾಗ ಇದ್ದದ್ದಕ್ಕಿಂತ ಇದ್ಳ 
ಬೇರೆಯಲ್ಲನೆಂದೂ ಗೊತ್ತಾಗುತ್ತದೆ. ಹೀಗೆ ಬರೀ ನೂಲಾಗಿರುವಾಗ 
ಅದರಲ್ಲಿ ಬಟ್ಟೆಯು ಎದ್ದು ಕಾಣುವದಿಲ್ಲ. ಅದಕ್ಕ್ಟೆ ಮಗ್ಗಕ್ಕೆ ಹಾಕಿದರೆ 
ಅದು ಬಟ್ಟಿ ಯಾಗಿ ಎದ್ದು ಕಾಣುತ್ತದೆ, ಇದರಂತೆ ಜಗತ್ತು ಬ್ರಹ್ಮಕ್ಕಿಂತ 
ಬೇರೆಯಲ್ಲ. ಪ್ರಾಣಾಯಾಮದ್ದಿನ್ನೊಂದುದಾಹರಣೆ. ಲೋಕದಲ್ಲಿ 
ಪ್ರಾಣಾಯಾಮನನ್ನು ಮಾಡುವವರು ಪ್ರಾಣ, ಅಸಾನ--ಮೊದಲಾದ 
ವಾಯುಭೇದಗಳನ್ನೈಲ್ಲ ತಡೆದಿಟ್ಟುಕೊಳ್ಳುತ್ತಾರಿ. ಆಗ ಬದುಕಿರುವದಕ್ಕೆ 
ಮಾತ್ರ ಆಗುವಜೇ ಹೊರತು ಕೈಕಾಲುಗಳನ್ನೆ ಳೆದುಕೊಳ್ಳುವದೂ ಚಾಚು 
ವದೂ ಮೊದಲಾದದ್ದು ಆಗುವದಿಲ್ಲ. ಪ್ರಾಣ್ಕ ಅಪಾನ--ಮೊದಲಾದ 
ವಾಯುಭೇದಗಳಿಲ್ಲ ಕೆಲಸ ಮಾಡಿದರೆ ಬದುಕಿರುವದಿಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲದೆ ಕೈಕಾಲು 
ಗಳನ್ನ್ಪೆಳೆದುಕೊಳ್ಳುವದೂ ಚಾಚುವದೂ ಮೊದಲಾದದ್ದೆಲ್ಲ ಆಗುತ್ತದೆ, 
ಪ್ರಾಣಭೇದಗಳೆಲ್ಲ ವಾಯುವಿನ ಹೊರತು ಬೇರೆಯಲ್ಲವಾದ್ದರಿಂದ ಪ್ರಾಣ 
ತ್ವಿಂತ ಬೇರೆಯಲ್ಲ. ಇದರಂತೆ ಜಗತ್ತು ಬ್ರಹಕ್ಕಿಂತ ಬೇರೆಯಲ್ಲ. 
(ಸೂ ೨.೧-೬) 
ಜಗತ್ತೆಲ್ಲ ಬ್ರಹ್ಮನೇ ಎಂದಾದ ಮೇಲೆ ಜೀವನೂ ಬ್ರಹ್ಮನೆಂದಾಗಿ 
ಬ್ರಹ್ಮವು ಹುಟ್ಟಿ ಸಿತೆಂಬ ಮಾತಿಗೆ ಜೀವನು ಹುಟ್ಟಿಸಿದೆನೆಂದೂ ಹೇಳಬಹೈ 
ದಾಗುವದು. ಆಗ ಅವನು ತನಗೆ ಒಳ್ಳೆಯದನ್ನು ಮಾತ್ರ ಮಾಡಿಕೊ 
ರೈದಿ ಹುಟ್ಟು, ಸಾವು ರೋಗೈೆ--ನೊದಲಾದ ಹಾನಿಕರವಾದವುಗಳನ್ನೇಕೆ 
ಮಾಡಿಕೊಂಡನು? ಶುದ್ಧನಾದ ತುನು ಕೊಳೆಯಾದ ದೇಹಶೊಳಕ್ಕೇಕೆ 
ಹೊಕ್ಕನು? ಹಾನಿಕರವಾದಪುಗಳನ್ನು ಹುಟ್ಟಿಸಿದರೂ ತನ್ನ ಮನಸ್ಸು 
ಬಂದರೆ ಅವುಗಳನ್ನು ತೊರೆಯಬಹುದಲ್ಲ! ತಾನು ಈ ಜಗತ್ತನ್ನು ಹುಟ್ಟಸಿ 
ದ್ದಕೆ ತನಗೇಕೆ ಅದರ ನೆನಪಿಲ್ಲ? ಮಾಯಗಾರನು ಶಾನು ಹರಡಿದ ಮಾಯೆ 


೭೮ ವೇದಾಂತದ ಜೀವಾಳ ೪-ಜಗತ್ತಿ ನ 


ಯನ್ನು ತನ್ನ ಮನಸ್ಸು ಬಂದಂತೆ ಕೊನೆಗಾಣಿಸಿಬಿಡುವ ಹಾಗೆ ಜಿ 
ಜಗತ್ತನ್ನು ಕೊನೆಗಾಣಿಸುವದಕ್ಕೇಕೆ ಆಗುವದಿಬ್ಲು' ಎಂಬ .. ನನ್ಷೈೆಕ್ತಿ 
ಒಡುಟಹುವು. ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಬಲ್ಲವನಾಗಿ ಏನು ್ಪಂ ಮಾಡ 
ಬಲ್ಲ ಈಶ್ವರನಃದ ಬ್ರಹ್ಮವು ಜೌವಕ್ಕಿಂತ ಬೇರೆ, ಅದು ಜೀವಗಿಂತ 
ಹೆಚ್ಚಿ ನ ಯೋಗ್ಯ ತೆಯದು. ಜೀವನು ಒಗತ್ತನ್ನು ಹುಟ್ಟಿ ಸುವನೆಂದರಿ 
ಸ ಹೇಳುವ ಅಕ್ಷ ೇಪಗಳೇರುತ್ತವೆ. ನಮ್ಮ ಜಸ್ಟ ಯವು್ರ ಹಾಗಭ. 
ಬ್ರಹ್ಮವು ಜೀ ಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚಿನದು, ಹೀಗೆ ಒಮ್ಮೆ ಭೇದವೂ [ಒಮ್ಮೆ 
ಅಭೇದವೂ ಹೇಗೆ ಕೂಡುವದಿಂದರೆ: ದೂಡ್ಡ ಬಯಲ್ಕು ಗಡಿಗೆಯ ಬಯಲು- 
ಎಂದಂತೆ. ದೊಡ್ಡ ಬಯಲೇ ಗಡಿಗೆಯ ಸಂಬಂಧದಿಂದ ಗಡಿಗೆಯ ಬಯ 
ಲೆಂದು ಜೇರೆಯಾಗಿ ಕಂಡಂತೆ ಬ್ರಹ್ಮವೆ ಶರೀರದ ಸಂಬಂಧದಿಂದ ಕಂಡಾಗ 
ಚೀವನೆಂದು ಬೇರೆಯೆಠಿಸುವದು. ಗಡಿಗೆಯ ಸಂಬಂಧ ವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ನೋಡಿ 
ದರೆ ಬ್ರಹ್ಮ ಒಂದೇ ಆಗಿರುವದು. ಎನ್ಲ ಸಂಬಂಧಗಳನ್ನೂ ತೊರೆದು ನೋಡಿ 
ದರೆ ಜತ ಜೀವನೆಥಿಸುವದೂ ಇಲ್ಲ; ಬ್ರಹ್ಮನ್ರ ಜಗತ್ತನ 
ಸಿಸುವದೂ ಇಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ: ಅಗ ಒಗತ್ತ್ವಪೂ ಸುಲ್ರಾಗಿ ಎದು ಕೊಂಡ 
ಪ್ಹೆಂದು ಗೊತ್ತಾಗಿರುವದು. ಆ ಜಗತ್ತೆಂಬುದರ ಹುಟ್ಟೂ ಇಲ್ಲ; ಒಳ್ಳೆಯ 
ಡನ್ನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳದೆ ಇದ್ದದ್ದು ಮೊದಲಾದ ದೋಷಗಳೂ ಇ 
ಗಳು ಸುಳ್ಳ್ರಾಗದೆ ಇರುವಾಗ ಜೀವನು ಬ್ರಹ್ಮವನ್ನು ಹುಡುಕಿ ತಿಳಿದು ಕೃತಾ 
ರ್ಷನಾಗಬೇಕೆಂದು ಮುಂತಾಗಿ ಬ್ರಹ್ಮವನ್ನು ಬೇವಕ್ಕಿಂ 

ಹೇಳಲಾಗುವದು. ಭೂಮಿಯಲ್ಲ ಉತ್ಕೃಷ್ಟವಾದ ಮಣಿಗಳೂ ಇರುತ್ತವೆ; 
ವಜ್ರ, ವೈಡೊರ್ಯ.-ಮೊದಲಾದ ನಡುತರದವೂ ಇರುತ್ತವೆ; ಸೂರ್ಯಕಾಂತ 
ಮೊದಲಾ ಕ ಕಡಿಮೆಯ ಜಾತಿಯವೂ ಇರುತ್ತನೆ; ನಾಯಿಗಳ ಮೇಲೆಯೂ 
ಕಾಗೆಗಳ ಮೇಲೆಯೂ ಎಸೆಯುವದಕೆ ಬತಕ್ಕ ಕುಡುಗಸುಗಳೂ ಇತುತ್ತವೆ, 
ಒಂದೇ ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ಬಿತ್ತಿದ ಬೀಡಿಗತದಲೆ ಬೇರೆಬೇರೆ ಎಲ್ಲೆ ಹೊ, 
ಹಣ್ಣು ವಾಸನೆ ರಸ-ಮೊದಲಾದ ಭೇದಗಳು ಕಾಣುತ್ತನೆ. 'ಓಂಜೀ 
ಅನ್ನರಸದಿಂದ ರಕ್ಷ ಮೊದಲಾದಪುಗಳೂ ಕೂದಲು ಮೊದಲ: ದವುಗಳೂ 


ಹುಚ್ಟಿಕೊಳ್ಳುವವು, ಇದರಂತೆ ಒಂದೇ ಬ್ರಹ್ಮದಲ್ಲಿ ಜಗತ್ತನ್ನು ಹುಟ್ಟಿಸುವ 


ಟೈ 
ಣ್ಮ 
(ಂ 
ವ ಓ॥ ಖು 
2೬ 
ಸ್ಟ] 
೧) 
2 


66 
ಓಿ 


ಹುಟ್ಟು ಬ್ರಹ್ಮವು ತಾನೆ ಜಗತ್ತಾದದು ೩೯ 


ತ್ರೆ 
ಲ ಇ ಬ 


ಈಶ್ವರ ಸುಖದುಃಖಗಳನ್ನು ಅನುಭವಿಸುವ ಜೀವ್ಕ ಅನೇಕ ಸುಖಸಾಧನ 
ಗಳು-- ಇವುಗಳೆಲ್ಲ ಎದ್ದು ಕಾಣುತ್ತನೆ. - (ಸೂ ೨.೧-೭) 

ಎರಡನೆಯದಿಲ್ಬದ ಬ್ರಹ್ಮವು ಜಗತ್ತನ್ನು ಹುಟ್ಟಿಸಿತೆಂಬ ಮಾತಿನ 
ಮೇಲೆ ಇನ್ನೊಂದಾಕ್ರೇಪ. ಅದೇನೆಂದರೆ: ಗಡಿಗೆಯನ್ನು ಮಾಡುವ 
ಕುಂಬಾರನಿಗೆ ಮಣ್ಣು, ಕೋಲು, ಚಕ್ರ--ಮೊದ 


ಲಾದವ್ರ ಬೇಕಾ; ಗುನದನ್ನು 
ನಾವು ನೋಡಿದ್ದೇವೆ; ಎರಡನೆಯವಿಲ್ಲದ ೩ ಬ್ರಹ್ಮವು ಬಗತ್ತನ್ನು ಹೇಗೆ 
ಹುಟ್ಟಿ ಸೀತು? ಘಃ ಅಕ್ಸ್ಟೇನವೂ ನಿಲ್ಲುವದಿಲ್ಲ. ಹಾಲು ಹೊರಗಣ ಸಾಧನ 
ವಕ್ಫ್ಪೇನೂ ಬಯಸ ದೆ ತನ ಹೊಂದು ಬಗೆಯ ಸ್ವಭಾವದ ದಿಂದ ನೊಸ 


ರಾಗುವಂತೆ ಬ್ರಹ್ಮವು ಗತ್ತು ಗುವಡು, ಹಾಲು ಮೆಸರ:ಗುವದಕ್ಕೆ 
ಬಿಸಿಯ ನೆರವನ್ನು ಬಯಸುವದೆನ್ನುವದಾದರೆ ಬಿಸಿಯು ಮೊಸರಾಗುವಿಕೆ 
ಯನ್ನು ಬೇಗ ಮಾಡಿಸುವದಿಸ್ಟೆಃ ಹೊರತು ಮೊಸರಾಗು ನ ಸ್ವಭಾವವಿ 


ಆಕಾಶ ಮತ್ತು ವಾಯು ಲು ದವಪ್ಪಗಳಿಗೆ ಸೇರಿ ಅವಗಳನ್ನು ನೊಸರು 


ತಿ 
೩ 


ಮಾಡಲಾರದು. ಬ್ರಹ್ಮದಲ್ಲಿ ಶಕ್ತಿಯು ತುಂಬಿತುಐಕುರ,ನದು, ಆದ್ದ 

ಶ್ರ ಮಂ ಕ 
ರಿಂದ ಆದು ಬ ವ ಸ್ತುಗಳನ್ನು ಹುಟ್ಟಿ ಸುವದು. ಹಾಲಿನಂಥ 
ಆಜೇತನಗಳು ಹಾಗೆ ರೂಪಾಂತರವಾಗಬಹುದೆ" ಹೊರತು ಕುಂಬಾರ 


ಮೊದಲಾದ ಚೇತನರಿಗೆ ಹಾಗಾಗಲಾರದೆಂದು ಮತ್ತೊಂದು ಸಿಮುರ ನ್ನಿಬ್ಬಿಸ 
ಬಹುದು. ಆದನ್ನು ಜೀ ಚ ಮೊದಲಾದವರ ದೃಷ್ಟಾ ಂತವು ಹಾರಿಸಿ 
ಬಿಡುವದು, ದೇವತೆ ಗಳೇ ಮೊದಲಾದವರು ಹೊರಗಣ ನಿರನನ್ನೇನೂ 


ಬಯಸದೆ ತಮ್ಮ ಮಹಿಮೆಯಿಂದ ಬೇಕುಬೇಕಾದದ್ದನ್ನೆಲ್ಲ ತುದಿ ಸುವರೆಂದು 
ಎಷ್ಟೋ ಮಂತ್ರ ಗಳೂ ಇತಿಹಾಸಗಳೂ ಪುರಾಣಗಳೂ ಟು ನವು. ರೇಶ್ಮೆ 


ಹುಳವು ತಾನೆ ರೆ 'ಶ್ಮೆಯನ್ನು ಹಡೆಯುವದು. ಬಲಾಕ ಎಂಬ ತ 
ಕೇತಸ್ಸಿಲ್ಲ ಡೆ ಬಸಿರಾ ವನ. ಗೆ 

ಬಹುದು, ಇನ್ನು ದೀವತೆಗಳ ಶರೀರಗಳು ಅ ಸ ತೋರು 
ವವೆಂದೂ ರೇಕ್ಮಿಹುಳಗಳು ಯಾವದೋ ಸಣ್ಣ ಹುಳಗಳನ್ನು ಕ 
ರಿಂದ ಆದರ ಜೊಲ್ಲು ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿ ರೇಶೆ ಜಂ ಬಳಾಕಗಳು. 
ಸುಡುಗನ್ನು ಕೇಳಿ ಬಸಿರಾಗುವವೆಂದೂ ಹೇಳಿ ಈ ದೃಷ್ಟಾಂತಗಳು ಬ್ರಹ್ಮಕ್ಕೆ 


ಜತ 


ಟ್ರ 


೮೦ ವೇದಾಂತದ ಜೀವಾಳ ೪-ಜಗತ್ತಿನ 


ಸಮಾನವಾಗುವದಿಲ್ಲವೆಂದಕೆ ಈ ದೃಷ್ಟಾಂತಗಳಿಲ್ಲ ಕುಂಬಾರನಂತಲ್ಲವೆಂ 
ಬಿಸ್ಪು ಮಾತ್ರಕ್ಕೆ ಹೋಲಿಕೆ. ಕುಂಬಾರನೂ ದೇವತೆಗಳೇ ಮೊದಲಾದ' 
ವರೂ ಚಜೇತನರಾದರೂ ಕುಂಬಾರನಿಗೆ ಹೊರಗಣ ನೆರವು ಬೇಕು; ದೇವಕಿ 
ಗಳೇ ಮೊದಲಾದವರಿಗೆ ಆದರ ಆಗತ್ಯವಿಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ಒಬ್ಬನಲ್ಲಿ ಕಂಡ 
ಸಾಮರ್ಥ್ಯ್ಯದಂತೆ ಎಲ್ಲರಲ್ಲಿಯೂ ಇರಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ. ಬ್ರಹ್ಮದಿಂದ ಬಗೆಬಗೆಯ 
ಒಗತ್ತು ಹುಟ್ಟಬಹುದು. (ಸೂ 3.೧-೮) 

ಬ್ರಹ್ಮದಿಂದ. ಜಗತ್ತಾಯಿತೆಂಬುದನ್ನು ಗಟ್ಟಿಗೊಳಿಸುವದಕ್ಕಾಗಿ 
ಇನ್ನೊಂದಾಕ್ಸ್ಟೇಪ,. ಬ್ರಹ್ಮವು ತಾನೆ ಒಗಶ್ತಾಗುವಾಗ ಒಂದು ಕಡೆ 
ಮಾತ್ರ ಜಗತ್ತಾಗಿ ಇನ್ನೊಂದು ಕಡೆ ಹಾಗೆಯೇ ಉಳಿದುಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ 
ಬರುವದಿಲ್ಲ, ಏಕೆಂದರೆ: ಅದಕ್ಕೆ ಒಂದು ಕೆಡೆ, ಇನ್ನೊಂದು ಕಡೆ--ಎಂಬ 
ಅವಯವಗಳ ಭೇದವಿಲ್ಲ. ಬ್ರಹ್ಮವೆಲ್ಲ ಜಗತ್ತಾಯಿತೆಂದರೆ ಬ್ರಹ್ಮವನ್ನು 
ಹುಡುಕಿ ಕಾಣಬೇಕೆಂದು ನ ಉಪದೇಶವೇ ವ್ಯರ್ಥ. ಏಕೆಂದೆಕೆ: 
ಬ್ರಹ್ಮವು ಉಳಿದಿರುವದೇ ಇಲ್ಲ. ಇದಲ್ಲದೆ ಅದಕ್ಕೆ ಒಂದು ಕಡ್ಕೆ ಇನ್ನೊಂದು 
ಕಡೆ--ಎಂಬ ಅವಯವಗಳುಂಟಾದರೆ ಅದು 'ನಾಶವಾಗತಕ್ಕದ್ದಾಗುವದು. 
ಈ ಅಭಿಪ್ರಾಯವು ಶ್ರುತಿಗೆ ಸಮ್ಮ ತವಿಲ್ಲ.' ಈ ಆಕ್ಷೇಪವೂ ನಿಲ್ಲುವದಿಲ್ಲ. 
ಶ್ರುತಿಯಲ್ಲಿ ಬ್ರಹ್ಮದಿಂದ ಜಗತ್ತು, ಹುಟ್ಟಿತೆಂದೂ ಇದೆ; ಜಗತ್ತಿಗಿಂತ ಬೇರೆ 
ಬ್ರಹ್ಮನಿರುವದೆಂದೂ ಇದೆ. ಹುಟ್ಟಿಸಿದ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ತಾನೆ ಒಳಹೊಗ 
ಜೇಕೆಂದು ಬ್ರಹ್ಮವು ನೋಡಿತೆಂದಿರುವದರಿಂದ ಜಗತ್ರಿಗಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿ 
ಬ್ರಹ್ಮನಿರುವದೆಂದಾಯಿತು. ಜಗತ್ತೆಲ್ಲ ಬ ಒಂದು ಪಾದವೆಂದೂ 
ಇನ್ನು ಮೂರು ಪಾದಗಳು ಮೇಲಿರುವನೆಂದೂ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿಯೇ ಶ್ರುತಿ ಇದೆ. 
ಗಾಢನಿದ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಜೀವವು ಬ್ರಹ್ಮದಲ್ಲಿ ಸೇರುವದೆಂದಿದೆಯನ್ಟೆ. ಜಗದ್ರೂಪ. 
ವಾದ ಬ್ರಹ್ಮನೆಂದರ್ಥ ಮಾಡಿದರೆ ಜೀವವು ಅದರಲ್ಲಿ ಯಾಸಾಗಲೂ ಇದ್ದೇ 
ಇಟತು ಮತ್ತು ಬ ಬ್ರಹ್ಮವು ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಗೆ ಗೋಚರವಾಗತಕ್ಕಡ್ಡಲ್ಲ 
ವೆಂದು ಹೇಳಿರುವದರಿಂದ ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಗೆ ಗೋಚರವಾಗುವ ಚ 
ಅಲ್ಲಿಯ ಅರ್ಥವಾಗಲಾರದ್ಳು ಹ ತುದ್ಧವಾದ ಬ್ರಹ್ಮಸಾದರೊ ಉಳಿದಿರು 
ವದಿಲ್ಲ. ಹೀಗಿದ್ದರೂ ಶ್ರುತಿಯು ಬ್ರಹ್ಮವು ಎಲ್ಲ ಜಗದ್ರೂಪನಾಗುವದಿಲ್ಲ 


ಸಶಿ). ೧ ಷೆ ಹ 
ಹುಟ್ಟು ಬ್ರಹ್ಮವು ತಾನೆ ಜಗತ್ತಾದದ್ದು ಲಣ 


ವೆಂದೂ ಬ್ರಹ್ಮಕ್ಕೆ ಅವಯವವಿಲ್ಲವೆಂದೂ ಎರಡು ಮಾತನ್ನೂ ಆಡುತ್ತದೆ, 
ಇಂದ್ರಿಯಕ್ಕೆ ಗೋಚರವಾಗದೆ ಮಾತಿಗೆ ನಾವು ಶ್ರುತಿಯನ್ಸೆ ನಂಬಬೇಕು, 
ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಮಣಿ, ಮಂತ್ರ, ಔಸಧಿ..ಇಪುಗಳಲ್ಲಿಯೇ ಕಾಲಭೇದದಿಂದ 
ಒಂದಕ್ಕೊಂದು ವಿರುದ್ಧವಾದ ಅನೇಕ ಶಕ್ತಿಗಳು ಕಳಾ ಆದರ 
ಗುಟ್ಟು ಯಾರಾದರೂ ಹೇಳಿದಾಗ ತಿಳಿಯುವದೇ ಹೊರತು ಬರೀ ನಮ 
ಯುಕ್ತಿಗೆ ನಿಲುಕುವದಿಲ್ಲ. ಇನ್ನು ಬ್ರಹ್ಮದ ವಿಷಯ ಹೇಗೆ ತಿಳಿದೀತು? 
ಶ್ರುತಿಯಾದರೂ ಹೀಗೆ ಒಂದಕ್ಕೊ ದು ವಿರುದ್ಧ ನಾದ ಮಾತುಗಳನ್ನು 
ಹೇಗೆ ಹೇಳಲಾದೀತೆಂದರೆ ಜಗತ್ತಿನ ಜೇ :ದಗಳೆಲ್ಲ ಬ ಪ್ರಹ್ಮದ ಅರಿವಿಲ್ಲದ್ದರಿಂದೆ 
ಹುಟ್ಟು ಗಟ್ಟದ್ರೆ ಹೊರತು ನಿಜ :ವಾದವುಗಳಲ್ಲವಾದ್ದ ರಿಂದ ಅವುಗಳ ಹುಟ್ಟುಂ 
ಕೆಯಿಂದ ಬ್ರಹ್ಮವು ಅವಯವಗಳುಳ್ಳದ್ದಾ ಗಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ. ಕಣ್ಣಬೇ ನೆಯ 

ನಿಗೆ ಇಬ್ಬ ಸ ಚಂದ್ರರು ಕಂಡರೆ ಚಂದ್ರ ರು ಇಬ್ಬ ರಾಗಬೇಕಾದದ್ದಿ ಸ 
ಬ್ರಹ್ಮದ ಸ್ವರೂಪವನ್ನ "`ರಿಯದಿರುವಾಗ ಆದು ಜಗತ್ತಾ ಗಿ ರೂಪಾ ಇಂತರಗೊಳ, 
ತಕ್ಕದ್ದಾಗಿರುತ್ತದೆ. ನಿಜವಾಗಿ ನೋಡಿದರೆ ಅದು ಯಾವ ಬದಲಾವಣೆ 
ಯನ್ನೂ ಹೊಂದದೆ ತಾನಿದ್ದ ತೆ ಇರುತ್ತದೆ. ಬ್ರ ಹ್ಮವು ಜಗದೂ ನವನ್ನು 
ನ ತ ಮಾತು ಅದು ಬದಲಾವಣಿಯನ್ನು ಹೊಂದತಕ್ಕೆ್ದೆಂದ್‌ 
ಹೇಳುವದಕ್ಕೆ ಹೊರಟದ್ದಲ್ಲ ಬ. ಹಾಗೆ ತಿಳಿಯುವದರಿಂದ ಫಲನಿಲ್ಲ. ಯಾವ 
ಬದೆಲಾವಣಿಯನ್ನೂ ಹೊಂದದ ಬ ಬ್ರಹ್ಮವನ್ನು ತಿಳಿಸುವದಕ್ಕೆ ಇದು ಉಪಾಯ. 
ಚ್‌ ೬೩ ೬. ಬ. ಯೋಚನೆಯುಂಟಬಾ 
ಗಬಹುದು. ಕನಸುಗಾಣ ನಲ್ಲಿ ಯಾನ ಬದಲಾವಣೆಯೂ ಇಲ್ಲದೆ 
ಅನೇಕ ಆಕಾರಗಳು ಹುಟ್ಟದ ಸ ಹೂ ದೇವತೆಗಳೂ ಮಾಯಾವಿ 
ಗಳೂ ತಮ್ಮಲ್ಲಿ ಯಾವ ಬದಲಾವಣಿಯೂ ಇಸ್ಸಿದೆ ಆನೆ ಕುದುರೆ-ಮೊದಲ್ಯಾ 
ದವುಗಳನ್ನು ಹುಟ್ಟಿಸುತ್ತಾರೆ. ಈ ದೊ:ಷಗಳೆಂಬ ಗೂಚಿಗಳೆಲ್ಲ ನಮ್ಮ 
ತಲೆಯ ಮೇಲಕ್ಕೆ ಎಂದೂ ಎಷ್ಟು ಮಾತ್ರವೂ ಏದುನದೇ ಇ ಇಲ್ಲ, ಜಗತ್ತು 

ಬ್ರಹ್ಮದ ಕೊ 0 ಬೇರೆ ಜಾ ಇನ ಆಯಿತೆಂದು ಹೇಳುವ ಇತರರ 
ತಲೆಯ ಮೇಲೆ ಎಳ್ಳಷ್ಟೂ ಕದಲದಂತೆ ಕಾಲೂರಿಕೊಂಡು ಕುಳಿತಿರುವವು. 


(ಸೂ ಪ-೧೧೯) 


6೨ ವೇದಾಂತದ ಜೀವಾಳ ೪.ಜಗತ್ತಿನ 


(ಅ) ॥ಾಲ, ದೇಶ ಕಾರಣ,--ಇವುಗಳ ಸ್ವಭಾವಗಳು ಎಂದೆಂದಿಗೂ 
ಬದಲಾಗದೆ ಒಂದೇ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ನಡೆದುಕೊಂಡು ಬರುತ್ತಿರುವಂತೆ ಹುಟ್ಟಿಸು 
ವದು ಚೇತನದ ಹೊರತು ಬೇರೆ ಯಾವ ಜಡಕ್ಕೂ ಸಾಧ್ಯವಲ್ಲ. 
(ಸೂ ೧-೧.೨) (ಆ) ಹುಟ್ಟಿ ಸಬೇಕಾದ ಒಗತ್ತಿನ ರಚನೆ ಮೊದಲಾದವುಗ 
ಳನ್ನು ಮೊದಲು ಮನಸ್ಸಿಗೆ ತಂದುಕೊಂಡು ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಪುಣ್ಯಸಾಪಗಳಿಗೆ 
ತಕ್ಕಂತೆ ಹುಟ್ಟಿಸಿತೆಂದು ಹೇಳಿರುವದರಿಂದ ಆದು ಚೇತನವಾಗಿರಬೇಕೇ 
ಹೊರತು ಇಡವಾಗಿರಲಾರದು (ತೈ೨-೬), (ಇ) ಒಡವು ಚೇತನದ 
ಬೆಂಬಲವಿಲ್ಲದೆ ತಾನೆ ಕೆಲಸ ಮಾಡಿದ್ದು. ಎಲ್ಲಿಯೂ ಕಂಡಿಲ್ಲವಾದ್ದರಿಂದಲೂ 
ತಾಯ ಮೊಲೆಹಾಲು ಮಗುವಿಗಾಗಿ ಮುಂದೆಬರುವ ಹುಟ್ಟುಗುಣ 
ದಂತೆ ಜಡೆವು ಮಾಡುವದೆಂದರೆ ಆದು ಮಗುವಿನ ಚೀಪವಿಕೆಯಿಂದ 
ಮುಂಜಿ ಬರುವದಾದ್ದರಿಂದಲೂ ಅಥವಾ ನೀರು ಮುಂದಕ್ಕೆ ಹರಿ 
ಯುವಂತೆ ಎಂದರೆ ಅದು ತಗ್ಗನ್ನು ಬಯ ಸುವದಾದ್ದೆ ರಿಂದಲೂ ಒಮ್ಮೆ 
ಹುಬ್ಬ ಸುವದೂ ಒಮ್ಮೆ ಬಿಡುವದೂ ಜಡಕ್ಕೆ ದಕ್ಕುವ ಮಾತವ್ಪವಾದ್ದ 
ಜಟ ಜಡವು ಜಗತ್ತ ನ್ನು ಹುಟ್ಟಿ ಹಾಕದ (ಸೂ ೨.೨-೧). 

ಜಡಗನು ಹುಟ್ಟದ ಕ್ರ್ರನು 

ಒಂದು ಕಡೆ ಹೇಳಿರುವಡೇನೆಂದರೆ: ಜಗತ್ತನ್ನು ಹುಟ್ಟಿ ಸಬೇಕೆಂದು 
ಮನಸ್ಸುಮಾಡಿದ ಚೈತನ್ಯವು ಯಾವ ಕ್ರಮದಿಂದ ಹುಚ್ಚಿಸೋಣವೆಂದು 
ಯೋಚಿಸಿ ಶರೀರದಿಂದ ಯಾವದು ಹೊರಬಿದ್ದರೆ ತಾನು ಹೊರಬಿ 
ವ್ಹಂತೆ ಆಗುವದೊ ಯಾವದು ಒಳಗೆ ನಿಂತಿದ್ದರೆ ತಾನು ನಿಂತಿ 
ದ್ವಂತೆ ಆಗುವದೊ ಎಂಬದನ್ನು ನಿಚಾರಮಾಡಿ ಮೊದಲು ಶರೀ 
ರದ ಸರ್ವಾಧಿಕಾರಿಯಾದ ಅಂಥ ಸ್ರಾಣನನ್ನು ಹುಟ್ಟಸಿತು. ಪ್ರಾಣನೆಂದರೆ 
ಎಲ್ಲ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಇಂದ್ರಿಯಗಳಗೆ ಆಧಾರತಾದ ಒರಣ್ಯಗರ್ಭನೆಂಬ ಆಂತ 
ರಾತ್ಮ್ನ, ಅವನಾದ ಮೇಲೆ ಎಲ್ಲ ಪ್ರಾಣಿಗಳೂ ಒಳ್ಳೆ ಕೆಲಸಗಳಿಗೆ ತೊಡಗು 
ವದಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾದ ಶ್ರದ್ಧೆಯಿಂಬುದು. ಹು ಹುಟ್ಟಿತು. ಅದಾದ ಮೇಲೆ 
ಕರದ ಫಲಗಳನ್ನು ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಅಂಡುಕೊಡುವ. ವಸ್ತುಗಳಿಗೆ ಕಾರಣಗ 
ಹ 'ಮಹಾಭೂತಗಳು ಹುಟ್ಟ ಕದವ... ಅವು ಯಾವನೆಂದರೆ: ಸದ್ದಾಗುವ 


ಮುಟು ಜಡಗಳು ಹುಟ್ಟಿದೆ ಕ್ರನು ೮ಜಿ 


ಮಟ್ಟು ಗುಣವುಳ್ಳ ಅಕಾಶ, ತನ್ನ ಸೋಂಕಿನ ಗುಣದಿಂದಲೂ ಒಂದಿನಸಥ್ಲೆಂಬ 
ಗುಣದಿಂದಲೂ ಕೂಡಿದ ವಾಯ್ಕು ತನ್ನ ರೂಪೆಂಬ ಗುಣದಿಂದಲೂ 
ಬಂದಿನ ಸೋಂಕು ಮತ್ತು ಸದ್ದು..ಎಂಬ ಗುಣಗನಿಂದಲೂ ಕೂಡಿದ ಅಗ್ನಿ, 
ತನ್ನ ರಸವೆಂಬ ಗುಣವಿಂದಲೂ. ಹಿಂದಿನ ರೂಪ, ಸೋಂಕು ಸದು -ಎಂಗಿ 
ಟಿ ಕೂಡಿದ ನೀರು, ತನ್ನ ಗಂಧವೆಂಬ ಗುಣದಿಂದಲೂ 
ಬಂದಿನ ರಸ್ಕೆ ರೂಪ್ಮ ಸೋಂಕ್ಕು ಸದ್ಗು-2ಎಂಬ ಗುಣಗಳಿಂದಲೂ 
ಕೂಡಿದ ಪೃಥ್ವಿ. ಆನೇಶೆ ಈ ಭೂತೆಗಳಿಂದಲೆ ಆದೆ ಕರ್ಮಾರ್ಥವಾದ 
ಐದು ಮತ್ತು ಜ್ಲಾನಾರ್ಥವಾದ ಐದು ಇಂದ್ರಿಯಗಳೂ ಮತ್ತು ಈ ಇಂದ್ರಿ 
ಮಗಳಿಗೆ ಒಡೆಯನಾಗಿ "ಹಾಗೊ? ಹಓೀಗೊ) ಹೀಗೆ ಮಾಡೋಣ'ಎಂದು 
ಯೋಚಿಸುವ ಮನಸ್ಸೂ ಆದವು ಹೀಗೆ ದೇಹೆವೂ ಇಂದ್ರಿಯಗಳೂ ಹಟ್ಟಿದ 
ಮೇಲೆ ಅನ್ನಗಳಿಗೆ ಬೇಕಾದ ಬತ್ತ, ಗೋಧಿ-ಮೊದಲಾದ ಅನ್ನ, ಆ ಅಕ್ಷ 
ವನ್ನು ತಿನ್ನುವದರಿಂದ ಎಲ್ಲ ಕರ್ನಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಮುಂದುವರಿಯುವದಕ್ಕೆ 
ಅಗತ್ಯವಾದ ಸಾಮರ್ಥ್ಯ, ಹೀಗೆ ಸಮರ್ಥರಾದ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೆ ನುನಸಿನ 
ಹೊಲಸನ್ನು ತೊಳೆದುಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ ಸಾಧನವಾದ ತಪನ್ಸ್ಸು ತಪಸ್ಸಿನಿಂದ 
ಸುದ್ಧವಾದ ಇಂದ್ರಿ ಜುಗ ಮ ಮನಸ್ಸಿನ ಕರ್ಯಗಳಿಗೆ ಸಾಧನವಾದ 
ವೇದಮಂತ್ರ ಗಳ್ಳು ಅವುಗಳಂದೆ ಅಗ್ನಿಹೋತ್ರ ಮೊದಲಾದ ಕರ್ಮಗಳು 
ಆ ಕರ್ಮ ಗಳನ ಫಲಗಳಾದ ಶಾತಗಳು! ಆ ಲೋಕಗಳಲ್ಲಿ ಹು ಟದ ಪ್ರ್ರಾಣ 
ಳಗೆ ಹಕಗ ಹೀಗೆ ಹದಿನಾರು ಬಗೆಗಳಾದವ್ತು (ಶ್ರ ಓಹ್ಕಳ) 


೨ 


ನ 


ಇನ್ನೊಂದು ಕಡೆ ಹೇಳರುವದೇನೆಂದರೆ; ಬ್ರಹ್ಮದಿಂದ ಆಕಾಶವು 
ಮುಟ್ಟಿತು. ಅದು ಸದ್ಧೆಂಬ ಗುಣವುಳ್ಳದ್ದಾಗಿದ್ದು ಆಕಾರವುಳ್ಳ ವಸ್ತುಗಳಿ 
ಲ್ಲ ಅವಕಾಶವನ್ನು. ಕೊಡೆತಕ್ಚದ್ದಾಗಿರುವದ್ಕು ಆ ಅರಾಶದಿಂಡ 


ವಾಯು, ವಾಯುವಿನಿಂದ ಅಗ್ನಿ, ಅಗ್ನಿಯಿಂದ ನೀರು, ಥೀರಿನಿಂದ ಪ್ರಥ್ವಿ 
ಸೃಥ್ವ್ರಿಯಿಂದ ಸಸಿಗಳು, ಸಸಿಗಳಿಂದ ಆನ್ಲವಾಗುವ ಧಾನ್ಯಗಳು, ರೇತನ್ಸಾಗಿ 
ರೂಪಾಂತರವನ್ನು ಹೊಂದಿದೆ ಅನ್ನದಿಂದ ಕ್ಳೈ ಕಾಲು. ಮೊದಲಾ ದ 


ಸೇಹಗಳು- ಹೀಗೆ ಹುಬ್ಬ ದವು, ದೈ ೨೧ 


೮೪ ವೇದಾಂತೆದ ಜೀವಾಳ ೪-ಜಗತ್ತಿನ 


ಮತ್ತೊಂದು ಕಡೆ ಇರುವದೇನೆಂದರೆ: ಒಗತ್ತನ್ನು ಹುಟ್ಟಿಸಬೇ 
ಕೆಂದು ಯೋಚಿ:ದ ಬ್ರಹ್ಮವು ಈ ಲೋಕಗಳನ್ನು ಹುಟ್ಟಿಸಿತು. ಈ 
ಲೋಕಗಳೆಂದ೨: ದ್ವುಲೋಕದ ಮೇಲೆ ನೀರನ್ನು ಕೂಡಿಹಾಕುವ ಅಂಭಸ್‌ 
ಎಂಬ ಲೋಕ ದ್ಯರೋಕದ ಕೆಳಗಿನ ಅಂತರಿಕ್ಷವಾದ ನ್ನ ಕ್ರ 
ಸಾಯುವ ಪ್ರಾಣಿಗಳುಳ್ಳೆ ಭೂಲೋಕ್ಕ ಅದರ ಕೆಳಗೆ ಬಹು ಪ್ರಾಣಿಗಳು 
ಹೋಗುವ ಕೀಳುಲೋಕಗಳು ಹೀಗೆ ನಾಲ್ಕು ಲೋಕಗಳನ್ನು ಹುಟ್ಟಿಸಿದ 
ಮೇಲೆ ಆವುಗಳನ್ನಾಳುವವರಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಅವು ಹಾಗೂ ಎ1 
ಆರಸರನ್ನೂ ಹುಟ್ಟ ಜೇ ಕ್‌ೆಂಬ ಯೋಚನೆಯುಂಟಾಯಿತು. ಆಗ ಬ್ರಹ್ಮವು 
ಲೋಕಗಳನ್ನು ಸಿದ ಐದು ಭೂತಗಳ ಒಂದು ಮುದ್ದೆಯನ್ನೆತ್ತಿ 
ಕೊಂಡು ಹಿಸುಕಿ ಸ ದೇಹದ ಆಕಾರವನ್ನು ಮಾಡಿತು ಆ ದೇಹ 
ರಚನೆ ಹೇಗಿರಬೇಕೆಂಬುದನ್ನು ಬ ಬ್ರಹ್ಮವು ತನ್ನ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳು 
ತ್ರಲೆ ಆದರಲ್ಲಿ ಹಕ್ಕಿಯ ಮೊಟ್ಟಿಯೊಡೆಯುವಂತೆ ಬಾಯಿಯ ಆಕಾರನ್ತ 
ಒಡೆದು ಮೂಡಿತು. ಆ ಬಾಯಿಯಿಂದ ವಾಕ್‌ ಎಂಬ ಇಂದ್ರಿಯವೂ ಆ 
ವಾಕ್ಕಿನಿಂದ ಅಗ್ನಿಯೆಂಬ ದೇವತೆಯೂ ಆದವು. ಆಮೇಲೆ ಮೂಗು 
ಒಡೆದು ಮೂಡಿತು, ಅದರಿಂದ ಪ್ರಾಣವೂ ಪ್ರಾಣದಿಂದ ವಾಯುವೂ 
ಆದವು. ಹಾಗೆಯೆ ನಿಣ್ಣು, ಕಿವಿ, ಚರ್ಮ, ಹೃದಯ, ಹೊಕ್ಕಳು, ಶಿಶ್ನ-- 
ಇವುಗಳು ಒಡೆದು ಮೂಡಿದವು. ಇವುಗಳಿಂದ ಕ್ರಮವಾಗಿ ನೋಡುವ 
ಇಂದ್ರಿಯ್ಕ ಕೇ%ವ ಇಂದ್ರಿಯ, ಮೈಗೂದಲು, ಮನಸ್ಸು, ಅಪಾನದಿಂದ 
ಕೂಡಿರುವದರಿಂದ ಅಪಾನವೆಂಬ ಪಾಯ್ವಿಂಡ್ರಿಯ ಕೇತಸ್ಸನ್ನು ಬಿಡುವದ 
ಕ್ಕಿರುವ ಹಡೆಯುವ ಇಂದ್ರಿಯ - ಇವೂ ಆದಿತ್ಯ, ದಿಕ್ಕುಗಳು, ಸಸಿಗಳು, 
ಚ-ದ್ರ, ಮೃತ್ಯು, ಒಲ--ಈ ದೇವತೆಗಳೂ ಹೊರಬಿದ್ದರು. ಆಮೇಲೆ 
ಇವರಿಗೆಲ್ಲ ಅನ್ನದ ಸೃಷ್ಟಿಯಾಯಿತು (ಐ ೧-೨..೪) 


ಮಗದೊಂದು ಕಡೆ ಹೇಳಿರುವಡೇನೆಂದರೆ: ಇರುವಿಕೆಯ ಸ್ವರೂಪದಲ್ಲಿ 
ತಾನೇ ತಾನಾಗಿದ್ದ ಬ್ರಹ್ಮವು ತಾನೆ ಬಹು ಬಗೆಯಾಗುವೆನೆಂದು ಯೋಚಿಸಿ 
ತೇಜಸ್ಸನ್ನು ಹುಟ್ಟಿಸಿತು. ತೇಜಸ್ಸೆಂಟುದು ಕೆಂಪಗೆ ಬೆಳಗುವಂಥದ್ದಾಗಿ 
ಜೇೀಯಿ ಸುವ ಮತ್ತು ಸುಡುವ ವಸ್ತುವೆಂಬುದನ್ನು ಎಲ್ಲರೂ ಬಲ್ಲರು, . ಆ 


ಹುಟ್ಟು ಜಡಗಳು ಹುಟ್ಟಿದ ಕ್ರನು ೮೫ 
ತೇಜಸ್ಸಿನ ರೂನವಾದ ಬ್ರಹ್ಮವು ತಾನೆ ಬಹು ಬಗೆಯಾಗುವೆನೆಂದು ನೀರನ್ನು 
ಹುಬ್ಬಿಸಿತು. ನೀರು ಬೆಳ್ಳೆ ಗೆ ಹರಿಯುವ ೦ಧದ್ದಾಗಿ ಅಂಟುವ ದ್ರವವಾಗಿ 
ರುವದೆಂದು ಎಲ್ಲರ. ಬಲ್ಲರು. ನೀರು ತೇಬಕಿನಿಂದ ಹುಟ್ಟಿದ್ದಾದ್ರರಿಂದಲೆ 
ಎ್ಸಿಯಾದರೂ ಯಾವಾಗಲಾದರೂ ಅತ್ತಾಗ ಮತ್ತು ಬಿಸಿಗೊಂಡಾಗ 
ಕಣ್ಣಿ *ರೂ ಬೆವರೂ ಸುರಿಯುತ್ತವೆ. ನೀರಿನ ರೂಪವಾದ ಬ್ರಹ್ಮವು ತಾನೆ 
ಬಹು ಬಗೆಯಾಗುನೆನೆಂದು ಪ ಪೃಥ್ವಿಯನ್ನು ಹುಟ್ಟಿ ಓತು. ನಿೀರಿರಾದಾದ ಭೂಮಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಬೆಳೆದ ಧಾನ್ಯಗಳಿ ೦ದುಂಟಾಗುವ ಅನ್ರವ ವ್ರ ಥಿರಿಥಿಂದ ರುಟ್ಟಿದಂತಾಗು 


ಹ 


ವದರಿಂದ ಮಳೆ ಬಂದ ಕಡೆಯಲ್ಲಿ ಬೇಕಾದಷ್ಟು ದವಸೆಧಾನ್ಯಗಳಂಗುವವು. 


ಪೃಥ್ಞಿಯೆಂಬುದು ರೂಪದಲ್ಲ ಬಹುನುಟ್ಟಿಗೆ ಕಪ್ಪಾಗಿ ಜಗತ್ತನ್ನು ಹೊತ್ತು 
ಕೂಂಡು ಅಲ್ಲಾಡಜಿ ಭಾರವಾಗಿರುವದು. ಹೀಗೆ ಈ ಮೂರು ಸೂಕ್ಷ ಸ 
ಭೂತಗಳ ಸೃಷ್ಟಿಯಾಯಿತು (ಭಂ ೬-೨-೩೪) 


ಆ ಮೂರು ಜ್‌ ಬೆರಕೆಯಿಂದಾದ ಸ್ಥೂಲವಸ್ತು ಗಳ ಸೃಷ್ಟಿಯಾ 
ಯಿತು. ಪ್ರತಿಯೊಂದು. ವಸ್ತುವೂ ಆ. ಮೂರುಭೂಕಗಳ ಬೆರಳೆಯ 
ದೆಂದು ರ್‌ ಈಗ ಉದಾಹರಣೆಗಳನ್ನು ನೊಡಲಾಗುವದು- 
ಮೂರುಭೂತಗಳ ಬೆರಕೆಯಿಂದಾದ ಆಗ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಕಾಣ:ವ 


ಕೆಂಪುಬಣ್ಣ ವು ಬೆರಕೆಯದಲ್ಲದ ಸೂಕ್ಷ ತ ತೇಜಿಸಿ ನದು; ಬಿಳೀ 


ಮೇಲಿನ ಸಹಿ, ಕ್ರುಮನೇ ಮುಂದುವರಿದಿರುವದೇನೆಂದರೆ: ಅಮೇಲೆ 


ಬಣ್ಣವು ಬೆ ಬಂಕ ನುದಲ್ಲದ ಸೂಕ್ಷ್ಮಭೂತ ವಾದ ಸನಿರಿನದ್ಳು ಕಪ್ಪುಬಣ್ಣವು 
ಬೆರಕೆಯದಲ್ಲ ದ ಸೂಕ್ಷ್ಮಭೂತವಾದ ಪೃಥ್ವಿಯದು. ಬೆಳ್ಳಗಿರುವ ಸ್ಮೃಟ 
ಕವು ಕೆಂಪು ದಾಸವಾಳದ ಹೂವಿನ ಮಗ್ತು )ಲಲ್ಲಿರುವಾಗ ಪದ್ಮರಾಗನೆನಿಸಿ 
ತಿಳಿಯಬಂದಿದ್ದದ್ದು ಸ್ಸ -ಟಿಕೆವನ್ನೂ ಕೆಂ ಪುದಾಸವಾಳದ ಹೂವನೂ, ಬೇರೆ 


(ಬೆ 


ಬೇರೆ ನಾಡಿ ಡಳಿದಾಗ ಪದ್ಮರಾಗವೆಂಬ ತಿಳಿವು ಹಾರಿಹೋಗುವಂತೆ ಈ 
ಮೂರು ರೂಪಗಳ ಮೂಲವನ್ನ ಶ್ನರಿಯುವದಕ್ಕೆ ಮುಂಚೆ ಅಗ್ನಿಯೆಂದು 
ನಾನ್ರ ತಿಳಿದಿದ್ದ ದ್ದು ಈಗ ಹೋಯಿತು, ಅಗ್ನಿ ಯೆಂಬುದು ಬರೀ ನಮ 
ತಿಳಿವಿನಲ್ಲ ಆಗಿತ್ರೆ ಹೊರತು ಅಂಥದ್ಟೊಂದು ವಸ್ತುವೇನೂ ಅಲ್ಲಿ ಆಗಿರ 
ಲಿಲ್ಲ. ಅಗ್ನಿಯೆಂಬುದು ಬರೀ ಮಾತು ಮಾತ್ರ. ಆದ್ದರಿಂದ ಅಗ್ನಿ 


೧೧ 


ಟಿ ವೇದಾಂತದ ಜೀವಾಳ ೪-ಜಗತ್ತ್ವಿನ 


ಯಂಬುದು ಸುಳ್ಳ್ಯು ಮೂರು ರೂಪಗಳು 'ಮಾತ್ರ ನಿಜ ಮೂರು ರೂಸಂ 
ಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಅಬ್ಬಿ ನಿಜವಾದದ್ದೇನೂ ಇಲ್ಲ. ಸೂರ್ಯ, ಚಂದ್ರ, ಮಿಂಚು- 
ಸೂವಲಾದವುಗಳನ್ನು ಬಿಡಿಸಿ ನೋಡಿದರೂ ಹೀಗೆಯೇ ಇರುವವು. ಅಗ್ನಿ 
ಯಳ್ಲಿ ಈ ॥ ಬೆರಕೆಯು ಸ ಧ್ಸಷ್ಟವಾಗಿ ಕಾಣುವದರಿಂದೆ ತೇಜಸ್ಸನ್ನೆ ಉದಾಕ್‌ 
ರಣೆಯಾಗಿ ಕೊಟ್ಟಿದ್ದಾ ಗಿದ ನೀರನ್ನೂ ಭೂಮಿಯನ್ನೂ ಹೀಗೆಯೇ ತಿಳಿಯ: 
ಬೇಕು. ಹೀಗೆ ಜಗತ್ತೆಲ್ಲ ಅಗ್ನಿ ಯಂತೆ ಮೂರು ರೂಪಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟು 
ಬೇರೆ ಇಲ್ಲವಾದ್ದರಿಂದ ಜಗತ್ತೆ 0 ಬೇರೆ ಇಲ್ಲ. ಪೃಥ್ವಿ ನೀರಿನಿಂದ 
ಕುಟ್ಟಿ ದ್ಹಾದ್ಧರಿಂ ರಿಂದ £ದಿ ನಿಜ್ಯ ಪೃಥ್ವಿ ಯೆಂಬುದು ಮಾತು ಮಾತ್ರ. ನೀರು 
ತೇಜಸ್ಸಿನಿಂದ ಹುಟ್ಟಿ ದ್ಧಾದ್ಧರಿಂದ ತೇಜಸ್ಸು ನಿಜ ನೀರೆಂಬುದು ಮಾತು 
ನಾತ್ರ, ತೇಜಸ್ಸು ಬ. ಹ್ಮದಿಂದ ಹುಟ್ಟಿದ್ದಾದ್ದರಿಂದ ಬೃಹ್ಮಪು ನಿಜ: 
ತ*ಜಸ್ಸೆಂಬುದು ಮಾತು ಮಾತ್ರ. ಛಾಂ ೬-೪-೧..೪) 

ಹೀಗೆ ಒಂದರಿಂಬೊಂದು ಹುಟ್ಟರುವವುಗಳ ಬೆನ್ನು ಹಿಡಿದು ಬುಡ 
ವನ್ನು ಹುಡುಕಿಕೊಂಡು ಹೊರಟರೆ ಬ ಬ್ರಹ್ಮವನ್ನು ತ ಆದರಿ 
ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಮನುಸ್ಯನು ತನ್ನ ದೇಹೇಂದ್ರಿಯಗಳ ಗುಂಪ ಪನ್ನು ತಾನೆಂಬ 
ಟುದ್ದಿಯಿಂದ ಉಳಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ಸಂಭರ ಟಃ ಹಾಗಾಗಬಾರದು. 
ದೆ ನಿಂದ ತನ್ನ ದೇಹೇಂದ್ರಿಯಗಳೂ ಭೂತಗಳಿಂದಾದವುಗಳೆ ಎಂಬದನ್ನು 
ಈಗ್‌ ಸಸ] 

ಇವು ತಿಂದ ಅನ್ನವು ಜಠರಾಗ್ನಿಯಿಂದ ಬೆಂದು ಮೂರು ಭಾಗವಾ 
ಗುತ್ತದೆ... ಅದರ ಸ್ಟೂಲವಾದ ಚ್‌ ಮಲವಾಗಿಯೂ ನಡುತರವಾದ 
ಆಂಶಪ್ರು ರಸ ಮೊದಲಾದ ರೂನವನ್ನು ಹೊಂದಿ ಮಾಂಸವಾಗಿಯೂ ಸೂಕ್ಷ್ಮ 
ದಾದ ಆಂಶವು ನಾಡಿಗಳೊಳಹೊಕ್ಕು ವಾಕ್ಯ ಮೊದಲಾದ ಇಂದ್ರಿಯಗ 
ಇಗೆ ಬೆಂಬಲವನ್ನು ಕೊಡುವ ಮನಸ್ಸಾಗಿಯೂ ಆಗುತ್ತದೆ, ಮನಸ್ಸು ಹೀಗೆ 
ಮೈದುಂಬಿಕೊಳ್ಳುವದರಿಂದಭೂತಗಳಿಂದಾದದ್ದೆ ಆಗಿರುವದು, ಕುಡಿದ ನೀರೂ 
ಮೂರು ಭಾಗವಾಗುತ್ತದೆ, ಅದರ ಸ್ಥೂಲವಾದ ಅಂಶವು ಮೂತ್ರ; ನಡುತ 
ರದ್ದು ರಕ್ತ; ಸೂಕ್ಷ್ಮವಾದದ್ದು ಪ್ರಾಣ. ಹೀಗೆ ಪ್ರಾಣವು ನೀರಿನಿಂದ 
ಮೈದುಂಬಿಕೊಳ್ಳುವದರಿಂದಲೆ ನೀರು ಕುಡಿಯುತ್ತಿದ್ದರೆ ಪ್ರಾಣವು ಹೋಗು 


ಆ 


ಹುಟ್ಟು ಜಡಗಳು ಹುಟ್ಟಿದ ಕ್ರಮ ೮೭ 


ವದಿಲ್ಲ. ತಿಂದ ಎಣ್ಣೆ, ತುಪ್ಪ--ಮೊದಲಾವ ತೇಜಸ್ಸಿನ ಪದಾರ್ಥಗಳೂ 
ಮೂರುಭಾಗವಾಗುತ್ತವೆ. ಅದರ ಸ್ಥೂಲವಾದ ಆಂಶವು ಮೂಳೆ; ನಡುತ 
ರದ್ದು ಮೂಳೆಯೊಳಗಣ ಜಿಡ್ಫು; ಸೂಕ್ಷ್ಮ ವಾದದ್ದು ವಾಕ.. ಎಣ್ಣೆ 
ಎ ಆತಿ ಖು. ಖ,್ರ ಓದ ೧ 
ತುಪ್ಪ--ಮೊದಲಾದವುಗಳನ್ನು ಶಿಂದರೆ ವಾಕ್ಕು ಸ್ಮುಟವಾಗುವದೆಂದು 
ಜನರು ಹೇಳುವದಕ್ಕೆ ಇದೇ ಕಾರಣ. ಬರೀ ಅನ್ನವನ್ನು ತಿನ್ನುವ ಇಲಿ 
ಮೊದಲಾದವುಗಳು ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ವಾಕ್ಕುಗಳುಳ್ಳವುಗಳಾಗಿ ಪ್ರಾಣದಿಂದಿರು 
ವದೂ ಬರೀ ನೀರು ಕುಡಿಯುವ ಮಾನು, ಮೊಸಳೆ--ಮೊದಲಾದವುಗಳು 
ಮನಸ್ಸೂ ವಾಕ್ಕೂ ಉಳ್ಳಪುಗಳಾಗಿರುವದೂ ಹಾಗೆಯೇ ಎಣ್ಣೆಯನ್ನು 
ಕುಡಿಯುವವ್ರಗಳು. ಪ್ರಾಣವೂ ಮನಸ್ಸೂ ಉಳ್ಳವುಗಳಾಗಿರುವದೂ 
ಉಂಟು, ಆ ಅನ್ನ ನೀರು-ಮೊದಲಾದವುಗಳೆಲ್ಲ ಮೂರು ಭೂತಗಳ ಬೆರೆ 
ಕೆಯವಾದ್ದರಿಂದ ಎಲ್ಲ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೂ ಮನಸ್ಸೂ ವಾಕ್ಯೂ ಪ್ರಾಣವೂ ಇರುವ 
ದೇನೂ ಆಸಂಭವವಲ್ಲ. ಹೀಗೆ ಒಂದು ವಸ್ತುವಿನಿಂದ ಸ್ಟೂಲವಾದದ್ದು, 
ನಡುತರದ್ಬು, ಸೂಕ್ಷ್ಮ್ಮವಾದದ್ದು--ಎಂಬ ಭಾಗಗಳಾಗುವದು ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ 
ಸಾವ್ರ ಕಾಣದ ವಿಷಯವೇನೂ ಅಲ್ಲ. ಮೊಸರನ್ನು ಕಡೆದಾಗ ಸೂಕ್ಷ್ಮ 
ವಾಡ ಭಾಗವು ಮೇಲಕ್ಕೆ ಬಂದು ಬೆಣ್ಣೆಯಾಗುತ್ತದೆ. ಹೀಗೆ ಅನ್ನದಿಂದ 
ಮನಸ್ಸೂ ನೀರಿನಿಂದ ಪ್ರಾಣವೂ ತೇಜಸ್ಸಿನಿಂದ ವಾಕ್ಕೂ ಆಗುವವು, 
(ಛಾಂ ೬-೫೬) 
ಅನ್ನದಿಂದ ಮನಸ್ಸು ಹೇಗಾಗುವದೆಂದು ಸಂಶಯವು ಬಾಧಿಸುತ್ತಿ 
ದ್ದರೆ ಅದನ್ನು ದೃಷ್ಟಾಂತದಿಂದ ಪರಿಹರಿಸಲಾಗುವದು. ಅನ್ನದಿಂದ 
ಮೈದುಂಬಿದ ಮನಸ್ಸಿನ ಶಕ್ತಿಯು ಹದಿನಾರು ಕಲೆಗಳಾಗಿದುವದು. 
ಮನಸ್ಸು ಮೈದುಂಬಿಕೊಂಡಿದ್ದರೆ ನೋಡುವದ್ಳು ಕೇಳುವದು ಮತ್ತು ತಿಳಿ 
ಯುವದು ಮೊದಲಾದ ಕೆಲಸಗಳೆಲ್ಲ ನಡೆಯುವವು. ಮನಸ್ಸು ಕುಂಟದಕೆ 
ಅದರಿಂದಾಗುವ ಕೆಲಸಗಳೆಲ್ಲವೂ ಕುಂಟುವವು. ದೇಹಕ್ಕೂ ಮತ್ತು 
ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಗೂ ಇರುವ ಶಕ್ತಿಯೆಲ್ಲ ಮನಸ್ಸಿನದೆ. ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಮನಸ್ಸಿನ 
ಶಕ್ತಿಯುಳ್ಳವರೆ ನಿಜವಾದ ಶಕ್ತರು. ಆ ಮನಸ್ಸಿನ ಶಕ್ತಿಯು ಅನ್ನದಿಂದ 
ಪುಸ್ಟಿಗೊಳ್ಳುವದು, ಇದನ್ನು ಮನಗಾಣಿಸುನದಕ್ಕಾಗಿ ಒಬ್ಬ ಗುರು ತನ್ನ 
ಶಿಷ್ಯನನ್ನು ಹದಿನೈದು ದಿನ ಉಣ್ಣದೆ ಬರೀ ನೀರನ್ನು ಕುಡಿದುಕೊಂಡಿರೆಂ 


೮೮ ವೇದಾಂತದ ಜೀವಾಳ ೪-ಜಗತ್ತಿನ 


ದನ್ನು. ನೀರಿನಿಂದ ಪಾ ತ್ರಾಣವು ಮೈದುಂಬಿಕೊಳ್ಳು ವದರಿಂದ ನೀನು 
ಸಾಯುವದಿಲ್ಲವೆಂದು ಗುರು ಅವನಿಗೆ ನಂಬಿಕೆಯನ್ನು ಕೊಟ್ಟನು. ಶಿಷ್ಯನು 
ಹಗನೈದು ದಿನ ಉಣ್ಣದೆ ಇದ್ದು ಹದಿನಾರನೆಯ ದಿನ ರುತ ಬಳಿಗೆ 
ಬಂದನು. ಆಗ ಗುರು ವೇದಗಳನ್ನು ಹೇಳೆಂದನು. ಶಿಷ್ಯನು ಆಗ ಅವು 
ತನ್ನ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಹೊಳೆಯುವದಿಲ್ಲವೆಂದನು. ಜೊಡ್ಡ ಕಟ್ಟಿಗೆಯ ರಾತಿ 
'ಯನ್ನು ಸುಟ್ಟ ಕೆಂಡಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದು ಮಿಣಕು ಹುಳದಷ್ಟು ಮಾತ್ರ ಉಳಿದು 
"ಕೊಂಡಿದ್ದರೆ ರ್ರ ಹ ತನಗಿಂತ ಜೊಡ್ಡೆದಾದ ರಾಶಿಯನ್ನು ಗ 606 
ನಿನ್ನ ಮನಸ್ಸಿನ ಹದಿನಾರು ಕಠೆಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದೇ ಕಲೆ ಮಾತ್ರ ಉಳಿದು 
ಕೊಂಡಿರುವದರಿಂದ ನಿನಗೆ ವೇದಗಳು ಹೊಳೆಯಲಿಲ್ಲವೆಂದೂ ಉಂಡರೆ ಆ 
'ಮೇಲೆ ಹೊಳೆಯುನನೆಂದೂ ಆಗ ಗುರು ಶಿಷ್ಯನಿಗೆ ತಿಳಿಸಿದನು. ಅದರಂತೆ 


ಶಿಷ್ಯನು ಉಂಡುಬಂದನು, ಆಗ ಗುರು ಯಾವ ಗ್ರಂಥವನ್ನು ಕೇಳಿದರೂ 
-ಅರ್ಥೆನನ್ನು ಕೇಳಿದರೂ ಶಿಸ್ಯನು, ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಹೇಕದನು. ಆ ಮಿಣಕು 


ಹುಳದಷ್ಟು ಕೆಂಡದ ಮೇಲೆ ಸಣ್ಣ ಸಣ್ಣ “ ಸ್ವಿಗೆಯನ್ನೊಟ್ಟಿ ಬ್ಬ ರೊತ್ತಿಸಿದರೆ 
ಆದು ಬೇಕಾದಷ್ಟು ಸುಡುವಂತೆ ಶಿಷ್ಯನಲ್ಲಿ ಒಂಜೇ ಕಲೆಯಾಗಿ ಉಳಿದು 
ಕೊಂಡಿದ್ದ ಮನಸ್ಸು ಆನ ದಿಂದ ಪುಷ್ಟಿ ಗೊಂಡು, ಚೆನ್ನ ಗಿ ಬೆಳಗುತ್ತ, ವೇದ 
ಗಳನ್ನು “ಸ್ಮರಣೆಗೆ ಸ ತುಗಿಕು ಆದ್ದ ರಿಂದ ಮನಸ್ಸು ಅನ್ನಮಯ. 
ಹೀಗೆ ಪ್ರಾಣವು ಜಲಮಯ, ವಾಕ್ಕು ತೇಜೆಸೇನುಯ -೨(ಛಾಂ ೬-೭) 

ಇನ್ನು ಈ ಶರೀರದ ಬುಡಿವು ಯಾವ ದೆಂಬದನ್ನು ವಿಚಾರ ಮಾಡೋಣ. 


ಶರೀರನೆಲ್ಲ ಅನ್ನದಿಂದಲೆ ಆಗಿರುವದು. ತಿಂದ ಅನ್ನವು ಒಠರಾಗ್ನಿಯಿಂದ 
ಬೆಂದು 'ನೀರಾನಿ ರಸದ ಜಿ ದೆ. ಅದರಿಂದ ರಕ್ತ ರಕ್ಷ ನಿಂದ 


ಮಾಂಸ್ಕ ಮಾಂಸದಿಂದ ಕೊಬ್ಬು, ಕೊಬ್ಬಿನಿಂದ ಮೂಳೆಗಳು, ಮೂಳೆಗೆ 
`೪ಂದ ಮಜ್ಜೆಯೆಂಬ ಸಾರ, ಮಜ್ಜ ಯಿಂದ "ರೇತಸ್ಸು ಹೀಗೆ ಸಾಗುತ್ತದೆ: 
ಆದ್ದರಿಂದ ದೇಹವನ್ನು ನೋಡಿ ಆದರ ಮೂಲವು ಅನ್ನ ವೆಂದು ಕಾಣಬೇಕು; 
ಅನ್ನವನ್ನು ನೋಡಿ ಅದರ ಮೂಲವು ನೀರೆಂದು ಕಾಣಬೇಕು; ನೀಕನ್ನು 
'ನೋಡಿ ಅದರ ಮೂಲವು ತೇಜ ಸ್ಸ ದು ಕಾಣಬೇಕು; ತೇಜಸ್ಸೂ ನಾಕವಾಗು 
ವದಾದ್ದ ರಿಂದ ಅದರ ಮೂಲತ ತಳ ನೋಡಿ ಬ್ರಹ್ಮ ನದು ಕಾಣ 
ಬೇಕು ಅ ಕಲಾಲ: ೪) 


ಹುಟು ಜೀನರ ಹುಟು ತ ೮೯ 


ಜೀನರ ಹುಟ್ಟು 

ಹೀಗೆ ಜಡಗಳ ಗುಂನಿನ ಬುಡವನ್ನು ಹುಡುಕುತ್ತ ಹೋಗಿ 
ಬ್ರಹ್ಮನನ್ನು ಕಾಣುವದೆಂದರೆ ಅದು ನಮಗೆ ಹೊರಗಿನದಾಗಿ ರ್ರಮೆಗೆ ತಕ್ಕ 
'ಫಲವಾಗದಿರುವದೊಂದ್ಕು ಅದು ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಗೆ ಗೋಚರವಾಗತಕ್ಕದ್ದಲ್ಲ 
ವಾದ್ದರಿಂದ ಅದರ ಅರಿವು' ಕಮಗೆ ಬರೀ ಊಹೆಯವದಾಗಿ ಪರಿಣಮಿಸು 
ವದೊಂದು--ಹೀಗಾಗಿ ಅದು ನಮಗೆ ಕಣ್ಣಿಗೆ ಕಟ್ಟಿದ ಹಾಗೆ ಆಗುವ ಸಂಭ 
ವನಿಲ್ಲವಾದ್ದರಿಂದ ಅದನ್ನು ಕಾಣುವ ಕೆಲಸವು ಸಮರ್ಪಕವಾಗಿ ನಡೆದಂತೆ 
ಆಗುವದಿಲ್ಲ. ಜೀವರ ಹುಟ್ಟಿನ್ನೂ ವಿಚಾರಿ ಮಾಡಿದಾಗ ಆ ಕೆಲಸವು 
ಮುಗಿಯುವದು. ಒಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಒಡು ಬೇವ--ಎಂಬೆರಡು ಜೊಡ್ಡ ವಿಭಾಗ 
ಗಳೆಂಬ ಮಾತು ನೊದಲೇ ಬಂದಿಜೆಯಷ್ಟೆ. ಅದರಫ್ಲ, ಜ ವೆಂಬ ಒಂದು 
ಭಾಗವನ್ನು ಮಾತ್ರ ಹಿಡಿದುಕೊಂಡು ಹುಡುಕಿದರೆ ಅದು ಹೇಗೆ 
ಇದರ ಮೇಲೆ ಚೈತನ್ಯವಾದ ಬ್ರಹ್ಮವು ಜಡವೆಂಬ ಭಾಗದ ಬುಡದಲ್ಲಿ ಕಾಣಿ 
ಸಿಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕಿಂತಲೂ ಚ್ಛೈತನ್ಯದಂತೆ ಕಾಣಬರುವ ಜಿಾವವೆಂಬ ಭಾಗದಲ್ಲಿ 


ಆ 
3 


ಎದ್ದು ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದು ಸ್ಫಭಾವವಾಗಿರುವದು. ಆದ್ರರಿಂದ ಇನ್ನು 
ಜೀವರ ಹುಟ್ಟಿನ್ನು ಕುರಿತು ವಿಚಾರ ಮಾಡಲಾಗುವದು. 


ಬ್ರಹ್ಮವು ಹೊರಗಣ ಒ 
ಮೊದಲು ನಾನು ಮಾಡುವವನೆಂ ಬ ವ 
ಣವುಳ್ಳೆ ಜೀವನನ್ನು ಹುಟ್ಟುಗಟ್ಟುವದು, ಬ್ರಹ್ಮದೆಥ್ಲಿ ನಾನು ಮಾಡುವವ 
ನೆಂಬ ಮತ್ತು ಅನುಭವಿಸುವವನೆಂಬ ಲಕ್ಷ್ಮಣ ಇ 
ಬ್ರಹ್ಮದಲ್ಲಿ, ಹಗ್ಗದಲ್ಲಿ ಹಾವು ಹೇಗೊ ಹಾಗೆ, ಬೀವವು ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳು 
ವದು... ಈ ಜೀವರನಿಗಾಗಿಯೇೇ ಪ್ರಾಣ ಮೊದಲಾದ ಬಗೆಬಗೆಯಾದ 
ಹೊರಗಣ ವಸ್ತುಗಳೂ ಶರೀರವೂ ಆದವು. ಈ ಹೊರಗಣ ವಸ್ತುಗಳ 
ಮತ್ತು ಶರೀರಗಳ ಹುಟ್ಟಿಂಬುದಿಲ್ಲ ಈ ಜೀವನೆಂಬುವನಿಂದಲೆ ಆಯಿತು, 
ಇವುಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ಕುಟ್ಟಿಸುವ ಅಧಿಕಾರವು ಅವನಥೆ. ಅವನಿಗೆ ಹಿಂದಿನ ತಿಕ 
ವಳಿಕೆಗೆ ಅನುಗುಣವಾಗಿ ನೆನಪಾಗುವದು. ಆದ್ದರಿಂದ ಇದಕ್ಕಿದು ಕಾರಣ 
ವೆಖ ಅರಿವಿನಿಂದ ಇದರಿಂದಿದಾಗುವದೆಂಬ ಆರಿವ್ರು ಅದರಿಂದ ಇದಕ್ಕಿದು 


೯೦ ವೇದಾಂತೆದ ಜೀವಾಳ ೪-ಜಗತ್ಮಿನ 


ಕಾರಣವೆಂಬ ಮತ್ತು ಇದರಿಂದಿದಾಗುವದೆಂಬ ನೆನಪ್ಪು ಅದರಿಂದ ಅದರ 
ಅರಿವ್ರ್ಯ ಆದರಿಂದ ಅದಕ್ಕೆ ಬೇಕಾದ ಉಪಕರಣ ಮೊದಲಾದವುಗಳ ಅರಿವು 
ಗಳು, ಆವುಗಳಿಂದ ಆದರೆ ನೆನಪ್ರು ಮತ್ತೆ ಅವುಗಳ ಅರಿವು--ಹೀಗೆ ಎಲ್ಲವು 
ಗಳ ಹುಟ್ಟಿ ಗೂ ಜೀವರ ಹುಟ್ಟೀ ಮಂಲ. ಆ ಜೀವರ ಹುಚ್ಪಿಗೆ ಕಾರಣ 
ವೇಸೆಂದರ. ಒಂದು ಕಡೆ ಬಿದ್ದಿರುವ ಹಗ್ಗವನ್ನು ಇದು ಹಗ್ಗವೆ ವೇ ಎಂದು 
ಗೊತ್ತು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಲಾರಜಿ ಮುಬ್ಬು ಗತ್ತ. ಲೆಯಲ್ಲ "ಇದೇನು ಹಾವೋ? 
ತೀರ ಕೋಡಿಯೊ ಕೋಲೋ?' ಬಂದು ಬಗೆಬಗೆಯೂಗಿ ಹುಟ್ಟುಗಟ್ಟು 
ವಂತೆ ಬ್ರಹ್ಮದ ನಿಜಸ್ಕಿ ಶಿ ತಿಳಿಯದಿರುವದೇ ಜೀವರ ಹುಟ್ಟಿಗೆ ತೂ 
ಜಸ ಹಗ್ಗ ವೆಂದೇ. ನಿಜಸ್ಥಿತಿ ಗೊತ್ತಾ ಗಿದ್ದರೆ ಹಾವು ಮೊದಲಾದವು 
ಗಳನ್ನು ಹುಟ್ಟು ಗಟ್ಟುವ ವ ಕಾರಣವೆ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ತನ್ನ ಕೈಬೆರಳುಗಳ ಲ್ಲ 
ಇನ್ನೊಂದನ್ನು ಹುಟ್ಟುಗಟ್ಟು ವದುಂಟೇನುು (ಮಾಂ ೨-೧೬,೧೭) 

ಜೀವರ ಹುಟ್ಟಿ ನು ಕುರಿತು ಒಂದು ಕಡೆ ಹೇಳಿರುವದೇನೆಂದರೆ: 
ಧಗಧಗ ಓತು ರುವ ಬೆಂಕಿಯಿಂದ ಬೆಂಕಿಯ ಲಕ್ಷ್ಮಣಗಳೆ ಇರುವ 
ಕೆಡಿಗಳು ಹತ್ತು ದಿಕ್ಕಿಗೂ ಲೆಕ್ಕವಿಲ್ಲದಷ್ಟು ಸಿಡಿಯುವಂತೆ ಬ್ರಹ್ಮದಿಂದ 
ಅನೇಕ ಜೀವರು ಹುಬ್ಬಿ ದರು. ಭ್ಯ ಆನೇಶವೆಂಬ ಮಾತಿನ ಕ 
ಕಡೆಗೆ ಹೆಚ್ಚು ಲಕ ವನ್ನು ಕೊಡಬೆ ದೊಡ್ಡ ಆಕಾಶವು ಒಂದೇ 
ಆಗಿ ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಮೂ ಇದ್ದು ಕೊಂಡು ಚ ಕ ಗಡಿಗೆಗಳ ಸಂಬಂಧಗೊಂಡಾಗ 
ಅವುಗಳ ಅನೇಕ ಬಾಯಿಗಳ ಭೇದದಿಂದ ಅನೇಕ ಗಡಿಗೆಯ ಬಯಳೆನಿಸಿ 
ದಂತೆ ಆನೇಕ ಹೆಸರುಗಳೂ ಆಕಾರಗಳೂ ಉಳ್ಳ ದೇಹಗಳ ಸಂಬಂಧದಿಂದ 
ಮಾತ್ರ ಜೀವರು ಅನೇಕರು. ಗಡಿಗೆಗಳೊಡೆದು ಹೋದರೆ ಅವುಗಳ 
ಬಾಯಿಯ ಭೇದಗಳಿಲ್ಲದಂತಾಗಿ ಗಡಿಗೆಗಳ ಬಯಲು ದೊಡ್ಡ ಬಯಲಿನಲ್ಲಿ 
ಸೇರಿಹೋಗುವಂತೆ ದೇಹೆಗಳು ನಾಶವಾದರೆ ಜೀವರೆಲ್ಲ ಬ್ರಹ್ಮದಲ್ಲಿಯೆ ಸೇರಿ 
ಹೋಗುವರು. (ಮುಂ ೨-೧-೧) 

ಬ್ರಹ್ಮವು ಜೀವರೂಪದಿಂದ ಪ್ರವೇಶಿಸಿದ ದಾರಿಯನ್ನು ಕುರಿತು 
ಒಂದು ಕಡೆ ಹೇಳಿರುವದೇನೆಕಿದರೆ: ಬ್ರಹ್ಮವು ಲೋಕಗಳನ್ನು ಅವುಗಳನ್ನ 
ಳುವವರನ್ನೂ ಹುಟ್ಟಿ ಸಿದ ಮೇಲೆ ಊರನ್ನೂ ಊರ ಜನರು ಮೊದಲಾದವ 


ದುಟ್ಟು ಜೀವರೆ ಬಟು ೯೧. 


ರನ್ನೂ ಏರ್ಪಡಿಸಿಬ ಅರಸನು ಮತ್ತೊಬ್ಬರ ಭೋಗಕ್ಕಾಗಿ ಇರುವ ಇವೇ 
ತನಗಲ್ಲದೆ ಮತ್ತೆ ಯಾರಿಗೆಂದು ಯೋಚಿಸುವಂತೆ ಯೋಚಿಸಿತು, ತಾನು 
ಅವ್ರಗಳೂಳಹೊಳ್ಳು ನಿಲ್ಲದೆ ಹೋದಕೆ ಶರೀರದ ನಡೆವಳಿಕೆಗಳೆಲ್ಲ ವ್ಯರ್ಥ 
ನಾಗುವದರಿಂದ್ಕ, ಊರಿಗೆ ಅರಸನು ಹೇಗೊ ಹಾಗೆ ತಾನು ಒಳಹೊಕ್ಸು 
ಅಲ್ಲಿನ ನಡೆವಳಿಕೆಗಳನ್ಸೆಲ್ಲ ನೋಡುವವನಾಗಬೇಕೆಂದು ಬ್ರಹ್ಮದ ಮನಸ್ಸಿಗೆ 
ಬಂತು. ಜಡಪಬ೯ಗಳಿರುವದೆಲ್ಲ ಮತ್ತೊಬ್ಬರ ಭೋಗಕ್ಕೆ. ಊರವರ 
ಕೆಲಸಗಳೆಲ್ಲ ಹೇಗೆ 3ರಸಸಿಗಾಗಿಯೋ ಹಾಗೆ ರರೀರದ ಕೆಲಸಗಳೆಲ್ಲ ಚೇತ 
ನನಾದ ತನಗೇ ಸರಿಯೆಂದು ಅದು ತಿಳಿಯಿತು. ಊಕೊಳಗಿದ್ದು ನೋಡಿ 
ಕೂಳ್ಳದೆ ಇರುವ ಸನನ್ನು ಯಾರೂ ಕೇಳುವವರೇ ಇಲ್ಲವಾಗುವಂತೆ 
ತಾನು ಇದರೊಳ ಶ್ವ ನೋಡಿಕೊಳ್ಳದಿದ್ದರೆ ತನ್ನನ್ನು ಯಾರೂ ಕೇಳು 
ಪವರೇ ಇಲ್ಲವಾಗಿ ಎದೆಂದು ಆದಕ್ಕೆ ತೋರಿತು. ಇದಲ್ಲದೆ ತಾನು ಇದ 
ರೂಳಹೊಕ್ಳರೆ ತಣ್ಣ ಓರಿವಿನ ಸ್ವರೂಪವು ತಿಳಿಯಬರುವದಕ್ಕೆ ದಾರಿಯಾಗು. 
ವಡೆಂಬುದನ್ನರಿತು ವ)ಹ್ಮವು.  ಶರೀಂದೆ ವ ದುರಿಯಿಂದ ಒಳಕ್ಕೆ 
ಹೋಗೋಣವೆಂದ ಆಲೋಟಿಸಿತು. ಶರೀರಕ್ಕೆ ಒಳಹೊಗುವದಕ್ಕೆ, 
ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ಪ್ರವೇಶಿಸಿರುವ ಗೂಡುಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟಿಕ್ಕೆ ಎರಡು ಮಾರ್ಗಗ 
ಅವೆ ಒಂದು ಹ:ಗಾಲ್ಯ; ಇನ್ನೊಂದೆ; ನಡುನೆತ್ತಿ. ಬ್ರಹ್ಮದ ಸೇವಕನೂ 
ಶರೀರದ ಸರ್ವಾಧಿಶನರಿಯೂ ಆದ ಪ್ರಾಣನು ಅಂಗಾಲಿಂದ ಒಳ ಹೊಕ್ಕಿ 
ವ್ವನು. ಆದ್ದರಿಂದ ಅದನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಬ್ರಹ್ಮವು ಇನ್ನೊಬ್ಬರು ತುಳಿಯದ 
ತನಗೇ ವಿಸಾಸಲಾಗಿರುವ ನಡುನೆತ್ತಿಯನ್ನು ಸೀಳಿಕೊಂಡು ಒಳಹೊಗುತ್ತೆೇ 
ಕೆಂದು ನಿಶ್ಚಯಿಸಿ ಒಂದು ಕೂದಲ ನೊನೆಯಷ್ಟು ದಾರಿಯನ್ನು ಮಾಡಿ 
ಕೊಂಡು ಒಳಹೊಸಾ ತು. ಆ ನಡುನೆತ್ತಿಯ ಬಾಗಿಲು ತಲೆಗೆ ಎಣ್ಣೆಯನ್ನೊ 
ತ್ರಿದಾಗ ಆದರ ತಂಪನ್ನು ಒಳೆಕ್ಕೆ ತಿಳಿಯಗೊಡುವದಾಗಿರುವದು. ಶರೀ 
ರಕ್ಕೆ ಕಣ್ಣು, ಕೆನಿ-ನೊದಲಾದ ಎನ್ಟೋ ಬಾಗಿಲುಗಳಿದ್ದರೂ ಅವೆಲ್ಲ 
ಸೇವಕರಾದ ದೇವಕೆಗಳು ಒಳಹೊಕ್ಕ ಸಾಮಾನ್ಯವಾದ ದಾರಿ, ಅವು 


ಅಷ್ಟು ಹೆಚ್ಚಿನ ಆನಂದವನ್ನು ಕೊಡತಕ್ಕ ವುಗಳಲ್ಲ. ಜೇಹವನ್ನು ಬಿಡು. 


೨ ವೇದಾಂತದ ಜೀವಾಳ ೪-ಜಗತ್ತಿನ 


`ವಾಗ ಈ ನಡುಕೆತ್ತಿಯ ಬಾಗಿಲಿನಿಂದ ಹೊರಬಿದ್ದವರು ಬ್ರಹ್ಮವನ್ನು ಸೇರು 
-ವರೆಂದು ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿರುವದನ್ನು ಇಲ್ಲ ನೆನಸಿಗೆ ತಂದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 
-೨(ಐ ೧೧,೧೨) 
ಜೀವರೂಪದ ಪ್ರವೇಶನನ್ನು ಕುರಿತು ಇನ್ನೊಂದು ಕಡೆ ಹೇಳಿರುವ 
ದೇನೆಂದನೆ; ಬ್ರಹ್ಮನ್ರ ಹಿಂದಿನ ಸ ಸೃಷ್ಟಿ ಯಲ್ಲಿ ತಾನು ಪ್ರಾಣವನ್ನು ಹಡಿದು 
ಕೊಂಡಿದ್ದ ಜೀವರೂಪದಲ್ಲಿದ್ದದ್ದನ್ನು ನೆನೆಸಿಕೊಂಡು ಈಗಲೂ ತಾನೆ 
ಪ್ರಾಣನನ್ನು ಹಿಡಿದುಕೊಂಡಿರುವವನಾಗಿ ಶರೀರದ ಒಳಹೊಕು ವ ನೋಡು 
`ವದು, ಕೇಸರ ತೊಡದ ಅರಿವುಗಳನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತ ಹೆಸರುಗ 


ಳನ್ಪ್ಟೂ ಆಕಾರಗಳನ್ನೂ ಹೊರಗೆಡಹಿತ್ತು. ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಬಲ್ಲಿ ಬ್ರಹ್ಮವು ತನ್ನ 
ಷ್ಟ ಕ ತಾನು ಸ್ವತಂತ್ರ, ವಾಗಿ ೬೩ .. ದುಃ ಬಗಳನ್ನು ಅನು 


ಎುತೆ ತ್ರೇನೆಂದು ಅನೇಕ ಕೇಡುಗಳ ತೌರುಮನೆಯಾದ ದೇಹದೊಳಕ್ಕೆ 
“ಗು ಹೋಗುವದು ಸರಿಯೆನಿಸಲಾರದಿಂದು ಕೋರಬಹುದು. ಹ 
_ದುಃಖವನ್ನು ಅನುಭವಿಸುತ್ತೇನೆಂದು ತನ್ನ ನಿಜಸ್ವರೂಪದಿಂದಲೆ ಒಳ 
,ಹೊಕ್ಕಿದ ದ್ದಕೆ ಆದು ಸರಿಯೆನಿಸುತ್ತಿರಲಿಲ್ಲ ಇದು ಒಳಹೊಕ್ತಿ ರುವದೃ 
ಚೇವಕೂರರಿ1ದೆ: ಜೀವನೆಂದರೆ ಬರೀ ಪ್ರತಿಬಿಂಒದಂತೆ, ಕನ್ನಡಿಯಲ್ಲಿ 
ಮನುಷ್ಯನು ಪ್ರತಿಬಿಂಬಿಸುವಂತೆ ಜೀವನು ಬುದ್ಧಿಯಲ್ಲ ಒಡೆದು ಮೂಡಿದ 
ಬ್ರಹ್ಮರೂಪ, ಮೂಲವಾದ ಬಿಂಬವನ್ನೂ ಈ ಪ್ರತಿಬಿಂಬವನ್ನೂ ಬಿಡಿಸಿ 
'ತಿಳಿಯದಿರುವದೆ ತಾನು ಸುಖಿ ದುಃಖ-.ಎಂಬ ಮುಂತಾದ ಕಲ್ಪನೆಗಳಿಗೆ 
ಬೀಜ. ಬುದ್ಧಿ ಯಲ್ಲ ತನ್ನ ನೆರಳುಬಿದ್ದ ಮಾತ್ರ ಕ್ಟ ಆಬ ಬ್ರಹ್ಮಕ್ಕೆ ದೇಹದ ಸುಖ 
ದುಃಖಗಳು “ಂಟಕೊಂಡಾವೆ? ಪುರುಜಿನ ನೆರಳು ಕಠ್ನಡಿಯಲ್ಲಿ ಬಿದ್ದರೆ 
ಕನ್ನಡಿಯ ಕಲೆಯು ಪುರುಷನ ಮುಖಕ್ಕೆ ಹತ್ತೀತೆ? ಅದರಂತೆ ಸೂರ್ಯನ 
ನೆರಳು ಫೀರಿನಲ್ಲಿ ಬಿದ್ದೆ ಶೆ. ಶೀರಿನ ೫. ಸೂರ್ಯನಿಗೆ ಆಂಟೀತೆೌ ಜೀವನು 
ಪರಮಾತ್ಮನ ಪ್ರತಿಬಿಂಬವೆಂಬ ಮಾತನ್ನು ಕೇಳಿದಾಗ ಸೂರ್ಯನಿಗೂ 
ನೀರಿಗೂ ದೂರವಿರುವದರಿಂದ ಪ್ರತಿಬಿಂಬಿಸಬಹುದೆಂದೂ ಆತ್ಮನು ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿ 
ಯೂ - ಇರುವವನಾಡ್ದರಿಂದ ಹೇಗೆ ಪ್ರತಿಬಿಂಬಿಸುವನೆಂದೂ. ಯೋಚನೆ 


ಹುಟು ಕ ಜೀವರೆ ಹುಟ್ಟು ೯ 


ಯುಂಟಾಗಬಹುದು. ದೃಷ್ಟಾಂತವನ್ನು ಎಲ್ಲ ಭಾಗದಲ್ಲಿಯೂ ಹೊಂದಿಸು- 
ವದಕ್ಕೆ ಸೋಗಬಾರದು. ನೀರು ಅಲ್ಲಾಡಿದಾಗ ಸೂರ್ಯನು / ಅಲ್ಲಾಡಿದಂತೆ. 
ಹರಃ ಆ ಅಲ್ಲಾ ಟವೆಂಬ ಧರ ವು ನೀರಿನಲ್ಲಿರುವದೇ ಹೊರತು. ಸೂರ್ಯ 
ನಲ್ಲಿ ಹೇಗಿಲ್ಲವೊ ಹಾಗೆ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಸುಖದುಃ೩ಖಗಳಾದಾಗ. ಅವು 
ಆತ ನಲ್ಲಿ ಕಂಡರೂ ಆ ಉಬ್ಬರವಿಳಿತಗಳು ಮನಸ್ಸಿನದೇ ಹೊರತು ಆತ್ಮನ 
ದಲ್ಲದೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಹೀಗೆ ಜೀವನು ಪ್ರತಿಬಿಂಬದಂತೆ ಸುಳ್ಳಾದೆ 
ವನಾದರೆ ಅವನಿಗೆ ಚ ಕ, ಈ ರೋಕ-ನೊದಲಾದವುಗಳೆಲ್ಲ ಇಲ್ಲವಾ 
ಗುವವೆಂದರ ಹಾಗಲ್ಲ. ಅವನು ಇರುವಿಕೆಯ ರೂಪದಿಂದ ನಿಜವಾದವನೆ 
ಹೆಸರುಗಳೂ ಅಕಾರಗಳೂ ಉಳ್ಪವುಗಳೆಲ್ಲ ಇರುವಿಕೆಯ ರೂಪದಿಂದ ನಿಜ. 
ವಾದವುಗಳೆ ಆದರೂ ತಾವು ಸುಳ್ಳ್ರಾದವುಗಳೆ. -(ಛತ0೬-೩. ೨) 
ಬ್ರಹ್ಮವು ಚೀವರೂಪದಿಂದ ಪ್ರವೇಶಮಾಡಿದಂತಾಯಿತೆಂದ- ಮೇಲೆ: 
ಜೀವನ ಪರಿಮಾಣವನ್ನು ಕುರಿತು ನಿಚಾರ ಮಾಡುವದಗತ್ಯವಾಗುತ್ತದೆ 
ಏಕೆಂದರೆ: ಅವನಿಗೆ ಹೋಗುವಿಕೆಯೂ ಬರುವಿಕೆಯೂ ಉಂಟು. ಜೀವ 
ವನ್ನು ಅಣುನೆನ್ನ ಬೇಕು; ಇಬ್ಲದಿದ್ದರೆ ಶರೀರದೆಸ್ಟಿರುವನೆನ್ನ ಬೇಕು; ಇನ್ಲದಿ 
ದ್ದರೆ ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ ತುಂಬಿರುವನೆನ್ನ ಬೇಕು. ಜೀವನು ಐಚ್ಚರದಲ್ಲಿ 
ಇಂದ್ರಿಯಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಕನಸಿನಲ್ಲಿ ಮನಸ್ಸಿ ನಲ್ಲಿಯೂ ನಿದ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಹೃದಯದ 
ಲ್ಲಿಯೂ ಇರುವನೆಂದು ಹೇಳುವದರಿಂದ ಹೀಗೆಲ್ಲ ಶರೀರದ ಒಳಗೆ, ಸಂಚರಿ 
ಸುವವನು ಅಣುವಾಗಿರುವನೆಂದು. ಊಹಿಸುವದಕ್ಕೆ ದಾರಿ ಇರುವದು: 
ದರೆ ಅನನು ತನ್ನ ನಿಜವಾದ ರೂಪದಿಂದ ಅಣುವು ಬುದ್ಧಿ ನೊದಲಾದ 
ವ್ರಗಳ ಸಂಬಂಧದಿಂದ ಅಣು. ದೇಹದ ಎಲ್ಲ ಕಡೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಅವನು ಅರಿ 
ಯುತ್ತಿರುವದರಿಂದ ಅವನನ್ನು ಎಲ್ಲಯೋ "ಒಂದೆಡೆಯಲ್ಲಿರುವ ಆಣುನೆನ್ಸ 
ಲಾಗದೆಂಬ ಆಕ್ಟ (ಸಣೆಯನ್ನು. ಕೇಳಿ ದೀಪವು ಎಲ್ಲಿಯೋ ಒಂದೆಡೆಯಲ್ಲಿದು. 
ತನ್ನ ಬೆಳ ಕಂಬ ಗುಣವನ್ನ್ನ ಮನೆಯಲ್ಲೆ ಲ್ಲ ಹರಡುವಂತೆ ಅಣುವಾದೆ 
ಜೇವನು ಶರೀರದ ಒಂದೆಡೆ ಯಲ್ಲಿದ್ದು "ತನ್ನ ಚೈತನ್ಯ ವೆಂಬ ಗುಣವನ್ನು 
ಹರಡಿಕೊಂಡಿರುವನೆಂದರೆ ಅದೂ ಹೊಂದುನದಿಬ್ಬ. ಅಣುವಿಗೆ ಅವಯವಗ 
ಳಿಲ್ಲದ್ದರಿಂದಲೂ ಅಣುವಿನಲ್ಲಿ ಗುಣವೊಂದು ಬೇರೆ ಇರುವದು ಅಸುಭವವಾ. 


೯೪ ನೇದಾ೦ತದ ಜೀವಾ ೪-ಜಗತ್ತಿದ 


ದ್ಹರಿಂದಲೂ ಅದಕ್ಕೆ ದೀಪದ ಹೋಲಿಕೆ ಸಲ್ಬುವದಿಲ್ಲ. ವೀನನು ಕೂದಲ 
ತುದಿಯಷ್ಟು ಚಿಕ ವನಜ ಶ್ರುತಿಯೂ ಹೇಳುವದುಂಟು. ಆದು ಬುದ್ಧಿಯು 
ಚಟ್ಟ ಅಥವಾ ಅವನು ಸುಲಭವಾಗಿ ತಿಳಿಉುಬರನೇಬುದರಿಂದ 
ಮಾತ್ರ ಹೇಳಿದ ಮಾತು. ಜೀವನೆನಿಸಿಕೊಂಡಿರುವವಕೆಗೂ ಅವಸಿ 
ಬುದ್ಧಿ ಡು ಸಂಬಂಧ ಬಿಟ್ಟದ್ದಲ್ಲ ಅವನು ಪರಣೊತಕ್ಕೆ ಹೋದ; 
ಬುದ್ಧಿಯೊಡನೆಯೆ. ಗಾಢನಿಜಿ' ಮ ಬುದ್ಧಿ ತೋರದೆ ಇದ್ದ 1 (ಡಸ 
ನವು ಚಿಕ್ಕತನದಲ್ಲಿ ಹೇಗೆ ಬೀಒರೂಪದಲ್ಲಿರುತ್ತದೊ ಹಾ." `ಅದು ಆಗ ಬೀ 
ರೂಪದಲ್ಲಿರುವದು, ಬುದ್ಧಿಯ ಸಂಬಂಧದಿಂದ ಬೇ `ಗೆನ್ನು ಆ *ಉುವೆನ್ಸ್ನ 
ಜೀಳೇ ಹೊರತು ಅವನ ನಿಜ ಸ್ವರೂಸವು ಅಣುವಲ್ಲ. - (ಸೂ 5-ಓ.೧೩) 


ಇನ್ನು ಜೀವನು ಶರೀರದಸ್ವಿರುವನೆನ್ನೋಣವೆಂದರ ಅಚೆಕ್ಕೆ ಎಷ್ಟೊ 
ಕಷ್ಟಗಳಿವ್ನೆ ಶರೀರದಷ್ಟು ಒಂದು ಗೊಶ್ತಾದ ಪರಿಮಾಣದವನಾದ 
ಅವನು ನಾಶವಾಗತಕ್ಕವನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಏಕೆಂದರೆ: ಅಂಥ ಏಡಾದರೊಂದ 
ಪರಿಮಾಣದವುಗಳೆಲ್ಲ ನಾಶವಾಗುವದನ್ನು ನಾವು ಕಂದಿದೆ ವೆ. ಜೀವನು 
ನಾಶವಾಗುವವನಾದರೆ ಮಾಡಿದ ಕರ್ಮಗಳೆಲ್ಲ ವ್ಯರ್ಥನಾಗಿತ್ತವೆ. ಇವರ 
ಮೇಲೆ ಮನುಷ್ಯನಾಗಿದ್ದವನು ಮುಂದಿನ ಜನ್ಮದೆ ನ್ಲಿ ತನ್ನ ಶರ್ಕದ ಸೆೇತದಿಂದ 
ಆನೆಯಾದರೆ ಆದರ ತುಂಬ ತುಂಬಿಕೊಳ ಕಲಾರನು.. ತದರಂತೆ ಅವರ್ನ 
ಇರುವೆಯಾದರೆ ಅಷ್ಟರೊಳಗೆ ಅಡಗಲಾರನು ಅಸ್ಟೇಕ? ಒಂದು ಜಠರ 


ರ್‌ 


ಆ 


ಕ 
ದಲ್ಲಯೇ ಹುಡುಗನಾಗಿದ್ದಾಗಿನ ಜೀವವು ಪ್ರಾಯಬಂಪಾಗಲೂ ಇರಬೇಕ- 
ದರೆ ಆದು ಹಿಗ್ಗುವದು ಹೇಗೆ? ಹೀಗೆ ಅವನು ಹಿಗ್ಗು ನವನೂ ಕುಗ್ಗುವ 
ನನೂ ಆದರೂ ಅವನಿಗೆ ನಾಶ ತಪ್ಪಿದ್ದಲ್ಲ. ಹಿಗ್ಗುವ ಬತ್ತು ಕುಗ್ಗುವ 


ಂ 


ವಸ್ತುಗಳೆಲ್ಲ ನಾಶವಾಗತಕ್ಕ ವುಗಳೆ, ಆದ್ದರಿಂದ ಅವನನ್ನು ಶರೀರದಪ್ಪೆನ್ಸ 


ಬಾರದು. ಈ ಕಾರಣಗಳಿಂದ ತ ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ ಹುಂಬಿದಿನ ಸ್ಥ ಸ್ವತ 


ಪದವನು. ಬ್ರಹ್ಮನೆ ಜೀವನಾಗಿ ಒಳಹೊಕ್ಕಿರುವದರಿಂಡ.. ಎಲ್ಲೆ ಲ್ಲಿಯ 
ುಂಬೆರುವಿಕೆಯು ಜೀವಿಗೆ ಒಪ್ಪುವ ಮಾತಾಗುವದು. - (ಸೊ ೨-೨- ೬) 


ಎ) 


ಹುಟ್ಟು ಜಗತ್ತು ಹುಟ್ಟಲೇ ಇಲ್ಲ ೪೫ 


ಜಗತ್ತು ಹು ಟ್ಟ ಲೇ ಇ ಲ್ಲ 
ಜಗತ್ತು ಹುಟ್ಟಿದ ವಿಷಯವ್ರ ಯಾವ ಜೀವರಿಗೂ ತಿಳಿಯುವದು 
ಶಕ್ಕವೇ ಇಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ; ಬೀವರೂ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಸೇರಿದವರು. ಆದಕಾರಣ 
ಜಗತ್ತಿನ ಹುಟ್ಟಿನ ವಿಷಯಕ್ಕೆ ಅದನ್ನು ಹೇಳುವದಕ್ಕೇ ದೀಕ್ಷೆಯನ್ನು 
ತೊಟ್ಟು ಹೊರಟಿರುವ ಉಪನಿಷತ್ತಿನ ಮಾತುಗಳ ಮೇಜೆ ಭರವೆಸವನ್ನಿಡು 
ವದರ ಹೊರತು ಬೇರೆ ದಾರಿಯೇ ಇಲ್ಲ. ಒಡಗಳ ಹುಟ್ಟಿನ ವಿಷಯವಾಗಿ 
ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳ ಮಾತಿನ ಥೋಗಣೆಯನ್ನು ನೋಡಿದರೆ ಒಂದೊಂದು ಕಜಿ 
ಒಂದೊಂದು ಬಗೆಯಾಗಿದೆ. ಜಗತ್ತು ಯಾವದೋ ಒಂದು ಕ್ರಮದಲ್ಲಿ 
ಹುಟ್ಟಿ ರಬೇಕೇ ಹೊರತು ಅನೇಕ ಕ್ರಮಗಳಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟರುವದಸಂಭವ, ಹೀಗಿ 
ರುವಾಗ ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವ ಕ್ರಮವನ್ನು ಮನ್ನಿಸಬೇಕು? ಉಪನಿಷತ್ತು 
ಅನೇಕ ಕ್ರಮಗಳನ್ನು ಹೇಳಿರುವ ಕಾರಣವೇನು? ಹೆಸರುಗಳನ್ನೂ ಆಕಾರ 
ಗಳನ್ನೂ ಹುಚ್ಚಿಸುವ ಅಧಿಕಾರವು ಜೀವನದೆಂಬ ಮಾತು ಬಂದಿದೆಯಸ್ಟೆ. 
ಅದು ಹೇಗೆ? 
ಹೀಗೆ ಆಕ್ಷೇಪವೇಳುವದು ಸಹಜವಾಗಿದೆ. ವೇದಾಂತವು ಜಗತ್ತಿನ 
ಹುಚ್ಚಿನ ವಿಷಯವನ್ನು ಕುರಿತು ಹೇಳಹೊರಟರುವದು ನಿಜವಾದರೂ 
ಅದನ್ನು ಹೇಳುವದು ಅದರ ಉದ್ದೇಶವಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ: ಅದರಿಂದ ಫಲವಿಲ್ಲ 
ಬ್ರಹ್ಮವನ್ನರಿತರೆ ಮೋಕ್ಬವೆಂಬ ಫಲವುಂಟು, ಬಗತ್ತಿನ ಹುಚ್ಚಿನ ಕ್ರಮ 
ವನ್ನರಿತರೇನಿದೆ? ಆದಕ್ಕೆ ಎಲ್ಲಿಯೂ ಯಾವ ಫಲವನ್ನೂ ಹೇಳಿಲ್ಲ. ಬ್ರಹ್ಮ 
ವೆನ್ನರಿಯಹೇಳುವದೇ ವೇದಾಂತದ ಉದ್ದೇಶ. ಅದು ಆ ಕೆಲಸವನ್ನು 
ಮಾಡುವಾಗ ನಡುವೆ ಜಗತ್ತಿನ ವಿಷಯವನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳದೆ ಆಗುವಜಿ 
ಇಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ: ಕಾಣುತ್ತಿರುವ ಜಗತ್ತಿನಿಂದಲೆ ಕಾಣದೆ ಇರುವ ಬ್ರಹ್ಮ 
ವನ್ನು ನಿಲುಕಿಸಬೇಕಾಗಿದೆ. ಅದ್ದರಿಂದ ವೇದಾಂತವು ಜಗತ್ತಿನ ಹುಟ್ಟಿನ 
ವಿಷಯವನ್ನು ಹೇಳಬೇಕಾಯಿತು. ಈ ಮಾತು ಒಂದೊಂದು ಕಡಿ 
ಒಂದೊಂದು ವೇಷವನ್ನು ತಾಳಿರುವದಕ್ಕೆ ಬೇರೆ ಕಾರಣ ಉಂಟು, ನಿಬ 
ವಾಗಿ ಹುಟ್ಟಿರುವ ವಸ್ತುವಾದರೆ ಅದು ಹುಟ್ಟಿದ ಕ್ರಮವೂ ಒಂದೇ ಇರು 
ತ್ರದ; ಅದನ್ನು ಹೇಳುವದರಲ್ಲಿಯೂ ಒಂದೇ' ರೂಪವಿರುತ್ತದೆ. ಜಗ 


೯೬ ವೇದಾಂತೆದ ಜೀವಾಳ ೪-ಜಗತ್ತಿನ 


ತಿನ ವಿಷಯ ಹಾಗಲ್ಲ ಜಗತ್ತು ಹುಟ್ಟಿಲೇ ಇಲ್ಲ ಹೀಗಿರುವಾಗ 
ಅದಕ್ಕೆ ಕ್ರಮನೆಲ್ಲಿಯೆದು;8 ಅದರೂ ಈ ಜಗತ್ತು ಹುಟ್ಟ ರುವದೆಂದು ಎಲ್ಲರೂ 
ತಿಳಿದಿರುವರು, «ಬಣ್ಣದ ಬೆಕ್ಕಿಗೆ ಬಣ್ಣದ ಹಾಲು' ಎಂಬಂತೆ ಅನರಿಗೆ 
ಮೊದಮೊದಲು ಅವರ ತಿಳಿವಳಿಕೆಯನ್ನೆ ಹಿಂಬಾಲಿಸಿಕೊಂಡು ಹೇಳುತ್ತ 
ಹೋಗಿ ಮೆಬ್ಬಮೆಲ್ಲಗೆ ಅವರನ್ನು ನಿಜದ ಕಡೆಗೆ ತಿರುಗಿಸಬೇಕಾಗಿರುವದ್ದು 
ಇದೇ ಉಪದೇಶಕ. ಮ, ಆದರಿಂದ ಹೇಗೆ ಹೇಗೆ ಹೇಳಿದರೆ ಅವರ ಮನ 
ಸ್ಸಿಗೆ ಸರಿಯೆನಿಸೀಕೋ ಆ ಕ್ರಮಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ಉಪನಿಸತ್ತುಗಳು ಒಂದೊಂ 
ದನ್ನೊಂದು ಕಡೆ ಹೆಳರುವವು ಕೇಳುವವನ ವಿಚಾರಶಕ್ತಿಯು ಬೆಳೆದಾಗ 
ಆದು ನಿಜವನ್ನು ಅವನ ಕಣ್ಣಿಗೆ ಕಟ್ಟಿದ ಹಾಗೆ ಇಡುವದು. ಜಗತ್ತು 
ಹುಟ್ಟಿಲೇ ಇಲ್ಲವೆಂಬುದೇ ಅದು ತಿಳಿಸಬೇಕಾದ ನಿಜ“ ಅದನ್ನು ತಿಳಿಸು 
ವಜೀ ನೇದಾಂತದ ಉದ್ದೇಶ. ಏಕೆಂದರೆ; ಬ್ರಹ್ಮವನ್ನು ತಿಳಿಸುವ ಉದ್ದೇ 
ಶವು ನೆರವೇರುವದಕ್ಕೆ ಜಗತ್ತು ಹುಟ್ಟಿಲೇ ಇಲ್ಲವೆಂಬ ಆರಿವು ಸಹಾಯಕ 
ವಾಗುವದು. ಇಂಧ ಸಂದರ್ಭಗಳಲ್ಲಿ ವೇದಾಂತದ ಹಿಂದಿನ ಮತ್ತು 
ಮುಂದಿನ ಮಾತುಗಳನ್ನೆಬ್ಲ ಲೆಕ್ಕಕ್ಕೆ ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಒಂದು ನಿಲುಗಡೆಗೆ 
ಬರುವದೇ ಜಾಣತನ. ಹಾಗಲ್ಲದೆ ಒಂದು ಕಡೆ ಒಂದು ಮಾತಿರುವದನ್ನು 
ನೋಡಿ ಅದನ್ನೆ ಅದು ವೇದಾಂತದ ಮಾತಾದ್ದರಿಂದೆ ನಿಲುಗಡೆಗೆ ನಿಂತ 
ಮಾತೆಂದು ನಂಬುವದು ದಡ್ಡ ತನ ವೇದಾಂತವು ಕುರುಡು ನಂಬಿಕೆ 
ಯೆಂಬ ಕತ್ತಲೆಯ ಮರಿಯಲ್ಲ; ಆದು ತನ್ನ ಅನುಭವವನ್ನು ಹಿಡಿದು. 
ಕೊಂಡು ಯುಕ್ತಿಗಳ ಬೆಂಬಲದಿಂದ ಸಾಗುವ ವಿಚಾರದಿಂದ ರುಗರುಗಿ 
ಸುತ್ತ ಎದ್ದು ಕಾಣಿಸುವ ಬೆಳಕಿನ ಆಕಾಶದೀಪ. ಸಂಸಾರವೆಂಬ ಕುಶ್ತಕೆ 
ಮದ್ದನ್ನು ಹೇಳುವ ಪ್ರಸಂಗದಲ್ಲಿ ಜಗತ್ತೆಂಬುದೊಂದು ಇಲ್ಲವೇ ಇಲ್ಲವೆಂಬ 
ಒಂದನುಭವವನ್ನು ಕೆನಪುಗೊಟ್ಟ ರುತ್ತೇವಪ್ಪೆ, ಒಂದು. ಕಡೆ ಹಾಗೆ ಹೇಳಿ 
ಇನ್ನೊಂದು ಕಡೆ ಜಗತ್ತು ಹುಟ್ಟಿದ ಕ್ರಮವನ್ನು: ಹೇಳಹೋದಕೆ ಎರಡೂ 
ಹೇಗೆ ನಿಜವಾದಾವು? ಈ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಯಾವದು ನಿಲುಗಡೆಗೆ ಫಿಂತ 
ಮಾತೆಂಬುದನ್ನು ಗೊತ್ತುಮಾಡುವದಕ್ಕೆ ಯುಕ್ತಿಯ ಉಪಯೋಗವನ್ನು 
ಮಾಡಬೇಕು, ಅನುಭವದ ಮುಂದೆ ಮಾತಿಲ್ಲವಾದ್ದರಿಂದ ' ಜಗತ್ತಿ ಲ್ಲನೆಂಬ. 


ಹುಟ್ಟು ಜಗತ್ತು ಹುಟ್ಟಿಲೇ ಇಲ್ಲ ೯೭ 
ಮಾತಿನ ಅರ್ಥವನ್ನು ತಿರುಗಿಸುವದಕ್ಕೆ ಬರುವದಿಲ್ಲ... ಅದಕಾರಣ 
ಜಗತ್ತು ಹುಟ್ಟಿದ ಕ್ರಮವು, ಜನರು ತಾವು ಸಹೆಜವಾಗಿ ತಿಳಿದಿರುವದಕ್ಕೆ 
ಒಂದು ವ್ಯವಸ್ಥೆಯನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ಮಾಡುವ ಅನುವಾದವೆಂದು ತಿಳಿಯ್ದ 
ಬೇಕು. ಜಗತ್ತು ಹುಟ್ಕಿಲೇ ಇಲ್ಲವೆಂಬ ವಿಷಯಕವಾದ ಸ್ಪಷ್ಟನಾದ 
ಮಾತುಗಳು ಇನ್ನು ಮುಂದೆ ಕೊಡಲಾಗುವವು. 

ಕೆಲವರು ಹುಬ್ಬುವ ಸ್ವಭಾವನಿಲ್ಲದ ಮತ್ತು ಎಂದಿಗೂ ಅಳಿಯದ 
ಬ್ರಹ್ಮದಿಂದ ನಿಜವಾಗಿಯೇ ಜಗತ್ತು, ಹುಟ್ಟಿತೆನ್ನುವರು. ಹುಟ್ಟುವ ಸ್ವಭಾವ 
ದ್ರೆಂದರೆ ತಾನು ಇನ್ನೊಂದರಿಂದ ಹುಟ್ಟಿದ್ದೂ ಅಲ್ಲವೆಂದೂ ತಾನು ಇನ್ನೊಂ 
ದಾಗಿ ಹುಟ್ಟುವದೂ ಅಲ್ಲವೆಂದೂ ಅರ್ಥ. ಇದರಿಂದಲೆ ಅದು ಆಳಿಯು 
ವೆದೂ ಅಲ್ಲವೆಂದಾಯಿತು. ಹೀಗೆ ಹುಟ್ಟುವ ಸ್ವಭಾವನಿ್ಲದ್ದು ಜಗತ್ತಾಗಿ 
ಹುಟ್ಟಿದ ಮೇಲೆ ಅಗತ್ಯವಾಗಿ ಅಳಿಯಲೇ ಬೇಕು. ಅಳಿಯುವ ಸ್ವಭಾವ 
ವಿಲ್ಲದ ಬ್ರಹ್ಮವು ಅಳಿಯುವಂಥದ್ದು ಹೇಗೆ ಆದೀತು? ಹುಟ್ಟುಗುಣವೆಂದೂ 
ಬದಲಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಬೆಂಕಿಯ ಬಿಸಿಯು ಆಳಿಯುವದುಂಟೀನು? ಅಳಿನಿಲ್ಲದ 
ಬ್ರಹ್ಮವು ಅಳಿಯುವ ಜಗತ್ತಾ ದದ್ದು ನಿಜವೆಂದರೆ ಮೊದಲು ಅದನ್ನು ಆಳಿನಿ 
ಲ್ಲಡ್ಡೆಂದು ಹೇಳಿದ ಮಾತು ಸುಳ್ಳಿ, ಬ್ರಹ್ಮವು ಜಗತ್ಕಾಗಿ ಹುಟ್ಟು ವದೆಂದೃ 
ಹೇಳುವವರಿಗೆ ಇಂಥದ್ದೊಂದು ಹುಟ್ಟಿದಿರುವದೆಂಬ ಸೊಲ್ಲೇ ಇಲ್ಲ. ಏಕೆಂ 
ದರೆ: ಬ್ರಹ್ಮ ಒಂದೇ ಹುಟ್ಟಿದಿರುವ ವಸ್ತು. ಅದೂ ಹುಟ್ಟುವದಾದ 
ಮೇಲೆ ಹುಟ್ಟದಿರುವದೆಂಬುದಿನ್ನ್ನಾವುದು? ಇರಲಿ, ಬ್ರಹ್ಮವು ಹುಟ್ಟುವ 
ದಿಲ್ಲವೆನ್ನು ವವರ ಭಾಗಕ್ಕೆ ಹುಟ್ಟುವಿಕೆ ಯನ್ನು ಹೇಳುವ ಶ್ರುತಿಯು ವ್ಯರ್ಥ 
ವಾದೀತೆಂದು ಹೆದರಬೇಕಾದದ್ದೊ ಇಲ್ಲ. ಹುಟ್ಟುವಿಕೆಯ ಮಾತೆಲ್ಲ ಆನ್ಬ 
ವಾದನೆಂದು ಹೊದಲೇ ಹೇಳಿದ್ದೇವೆ. ಅಥವಾ ಆ ಶ್ರುತಿಯನ್ನು ನಾವು 
ಮುಖ್ಯವಾಗಿಟ್ಟುಕೊಂಡೆರೂ ಅದು ಸುಳ್ಳಾಗಿ ಹುಬ್ಬಿದ ವಿಷಯದ್ದೆಂದು. 
ಹೇಳಬಹುದು. ನಿಜವಾಗಿ ಹುಟ್ಟಿ ದ ವಿಷಯಜ್ಪಿಂದೇ ಇಟ್ಟುಕೊಳ್ಳ ಬೇಕೆಂ, 
ದರೆ ಅಂಥ ಹುಟ್ಟನ್ನು ತಿಳಿಯುವದರಿಂದ ಪ್ರಯೋಜನವಿಲ್ಲವೆಂದೃ 
ಮೊದಲೇ ಹೇಳಿದ್ದೇವೆ, ಹುಟ್ಟುವಿಕೆಯನ್ನು ಹೇಳುವ ಶ್ರುತಿಗೆಲ್ಲ ಮಾಯೆ: 
ಯಿಂದಾಗುವ ಸುಳ್ಳು ಹುಟ್ಟೀ ಅರ್ಥ. ಹೀಗೆ ಅರ್ಥವನ್ನು ಮಾಡನೆ. 

7 


೪೮ ವೇದಾಂತದೆ ಜೀವಾಳ ೪-ಜಗತ್ತಿನ 


ಹೋದರೆ ಬ್ರಹ್ಮವು ಹುಟ್ಟುವ ಸ್ವಭಾವದ್ದೇ ಅಲ್ಲವೆಂಬ ಶ್ರುತಿಯನ್ನು 
ಹೊಂದಿಸುವದಕ್ಕೇ ಆಗುವದಿಲ್ಲ. ಇನ್ನೊಂದೇನೆಂದರೆ: ಜಗತು, ನಿಜವಾಗಿ 
ಹುಟ್ಟಿರುವ ಪಕ್ಷದಲ್ಲಿ ಅನೇಕವಾಗಿರುವ ವಸ್ತುಗಳೆಲ್ಲ ನಿಜವಾಗಿರಬೇಕಾ 
ಗಿತ್ತು. ಅನೇಕವೆಂಬುವದಿಲ್ಲವೇ ಇಲ್ಲವೆಂದು ಶ್ರುತಿಯು ಘಂಟಿಯಂತೆ ಕೂಗಿ 
ಹೇಳುವದು. ಆದ್ದರಿಂದ ಜಗತ್ತು ಹುಟ್ಟಲೇ ಇಲ್ಲ. ಬ್ರಹ್ಮವು ಮಾಯೆ 
ಯಿಂದ ಸುಳ್ಳಾಗಿ ಒಗತ್ತಾಗಿರುವದೇ ಹೊರತು ನಿಜವಾಗಿ ಅಲ್ಲ. ಹುಟ್ಟದಿ 
ರುವ ಸ್ವಭಾವವೂ ಹುಟ್ಟುವ ಸ್ವಭಾವವೂ ಎರಡೊ ಒಂದು ಡೆ ಹೇಗಿ 
ದ್ವಾವು ಅಗ್ನಿಗೆ ತಣ್ಣು ಬಿಸಿಯೂ ಎರಡೊ ಇರುವದುಂಟಿ? ಹುಟ್ಟು 
ವಿಕೆ ಮೊದಲಾದ ಭೇದವನ್ನು ಕಾಣುವವರು ಸಾವಿನಿಂದ ಸಾವಿಗೆ ಸಾಗುತ್ತಿ 
ರುವರೆಂದು ನಿಂದಿಸಿರುವದರಿಂದಲೂ ಜಗತ್ತಿನ ಹುಟ್ಟು ನಿಜವಲ್ಲ. 
(ಮಾಂ ೩..೨೦..೨೪) 


ಜಗತ್ತು ನಿಜವಾಗಿ ಹುಟ್ಟುವದೆಂದು ಹೇಳುವವರ ಬಾಯಲ್ಲಿಯೇ 
ಜಗತ್ತು ಹುಟ್ಟಿಲೇ ಇಲ್ಲವೆಂಬ ಅಭಿಪ್ರಾಯವನ್ನು ಹೊರಡಿಸಿಬಿಡಬಹುದು. 
ಹೇಗೆಂದರೆ: ಜಗತ್ತು ನಿಜವಾಗಿ ಹುಟ್ಟುವದೆನ್ನುವವರಲ್ಲಿ ಮುಖ್ಯವಾದ 
ಎರಡು ಜೊಡ್ಡ ಪಂಗಡಗಳಿವೆ. ಒಂದು ಗುಂಪಿನವರು ಇರುವ ಜಗತ್ತೆ 
ಹುಚ್ಚಿ ತೆನ್ನುವರು, ತಾವೆ ತಿಳಿದವರೆಂದುಕೊಳ್ಳುವ ಗಟ್ಟಿಗರಾದ ಇನ್ನೊಂದು 
ಗುಂಪಿನವರು ಇಲ್ಲದ ಜಗತ್ತು, ಹುಟ್ಟಿತೆನ್ನುವರು, -ಜಗತ್ತು ಮೊದಲು 
ಬೀಜರೂಪದಲ್ಲಿ ಇತ್ತೆಂದೂ ಆದು ಸ್ಥೂಲರೂಪನಾಗಿ ಹುಟ್ಟಿತೆಂದ? 
ಒಬ್ಬರ ಅಭಿಪ್ರಾಯ. ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಜನರು ಇರುವದೆಂಬದನ್ನು ಯಾವಜೊ! 
ಒಂದು ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ಇರುವದಕ್ಕೂ ಇಬ್ಲವೆಂಬದನ್ನು ಯಾವದೋ 
ಒಂದು ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ಇಲ್ಲದ್ದಕ್ಕೂ ನಡೆವಳಿಕೆಯನ್ಲಿ ಉಪಯೋಗಿಸುವ 
ದುಂಟು. ಇದು ವಿವೇಕಿಗಳಿಗೆ ಒಪ್ಪಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಅವರ ಅಭಿಪ್ರಾಯ 
ಬೇಕೆ. ಒಂದನ್ನು ನಾವು ಇರುವ ವಸ್ತುವೆಂದು ಹೇಳಿದರೆ ಅದು ಯಾನಾ 
ಗಲೂ. ಹಿಂಜೆಯೂ ಈಗಲೂ ಮುಂದೆಯೂ - ಇರಬೇಕು. ಈಗ ಮಾತ್ರ 
ಇರುವದಾಗಿ ಹಿಂದೆ ಅದು ಇಲ್ಲದ್ದಾದರೆ ಆದು ಆ ಹಿಂದಿನ ಕಾಲದಲ್ಲಿ 


ಮು 


ಇರುವದಿನಿಸಿಕೊಂಡದ್ದಾ ಗುವದಿಲ್ಲ. ಹಾಗೆಯೆ ಒಂದನ್ನು ನಾವು ಇಲ್ಲ 


ಹುಟ್ಟು ಜಗತ್ತು ಹುಟ್ಟಿ ಲೇ ಇಲ್ಲ ರ೯ 


ಜ್ಹಿಂದು ಹೇಳಿದರೆ ಅದು ಯಾವಾಗಲೂ ಇಬ್ಬದ್ದಾಗಿರಬೇಕ್ಕು. ಈಗ 
ಮಾತ್ರ ಇಲ್ಲದ್ದಾಗಿ ಹಿಂದೆ ಅದು ಇದ್ದದ್ದಾ ದರೆ ಆದು ಆ ಹಿಂದಿನ ಕಾಲದಲ್ಲಿ 
ಇಲ್ಲದ್ದೆನಿಸಿಕೊಂಡದ್ದಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಇರುವದೆನಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ವಸ್ತು ಎಂದೂ 
ಇಲ್ಲದ್ದಾಗುವದಿಲ್ಲ; ಇಐದ್ದೆನಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ವಸ್ತು ಎಂದೂ ಇರುವದಾಗುವ 
ದಿಲ್ಲ. ಜಗತ್ತು ಇರುವ ಸ್ವಭಾವದ್ದಾಗಿರಬೇಕು ಅಥವಾ ಇಲ್ಲದ ಸ್ವಭಾವ 
ದ್ಹಾಗಿರಬೇಕು. ಇವೆರಡರಲ್ಲಿ ಒಂದೊಂದು ಗುಂಥಿನವರು ಒಂದೊಂದು 
ಪಕ್ಷವನ್ನು ಹಿಡಿಯುವರು. ಇರುವ ಸ್ವಭಾವದ್ದೆ ಹುಟ್ಟಿತೆಂದು ಒಬ್ಬರು 
ಹೇಳಿದರೆ ಅದು ಇದ್ದೆೇ ಇರುವದರಿಂದ ಹುಟ್ಟುವದಿಸ್ಸೇನೆಂದು ಇನ್ನೊ ಬ್ಬರು 
ಆಕ್ಷೇನಿಸುವರು. ಇಲ್ಲದ ಸ್ವಭಾವದ್ದು ಹುಟ್ಟಿ ತೆಂದು ಇನ್ನೊಬ್ಬ ಬ್ಬ ಹೇಳ 
ದರೆ ಮೊಲದ ಕೊಂಬು ಹೇಗೆ ಹುಟ್ಟಿಲಾರದೊ ಹಾಗೆ ಇನ್ಲದ್ದು ಹೇಗೆ 
ಹುಟ್ಬೀತೆಂದು ಒಬ್ಬರು ಅಕ್ಷೇಪಿಸುವರು. ಹೀಗೆ ಅನರ ಮಾತಿನ ಬಡಿ 
ದಾಟವು ನಡೆದಿರುವದು. ನಾವು ಅನರಿಬ್ಬರ ಭುಜವನ್ನೂ ಚಪ್ಪರಿಸುತ್ತೇವೆ, 
ಏಕೆಂದರೆ: ಒಬ್ಬರಮೇಲೊಬ್ಬರು ಮಾಡುವ ಅವರಿಬ್ಬರ ಆಕ್ಷೇಪಗಳೂ 
ಯುಕ್ತಿಗೆ ಹೊಂದುತ್ತನೆ. ಇರುವದು ಹುಟ್ಟುವದೆಂಬ ಮಾತಿನಲ್ಲ ಸ್ವಾರ 
ಸ್ಯವಿನ್ಲ. ಬೀಃಜರೂನನಾಗಿದ್ದದ್ದು ಸ್ಟೂ ಸತಾ? ಹುಟ್ಟಿ ತೆಂದರೆ ಎಳೇ 
ಮಗು ಪ ಫ್ರಾಯಸ್ಥ ನಾಗಿಯೂ ಮುದುಕನಾಗಿಯೂ ಹುಟ ತೆನ್ನು "ದುಂಟೀನು? 
ಮಗು ಹುಟ್ಟ ತೆನ್ನು ವದು ಶರೀರದಿಂದ ಹೊರಬಿದ್ದ ದ್ವನ ಸ್ತು ನೋಡಿ ಆಡುವ 
ನಡೆವಳಿಕೆಯ ಮಾತುಃ ಹೊರತು ಮಾತಿನ ಅರ್ಥದ ತೂಕವು ಕೆಡದಂತೆ 
ಆಡುವ ವಿವೇಕದ ಮಾತಲ್ಲ, ನಾವು ಇಲ್ಲಿ ನಿವೇಕಿಗಳಾಗಿ ವಿಚಾರಮಾ 
ಡೆತ್ತಿ ರುವಾಗ್ಕ ಶನ ಸಳದ ಯ ನಡುವೆ ಕರಡಿಯ ಹು ಬಿಟ್ಟಿ ತ್ರೆ 
ನಾಡಾಡಿಗಳ ನಡೆವಳಿಕೆಯ ಮಾ ನ್ನು ನಡುವೆ ನುಗ್ಗಿಸಬ ಚ ಗೆ 
ಒಂದು ಪಕ್ಷ ದವರನ್ಲಿ ಟ್‌ ಇನ್ನೊ ದು ಪಕ್ಷದವ ರೆ ಮಾತಂತೃ 
ಬಾಚಿದ, ಬೀಜರೂ: ಸದಲ್ಲಿದ್ದದ್ದು ಸ್ಗೂ ಲರೂಪವಾಗಿ ಒರ ೦ದರೆ 
ನೆಡೆವಳಿಕೆಗುದರೂ ಒಸ್ಪೀತು. ಎಷ್ಟು ಮಾತ್ರವೂ ಇಲ್ಲದ್ದು ಹುಬ್ಲಿತೆ-ಬ 
ಮಾತು ಹೇಗೆ ಹೊಂದೀತು! ಹೀಗೆ`ಇನ್ನೊ ದುಪ ಪಕ್ಷದವರ ರಸ್ತಿಯೂ ಹುರೃ 
೪ಿಲ್ಲ್ಲ.. ಆದ್ದರಿಂದ ಆವರು ಒಬ್ಬರನ್ನೊಬ್ಬರು ಗೆಲ್ಲಬೇಕೆಂದು ಎಷ್ಟು 


೧9೦ ವೇದಾಂತದ ಜೀವಾಳೆ ೪-ಜಗತ್ತಿನ 


ಹೋರಾಡಿದರೂ ಯಾರೂ ಯಾರನ್ನೂ ಗೆಲ್ಲುವದಕ್ಕಾಗುವದಿಬ್ಲ. ಈ 
ಹೊ:ಗಾಟಿವು ಅವರಿಬ್ಬರಿಗೂ ನಿರಾಶೆಯನ್ನುಂಟುಮಾಡಿದರೂ ನಮ್ಮ 
ರೂಬ್ಬಿಯನು ಕುವದಲ್ಲಿ ಕೆಡನಿರುವದು. ಇಬ್ಬರ ಬಗಳೆ ಮೂರನೆಯವ 
ರಿಗೆ ಲಾಭ. ತನವಿಬರೂ ಮಾತಿನ ಸಂತೆಯನ್ನು ಹರಡಿ ಕೊನೆಗೆ ಜಗತ್ತಿ 


ನಲ್ಲಿ ಯಾವದಕ್ಕೂ ಹುಟ್ಟುವದೆಂಬ ಮಾತೇ ಸಬ್ಲದೆಂಬ ಸ್ಟಾರ 


ತೇಲಿಸಿಕೊಟ್ಟರು.. ಅದೇ ನಮ್ಮ ನಿಲುಗಡೆಯ ಅಭಿಸ್ರುಯ. ಇದಕ್ಕಾಗಿ 
ಅವರಿಬ್ಬರನ್ನೂ ನಾವು ಅನುಮೋದಿಸ ತ್ತೇವೆ, ೩. ಯಾವದರ 
ಹುಟ್ಟೂ ರಕ್ಕವೇ ಇ. (ಮಾಂ ಇ-ಒ..೫) 


ಜಗತ್ತು ಹುಬ್ಬೆ ಲೇ ಇಲ್ಲವೆಂಬುದಕ್ಕೊಂದು ಕಾರಣವೆ ನ್ರು ನೋಡಿ, 
ಬ್ರಹ್ಮ! ದಿಂದ ಜಗತ್ತಾ ತ ಮಾತಿನೊ ಛಗೆ ಹುರುಳಿ ದ್ದೆ ಕೆ. ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ 
ಿಜತಾದ ಇರುವಿಕೆಯ ಸುಳಿವು ಒಂದಿಷ್ಟು ಕಂಡರೂ ಕಾಣ ಬಹುದಾಗಿತ್ತು. 
ಹ್ಮು ಏನನ್ನೂ ಹುಚ್ಚಿ ಸುವದಿಬ್ಲ. ಉದಾಸಿ”ನದಿಂದಿರುವದೇ ಆದರ 
ನ: ಹುಟ್ಟಿಗೆ ಮತ್ತೇನು ಕಾರಣವೆಂದೆತೆ ಬ್ರ ಹ್ಮದ ಮಾಯಾ 

ಶಕ್ತಿ. ಬ ದಲ್ಲಿ ಸತ್ತ್ವ, ರಬ್ಧ ತಮ-ಎಂಬ ಮೂರು ಗುಣಗಳ ಸರಿಬೆರ 
ಕೆಯ ರಕ್ಕಿಯೊಂದುಂಟು, ದಕ್ಕೆ ಪ್ರಕೃತಿಯೆಂದೂ ಮಾಯೆಯೆಂದೂ 
ಅನಿಷ್ಯೆಯೆಂದೂ ಬೀಜವೆಂದೂ ಹೆಸರು ಆದನ್ನು ಇರುವದೆಂದು ಹೇಳುವ 
ದಕ್ಯೂ ಬರದು ಇಬ್ಲದ್ದೆನಲಿಕ್ಕೂ ಬರದು. ಇದಲ್ಲದೆ ಜಡವಾದ ಅದಕ್ಕೆ 
ಬಗೆತ್ತನ್ನು ಹೆಟ್ಟಿ ಸುವ ಶಕ್ತಿ ಇಲ್ಲ ಆದರೂ ಅದು ಬ್ರಹ್ಮದ ಇರುವಿಕೆಯ 
ಬೆ೬ಒಬಲದಿಂದ ತಾನು ಎಂಥ ಮಹೆತ್ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನಾದರೂ ಮಾಡಬಬ್ಲದು, 
ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಕ್ಪು _ದ್ರುನಾದೆ ಒಬ್ಬ ಇಂದ್ರಜಾಲಗಾರನ ಮಾಯಾರಕ್ತಿಯೇ 
ನಮ್ಮ ಮೂಗಿನ ಮೇಲೆ ಬೆರಳಿಡಿಸುವದು, ಇನ್ನು ಬ್ರಹ್ಮದ ಮಾಯಾ 
ಶಕ್ತಿ ಜ್ರ ವಿಷಯನಾಗಿ ಹೇಳತಕ್ಕದಿನ್ನೇನು! ಬಗೆ ಜಗತ್ತಿನ ಹುಟ್ಟಿಗೆ 
ಬ್ರಹ್ಮವು ಬರೀ `ಸಾಕ್ಸಿ ಮಾತ್ರ, ದಕ ಸಾಕ್ಸಿತ್ವದ ಮಹಿಮೆಯನ್ನು 
ನಮ್ಮ ಆ ನುಭವದಲ್ಲಿಯೂ ಕಾಣಬಹುದು ಬ್ರಹ್ಮವು ನಮ್ಮ ಬುದ್ಧಿಯಲ್ಲಿ 
ಸಾಕ್ಸಿಯಾಗಿರುವದರಿಂದಲ್ಲವೆ ಅದರ ಬಲವಿಂದೆ ನಾವು "ನಾನು ಇದನ್ನು 
ಅನುಭವಿಸುತ್ತೇನೆ, ಇದನ್ನು ನೋಡುತ್ತೇನೆ, ಇದನ್ನು ಕೇಳುತ್ತೇಘಿ ಎಂದು 


ಹುಟ್ಟು ಜಗತ್ತು ಹುಟ್ಟಿ ಲೇ ಇಲ್ಲ ೧೦೧ 


ಮುಂತಾಗಿ ಮುಂದುವರಿಯುತ್ತೇವೆ. ಮಾಯಾಶಕ್ಕಿಯೂ ಹಾಗೆಯೆ 


ಅಯಿ 
ಆದರ ಸಾಕ್ಸಿತ್ರದ ಬಲದಿಂದ ಮುಂದುವರಿದು ಒಗತ್ತನ್ನು ಹುಟ್ಟಿ ಸಿರುವದು. 
ಹೀಗೆ ಆ ಬ್ರಕ್ಕವು ಜೈತನ್ಯ ಮಾತ್ರವಾಗಿ ಮತ್ತು ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ ಸಾಕ್ಸ್ಸಿ 
ಮಾತ್ರವಾಗಿ ಯಾನದೆ ಇಂದು ಭೋಗದ ಸಂಬಂಧವೂ ಇದೆ ಇರುವದ 
ಎ. 


ರಿಂದಲೂ ಭೋಗದ ಸಂಬಂಧ ಉಳ್ಳ ಇನ್ನೊಂದು ಚೈತನ್ಯನಿಬ್ಲದ್ದರಿಂದಲ 
ಈ ಜಗತ್ತು ಯಾರಿಗಾಗಿ ಸೃಷ್ಟಿಯಾಗಬೇಕು? ಜನರೆ 
ಜೈತನ್ಯಗಳಿರುವವೆಂದು ತ ತಪ್ಪುತಿಳೆದುಕೊಂ ಡು ಅವರಿಗಾಗಿ ಒಗತ್ತು ಕುಟ್ಟಿರು 
ಲ 
ವದೆಂದು ನೊಹಗೊಂಡಿದು ಶ್ರ ತನ್ನ ಇರುವಿಕೆಯೇ ತಬ್ಬಡುವ 
ಆಟ 


ಪ್ರಗಾರ_ಇವರಿಬರ ಸೇರಿಕೆಯಿಂದಾಗಿರುವದು. ಆ. ಸೇರಿಕೆ 
ಬುದೆ”ನು? ಅದು ಗಡಿಗೆಯ ಕಂಟಕೂ ಹಗ್ಗದ ಕುಣಿಕೆಗೂ ಆಗುವ 

ತೆ ಅಬ್ಬು. ಏಕೇೆದರ ದೇಹದ ತಿಳೆವುಗಾರನು ಗಡಿಗೆಯಂತೆ 
ಅವಯುವಗಳುಳ,ವನಲ್ಲ್ಬ.. ಅಥವಾ ಆ ಸಮ್ಮೇಲನವು ನೂಲು ಒಬ್ಬೈಯ” 
ರುವಂತೆಯೂ ಅಲ್ಲ ಏಕೆಂದರೆ: ನೂಲಿಫಿಂದ ಬಟ್ಟಿ ಯಾ? 7 ರುವದರಿಂದ 
ವೆರಡಕ್ತೂ ಒಂದು ಬಗೆಯ ಸಮ್ಮೆ* “ಲನಸನಿರುವದು. ಇಷ್ಟಿ ಶರೀರವೂ 
ಅದರ ತಿಳಿವ್ರಗಾರನೂ ಒಂದರಿಂಜೊಂದಾದವರಲ್ಲ ದೇಹವು ಕು:ಣಒರುವಂ 
ಥದ್ದು; ತಿಳಿವುಗಾಂನು ೬... ಜ*ಗೆ ಅವರಿಬ್ಬರ ಸೃಭಾವವ 
ಬೇರೆ ಬೇರೆ. ಹಿ:ಗಿರುವ ಇವರಿಬ್ಬರ ಸೇರಿಕೆಯೆಂದ 
ಚಿಪ್ಪೂ ಇರುವ ಕಡೆ ಅಪುಗಳ ಸ ಹಾವನ್ನೂ ಬೆ 


ಲು 
ಟಿ 
24 
ಸ 
ಆ 
ನೇ 


ಸುಳ್ಳು ನಟ ಹೊಂದುವದು. ತಾನಲ್ಲ ದೇಹವನ್ನು ತಾನೆಂದು 
ಮುಂತಾಗಿಯೂ ದೇಹದ ಬಣ್ಣ, ಅಳತೆ-ನೊದಲಾದ ಧರ್ಮಗೆ 
ಗಿಯೂ ಒಂದನ್ನೊಂದು ಬೆಂಸಿಕೊಂಡ ಸ ಸುಳ್ಳುತಿಳಿ ವಳಿಕೆಯೇ ಎ 


೧೦೨ ವೇದಾಂತದ ಜೀವಾಳ ೪-ಜಗೆತ್ತಿನ 


ಸೃಷ್ಟಿಗೆ ಕಾರಣ. ಈ ಸುಳ್ಳು ತಿಳಿವಳಿಕೆಯೇ ಜೀವರ ಜೀವ. ಇದರಿಂದ 

ಬೇವರಿಂದ ಜಗತ್ತಾಯಿತೆಂಬ ಅಭಿಪ್ರಾಯವಾಗುತ್ತದೆ. ಜೀವರಿಗಾಗಿಯೆ 

ಜಗತ್ತಾದ್ದರಿಂದ ಜಿ:ವರನ್ನೆ ಜಗತ್ತಿನ ಹುಟ್ಟಿಗೆ ಕಾರಣರನ್ನಾಗಿ ಹೀಗೆ ಹೇಳ 

ಲಾಗಿರುವದು. ಸುಳ್ಳು ತಿಳಿವಿನಿಂದ ಹೊರಬಿದ್ದ ಜಗತ್ತು ನಿಜವಾದದ್ದಾ 
ದೀತೆ? ಆದು ಹುಟ್ಟಿ ಲಿಕ್ಲವೆಂಬುಜೇ ನಿಲುಗಡೆಗೆ ನಿಂತ ಮಾತು. 

---(ಭ ೧೩-೨೬) 

ಜೀವರಿಗಾಗಿ ಜಗತ್ತಿನ ಹುಬ್ಟಿಷ್ಟೆ.. ಆ ಬೇವರ ಹುಟ್ಟಗೇ ಸಂಚಕಾರ 


ನಿರುವದು. ಚೀವರು ಹು ಹುಚ್ಬಿದ ಚ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಆಡಿಕೊಳ್ಳು ವದುಂಟಿ 
ಮತ್ತು ಶಾಸ್ತ ಸ್ತವು ಆ ಹುಟ್ಟಿನ ನ ದೋಷವನ್ನು ಕಳೆಯುನ 1 ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಗೊತ್ತು 
ಮಾಡಿರುವದುಂಟು, ಇದು ಶರೀರದ ಹುಟ ನ್ನು ಕೋಡಿ ನಡೆಯುವ ನಡೆವ 
೪ಕೆಯ ಮಾತೇ ಹೊನತು ಬೇರೆ ಏನೇನೂ ಇಬ್ಬ. ಶರೀರದ ಹುಟ್ಟಿ ಸಾವು. 
ಗಳನ್ನ ಜೀವನದಾಗಿ ಹೇಳುವದು ರೂಢಿ, ಶರೀರದ ಸಂಬಂಧವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು 
ಜೀವರ ಹುಟ್ಟಸಾಪುಗಳನ್ನು ಯಾರು ಕಂಡಿದ್ದಾರೆ? ಶ್ರುತಿಯಲ್ಲಿ ಕೆಲವು ಕಡೆ 
ಜೀವರು ಕೆಂಡದ ತಗಳ ಸಿಡಿದು ಬಂದವರೆಂದು ಅವರಿಗೆ ಹುಟ್ಟನ್ನು 
ಹೇಳಿದೆ; ಇನ್ನು ಕೆಲವು ಕಡೆ ಬ್ರಹ್ಮನೆ ಜಕವರೂನದಿಂದ ಒಳಹೊಕ್ಕಿತೆಂದು 
ಹೇಳುವದರ ತ ಹುಟ್ಟಿ ಉಬುದಿಲ್ಲ ವೆಂದೂ ಹೇಳಿದೆ ಹುಟ್ಟಿಂಬುದಿಲ್ಲ 
ವೆಂದು ಹೇಳಿರುವ ಕಡೆಗಳ ಹೆಚ್ಚು. ಹುಟ್ಟಿನ್ನ್ನು ಹೇಳಿರುವ ಕಡೆ 
ಗಳೆಲ್ಲ ಯ ದು ಸಂಬಂಧನನ್ನು ತೋಡ ಹೇಳಿದ ಮಾತು 
ಗಳು, ಬ್ರಹ್ಮನೇ ಜೀವವೆಂಬುದೇ ನೆಲೆಗೆ ನಿಂತ ಮಾತು. ಬ್ರಹ್ಮನೆ 
ಜೀವರಾದರೆ ಅವರೂ ಚೈತನ್ಯಸ್ವರೂಪರಾದ್ದರಿಂದ ಅವರಿಗಾಗಬೇ 
ಕಾದ ಅರಿವಿಗೆ ಕಣ್ಣು, ಮೂಗು-ಮೊದಲಾದ ಇಂದ್ರಿಯಗಳೇಕೆನ್ನಬಹುದ್ಳು 


ಹ ಯಗಳು ನೋಟ ವಾಸನೆ-ಮೊದಲಾದವುಗಳನ್ನು ಬೇರೆಬೇರೆಯಾಗಿ 
ಸವ ಸಾಧನಗಳೇ ಹೊರತು ಇದರಿಂದ ಜೀವನ ಚೈತನ್ಯ ಕ್ಕೇನೂ ಕೊರಕೆ 


ಚ| ನಿದ್ರೆ, ಮೂರ್ಛೆ-ಮೊದಲಾದವುಗಳಲ್ಲಿ ಜೀವರ ಚೈತನ್ಯ 
ವೇಕೆ ಕೆಲಸ ಮಾಡುಪದಿಲ್ಲವೆಂದರೆ ಆಗ ಅವರಿಗೆ ಚೈತನ್ಯವಿಲ್ಲನೆಂತ ಅಲ್ಲ; 


ಆಗ ಅರಿಯಲಾಗುವ ಯಾವದೂ ಇರುವದಿಲ್ಲವಾದ್ದರಿಂದ ಅವನು ಅರಿಯು 
ವದಿಲ್ಲ. ಈಗ ನಮಗೆ ಅರಿಯಲಾಗುನ ವಸ್ತುಗಳೆಲ್ಲ ಎಚ್ಚರವೆಂಬ ಅವಸ್ಥೆಗೆ 


ಹುಟ್ಟು ಜಗತ್ತು ಹುಟ್ಟಲೇ ಇಲ್ಲ ೧೦೩ 
ಮಾತ್ರ ಗಂಟುಬಿದ್ದವುಗಳೆ ಹೊರತು ಉಳಿದ *ಡೆ ಅವುಗಳ ಸಂಬಂಧವಿಬ್ಲ. 
ಹೀಗೆ ಜೀವನು ಬ್ರಹ್ಮನ ಸ್ವರೂಪವೇ ಆದ್ದರಿಂದ ಅವನಿಗೆ ಹುಟ್ಟನ್ನು ಹೇಳುವ 
ಮಾತು ಹೊಂದುವದಿಲ್ಲ. (ಸೂ ೨.೩-೧೦.,೧೨) 

ಹೀಗೆ ಜೀವರು ಹುಟ್ಟಿಯೇ ಇಲ್ಲವೆಂಬುದಿಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲ ಯಾನದೂ 
ಹುಟ್ಟಿಯೇ ಇಲ್ಲ. ಹುಟ್ಟುವಿಕೆಯ ಸ್ವಭಾವದ್ದ ಲ್ಲದ ಬ್ರಹ್ಮದಿಂದ ಜಗತ್ತು 
ಹುಟ್ಟತೆಂದರೆ ಅಂಥದ್ದಕ್ಕೊಂದು ದೃಷ್ಟಾಂತವೇ ಸಿಕ್ಕವದಿಲ್ಲ. ದೃಷ್ಟಾಂತ 
ವಿಲ್ಲದ್ದರಿಂದಲೆ ಯಾವದೂ ಹುಟ್ಟುವದಿಲ್ಲವೆಂಬ ನಿಲುಗಡೆಗೆ ಬಂದಂತಾ 
ಯಿತು. ಹುದ್ಪಿದ ಬ್ರಹ್ಮದಿಂದ ಜಗತ್ತು ತ ತೆಕದಳ ಜಗತ್ತು 
ಬ್ರಹ್ಮದಿಂದ, ಅದು ಮತ್ತೊಂದರಿಂದ, ಅದು ಇನ್ನೊ ಫ್ಪಂದರಿಂದ... ಇದಕ್ಕೆ 
ಕೊನೆಯೇ ಇಲ್ಲ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಧರ್ಮಾಧರ್ಮಃ ಗಳಿಗೆ ದೇ ಹೇಂದ್ರಿಯಗಳ 
ಗುಂಪೇ ಫಲವೆಂದೂ ದೇಹೇಂದ್ರಿಯಗಳ ಗುಂಪಿಗೆ ಧರಾ ಒಧರ್ಮಗಳೇೀ ಫಲ 
ವೆಂದೂ ಒಂದೇ ಬಾಯಿಂದ ಜಯ ಇದನ್ನು ನೋಡಿದರ ಒಂದರಿಂ 
ದೊಂದು ಹುಟ್ಟುವದೆಂದಾಗುವದಷ್ಟೆ. ಹೀಗಿರುವಾಗ ಧರಾ ಒಧರ್ಮಗಳೂ 
ದೇ ಹೇಂದ್ರಿ ಯಗಳೂ ಬೂ ಅವನು ಸುತನ. ಇವು 
ಒಂದಕ್ಕೊ ೦ದು ಕೂಡದ ಮಾತು, ಧರ್ಮಾಧರ್ಮಗಳಿಂದ ಹುಟ್ಟಿದ ದೇಹೇಂ 
ದ್ರಿಯ ಹ ಗುಂಪಿಸಿಂದಲೇೆ ಧರ್ಮಾಧರ್ಮಗಳ ಹುಟ್ಟನ್ನು ಹೇಳಿದರೆ ಮಗನಿಂದ 
ತಂದೆ ಹುಟ್ಟಿ ದನೆಂಬಂತೆ ಆಗುತ್ತದೆ, ಧರ್ಮಾ ಧರ್ಮ] ಗಳೂ ದೇಹೇಂದ್ರಿಯಗಳ 
ಗುಂಪೂಬಿ ಬರದೇ ಸಲ ಹುಟ್ಟಿದವೆಂದರೆ ಅವುಗಳಿಗೊಂಡಕ್ಕೊ ದಕ್ಕೆ ಸಂಬಂ 
ಧವೇ ಇಲ್ಲದಂತಾಗುವದು. ಹೀಗಾಗಿ ಯಾವದೂ ಹುಟ್ಟುನದಿಲ್ಲವೆಂಬ 
ನಿಲುಗಡೆಗೇ ಬಂದಂತಾಗುವದ್ಳು ಧರ್ಮ್ವಾಧರ್ಮಗಳೂ ದೇಹೇಂದ್ರಿಯಗಳೂ 
ಬೀಜಾಂಕುರಗಳಂತೆ ಅನಾದಿಯೂಗಿ ಸಾಗುತ್ತಿರುವವೆಂದರೆ ಇದು ಒಂದು 
ಮಾತಿಗಿನ್ನೊಂದು ಮಾತು ಉತ್ತರವನ್ನ್ನಿತ್ತಂತಾಯಿತೇ ಹೊರತು ವಿವೇಕದ 
ಉತ್ತರವಲ್ಲ. ಬೀಜದಿಂದ ಅಂಕುರವೊ)? ಅಂಕುರದಿಂದ ಬೀಜವೊ? ಎರ 
ಡಕ್ಕೂ ಆದಿ ಕಾಣುತ್ತಿರುವಾಗ ಅದು ಅನಾದಿಯಾಗುವದು ಹೇಗೆ? ಆ 
ಉದಾಹರಣೆ ಯನ್ಸ್ಪೈೆ ಒರೆಗೆ ಹಚ್ಚಿ ಹೇಳಿ, ದೃಷ್ಟಾಂತವು ಮೊದಲು ಜೋಷವಿ 
ಲ್ಲದ್ದಾದರೆ ಅದರಂತೆ ಸಸಿನ ಮುಂದಿನ ಮಾತು. ಹುಟ್ಟುವಿಕೆ ಕಂಡೆ 


“೧೦೪ ವೇದಾಂತದ ಜೀವಾಳ ೪-ಜಗತ್ತಿನ 


ಮೇಲೆ ಆದಕ್ಕೆ ಯಾವದು ನೊದಲೆಂಬುದು ಕಾಣಲೇಬೇಕು. ಹುಟ್ಟಿ,ವ 
ವೆಂಬ ಭಳ ತನ್ನಿಂದ ತಾನಾಗಲಿ ಒಂದರಿಂದಿನ್ನೊಂದಾಗಲಿ ಹೇಗೂ 
ಕುಟ್ಟು ವದಿಲ. ಗಡಿಗೆ ತನ್ನಿಂದ ತಾನು ಹುಬ್ಬಿದ್ದು ಎಲ್ಲಿಯೂ ಕಂಡಿಬ್ಲವಾ 
ದ್ಬರಿಂದ ಯಾವದೂ ತನ್ನಿಂದ ತಾನು ಹುಟ್ಟುವದಿಬ್ಲ. ಗಡಿಗೆಯಿಂದ 
ಬಟ್ಟೆ ಹುಟ್ಟದಿರುವಂತೆ ಒಂದರಿಂದಿನ್ನೊಂದೂ ಹುಟ್ಟುವದಿಲ್ಲ ಮಣ್ಣಿ _ನಿಂದ 
ಗಡಿಗೆಯೂ ತಂದೆಯಿಂದ ಮಗನೂ ಹುಟ್ಟಿದನೆನ್ನು ವದುಂಟ ಗಾದರೂ ಅದು 
ಮೂಢರ ಆಭಿಪ್ರಾಯ ಅದನ್ನು ಒರೆಗೆ ಹಚ್ಚಿದರೆ ಗಡಿಗೆ ಮಗ... ಎನ್ನುವ 
ದೆಬ್ಬ ಮಾತು ಮಾತ್ರ. ಒಂದರಿಂದೊಂದು ಹುಟ್ಟು ವದಿಂದು ಹೇಳುವದಕ್ಕೆ 
ಹೋದಷ್ಟೂ ಚ ದೂ ಹುಟ್ಟಿ ವದನ್ಸನೆಂದೆೇ ನೆಶೆಗೆ ನಿುವದು. ಆದ್ದ 


ರಿಂದ ಬ ಲ್ಲಿ ಥಿಜವಾದ ಹುಚ್ಟಿಂಬುದೇ ಇಬ್ಬ. ಜಗತ್ತು ನಿಜವಾಗಿ 
ಹುಟ್ಟು ವದೆಂಬು ತ ೨ (ಮಾಂ ಇ-೧೩.೨೩) 


ತಂಬ ಪ್ರಶ್ನೆಯನ್ನು ಹಾಕಿದರೆ ಆಗುವ 
ಯೇ [| ಹೇಗೆ ಏಕಿ 
ಎಂದು? ಹ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳಿಗೆ ಎಸ್ಟೆ ಹೊಂದಿಕೆಯಾದ ಉತ್ತರಗ 
ಸಮರ್ಪಕನೆಂದು ಚತ ವಂತ್ಮಾಗುವದಿಲ್ಲ 

ಗೆ ಸರಿಯಾದ ಉತ್ತರವು ಬರು 
ವದು. ಒಗತ್ತು ಒಳ್ಳೆ ವಿಚಾರಪರರಿಗೆ ಕೂಡೆ ಆ 
ಹುಟ್ಟಿನ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಹೇಗೆ ಹೇಗೆ ಊಹಿಸಿದರೆ ಹಾಗೆ ಹಾಗೆ ಅದೇ ಸರಿ 
ಟು ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಬಿನಾ »್ರಯಗಳನ್ನು ಕೊಡುವಂತಾಗಿರುವದು. ಕನ 
ಸಿನ ಹುಟ್ಟಿನ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಆ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳನ್ನು ಹಾಕಿದರೆ ಏನು ಹೇಳಲಾ 
ದೀತು! ಇದರ ಮೇಲೆ ಈ ಕಾರ್ಯಕಾರಣಭಾವ, ಉಡ್ದೇಶ, ಕಾಲ್ಕ ದೇಶ-- 
ಮೊದಲಾದ ಜಾತಿಯ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳು ಬಗತ್ತಿನ ಮೇಲೆ ಏರುವದೇ ಇಲ್ಲ. 
ಏಕೆಂದರೆ: ಇವೆಲ್ಲ ಜಗತ್ತಿನೊಡನೆ ಹುಟ್ಟಿ ಜಗತ್ತಿನೊಳಗೇ ಇದ್ದುಕೊಂಡಿರು 


ರಜನ ಬತ ಹುಚ್ಚಿದ್ದಕ್ಕೆ 


೩5 


ಹುಟು ಸೆ ಮಾಯೆ ಕಾಣುವದು ೧೦೫ 


ವವುಗಳು. ಇವುಗಳನ್ನು ಹೊಟ್ಟೆಯಲ್ಲಿಯೇ ಇಟ್ಟುಕೊಂಡಿರುವ ಜಗತ್ತಿನ 
ಮೇಲೆ ಇವು ಹೊರಗಣಿಂದ ಏರುವದು ಹೇಗಾದೀತು! ಹೊರಗಂತು ಇವು 
ಇಲ್ಲವೇ ಇಲ್ಲ ಕಾಲವು ಎಂದು ಹುಟ್ಟಿತೆಂದರೆ ದೇಶವ ಎಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿ ತೆಂದರ 
ಮಂಜಸವೆನಿಸುವದೆ? ಕಾರ್ಯಕಾರಣ ಭಾವವೂ ಉ ಉದ್ಜೀ`ರವೂ ಹಗೆಯ. 
ಈ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳು ಹೀಗೆ ಬಾಯಿಕಟ್ಟು ವದರಿಂದಲೂ ಬಗತ್ತು, ಹುಟ್ಟಿಲೇ ಇ 


ರ-ಮಾಯೆಯ ಬಿ ನ್ಪ್ದಾಣ 


ಅಬಾಲ ಉಗಿ ೦. 

ಮಾಯಿ ಕಾಣುನದು 

ಜಗತ್ತಿನ ಹುಬ್ಬಿನ ನಿಷಯವಾದ ಮಾತು ಬಂದಾಗಲೆ ಮಾಯೆಯ 
ವಿಷಯವು ಬಂದಿತ್ತು. ಅಲ್ಲ ಅದು ಬರಲೇ ಬೇಕು. ಏಕೆಂದರೆ: ಜಗತ್ತೆಂ 
ಬುದು ಸ್ಫ್ಧೂ ರೂಪ; ಮಾಯೆಯೆಂಬುದು ಬೀಜರೂಪ. ಇವೆರಡಕ್ಟೂ 
ಭೇದವೇನೂ ಇಲ್ಲ. ಬೀಜವನ್ನು ನಾವು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷವಾಗಿ ಸ 
ಆದ್ದರಿಂದ ಅದರ ಕಾಣುವ ರೂಪವಾದ ಜಗತ್ತಿನ ಮಾತು ಬಂದಾಗ ಅದು 
ತಲೇ ಹಾಕುವದು ಸಹಜವಾದದಮ್ಮು ಅದನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಮಾಯೆಯೆಂಬುದು 
ಬಿಡಿಯಾಗಿ ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುವಂಥದೆ ಬ್ಲವಾದ್ದರಿಂದ ಆ 
ಇುವದಕ್ಕಾಗಿ ಅದಕ್ಕಾಗಿಯೇ ವಿೂಸಲಾದ ಒಂದು ಸ್ರೃಕರಣವನ 
ಇನುರು ಒಪ್ಪುಗುವದಿಲ್ಲ ಏಕೆಂದರೆ: ಆದು ತನ್ನ ಸ್ವಂತವಾದ 
ಇಲ್ಲದ್ದಾ ದ್ದ ರಿಂದ ದರ ವಿಷಯವಾಗಿ ಏನು ಹೇಳುವದಕ್ಕೂ ಬರುವದಿ 


೨೨. 


ಏನನ್ನೂ ಹೇಳಲಾಗದಿರುವದಕ್ಕೆ ಒಂದು ಪ್ರಕರಣವೇಕೆ? ಹೀಗೆಂದು 
ಆದನ್ನು ಕಡೆಗಾಣುವ ಹಾಗ ನಿಕೆಂದರೆ: ಅದರ ಸೂ ಲರೂಪವಾಗಿ 
ಜಗತ್ತು ಕಾಣುವದರಿಂದ ಅದನ್ನು ಹೇಳದಿರುವದಕ 
ಇಂಥ ಇಕ್ಕಟ್ಟಿನ ಪ್ರಸಂಗ. 

ಈ ಮಾಯೆಯೆಂಬುದು ಬ್ರಹ್ಮನೆಷ್ಟು ಹಳೆಯದೊ ಅಷ್ಟು ಹಳೆಯದು: 
ಬ್ರಹ್ಮಕ್ಕೂ ಮೊದಲೆಂಬುದಿಲ್ಲ; ಮಾಯೆಗೂ ಮೊದಳೆಂಬುದ್ದಿ. ಜ್ಯ 
ಯೆಂಬುದು ಬ್ರಹ್ಮದ ಶಕ್ತಿ. ಬ್ರಹ್ಮವು ಯಾವಾಗಲೂ ಇರತಕ್ಕ ದ್ಹಾದ್ದರಿಂದ 


ನ್‌ 


ಗುವದಿಬ್ಲ. ಇದು 
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೧೦೬ ವೇದಾಂತದ ಜೀವಾಳ ೫.ಮಾಯೆಯ 


ಅದರ ಶಕ್ತಿಯಾದ ಮಾಯೆಯೂ ಯಾವಾಗಲೂ ಇರತಕ್ಕದ್ದು ಸಹಜವಾಗಿ 
ರುವದು, ಮಾಯೆಯಿಂದಲೆ ಬ್ರಹ್ಮವು ಜಗತ್ತನ್ನು ಹೊರಗೆಡೆಹುವದು, 
ಜಗತ್ತೈಂಬುದೇನು? ಬುದ್ಧಿಯನ್ನು ಮೊದಲುಗೊಂಡು ದೇಹೇಂದ್ರಿಯಗಳ 
ವರೆಗೆ ಇರುವ ಆಕಾರವಿಶೇಷಗಳು ಮತ್ತು ಸುಖ, ದುಃಖ, ಮೋಹ-ಎಂಬ 
ಮೊದಲಾದ ಮನೋಭಾವಗಳು -- ಇವೆಲ್ಲ ಮಾಯೆಯಿಂದ ಮೈದುಂಬಿದವು 
ಗಳು, ಇವೇ ಮಾಯೆಯು ಹೊರಗೆ ಕಾಣುವ ಸ್ವರೂಪ. ಮಾಯೆಯ ನಿಜ 
ಸ್ವರೂಪವು ಸತ್ತ್ವ, ರಜ್ಞ ತಮ-ಎಂಬ ಮೂರು ಗುಣಗಳ ಸರಿಬೆರಕೆಯದು. 

೨(ಭ ೧೩-೧೯) 


ಹೀಗೆ ಜಗತ್ತಿಗೆ ಬ್ರಹ್ಮ ಮತ್ತು ಮಾಯೆ ಎಂಬ ಎರಡು ಕಾರಣಗಳು 
ಕಾಣಬರುವವಷ್ಟೆ, ಅವೆರಡರ ಬೆಲೆಯು ಬೇರೆ ಬೇರೆ. ಬ್ರಹ್ಮನು ತಂದೆ; 
ಮಾಯೆಯು ತಾಯ, ಜಗತ್ತು ಹೊರಬೀಳುವದು ಮಾಯೆಯೆಂಬ ತಾಯ 
ಹೊಟ್ಟೆಯಿಂದಲೆ. ಇಷ್ಟು ದೊಡ್ಡ ಜಗತ್ತನ್ನು ಒಳಗೆ ಅಡಗಿಸಿಕೊಂಡಿರುವ 
ಇದರ ಹೊಟ್ಟಿ ಯು ನಮ್ಮ ಮನಸ್ಸಿ ಗೆ ಕೂಡ ನಿಲುಕಲಾರದಷ್ಟು ದೊಡ್ಡದಾ 
ಗಿರಲೇಬೇಕು. ಬ್ರಹ್ಮನ ಎನ್ಲ ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನೂ ಹುಚ್ಬಿಸಿ ಜಗತ್ತನ್ನು ಬೆಳೆ 
ಸಬಲ್ಲ ಒರಣ್ಯಗಭ ನೆಂಟ ಬ್ರಹ್ಮನ ಬೀಜವನ್ನು ಆ ಮೂಯೆಯಲ್ಲಿಡುವದು. 
ಅದರಿಂದ ಹಿರಣ್ಯಗರ್ಭನೆಂಬ ಬ್ರಹ್ಮನು ಹುಟ್ಟುನನು. ಬ್ರಹ್ಮವು ಬೀಜನ 
ಟ್ವಿತೆಂಬ ಮಾತಿನಿಂದ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ತಂದಿ ಹೇಗೊ ಹಾಗೆ 
ಬ್ರಹ್ಮವು ತನ್ನ ಪಾಲಿನ ಕೆಲಸವನ್ನು ಸಾಡೆ ಅರ್ಥವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊ 
.. ಹಾಸೆ ಅರ್ಥವನ್ನು "ಮಾಡಿದರೆ ಆಮು ಬೀಜವನ್ನಿಡುವದೆಂಬ 
ಆಶ್ರಯನಾದದ್ದಾಗಿ ನಾಶವಾಗತಕ್ಕದ್ದಾಗುತ್ತದೆ. ಅದು ಬೀಜ 

ಖ್ಯ ವ ಹೇಳಿದ ಮಾತು ವಿಷಯವು ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಒಡೆದು 
ಮೂಡುವಂತೆ ಮಾಡುವದಕ್ಕಾಗಿ ಆಡಿದ್ದೇ ಹೊರತು ಅದು ಯಾವ ಕೆಲಸ 
ವನ್ನೂ ಮಾಡುವದಿಲ್ಲ. ಅದು ಯಾವಾಗಲೂ ಉದಾಸೀನ. ಆದ್ದರಿಂದ 
ಬೀಜವನ್ನಿಡುವದೆಂದರೆ ಹಿರಣ್ಯಗರ್ಭನು ಹುಟ್ಟ ಲೆಂಬ ಮನಸ್ಸು ಮಾಡು 
`ವದು ಮಾತ್ರವೇ ಹೊರತು ಹೆಚ್ಚಿನದೇನೂ ಇಲ್ಲ. ಅವನು ಹುಟ್ಟ ಮುಂದಿ 


ಜಗತ್ತನ್ನು ಬೆಳೆಸುವನು, ಅವನು ಬ ಬ್ರಹ್ಮದ ಬೀಜದಿಂದ ಹುಟ್ಟಿದವನಾದ್ದ 


ಮತ್ತು 
ಬೆ 


ಬ 


1 ೭! ಆ 


ಬಿನ್ನಾಣ ಮಾಯೆಯಿಂದಾಗಿರುವ ಕೇಡು ೧೦೭. 


ರಿಂದ ಅವನು ಮುಂಜಿ ಬೆಳೆಸಿದ ಎಲ್ಲ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೂ ವಸ್ತುಗಳಿಗೂ 
ಬ್ರಹ್ಮನೇ ಬೀಜವನ್ನಿಟ್ಟಂತಾಯಿತು. ೨-(ಭ ೧೪-೩೪) 


ಮಾಯೆಯಿಂದಾಗಿರುವ ಕೇಡು 


ಜೀಗೆ ಆದ ಈ ಜಗತ್ತಿನ ಹುಟ್ಟು ಆಕಾಶದ ಉಪವನದಂತೆ ಇದೆ. 
ಆಕಾಶವು ನಿರ್ಮಲವಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಒಬ್ಬ ಮಾಯಾವಿಯು ಆ ಆಕಾಶದಲ್ಲಿ 
ಬಗೆಬಗೆಯ ಬಣ್ಣಗಳ ಹೂಗಳಿಂದಲೂ ಎಲೆಗಳಿಂದಲೂ ಕೂಡಿದ ಮರಗಳು 

: ದಟ್ಟಿವಾಗಿರುವಂತೆ ಕಾಣುವ ಹಾಗೆ ಮಾಡುವದುಂಟು, ಈ ಜಗತ್ತು ಅದ 
ರಂತೆ. ಇದರಿಂದ ಕೇಡೇನು? ಬರೀ ಅಸ್ಪನ್ನು ಹುಟ್ಟಿ ಸಿದ್ಧರಿಂದ ಕೇಡೇನೂ 
ಇಲ್ಲ. ಮಾಯನನಿಯು ತಾನು ಹುಬ್ಬ ಸಿದ್ಧೆಲ್ಲ ಸಣ್ಣು ಕಟ್ಟೆಂದು ತಿಳಿದ 
ತನ್ನ ಎಚ್ಚರದಲ್ಲಿ ತಾರಿರುತ್ತಾನೆ. ಈ ಜಗತ್ತಿನ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಹಾಗಾಗುವ 
ದಿಲ್ಲ. ಜಗತ್ತನ್ನು ಹುಟ್ಟಿ ಸಿದ ಬ್ರಹ್ಮವು ತಾನೆ ಆ ಮಂಕುಬೂದಿಯ ಸೆಳೆತಕ್ಕೆ 
ಒಳಗಾದಂತಾಗಿ ತನ್ನ ನಿಜವನ್ನು ಮಠೆತು ತನ್ನನ್ನು ಒಮ್ಮೆ ಸುಖವನ್ನೂ 
ಒಮ್ಮೆ ದುಃಖವನ್ನೂ ಅನುಭವಿಸುವವನೆದು ತಪ್ಪು ತಿಳಿದುಕೊಂಡು ಬೆಪ್ಪು 
ಓಡಿದವನಂತಾಗಿದ್ದಾನೆ. ಮೊದಲು ಬ್ರಹ್ಮಪು ಮಾಯಾಶಕ್ತಿಯ ಮೇಲೆ 
ತನ್ನ ತಿಳಿವಳಿಕೆಯನ್ನು ನಡೆಸುವಂಥದ್ದಾನಿತ್ತು. ಪ್ರ ಬೆಪ್ಪು ಹಡಿದ ಮೇಲೆ 
` ಆದು ಆ ಮಾಯೆಯ ಗುಣಗಳಾದ ಸತ್ತ್ವ, ರಜೃ ತಮ-ಎಂಬ ಸೂತ್ರಗಳು 
ತನ್ನನ್ನು ಹೇಗೆ ಹೇಗೆ ಆಡಿಸಿದರೆ ಹಾಗೆ ಹಾಗೆ ಆಡುವ ಕೈಗೊಂಬೆಯಾ 
ದಂತಾಯಿತು. ಇದಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚಿನ ಕೇಡಿನ್ಸೇನುಂಟು? --(ಮಾಂ3.೧೯) 


ಈ ಬೆಪ್ಪು ಜೀವರಿಗೆಲ್ಲ ಹುಟ್ಟಿದಾಗಿನಿಂದ ಬೆನ್ನು ಹತ್ತಿ ಬಂದಿದೆ 
ಇದರಿಂದ ಅವರು ಒಂದನ್ನು ತಮಗೆ ಬೇಕಾದದ್ದೆ೦ದೂ ಒಂದನ್ನು ತಮಗೆ 
ಕ ಬೇಡವಾದದ್ದೆಂದೂ ತಿಳಿಯುವರು. ಇದರಿಂದ ಒಮ್ಮೆ ಸುಖದ ಭಾವನೆಯೂ 
ಒಮ್ಮೆ ದುಃಖದ ಭಾವನೆಯೂ ಎದ್ದು ಕಾಣುವವು, ಇದು ಯಾವ ಪ್ರಾಣಿಗ 
೪ಗೂ ಬಿಟ್ಟಲ್ಲ. ಈ ಸುಖದುಃಖಗಳು ಮನುಷ್ಯನ ಬುದ್ಧಿಯನ್ನು `ಸೂರೆ 
ಗೊಂಡು ಬಿಡುವವು. ಆಮೇಲೆ ಆ ಬುದ್ಧಿಗೆ ತನ್ನ ಆತ್ಮದ ವಿಷಯವನ್ನು 
ಕುರಿತು ವಿಚಾರ ಮಾಡುವದಕ್ಕೆ ಆಗುವದೇ ಇಲ್ಲ. ಸುಖದುಃಖಗಳಿಗೆ ಸೂರೆ: 


೧೦೮ ವೇದಾಂತದ ಜೀವಾಳ ಜ-ಮಾಯೆಯ 
ಹೋದ ಬುದ್ಧಿಗೆ ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಹೊರಗಣ ಸ್ಟ್ವೂ ಲವಿಷಯಗಳ ನಿಜಸ್ಮಿ 
ತಿಯು ಕೂಡ ತಿಳಿಯುವದಿಲ್ಲ. ಇನ್ನು ಒಳಗಣ "ಸೂಕ್ಷ್ಮ ವಾದ ಆತ್ಮನ 
ವಿಷಯವಾದ ನಿಜಸ್ಥಿತಿ ಹೇ "ಗೆ ಹತ್ತಿ ತು! ಹೀಗೆ ತನ್ನ "ನಿಜವನ್ನು ತಾನು 
ಅರಿಯದಂತೆ ಆಗಿರುವ ಕೇಡು ಹೆಚ್ಚಿನ ಕೆ*ಡಲ್ಲವೆ? ಎ ಭತ-೨೭) 

ಹುಟ್ಟಿದಾಗಿನಿಂದ ಚಿಪ್ಪರಾಗಿರುವ ಜೀವರು ತದ್ಮು ತಪ್ಪು ತಿಳಿವಳಿಕೆ 
ಯಿಂದ ಎದ್ದುಕೊಂಡು ಕಾಣುತ್ತಿರುವ ದೇಹ್ಮ ಇಂದ್ರಿಯ - ಇವುಗಳ 
ಗುಂಪನ್ನು ತಾವೆಂದು ಭ್ರ್ರಾಂತಿಗೊಂಡು ತಾವು ಸುಖಿಗಳೆಂದೂ ದುಃಖಿ 
ಳೆಂದೂ ಏನೂ ತಿಳಿಯದವರೆಂದೂ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ತಿಳದವರೆಂದೂ ಮುಂತಾಗಿ 


ಆಭಿಮಾನಗೊಳ್ಳುತ್ತಾರೆ. ಈ ಅಭಿಮಾನವೇ ಮತ್ತೆ ಮತ್ತೆ ಹುಟ್ಟುವದ 
ಕಾರಣ, ಇದೇ ಅವರನ್ನು ದೇವತೆಗಳು ಮೊದಲಾದ ಮೇಲಾದ ಹುಟ್ಟಿ 
ಪಶುಗಳು ಮೊದಲಾದ ಕಡಹ ಹುಟ್ಟಿಗೂ ಮನುಷ್ಯರಾಗುವ ನಡುವಣ 

ಹುಟ್ಟಿಗೂ ತಳ್ಳುವದು. ಗೆ ತಳ್ಳಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದು ಕೇಡಲ್ಲವೆ? 
ಎಾ(ಭ ೧೭೨೧) 

ಮಾಯೆಯನ್ನು ಹಾರಿಸುವ ಉಪಾಯ 
ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ತನ್ನ ನಿಜವನ್ನು ತಾನು ಅರಿಯದಿರುವದು ದೊಡ 
ಕೇಡಸ್ಟೆ. ಇದರಿಂದ ಅವನು ಏನೇನೋ ತಪ್ಪು ತಿ:ದುಕೊಂಡು ಒ 
ನನ್ನು ತನ್ನ ತಂದೆಯೆಂದೂ ಒಬ್ಬನನ್ನು ತನ್ನ ಮಗನೆಂದೂ ಇದು ನ 
ಹೊಲವೆಂದೂ ಇದು ನನ್ನ ಮನಂದಿಂದೂ ಇದು ನನ್ನ ಮಠನೆಂದೂ ಇದ 
ರಿಂದ ನಾನು ಕೆಟ್ಟಿನೆಂದೂ ಇದರಿಂದ ನಾನು ಬದುಕಿದಿನೆಂದೂ ಕೆಟ್ಟ ನ 
ಸನ್ನು ಕಾಣುತ್ತಿ ರುವನು. ಕನಸಿಗೆ ನಿದ್ರೆ ಮೂಲ. ತಪ್ಪು ತಿಳಿವಳಕೆಗಳೆಂಬ 
ಕನಸಿಗೆಲ್ಲ ತನ್ನ ನಿಜವನ್ನು ತಾನು ಆರಿಯದಿರುವದೆಂಬ ನಿದ್ರೆಯೇ 
ವಲ್ಲ, ಈ ನಿದ್ರೆಯು ಜೀವರನ್ನು ಎಂದಿನಿಂದಲೋ ಬೆನ್ನುಹತ್ತಿ 
ಬಂದಿದೆ, ಆ ಫಿದ್ರೆಯಿಂದೆಚ್ಚರವಾದ ಹೊರತು ಕೆಟ್ಟಿ ಕನಸು ಹೋಗುವ 
ದಿಲ್ಲ. ತನ್ನ ನಿಜನನ್ನು ತಾನು ಅರಿಯದಿರುವದೆಂಬ ನಿದ್ರೆ ಹೋಗಬೇಕಾ 
ದಕೆ ವೇದಾಂತದ ಒಳಗುಟ್ಟನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ತಿಳಿದ ಮಹಾದೆಯಾಳುವಾದ 
'ಗುರು ಎಚ್ಚರಿಸಬೇಕ್ಕು ಗುರು ಅವನಿಗೆ ಅವನ ನಿಜವಾದ ಸ್ವರೂಪದ ನೆನ 


ಷ ಆಡಿ 


ಬಿ ಹ 


ಓ 


ಬಿನ್ನಾಣ ಮಾಯೆಯನ್ನು ಹಾರಿಸುವ -ಉಪಾಯ ೧೦೯ 


ಪನ್ನು ತಂದುಕೊಡಬೇಕು. ಆಗ ಅವನು ತಾನು ಹುಟ್ಟು ಮೊದಲಾದವು 
ಗಳೇನೂ ಇಲ್ಲದವನೆಂದೂ ತನ್ನ ನಿಬವನ್ನರಿಯದಿರುವದೆಂಬುದೂ ಇಲ್ಲದವ. 
ನೆಂದೂ ತಾನು ಎರಡನೆಯದಿಬ್ಬದವನೆಂದೂ ತಿಳಿಯುವನು. 
ಮಾಂ ೧-೧೬) 
ಈ ಬಗತ್ತನ್ನೆಲ್ಲ ಮಾಯೆಯ ಮೂರು ಗುಣಗಳಿಂದಾದ ಪ್ರೀತ್ರಿ ಹಗೆ 
ತನ, ತಪ್ಪು ತಿಳಿವಳಿಕೆ.ಎಂಬ ಭಾವಗಳು ಮುಸುಕಿಕೊಂಡುಬಿಟ್ಟವೆ. ಇದ 
ರಿಂದ ಜೀವರು ನಿಜವನ್ನೂ ಸುಳ್ಳೆನ್ನೂ ಬಿಡಿಸಿ ತಿಳಿಯಲಾರದವರಾಗಿದ್ದಾರೆ. 
ಗುಣಗಳ ಮುಸುಕಿನೊಳಗೆ ಸಿಕ್ಕಿಕೊಂಡಿರುವ ಇವರು ಗುಣಗಳ ಆಚೆಯ 
ದಾಗಿ ಹುಬ್ಬು ಮೊದಲಾದ ಯಾವ ಬದಲಾವಣೆಗಳೂ ಇಲ್ಲದ ಬ್ರಹ್ಮವನ್ನು 
ಹೇಗೆ ತಿಳಿದಾರು) -(ಭ ೭-೧೩) 
ಬ್ರಹ್ಮವು ಹೊಳೆಯುವ ಸ್ವಭಾವದ್ದಾದರೂ ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಅದು ಹೊಳೆ 
ಯುವದಿಬ್ಲ ಅದರ ಭಕ್ತರಿಗೆ ಮಾತ್ರ ಆದು ಹೊಳೆಯುವದು. ಸೊರ್ಯನು 
ಹೊಳೆಯುವವನಾದರೂ ಗೂಗೆಗಳಿಗೆ ಹೊಳೆಯುವದಿಲ್ಲ. ಅವುಗಳ ಕಣ್ಣಿಗೆ 
ಸೂರ್ಯನನ್ನು ಕಾಣುವ ಶಕ್ತಿ ಇಲ್ಲ. ಬ್ರಹ್ಮನನ್ನು ಕಾಣುವ ಮನಸ್ಸೆಂಬ 
ದೃಷ್ಟಿಯು ಯಾವ ದೊಃಷವೂ ಇಐ್ಲದ್ಧಾಗಬೇಕ್ಟು ಬ್ರಹ್ಮವು ಸತ್ತ್ವರಜಸ್ತ 
ಮೋಗುಣಗಳ ಸರಿಬೆರಕೆಯ ಮಾಯೆಯೆಂಬ ಪರದೆಯ ಹಿಂದೆ ಇದೆ. 
ಆದ್ದರಿಂದ ಅದು ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಕಾಣುವದಿಲ್ಲ. ಆದರೂ ಮಾಯೆಯೆಂಬ 
ಪರದೆಯು ನಮ್ಮನ್ನು ಮಂಕುಮಾಡಿರುವಂತೆ ಬ್ರಹ್ಮವನ್ನು ಮಂಕುಮಾಡ 
ಲಾರದು. ಏಕೆಂದರೆ: ಆದು ಬ್ರಹ್ಮದ ೇ ಶಕ್ತಿ. ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಮಾಯಾವಿಯು 
ಮಾಯೆಯನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾ ನಷ್ಟ. ಅದು ಇತರರಿಗೆ ಕಣ್ಣುಕಟ್ಟಾಗು 
ವಜೇ ಹೊರತು ಮಾಯಾವಿಗೇ ಅಲ್ಲ. ಹಾಗೆಯೆ ಬ್ರಹ್ಮವು ಮಾಯೆ 
ಯೆಂಬ ಪರದೆಯ ಹಿಂಜಿ ಇದ್ದರೂ ಮಾಯೆಯ ಮಂಕು ಅದನ್ನೇನೂ 
ಸೋಂಕುವದಿಲ್ಲ. ಎ(ಭ ೭-೨೫) 
ಆ ಪರದೆಯನ್ನು ಹಾರ ಸೊಡೆಯುವದಕ್ಕೇನು ಗತಿಯೆಂದರೆ ಗತಿ 
ಇದೆ. ಗುಣಗಳ ಸರಿಬೆರಕೆಯ ಮಾಯಾಶಕ್ತಿಯು ಬ್ರಹ್ಮದೆ ಶಕ್ತಿಯಷ್ಟೆ. 
ಅದ್ದರಿಂದ ಆದರ ಮೇಲೆ ಇತರರ ಕೈನಡೆಯದಿದ್ದರೂ, ಮೂಯೆಯ 


೧೧೦ ವೇದಾಂತದ ಜೀವಾಳ ಜ-ಮಾಯೆಯ . 


ಮೇಲೆ ಮಾಯಾವಿಯ ಕೈ ನಡೆಯುವಂತೆ, ಬಹ್ಮದ ಕೈ ನಡೆದೇ ನಡೆಯು 
ವದು ಇತರರು ತಮ್ಮ ಕೈಯಿಂದ ಆ ಪರಜಿಯನ್ನು ಹಾರಹೊಡೆಯ:ವ 
ದಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಅದು ಅವರಿಗೆ ದಕ್ಕುವ ಮಾತಲ್ಲ. ತಾವು ಅದನ್ನು 
ಹಾರಹೊಡೆಯುತ್ತ್ವೇವೆಂಬ ದುರಭಿಮಾನವನ್ನು ದೂರಮಾಡಿ ಅದರ ಒಡೆ 
ಯನಾದ ಬ್ರಹ್ಮಕ್ಕೆ ಶರಣು ಬಂದರೆ ಅವರು ಮಾಯೆಯ ಅಡ್ಡಿ ಯನ್ನು 
ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳಬಹುದು. ಆದರೆ ಎಲ್ಲರೂ ಹಾಗೆ ಶರಣು ಬರುವದಿಲ್ಲ 
ಪಾಸವನ್ನು ಮಾಡಿ ಮಾಡಿ ಬುದ್ಧಿಯನ್ನು ಹೊಲಸು ಮಾಡಿಕೊಂಡಿರುವ 
ತಿಳಿಗೇಡಿಗಳಿಗೆ ಈ ಬ್ರಹ್ಮಕ್ಕೆ ಶರಣು ಹೋಗುವಿಕೆಯು ಸರಿಜೋರುವದಿಲ್ಲ 
ಅವರ ಬುದ್ಧಿಯನ್ನು ಮಾಯೆಯು ಎತ್ತಕಡೆಗೋ ಹಾರಿಸಿಕೊಂಡು ಹೋಗಿ 
ರುವದು. ಆದ್ದರಿಂದ ಅವರು ಹಿಂಸೆ, ಸುಳ್ಳು,--ಮೊದಲಾದವುಗಳಿಗೆ ಮತೆ 
ಯಾಗಿ ಜನರ ಗಂಟಲ ಗಾಣವಾಗಿರುವರು, --(ಭ-೧೪,೧.) 


ಮಾಯೆಯು ತನ್ನನ್ನು ಉಪೇಕ್ಸೈಯಿಂದ ನೋಡುವವಕೆಗೂ ದೊಡ್ಮ 
ಭೂತವಾಗಿ ಕಾಣುತ್ತಿರುವದು. ದಿಟ್ಟಿಸಿ ನೋಡುತ್ತಲೆ ಅದು ಇದ್ದಲ್ಲಿಯೆಃ 
ಮೈಗರೆಯುವದು. ಇದು ಹೇಗೆ ಹುಟ್ಟಿತೆಂಬ ವಿಚಾರದ ಗೋಚಿ ಮಾತ್ರ 
ಹೋಗಬಾರದು. ಏಕೆಂದರೆ: ಅದು ನಿಲುಕುವ ಮಾತಲ್ಲ ಇದನ್ನು ಹೇಗೆ 
ಹಾರ ಹೊಡೆಯಬೇಕೆಂಬ ಯೋಚನೆ ಮಾತ್ರ ಇರಬೇಕು. ಇದರೊಳಸೆ 
ಸಿಕ್ಕುಬಿದ್ದವರು ಚಿಂತೆಯೆಂಬ ಬೆಂಕಿಯ ದಳ್ಳುರಿಯಿಂದ ಬೆಂದವರಾಗಿಯೂ 
ಕೋಪನವೆಂಬ ಹೆಬ್ಬಾವಿನ ಗಂಟಿಲೊಳಕ್ಕೆ ನುಸುಳಿದವರಾಗಿಯೂ ಬಯಕೆ 
ಯೆಂಬ ಸಮುದ್ರದೆ ಅಲೆಗಳ ಹೊಡೆತಕ್ಕೆ ಸಿಕ್ಕಿ ದವರಾಗಿಯೂ ಕೆಸರಿನಲ್ಲಿ 
ಸಿಕ್ಕಿದ ಆನೆಯಂತೆಯೂ ಆಗಿದುವರು. ಈ ಭಯದಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆಯಾಗಬೇಕಾ 
ದರೆ ಬ್ರಹ್ಮಕ್ಕೆ ಶರಣು ಹೋಗಬೇಕು. (ಮ: 


ಕಾರ್‌” 


ಮಾಯೆಯ ವಿಷಯವನ್ನು ಹೇಳುವದಕ್ಕೆ ಹೊರಟು ಹೆಚ್ಚು ಹೇಳಲಾ 
ಗದಿರುವದೇ ಇವಕ್ಕೆ ಭೂಷಣ... ಮಾಯಾನಿಯ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಕುರಿತ) 
ಯಾರು ಏನು ಹೆಚ್ಚು ಹೇಳಲಾದೀತು! ಮಾಯಾವಿಯ ಮಾಯೆಯನ್ನು 


ಬಿನ್ನಾಣ ಜಗತ್ತು ಇರುವ ಸಂಭವವಿಲ್ಲ ೧೧೧ 


ಕುರಿತು ಹೇಗೆ ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಹೊಂದಿಸಿ ಹೇಳಲಾಗುವದಿಲ್ಲವೊ ಮಾಯಾಶಕ್ತಿಯ 
ವಿಷಯವೂ ಹಾಗೆಯೆ. 


೬-ಇಜಗತ್ತು ಹುಸಿ 





ಜಗತ್ತು ಇರುವ ಸಂಭವನಿಲ್ಲ 

ಜಗತ್ತಿನ ಹುಟ್ಟು ಎಂಬ ಪ್ರಕರಣ ದಲ್ಲಿ ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ಮಾಯೆಯ ಮಾತು 
ಬಂದಿದ್ದಂತೆ ಜಗತ್ತು ಹುಸಿಯೆಂಬ ಮಾತೂ ಬಂದೇ ಇತ್ತು. ಆದರೆ ಅಲ್ಲಿ 
ಒಂದರಿಂದೆ ಒಂದು ಅದರಿಂದ ಇನ್ನೊಂದ್ಕು ಅದರಿಂದ ಮತ್ತೊಂದು, ಆದ 
ರಿಂದ ಮಗದೊಂದು--ಹೀಗೆ ಹುಬ್ಬಿತೆಂಬ ಮಾತೇ ಪಲ್ಲವಿಯಾಗಿ (ಮತ್ತೆ 
ಮತ್ತೆ, ಬರುತ್ತಿದ್ದದ್ದರಿಂದ. ಮರೆಯಲ್ಲಿ ಇಣಿಕಿ ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳು ತ್ತಿದ್ದ 
ಮಾಯೆಯ ವಿಷದ. ಕಡೆಗೂ ಜಗತ್ತು ಹುಸಿಯೆಂಬ ವಿಷಯದ 
ಕಡೆಗೂ ಜನರ ಕಣ್ಣು ತಿರುಗದೆ ಹೋದರೂ ಹೋಗುವ ಸಂಭವೆ 
ಉಂಟು, ಏಕೆಂದರೆ: ಮರೆಯಲ್ಲಿ ಅಡುವ ಮಾತಿನ ಮೇಲೆ ಹೆಚ್ಚು ಭರವ 
ಸವು ಉಂಹಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಮಾಯೆಯ ವಿಷಯವನ್ನೂ ಜಗತ್ತು ಹುಸಿ 
ಯೆಂಬ ವಿಷಯವನ್ನ್ಹೂ ಅಲ್ಲಿಗೇ ಕೈಬಿಟ್ಟರೆ ವೇದಾಂತದ ಸಿದ್ಧಾಂತಕ್ಕೆ 
ಪುಷ್ಟಿ ಬರುವದಿಲ್ಲ ಆದ್ದ ರಿಂದಲೆ ಮಾಯೆಯ ವಿಷಯವನ್ನು ಬೇರೆ ಸ್ವತಂ 
ತ್ರವಾದ ಪ ಕ್ರಕರಣವಾಗಿ ಮಾಡಲಾಯಿತಷ್ಟೆ. ಹಾಗೆಯೇ ಜಗತ್ತು ಹು», 
ಯೆಂಬದನ್ನು ನಾಲ್ಕು ದಾರಿ ಸೇರುವ ಕಡೆ ಎರಡು ಕೈಗಳನ್ನೂ ಎತ್ತಿ 
ಹತ್ತು ದಿಕ್ಕುಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಪ ರ್ರತಿದ್ವನಿ ಹುಟ್ಟುವಂತೆ ಹೇಳುವದಕ್ಕಾ ಗಿ ಅದು 
ಹುಸಿಯೆಂಬ ಪಲ್ಲವಿಯೊಡನೆ ಅದರ ಸ್ವಂತವಾದ ಪ್ರಕರಣವು ಕಗ ಹಾಡ 
ಲಾಗುವದು. 


ಒಂದು ವಸ್ತುವನ್ನು ನಾವು ಇರುವದೆಂದು ಹೇಳಿದರೆ ಅದು ಯಾವಾ 
ತ ಇರುವದಾಗಿಯೇ ಇರಬೇಕು. ಆದಕ್ಕೆ ಇಲ್ಲದ್ದೆಂಬ ಅಮಂಗಲದ 
ಸೊಲ್ಲು ಬರಲೇ ಬಾರದು. ಈ ಜಗತ್ತಿಗೆ ಪ್ರ ಲಯವೆಂಬುಹೊಂದು ದೊಡ್ಡ 
ಇ ಎಲ್ಲ ನಿಚಾರಶೀಲರೂ ಒಪ್ಪಿ ಕೊಂಡಿರುವದನ್ನು ನೋಡಿದರೆ 


೧೧೨ ವೇದಾಂತದ ಜೀವಾಳೆ ೬-ಜಗೆತ್ತು. 


ಇದು ಒಂದು ದಿನ ತಾನು ಇಲ್ಲವೆನಿಸುವಬಿಂದು ಪುಟ 
ಒಂದು ಸಲ ತಾನು ಹೀಗೆ ಇಲ್ಲನೆನಿಸಿದ್ದು ಮತ್ತೆ ಮತ್ತೆ ಹುಟ್ಟುತ್ತಿ 
ವಜಿಂದು ಹಿಂದಿನವರೆಲ್ಲರೂ ಒಂದೇ ಅಭಿಪ್ರಾಯದಿಂದ ಹಳ 
ನೋಡಿದರೆ ಇದು ಕೆಲವ್ರ ಕಾಲ ಇರುತ್ತ ಕೆಲವು ಕಾಲ ಇಲ್ಲವಾಗುವದೆಂದಾ 
ಉತ್ನು ಗಳಿಗೆಗೊಂಬೊಂದು ಬಣ್ಣ ನಾಗುವ ಇದನ್ನು ಇರುವದೆಂದು 
ಹೇಗೆ ಹೇಳಲಾದೀತು! ಆದ್ದೆರಿಂದ ಜಗತ್ತು ಇರುವ ಸಂಭವವಿಬ್ಲ. 

-(ಛ ೨-೧೬) 


ಪ್ರಲಯದ ಮಾತೂ ಒಂದು ಕಡೆ ಇರಲಿ ಅದು ದೂರದ್ದು. ಈ 
ಒಗತ್ತು ಎಚ್ಚರದಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ಇರುವದು. ನಮಗೆ ಎಚ್ಚರ, ಕನಸ್ಕು ನಿವ್ರೆ- 
ಎಂಬಿ ಮೂರು ಅನುಭವಗಳರುವವು. ಕನಸಿನಲ್ಲಿ ಬೇರೊಂದು ಜಗತ್ತು 
ಕಾಣುತ್ತಿರುವದೇ ಹೊರತು ಈ ಒಗತ್ತಿನ ಸೊಲ್ಲೇ ಇಲ್ಲ. ನಿದ್ರೆಯಲ್ಲಂತು 
ಯಾವ ಜಗತ್ತೂ ಇಲ್ಲ, ನಮ್ಮ ಮೂರು ಅನುಭವಗಳಲ್ಲಿ ಎರಡರಲ್ಲಲ್ಲದೆ ಬರೀ 
ಒಂದರಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರ ಕಾಣುವ ಇದನ್ನು ಇರುವದೆ 


ನ್ನುವದು ದು ಹೇಗೆ ಒಪ್ಪೀತು? 
ಕೋಡುವವರಾದ ನಾವಿರುವಾಗ ಈ ಒಗತ್ತು ಇದ್ದರೆ ಅದು ಕನಸಿನಲ್ಲಿಯೂ 
ನಿವ್ರೈೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಏಕೆ ಕಾಣಬಾರದು? ಕಾಣುವದಿಲ್ಲ ವಾದ್ದರಿಂದ ಜಗತ್ತು. 
ಇರುವ ಸಂಭವವಿ್ಲ. 


"ಜಗತ್ತು ಎಚ್ಚರದಲ್ಲಿಯಾದರೂ ನೆಲೆಯಾಗಿರುವದೊ ಹೇಗೆ?' ಎಂದು 
ನೋಡಿದರೆ ಒಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಯಾವದನ್ನು ನೋಡಿದರೂ ಈಗ ಇದ್ದಂತೆ ಇನ್ನೊಂ 
ದು ಗಳಿಗೆಗೆ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಎಲ್ಲ ವಸ್ತುಗಳೂ ಒದಲಾವಣಿಯನ್ನು ಹೊಂದ 
ತಕ್ತೃವ್ರುಗಳಾಗಿರುವವು, ಬದಲಾವಣಿಯನ್ನು ಹೊಂದುವಪುಗಳಿಗೆ ಕೊನೆಯ 
ಬಿಟಾಕ ಣಿಯಾದ ನಾರವು ಹಣೆಯಲ್ಲಿ ಬನೆದದ್ದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಇಂಥ. 
ಜನತ್ತು ಹೇಗೆ ಇರುವದಾಗೀತು? 


ಇನ್ನೊಂದೇನೆಂದರೆ; ಇಷ್ಟು ದೊಡ್ಟ ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡದ ವಿಷಯವನ್ನು 


ನಮ್ಮ ಬುದ್ಧಿಯೆಂಬ ತಕ್ಕಡಿಯು ತನ್ನ ಳಗಿಟ್ಟು ಕೊಂಡು ಶೂಗಲಾರದೆಂದು 


ಈ ವಿಃಯದಲ್ಲ ಭಗವಂತನ ಹೇಳಿಕೆಯ ಕಡೆಕೆ ಕಣ್ಣು ಹಾಕಿದರೂ ಜಗತ್ತಿಗೆ 


ಹುಸಿ ಜಗತ್ತು ಇರುವ ಸಂಭವನಿಲ್ಲ ೧೧೩ 


ಇರುವ ಯೋಗ್ಯತೆಯುಂಟಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಈ ಬ್ರಹ್ಮಾಂಡದ ಮೊದಲೂ 
ನಡುವೆಯೂ ಕೊನೆಯೂ ತಾನೇ ಎಂದು ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನ ವಾಕ್ಯವಿದೆ. ಅವು 
ಮೂರೂ ಅವನದ ಮೇಲೆ ಜಗತ್ತಿನ ಇರುನಿಳೆಗಿನ್ನೆಲ ದಾರಿ? 

ದ್‌ (ಭ ೧೦-೩೨) 


ಪರಮಾತ್ಮನ ವಾಕ್ಯದಲ್ಲಿಯೇ ಒಂದು ಕಡೆ ಈ ಎಲ್ಲ ಜಗತ್ತೂ 
ತನ್ನಲ್ಲಿ ಕಾಣಲಾಗುವದೆಂದು ಹೇಳಿದೆ ಇದರಿಂದ ಒಗತ್ತು ಪರಮಾತ್ಮನ 
ಇರುವಿಕೆಯನ್ನು ಅವಲಂಬಿಸಿಕೊಂಡೇ ನಮಗೆ ಕಾಣುವದೇ ಹೊರತು ಆದಕ್ಕೆ 
ಸ್ವತಂತ್ರವಾದ ಇರುವಿಕೆ ಇಲ್ಲ ಬನೆಂದಾಯಿತು. ಕನಸಿನಲ್ಲಿ ನಮ್ಮ ಇರುವಿಕೆ 
ಯನ್ನು ಅವಲಂಜಿಸಿಕೊಂಡೇ ಒಂದು ಒಗತ್ತು ನಮಗೆ ಕಾಣುವದು, 
ಅದಕ್ಕೆ ಸ್ವತಂತ್ರವಾದ ಇರುವಿಕೆ ಇಬ್ಬ... ಈ ಜಗತ್ತು ಅದರ ಜೋಡಿ 
ಯಜೀೇ ಎಂದು ಹೇಳಿದಂಶಾಯಿತು. --(ಗೀ ೪.೩೫) 


ಇನ್ನೊಂದು ಕಡೆ ಶ್ರೀಕೃಷ್ಣನು ಈ ಜಗತ್ತೆಲ್ಲ ತನ್ನಲ್ಲಿರುವದೆಂದು 
ಹೇ: ಅದೇ ಉಸಿರಿನಲ್ಲಿಯೇ ಈ ಒಗತ್ತು ತನ್ನಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲವೂ ಇಲ್ಲವೆಂದು 
ಹೇಳಿರುವನು. ಇವೆರಡರಲ್ಲಿ ಯಾವದನ್ನು ಸುಳ್ಳಿಂದು ಹೇಳುವದೂ ಆಸ್ತಿ 
ಕರಿಗೆ ಒಸ್ಸುವ ಮಾತಲ್ಲ. ಇನ್ನು ಎರಡೂ ನಿಜವಾಗುವದು ಹೇಗೆ ಇರು 
ವಡೆಂಬ ಮಾತನ್ನು ಅಕ್ಷರಾರ್ಥದಂತೆ ಸಂಪೂರ್ಣ ನಿಜವೆಂದಿಟ್ಟುಕೊಂಡರೆ 
ಇಲ್ಲವೆಂಬ ಚತ. ಸುಳ್ಳೆಂದು ಹೇಳಿದ ಹೊರತು ಬೇರೆ ದಾರಿಯೇ 
ಇಲ್ಲವಾಗುವ "ಆದ್ದರಿಂದ ಇಪ್ಲಿನೆಂಬ ಮಾತನ್ನು ಗಟ್ಟ ಯಾಗಿಟ್ಟು 
ಕೊಂಡು ನ ದೆಂಬ ಸಾತಿಗೆ ಉಪಚಾರದ ಅರ್ಥವನ್ನು ಭಡಬೇಕು. 
ಜಗತ್ತು ಇರುವದೆಂದರೆ ಬ್ರಹ್ಮದ ಇರುವಿಕೆಯನ್ನು ೪ ಅವಲಂಬಿಸಿಕೊಂಡು 
ಇರುವಂತೆ ಕಾಣುವದೆಂದು ಹೇಳಿಬಿಡಬಹುದು. ಇರುವಂತೆ ಕಾಣುವ 
ಮಾಯೆಯ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ಆಗಿನ ಮಬ್ಬಿಗೆ ಇರುವದೆನ್ನುವದಂಟು, ಬ್ರಹ 
ದಲ್ಲಿ ಜಗತ್ತಿ ರುವದೆಂಬುಮು ಅಂಥ ಜ.8 ಈ ಅರ್ಥವ್ರ ಯುಕ್ತಿಗೂ' 
ಅನುಭವಕ್ಕೂ ಹೊಂದುವದರಿಂದಲೂ ಕೂಡೆ ಜಗತ್ತು ಥಿಜವಾಗಿರುವ 
ಸಂಭವವಿಲ್ಲ. -(ಭ ೯-೪,೫) 


೧೧೪ ನೇದಾಂತದ ಜೀವಾಳ ೬.ಜಗತ್ತು 


ಬ್ರಹ್ಮವನ್ನು ತಿಳಿಸುವದಕ್ಕೆ ಹೊರಟ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳು ತಮ್ಮ ಕೆಲ 
ಸವನ್ನು ತಾವು ಮಾಡುವದನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಜಗತ್ತು ಇಲ್ಲವೆಂದು ಹೇಳುವ 
ಗೋಜಿಗೇಕೆ ಹೊರಟನೆಂಬ ಯೋಚನೆಯುಂಬಾಗಬಹುದು. "ಈ ನಿಡು 


ಗೊಂಬಿನ ಬಿಳೀ ಆಕಳು ಓಡಾಡುತ್ತಿದೆ' ಎಂದು ಬೆಟ್ಟಿಟ್ಟು ತೋರಿಸಿದಂತೆ 


ಬ್ರಹ್ಮವನ್ನು ತೋರಿಸುವದಕ್ಕೆ ಬರುವದಿಲ್ಲ. ಆದರಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲದ ಹೆಸರು, 

ಆಕಾರ ಮತ್ತು ಕರ್ಮ-ನೊದಲಾದವುಗಳನ್ನು ಹುಟ್ಟುಗಬ್ಬ ಅದನ್ನು ತಿಳಿವಿನ 

ಸ್ವರೂಪವೆಂದೂ ಇರುವಿಕೆಯ ಸೃರೂಪವೆಂದೂ ಹೇಳುವದುಂಯ್ಕ, 

ಏನನ್ನೂ ಹುಟ್ಟು ಗಟ್ಟದೆ ಹೇಳಬೇಕಾದರೆ ಯಾವ ರೀತಿಯಂ 

ತೋರಿಸುವದಕ್ತೂ ಆಗುವದಿಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ; ಆದರಲ್ಲಿ ಹೆಸರಾಗಲಿ, ರೂಪ 

ವಾಗಲಿ, ಕೆಲಸವಾಗಲಿ, ಭೇದವಾಗಲಿ, ಜಾತಿಯಾಗಲ್ಲಿ ಗುಣವಾಗಲಿ- 
1 


ಏನೂ ಇಲ್ಲ. ಇವುಗಳಿದ್ದರೆ ಏನಾದರೂ ಹೇಳುನದಕ್ನಾಗುತ್ತಿತ್ತು. ಇದು 
ಯಾವದೂ ಬ್ರಹ್ಮದಲ್ಲಿಲ್ಲದ್ದರಿಂದ ಆಂಧ ಬ್ರಹ್ಮವನ್ನು ತಿಳಸಬೇಕಾದರೆ 


ಬೆಟ್ಟಟ್ಟು ತೋರಿಸಬಹುದಾದವುಗಳನ್ನೆ ಬ್ಲ ಅಲ್ಲವೆಂದು ಹೇಳುವದೊಂದೇ 


ಉಪಾಯ. ಉಪನಿಷತ್ತು ಈ ಉಪಾಯವನ್ನು ಕೈಕೊಂಡಿದೆ. ಒಂದು 
ಕಡೆ ಬ್ರಹ್ಮವನ್ನು ತಿಳಿಸುತ್ತೇನೆಂದು ಹೊರಟು ಜಗತ್ತಿನ ಸೂಕ್ಷ್ಮ್ಮರೂಪದ 
ಮತ್ತು ಸ್ಥೂ ಲರೂಪದ ಬಗೆಗಳನ್ನು ಹೇಳಿ "ಇದಲ್ಲ ಇದ್ದಾನೆಂದು ಮುಗಿಸಿದೆ. 
ಈ ಎರಡು ಮಾತುಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದರಿಂದ ಬ್ರಹ್ಮವನ್ನೂ ಒಂದರಿಂದ ಜಗತ್ತನ್ನೂ 
ಇರುವದಿಲ್ಲವೆಂದಿತೆಂದು ಹೇಳಹೋದರೆ ಏನೂ ಉಳಿಯುವದೇ ಇ. ಎರ 
ಡನ್ನೂ ಕಳೆದರೆ ಕಳೆಯುವವನೊಬ್ಬನು ಉಳಿಯಲೇ ಬೇಕು. ಅವನನ್ನು 
ಕಳೆಯುವದು ಯಾರಿಂದಾದೀತು? ಹೀಗಿರುವಾಗ ಏನೂ ಉಳಿಯದಂತೆ 
ಮಾಡುವದು ಹೇಗೆ ಸರಿಯಾದೀತು! ಆದ್ದರಿಂದ ಅವೆರಡೂ ಒಂದೇ 
ಮಾತನ್ನು ಸಾರಿ ಸಾರಿ ಹೇಳಿದ ರೂಪವೆಂದೋ ಆಥವಾ ಸ್ಥೂಲ, ಸೂಕ್ಸ್ಮ್ಮ- 
ಎಂಬೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಎಂಬರ್ಥದೈೆಂದೋ ಇಟ್ಟು ಕೊಂಡು ಬ್ರಹ್ಮವನ್ನೊ ಅಥವಾ 
ಜಗತ್ತನ್ನೊ ಯಾವದಾದರೊಂದನ್ನು ಕಳೆಯಬೇಕು, ಬ್ರಹ್ಮನು ಮಾತಿಗೂ 
ಮನಸ್ಸಿಗೂ ನಿಲುಕದ್ದೆಂದು ಹೇಳಿರುವದರಿಂದ ಅದನ್ನು ಕಳೆದುಬಿಡೋಣ 


ವೆಂದರೆ ಆ ನಿಲುಕದ್ದೆಂಬ ಮಾತಿಗೆ ಅದು ಇಲ್ಲದೆಂದರ್ಥವಲ್ಲ. ಅದು 
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೧೧೬ ವೇದಾಂತದ ಜೀವಾಳ ೬-ಜಗತ್ತು 


ಜಗತ್ತು ಇರುವದಲ್ಲವೆಂಬ ಮಾತಿನ ಮುಖಕ್ಕೆ ತಾವ್ರ ಹುಟ್ಟುಗಬ್ಬದ 
ಬೇರೆ ಬಣ್ಣವನ್ನು ಬಳಿದು. ಆದರ ಸ್ವರೂಪವೇ ಬೇರೆಯಾಗುವಂತೆ ತು 
ವದರ ಮೂಲಕ ಆ ಮಾತನ್ನು ಮರೆಮಾಡಿ ಜಗತ್ತು ಇರುವದರಿಂದಲೆ 
ಶ್ರುತಿಯು ಒಗತ್ತಿನ ಹುಟ್ಟಿ ನ್ನು ಹೇಳಿ ಅದನ್ನು ಗಟ್ಟ ತ ಜಗತ್ತಿ 
ಲವೆಂದು ಡೆಂಗುರವ ನ್ನು ಹೊಡೆದರೂ ನಂಬಲಾರ ನ ಜನರೆಲ್ಲರೂ ಆದರ 
ಇರುವಿಕೆಯಲ್ಲಿ ಜ ರವಸವುಳ್ಳವರಾಗಿರುವಾಗ ಆ .! ಯು ಹೇಳಬೇ 
ಕನದದ್ದಿನ್ಸ್ನೇಕೆ? ಹುಟ್ಟಿನ ಕ್ರಮವನ್ನು ಹೇಳುವವೇ ಶ್ರುತಿಯ ಉದ್ರೇಶ 
ವೆಂದರೆ ಆದನ್ನು ಬಹುಮುಖವಾ! ಹೇಳಿರುವವೇಕೆ? ಇದಲ್ಲದೆ ಜಗತ್ತು 
ಹುಬ್ಬಿದ ವಿಷಯವನ್ನು ತಿಳಿದರೆ ಇಂಥದ್ದೊಂದು ಫಲವೆಂದು ಎಲ್ಲಿಯೂ 
£೪ಲ್ಲದೆ ಇರುವಾಗ ವ್ಯರ್ಥವಾಗಿ ಆ ವಿಷಯಕ್ಕೆ ಶ್ರುತಿಯು ಗಂಟಲನ್ನು 
ನೋಯಿಸಿಕೊಂಡಿರುವದೇಕೆ? ಹೇಗೆ ಹೇಗೆ ನೋಡಿದರೂ ; :ಗತ್ತು ಇರುವ 
ಸಂಭವನಿ ಲ. 

ಜಗತ್ತು ಕನಸು ಮೊದಲಾದವುಗಳಂತೆ 

ಜಗತ್ತು ಕನಸನ್ನು ಹೋಲುವದರಿಂದ ಸುಳ್ಳೆಂಬ ಮಾತು ಆಲ್ಲಳ್ಲಿ 

ಇ _ಗತ್ತು ಹುಸಿಯೆಂಬರ್ಥವು ಮನಸ ನಲ್ಲಿ ಒಡೆದು ಮೂಡು 
ಕ್ಯಾ ಹೊಸಲಿಕೆಯ ಗಂಟನ್ನು ಇಲ್ಲ ಬಿಚ್ಚಿ ಹರಡಲಾಗುವದ್ದು «ತಿಳ 
ಎರಡನೆಯದೆಂಬುದಿರುವದಿಲ್ಲ' ಎಂದು ಮೊದಲಾಗಿ ಶ್ರುತಿಯಲ್ಲಿ ಹೇ ಳಿದ 
ತ್ರಯವನ್ನು ಯುಕ್ತಿಯಿಂದ ಸಾಧಿಸುವೆ ಈ ಹಂಚಿಕೆಯು ಚೆನ್ನಾಗಿ 


ಡ್‌ 


ಸೊ 


ತ್ಸ 


0 ನ್ದ 
ಳ್ಚೆ 
ಸ 
ಹ 
ತ 


ಪ ; 
ಬಲಪಡಿಸುತ್ತದೆ. ಸ ಕಾಣುವದೆಲ್ಲ ಸುಳ್ಳೆಂದು ಹೇಳುವದು ತಿಳಿದವರ 
ಅಭಿಪ್ರಾಯ: ಏಕೆಂದರೆ; (೧) ಕನಸಿನಲ್ಲಿ ಸಾ ಬೆಟ್ಟ ಆಕೆ.ಮೊದಲಾದವು 
| ಇಬ್ಬ. ಅವೆಲ್ಲ ಶರೀರದೊಳಗಿದ್ರ ಬಾಕು. ಜೀವನು, 
ದೇಹದೊಳಗೆ ನಾಡಿಗಳಲ್ಲಿ ಓಡಾಡುವಾಗ ಕನಸುಗಾಣುವ ನೆನ್ನುವರು. ನಾಡಿ 
ಗಳೊಳಗೆ ಬೆಟ್ಟಿವ ಪೂ ಆನೆಯೂ ಇರುವದುಂಟೆ)ಿ ಇಲ್ಲ. ಆದ್ದ ರಿಂದ ಕನಔ 
ನ್ಲಿ ತ್‌ ಸುಣ್ಥ.. (೨) ಒಂದು ಕಡೆ ಮಲಗಿದ ಟು ಕನಸನ್ನು 


೯ 
ಇನ್ನೊಂದು ಕಡೆಯಲ್ಲಿ ಕಾಣುವದರಿಂದ ಅವನು ಅಲ್ಲಿಗೆ ಹೋಗಿ ಕಾಣುವ 
ನೆಂದಿಟ್ಟು ಕೊಂಡು ಬೆಟ್ಟ ಮೊದಲಾದವು ಶರೀರಷೊಳಗೇ ಇರುವದಸಂಭ 


ಹುಸಿ ಜಗತ್ತು ಕನಸು ಮೊದಲಾದವುಗಳಂತೆ ೧೧೭ 


ವವೆಂಬ ದೋಷವನ್ನು ಕಳೆಯಹೋದರೆ ಅವನು ಒಂದು ಕಡೆಯಿಂದ 
ಜಟ ದು ಕಡೆಗೆ ಹೋಗಿರುವನೆಂದು ಹೇಳುವದಕ್ಕೆ ಬರುವದಿಲ್ಲ. ಏಕೆಂ 

ಕೆ ಅಸ್ತ ಮಲಗಿದೊಡನೆ ನೂರಾರು ಗಾವುದಗಳ ಮೇಲಿನ ದೇಶವನ್ನು 
ಚಚದ ತಿಂಗಳುಗಟ್ಟಿ ಲೆ ನಡೆದರೂ ಸಾಗದಷ್ಟು ದೂರಕ್ಕೆ ಹೋಗುವ 
ದಕ್ತೂ ಖಂದಿರುಗಿ ಬರುವದಕ್ಕೂ ತಕ್ನಷ್ಟು ಕಾಲನಿ. ಇದರ ನೇಲೆ 
ಕನಸಿನಿಂದ ಎಚ್ಚರಗೊಳ್ಳುವವರೆಲ್ಲರೂ ಮಲಗಿದ ಕಡೆಯಲ್ಲಿಯೇ ಏಳುವರೇ 
ಹೊರೆತು ಕನಸಿನಲ್ಲಿ ಕಾಣುತ್ತಿದ್ದ ದೂರದೇರದನ್ಲಿ ಏನುವದಿಲ್ಲ.. ಅವನು 


ಅಸ್ಲಿಗೆ ಹೋಗಿದ ಶೆ ಅಸ್ಲಯೇ ಏಳಬಹುದಾಗಿತ್ತು. ಹಾಗಾಗುವದಿಬ್ಲ ಇದರೆ 


ಮೇಲೆ ರಾತಿ ಇಷ್ಟ 

ಮಾಲೆ ರಾ ತ್ರಿಯಲ್ಲ ಮಲಗಿದವನು ಕನಸಿನಲ್ಲಿ ಹಗಲನ್ನು ಕಾಣುತ್ತಾ ಕೆ 
ಅನನು ಆ ಕನಸಿನಲ್ಲಿ ಎಸ್ಟೋ ಒನರೊಡನೆ ಕೂಡಿದ್ದಂತಾಗಿರುತ್ತದೆ. ಆ 

ಜನರು ಯಾರೂ ಅವನನ್ನು ಆಗ ಕಂಡೇ ನರುವದಿಲ್ಲ ಆದ್ದ ರಿಂದ ಕನಸು 


ಗಾಣುವವನು ಒಂದು ಕಡೆಯಿಂದ ಇನ್ನೊಂದು ಕಡೆಗೆ ಜಿ ಹೊ ಸುವಪಂಬುದು 


ಇಗೆ 1 
ಸುಳ್ಳು (ಮಾಂ ಹ ( ೨) 

ಕನಸಿನಸ್ಲಿ ಕಾಣುವದೆಬ ಸುಳ್ಳಿಂದಾಯಿತಸ್ಪೆ, ಎಚ್ಚರದ ಹಣೆಯ 
ಬರೆಹೆವೂ ಇಷ್ಟೆ. "ಹೊರಗೆ ಕಾಣಬರುವದರಿಂದ' ಎಂಬುದು ಅದಕ್ಕೆ 


ಕಾರಣ್ಣ “ಕನಸಿನಲಿ ಹೊರಗೆ ಕಾಣುನವುಗಳಂತೆ' ಎಂಬುದು ದೃ ಷ್ಟ್ರಾ ೦ತ. 
ಕನಸಿನಲ್ಲಿ ಹೊರಗೆ ಕಾಣುವವುಗಳನ್ಲ ಹೇಗೆ ಸುಳ್ಳೂ ಹಾಗೆ ಎಚ್ಚ. ದಲ 
ಹಗ ಕಾಣುವಪ್ರಗಳೂ ಸುಳ್ಳಿ. ಕನಸಿ ನೊಳಗೆ ಕಾಣುವವಪುಗಳು “೫ರ 

ದೊಳಗೆ ಇಕ್ಕಬ್ಬುದ ಕಡೆ ಕಾಣುವವೆಂದು ಭೇದವು ಕಂಡರೂ ಹೊರಗೆ 

ಬಹತ ಗಳ ಬುದ ಸುಳ್ಳುದವುಗಳೆಂಬುದೂ ಎರಡಕ್ಕೂ ಸಮ. 
ತ ಸತು ಕಾಣಬರುವವುಗಳು- ಎಂಬ ಭೇದಗಳು ೫28 ಎಚ್ಚ 
ರಕ್ಷೂ ಎರಡಕ್ಕೂ ಸಮನಾ ರಿಂದ ಅವೆರಡೂ ಒಂದೇ ಎಂದು ನಿವೇಕಿಗಳ 


ಕ್ರಾಯ, (ಮಾಂ ೨-೪,%) 


ಎ 


೨. 


ಕ 


೧ 


( 
ಗ 


ಇನ್ನೊ ಂದು ಕಾರಣ: ಮೊದಲಲ್ಲಿಯೂ ಕೊನೆಯನ್ಸಿಯೂ ಇಲ್ಲದ 
ಸಿಲಗ ಗುಡ ಮೊನಲಾದವು ನಡುವೆಯೂ ಇಲ್ಲವಾದ್ದರಿಂದ ಸುಳ್ಳೆಂದು 
ಒಪ್ಪುವರಪ್ಪೆ,. ಎಚ್ಚರದಲ್ಯಿ ಕಾಣ ುವವುಗಳ ಗ ಮೊದಲಕ್ಲಿಯೂ 


೧೧೮ ವೇದಾಂತದ ಜೀವಾಳ ೬-ಜಗತ್ತು 


ಕೊನೆಯನ್ಲಿಯೂ ಇಲ್ಲದವುಗಳಾದ್ದರಿಂದ ನಡುವೆಯೂ ಇಲ್ಲದವುಗಳೇ ಆಗಿ 
ಸುಳಾದವುಗಳು. ಎಚ್ಚರದಲ್ಲಿ ಕಾಣುವ ಯಾವದೂ ಅದು ಹುಟ್ಟುವದಕ್ಕೆ 
ಮುಂಚೆ ಇರಲಿಲ್ಲ ಅದು ನಾಶವಾದ ಮೇಲೆ ಇರುವದಿಬ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ 
ನಡುನೆಯೂ ಇಬ್ಲದಂತೆಯೆ ಆದರೂ ಮಡ್ಡಿಗಳಾದ ಜನರು ಅವು ನಿಜವಾದ 
ಪ್ರಗಳಿಂದು ಮೋಸಹೋಗಿರುವರು. ಎಚ್ಚರದವುಗಳನ್ನು ನಿಜವೆನ್ನುವವ 
ರಲ್ಲಿ ಬಹು ಬುದ್ಧಿ ಶಾಲಿಗಳಿಂದು ಹೆಸರುಗೊಂಡೆವರಿರಬಹುದು. ಅವರು 
ಒಟ್ಟು ಜಗತ್ತಿನ ಬೆಲೆಯನ್ನು ಕಟ್ಟಿ ತಮ್ಮ ಸ ಆತ್ಮದ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ತಿಳೆದಿ 


ಜ್‌ ಲ 
ರುವದಿಲ್ಲವಾದ್ರ ರಿಂದ ಅವರನ್ನೂ ಇಸ್‌ ಮಡ್ಡಿ ಗ ಗುಂಪಿನಲ್ಲಿ ಸೇರಿಸಿ ಕರೆದ 
ದ್ಹಾಗಿರುವದು. ಐದು ಸಾಹಸದ ಮಾತೆಂದು ತೋರಿದರೆ ದಯವಿಟ್ಟು 
ಮನ್ನಿ ಸಬೇಕು. (ಮಾಂ ೨-೬) 
ಎಚ್ಚರದ ಊಟವ್ರ ಸನಿವೆಯನ್ನಡಗಿಸುವದಾಗಿಯೂ ಎಚ್ಚರದ 
ವಾಹನವು ಪ್ರಯಾಣಕ್ಕೆ ಪಯೋಗವಾಗುವದಾಗಿಯೂ ಇದ್ದು ಕನಸಿನ 
ಹಾಗಿಲ್ಲದ್ದ ತ್ತ ಕನಸೂ ಎಚ್ಚರವೂ ಒಂದಾಗಲಾರದವಿಂದೆ ಇಲೆ ದೆ 


ವು ಮ ೫ ಹಸಿವನ್ನೃಡ ಸುವದಿಂಬುದು ಎಚ್ಚರಕ್ಕೆ 
ಮಾತ್ರ ಆಗುವದೇ ಹೊರತು ಕನಸಿನ ತನಕ ಬೆಳೆಯಲಾರದು. ಎಚ್ಚರ 
ದ್ಯ ಕೂಟ ಜಂತೆ ತಿಂದು ಕುಡಿದು ಮಲಗಿದವನು. ಒಡನೆಯೆ 
ತಾನು ದಿನವೆಲ್ಲ ಅನ್ನನೀರಿಲ್ಲದವನೆಂದು ಕನಸುಗಾಣುತ್ತಾನೆ. ಕನಸಿನಲ್ಲ 
ತಿಂದು ತೇಗಿದವನು ಎಚ್ಚರದಲ್ಲಿಯೂ ಹಾಗೆಯೇ ಆಗುತ್ತಾನೆ. ಆದ್ದರಿಂದ 
ಕನಸಿನವುಗಳಂತೆ ಎಚ್ಚರದವ್ರಗಳೂ ಸುಳ್ಳೆ (ಮಾಂ ೨-೭) 
ಎಚ್ಚರದವುಗಳನ್ನ್ನೆ ಕನಸಿನಲ್ಲಿ ಕಂಡಿದ್ದರೆ ಕನಸನ್ನೂ ಎಚ್ಚರವನ್ನೂ 
ಡ್‌ ಇ ಹೊರತು. ಕನಸಿನಭ ತಾನು ಎಂದೂ 1. ಎಂಟಿ 


ರಿಂದ ಅದು ನಿಚ್ಚರಕ್ಕೆ ಮನಲ್ಲವೆಂದು ಇಡ! ಸವ 
ಬಹುದು ಅದೂ ಸಲ್ಲು ವದಿಲ್ಲ. ಕನಸಿನಲ್ಲಿ ತಾಡಿ ಎಂದೂ ಇಲ್ಲ 
ತು ದು ನಿಜವಾದ ಸ್ವರೂಪವಲ್ಲ. ಸಾಮಾನ್ಯನಾದ ಮನುಸ್ಯನಾ 


ಹುಸಿ ಜಗತ್ತು ಇಲ್ಲನೆಂಬ ಡಂಗುರ ೧೧೯ 


ಗಿದ್ದವನು ನೂರು ಯಾಗಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ ಸ್ವರ್ಗಕ್ಕೆ ಹೋಗಿ ಇಂದ್ರನಾದರೆ 
ಅವನಿಗೆ ಸ? ಕಣ್ಣಾ ಗುತ್ತ ದಂತೆ. ಈ ಮೈತುಂಬ ಕಣ್ಣಾ 'ಗುವಜಿಂ 
ಬುದು ಸ್ವರ್ಗಕ್ಕೆ ಹೋಗಿ ಗಂದ ಫ್ರನಾದವ ನ ಧರ್ಮ ಅದು ಅವನ ನಿಜಸ್ವ 

ಸವಲ್ಲ ಇದರಂತೆ ಎಂಟಿ ತರ ಜಃ ಮೊದಲಾದದ್ದು 
ನ ಧರ್ಮ ಊರೂರುಗಳ ದಾರಿಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ತಿಳಿದವನು 
ದೊಡ್ಡ ದೊಡ್ಡ ಊರಿಗೆ ಜ್‌ ಅಸ್ಲಿ ಅದುವರೆಗೆ ತಾನೆಂದೂ ಕಾಣದ 
ಆಶ್ಚರ್ಯಕರವಾದ ಪದಾರ್ಥ ಗಳನ್ನು ನೋಡುವಂತೆ ಎಚ ಕ್ರರದವನು ಕನಸಿಗೆ 
ಹೋದಾಗ ಅಲ್ಲಿ ತಾನು ಎಚ್ಚ ರದಲ್ಲಿ ಎಂದೂ ಕಾಣದೆ ಹ ನೋ ೇಡುವದಕ್ಕಾ 


ತೆ 

ಗಬಹೆದು. ಅದು ಕನಸುಗಾ ಣುನನಕ ಧರ್ಮಃ ವೇ ಥೂರತು ಇ 

ಕ್ವದ್ಧಲ್ಲ ಆ ಶರಿಂದ ಕನಸೂ ಎಚ್ಚ ಟ್‌ ಒದೆ, ಮಾಂ ೨-೮) 
ಕನಸೆಂಬುದು ಾ ಳಗೆ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿಯೇ ಗುಣಾ 


ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ಹೊರಗೆ 
ನಿಜವೆನ್ನು ತ್ತೇವೆ. ಹೀಗೆ 


ಒಂದು ಸುಳ್ಳಾಗಿಯೂ ಒಂದು ಯ ೦ಂಡರೂ ಎರಡೂ ಸುಳ್ಳೆಂ 
ಬುದು ಅನುಭವದಳ್ತಿತೆ, ಹಾಗೆಯೆ? ಎಚ್ಚರದಲ್ಲಿಯೂ ಮನಸ್ಸಿನೊಳಗೆ” 
ಮಾಡಿದ ಮಂಡಿಗೆ ಸುಳ್ಳೆ ದೂ ಹೂರಗೆ ಕಾಣುವದಲ್ಲ ನಿಜನೆಂದೂ ಭೇದವ 
ದ್ದರೂ ಎರಡೂ ಸ್ಪಳ್ಳೆ (ಮಾಂ ೨.೯೧೦, 


ೂಎ ತ 
ಥಿಜವಾದವುಗಳಂತೆ ಕಾಣುತ್ತವೆ, ಬೇಕಾದಷ್ಟು ಆಂಗಡಿಗಳೂ ಮರಡಿ 


ಸರೂ '.ಟ್ಟಿಗಿರಿದಿರುವಂತೆ ಆಕಾಶದಲ್ಲಿ ಕಾಣುವ 
( 


ತಾ 
ಗಂಧನ್ವನಗರವು ಒಮ್ಮೆ] ಇಲ್ಲದಂತಾಗುವದು, ಈ ಮಾಯೆಯಂತೆಯೂ 
ಕನಸಿನಂತೆಯೂ ಎಚ್ಚರದವುಗಳೆಲ್ಲ ಸುಳ್ಳು -- (ಮಾಂ ೨-೩೧) 


ಜಗತ್ತು ಇಲ್ಲನೆಂಬ ಡಂಗುರ 
ಈ ಜಗತ್ತು ತನ್ನ ಆತ್ಮಸ್ಪ ಠ್ವರೂಪವನ್ನ ರಿಯದಿರುವಾಗ ಸುಳ್ಳಾಗಿ ಎದ್ದು 
ಸೊಂಡು ಕಾಣುತ್ತಿರುವದು. ಗುರುಗಳ ಎ ಗ್ರಹಕ್ಕೆ ಪಾತ ್ರನಾದವನ, 


ತನ್ನ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಆಂಗಯ್ಯೊಳಗಣ ನೆಬ್ಸಿಯ ಕಾಯಂತೆ ಕಂಡಾಗ ಎರಡ 


೧೨೦ ವೇದಾಂತದ ಜೀವಾಳ ಹ೬-ಜಗತ್ತು 


ನೆಯದೆಂಬ ವಸ್ತುಗಳ ಸುಳಿವೇ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಬಗೆಬಗೆಯ ವಸ್ತುಗಳಿರುವ 
ಜಗತ್ತೆಂಬುಜೊಂದಿಲ್ಲವೇ ಇಲ್ಲವಾದರೂ ತಮ್ಮ ಅರಿವು ತಮಗಿಲ್ಲದವರಿಗೆ 
ಮಾತ್ರ ಆದು ಇರುವಂತೆ ಕಾಣುವದು. ಜಗತ್ತನ್ನು ನಿಜನಾಗಿಯೇ ಇರುವ 
ದದು ನೋಡುವವರು ಸಾನಿನಿಂದ ಸಾನಿಗೆ ನುಗ್ಗುತ್ತಿರಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. 
' -(ಬೃ ೪-೪-೧೯) 
ತನ್ನ ಆತ್ಮಕ್ಕಿಂತ ಬೇರೆಂಟಾಗಿ ಬ್ರಹ್ಮವೆಂಬ ವರ್ಣವೊಂದುಂಟಿಂದು 
ಯಾವನು ತಿಳಿಯುತ್ತಾನೊ ಅವನನ್ನು ಬ್ರಹ್ಮವೆಂಬ ವರ್ಣವು ದೂರಮಾ 
ಡುವದು. ತನ್ನ ಆತ್ಮಕ್ಕೆಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿ ಕ್ಷತ್ರನೆಂಬ ವರ್ಣ ಒಂದುಂ 
ಟಿಂದು ಯಾವನು ತಿಳಿಯುತ್ತಾನೊ ಅವನನ್ನು ಕತ್ರವೆಂಬ ವರ್ಣವು 
ದೂರಮಾಡುವದು. ತನ್ನ ಆತ್ಮಕ್ಕೆಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿ ಲೋಕಗಳುಂ 
ಟಿಂದು. ಯಾವನು ತಿಳಿಯುತ್ತಾನೊ ಅವನನ್ನು ಲೋಕಗಳು ದೂರ 
ಮಾಡುವವು. ತನ್ನ ಆತ್ಮಕ್ಕಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿ ದೇವತೆಗಳುಂಟೆಂದು 
ಯಾವನು ತಿಳಿಯುತ್ತಾನೊ ಅವನನ್ನು ದೇವತೆಗಳು ದೂರಮಾಡುವರು, 
ತನ್ನ ಆತ್ಮಕ್ಕಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿ ವೇದಗಳುಂಬೆಂದು ಯಾವನು ತಿಳಿಯು 
ತ್ತಾನೊ ಅವನನ್ನು ನೇದಗಳು ದೂರಮಾಡುವವ. ತನ್ನ ಆತ್ಮಕ್ಕಿಂತ 
ಬೇರೆಯಾಗಿ ಪ್ರಾಣಿಗಳುಂಬೆಂದು ಯಾವನು ತಿಳಿಯುತ್ತಾನೊ ಅವನನ್ನು 
ಪ್ರಾಣಿಗಳೆವ್ಲ ದೂರಮಾಡುವರು. ತನ್ನ ಆತ್ಮಕ್ಕಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿ ಎಲ್ಲವೂ 
ಇರುವವೆಂದು ಯಾವನು ತಿಳಿಯುತ್ತಾನೊ ಅವನನ್ನು ಎಲ್ಲವೂ ದೂರಮಾ 
ಡುವವು, ಈ ಬ್ರಹ್ಮ, ಕ್ಷತ್ರ ಲೋಕಗಳ್ಳು ದೇವತೆಗಳು, ವೇದಗಳು, ಪ್ರಾಣಿ 
ಗಳು--ಎಲ್ಲವೂ ತಮ್ಮನ್ನು ತನಗಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿ ಕಂಡನೆಂಬ ಶಪ್ಪಿಠಿಂದ 
ಅವನಿಗೆ ಉತ್ತಮಗತಿ ದೊರೆಯದಂತೆ ಮಾಡುವವು. ಬ್ರಹ್ಮ, ಕ್ಷತ್ರ,- 
ಮೊದಲಾದೆ ಎಲ್ಲವೂ ಈ ಆತ್ಮನೆ ಹೊರತು ಬೇರೆ ಇಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ 
ಜಗತ್ತು ಹುಸಿ. -ಬೃಳು೫-ಏ) 
ತನಗಿಂತ ಬೇರೆ ಏನಾದರೂ ಇರುವದು ಕಂಡರೆ ಅದು ಬಿಸಿಲಗುದುರೆ 
ಯಂತೆ ಸುಳ್ಳು. ಬಂಜಿಯ ಮಗನ ಮಾತಿನಲ್ಲಿ ಹೆದರಿಕೆಯುಂಟಾಗುತ್ತಿ 
ದ್ವರೆ ಜಗತ್ತು ಉಂಟಾದೀತು. ಮೊಲದ ಕೋಡಿನ ತಿವಿತದಿಂದ ಮದ್ದಾನೆ 


ಷುಸಿ ಜಗತ್ತು ಇಲ್ಲವೆಂಬ ಡಂಗುರ ೧೨೧ 


ಸಾಯುವದಾದರೆ ಜಗತ್ತಿದ್ದೀತು. ಬಿಸಿಲಗುದುರೆಯ ನೀರನ್ನು ಕುಡಿಯುವ 
ದರಿಂದೆ ಬಾಯಾರಿಕೆ ಹೋಗುವದಾದರೆ ಜಗತ್ತಿದ್ರೀತು. ಕಪ್ಪೇಚಿಪ್ಪಿನ 
ಬೆಳ್ಳಿಯು ನಿಜವಾದ ದ ಒಡವೆಯಾಗುವದಾದರೆ ರ ಬಾಳೆಯ 
ಕಂಬದ ಕಟ್ಟಿಗೆಯಿಂದ ಅಡಿಗೆಯಾಗುವದಾದರೆ ಜಗತ್ತಿದ್ದೀತು 
ಮೊಲೆ ಯಿಂದ ಕೆಳಕ್ಕೆ ಸುರಿದ ಹಾಲು ನೇಲಕ್ಕೇರುವದಾದರೆ ಇತ ದ್ದೀತು. 
ಬೆಂಕಿ ಕೆಳಮುಖವಾಗಿ ಉರಿಯುವದಾದರೆ | ತ್ತಿದ್ದೀತು. . ಸೊಳ್ಳೆಯಿಂದ 
ಸಿಂಹ ಸಾಯುವದಾದರೆ ಜಗತ್ತಿದ್ರೀತು. ಆಕಾಶದ ಅರಮನೆ ನಿಬವಾಗು 
ವದಾದರೆ ಜಗತ್ತಿದ್ದೀತು. ಆಕಾಶದ ಕಪ್ಪು ನಿಜವಾದರೆ ಬಗತ್ತಿದ್ದೀತು: 
ತಿಂಗಳ ಹಿಂದೆ ಸತ್ತ ವನು ಮತ್ತೆ ಬದುಕಿಬಂದರೆ ಜಗತ್ತಿದ್ದೀತು, ಉರಿಯ 
ನಡುವೆ ಕಮಲವು ಬೆಳೆಯುವದಾದರೆ ಒಗತ್ತಿದ್ದೀತು. ಜಾಣರ ಮನಸು 
ಪಡ್ಡರಿಗೆ ತಿಳಿಯುವದಾದರೆ ಜಗತ್ತಿದ್ದೀತು. ತೀಟ 


ತಿಧಿ 


2 


ಸೂರ್ಯನು ಬ್ರಹ್ಮದಿಯೇ ಮೂಡಿ ಕಾಣುವನು; ಬ್ರಹ್ಮದಲ್ಲಯೇ 
ಮುಳುಗಿ ಕಾಣಜಿ ಹೋಗುವನು. ಹೊರಗಣವರೆಂಬ ಆಗ್ನಿ ಮೊದಲಾದ 
ದೇವತೆಗಳೂ ಶರೀರದೊಳಗಿರುವ ವಾಕ್ಕು ಮೊದಲಾದವುಗಳೂ ಎಲ್ಲವೂ 
ಗುಂಬದಲ್ಲಿ ಹಾರೇಕಾಲುಗಳಂತೆ ಬ್ರಹ್ಮವನ್ನು ಕಚ್ಚಿ ಹಿಡಿದುಕೊಂಡಿರುವವು 
ಆದ್ದರಿಂದ ಎಲ್ಲವೂ ಬ್ರಹ್ಮವೆ. ಆದರ ಬೆಂಬಲವ ವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಬೇರೆ ಏನೇನೂ 
ಇಲ್ಲ. ಆದಕಾರಣ : ತಟ ಸುಳ್ಳು ೨.(ಕ ೪-೯) 
ನ ನ 
ಎಲ್ಲ ವಸ್ತುಗಳೂ ಬ್ರಹ್ಮದಲ್ಲಿ ಎದ್ದು ಕಾಣುವವುಗಳೆ ಹೊರತು 
ಬ್ರಹ್ಮಕ್ಕಿ ೈಂತ ಬೇರೆಯಾದವುಗಳ ಬ್ಲವೆಂದೂ ತನ್ನ ದೇಹಕ್ಕೆ ತಾನು ಹೇಗೋ 
ಹಾಗೆ 'ಉಣುವಲ್ಲಕ್ಕೂ ತಾನು ಆತ್ಮವೆಂದೂ ಯಾವನು ತಿಳಿಯುವನೊ 
ಅವನು ಆಶೆಬುರುಕನಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಬ್ರಸ್ಮಕ್ತಿಂಶ ಒಗತ್ತು ಬೇರೆಯೆಂಬುದು 
ಸುಳ್ಳು, (ಈ ೬) 
ಯಾವನ ತಿಳಿಗಣ್ಣಿಗೆ ಎಲ್ಲ ವಸ್ತುಗಳೂ ಬ್ರಹ್ಮನೆ ಆಗಿರುವದೊ ಅವ 
ನಿಗೆ ತಪ್ಪುತಿಳಿವಳಿಕೆಯೂ ಇಲ್ಲ; ದುಃಖವೂ ಇಲ್ಲ; ಹುಟ್ಟು ಸಾವುಗಳೂ ಇಲ್ಲ. 
ಬ್ರಹ್ಮಕ್ಕಿಂತ ಜಗತ್ತು ಬೇರೆಯೆಂಬುದು ಸುಳ್ಳು. ೨-(ಈ ೭) 


೧೨೨ ವೇದಾಂತ ಜೀವಾಳ ೭.ನಿಜವಾದ 


ನಿಜವಾಗಿ ಬೆಳಗುತ್ತಿರುವದು ಬ್ರಹ್ಮ ಒಂದೆ. ಹೆಸರುಗಳೂ ಆಕಾರ 

ಗಳೂ ಮಾತು ಮಾತ್ರ. ಮುಂದಿರುವದೂ ಹಿಂದಿರುವದೂ ಬಲಕ್ಕಿರುವದೂ 

ಎಡಕ್ಕಿರುವದೂ ಮೇಲಿರುವದೂ ಕೆಳಗಿರುವದೂ--ಹೀಗೆ ಹರಡಿಕೊಂಡಿರುವ 

ಈ ಒಗತ್ತೆಲ್ಲ ಆ ಬ್ರಹ್ಮವೆ. ಬ್ರಹ್ಮವಲ್ಲದ್ದೆಂದು ಕಾಣುವದು ಹಗ್ಗದಲ್ಲಿ 
ಕುಣುವ ಹಾವಿನಂತೆ ತಪ್ಪುತಿಳವಳಕೆ, ಆದ್ದರಿಂದ ಜಗತ್ತು ಸುಳ್ಳು, 

(ಮ, ವಾ. ರ) 

ಐಂಥ ಜಗತ್ತಿಥಿಂದ ಸುಖವನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತೇನೆಂದು ಹೊರಡುವದು 


ವಾರಾ ಅಾಗಾರಾರಾಕರಾರಾದ 

ಆತ್ಮನನ್ನು ಈಗಲೆ ಕಾಣುವ ಆಗತ್ತ 

ಈ ಛ್ಮ ಲ 
ತನ್ನ್ನ ಅರಿವು ತಣಗಿಲ್ಲದಿರುವವೆಂಬ ಕತ್ತಲೆಯನ್ಲಿ ಕಾಣುವ ಒಗತ್ತೆಂಒ 
ಸುಳು ವವ್ವಕ್ಕೆ ತನ್ನ ಅರಿವೆಂಬ ಬೆಳಕೇ ಉಚ್ಚಾಟನಮಂತ್ರ. ತನ್ನ 
ಅರಿವು ತನಗಿಲ್ಲದ ಮನುಷ್ಯನು ಯಾನನೂ ಇಲ್ಲವೆಂಬುದು ನಿಒ ಆದರೆ 
ಎಲ್ಲರೂ ತಿಳಿದಿರುವ ತಮ್ಮ ಅರಿವು ಸುಳ್ಳಾದದ್ದು ಜೀಹವನ್ನೊ ಇಂದ್ರಿಯ 
ಗ:ನ್ನೂ ಪ್ರಾಣವನ್ನೊ ಮನಸ್ಸನ್ನೊ ದೇಹವೆಂದು ತಿಳಿದಿರುವವರು ಬಹಳ 
ಅದರಲ್ಲಿಯೂ ವರೇ ಹೆಚ್ಚು. ಇದು 


ಚಿ 
ಚ 
೮೬ 
೩ 
೭ 
30 
೩. 
೭೬ 
೪ 


ಕುತ್ತಕ್ಕೆ ಮದ್ದನ್ನು ಹೇಳುವಾಗ ತಲೇ ಹಾಕಿದ್ದ ಈ 
ಗಳನ್ನೂ ಈಗ ಇಲ್ಲಿ ಬಿಚ್ಚಿ ತೋರಿಸಲಾಗುವದು. 


ಒತ್ಮ ಆತ್ಮ ನನ್ನು ಈಗಲೆ ಕಾಣುವ ಆಗತ್ಯ ೧೨೩ 


ತನ್ನ ನಿಜವಾದ ಆತ್ಮನನ್ನು ತಾನು ಅರಿಯದನನು ತನ್ನನ್ನು ತಾನು 
ಕೊಂಡುಕೊಂಡ ಪಾಹಿಯಾಗುತ್ತಾಕೆ. ತನಗೊಂದಾತ್ಮವಿದ್ದರೂ ಅದನ್ನು ಅರಿ 
ಯದಿರುವದೆಂಬ ಮುಸುಕನ್ನು ಗುಬರುಹಾಕಿಕೊಂಡು ಅದನ್ನು ಕಡೆಗಂಡರೆ 
ಸಿ ಯಾವಾಗಲೂ ಹಿಂಸೆಯ ಲ್ಲಟ್ಟಂತೆ ಅಲ್ಲದೆ ಮತ್ತೇನು! ತನ್ನ ಆತ್ಮ 
ಇರುವ ಗಳ] ವಃರಣನಿಲ್ಲ ದಿರುನಿಕೆ-ಮುಂತಾದ ಒಳ್ಳೊಳ್ಳೆ 
ಹ ಮುಚ್ಚಿ ಹಾಕುವದೆಂದರೆ ತನ್ರ್ದ ಕೊಲೆಯಲ್ಲದೆ ಮತ್ತೆ ನನು 
ಪಾಸವನ್ನು ಮಾಡಿದವರು ಈ ಲೋಕದಿಂದ ಆ ಲೋಕಕ್ಕೆ 


ಆ 


ಔಕದಿಂದ ಈ ಲೋಕಕ್ಕೆ ಲಾಳೇಹೊಡೆಯುವ ಪಿಕೆ ಯನ್ನು ಹೊಂದಿ 


ರುವದೇನಾಶ್ನರ,್ಯ! ತಮ್ಮ ಆತ್ಮನನ್ನು ತಾವು ಅರಿಂ ಯಡಿವರು ಯಜ 
ಯಾಗ-ಮೊದಲಾದ ಸತ್ನರ್ಯ ಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ ಅದರ ಫಲವನ್ನು ಉಣ್ಣುವದ 
್ರ ಜ್‌ ಶ್‌ (ನಿ 


ಭ್ರಿ 
ಕ್ವಾಗಿ ದೇವತೆಗಳ ಶೋಕಕ್ಕೆ ಹೋಗಬಹುದು. ತಮ್ಮನ್ನು ತಾವು ತಿಳಿದು 
ಕೊಂಡವರ ಯೋಗ್ಧ್ಠತೆಗೆ ಹೋಲಿಸಿದರೆ ಆ ದೇವಲೊಕವೂ ಆಅಸುರಲೆ 
ಕವೆ. ಏಕೆಂದರೆ: ಅಲ್ಚಯೂ ಎನ್ನೊ ಕಚ್ಛಾಟಿಗರುಂಟು,. ಕಚ್ಛಾ ಚ್ಹಾಡುವದು 
ಅಸುರರ ಸ್ವಭಾವ. ಇದರ ಮೇಲೆ ಈ ಸುತ್ತಾಟದ ಸುಳಿಗೆ ಸಿಕ್ಕಿದವರು 
ಒಂದೊಂದು ವೇಕಿ ಕಲ್ಲುಗಳಾಗಿಯೋ ಮರಣಳಾಗಿಯೋ ಆಗ 


1” 
ಆ 
೧೧ 
ಲ 2) ಪಿ. ವಿ ವದು ದ 1 ಸತ ಲ 
ಉಂಟು ಆಮೇಲೆ ಅವರೆ ಹಿಂದಿನ ತಿಳವಳಕೆಗೂ ಕರ ಶಕ್ತೂ ತಕ್ಕ ಒನ್ನ 
ಮ ಕ್ಟ ( 
ಜ್‌ 


ಆತ್ಮವನ್ನು ತಾವು ತಿಳಿಯದವರು, ಇಂಥ ಹುಟ ೫೬.1 ಸ್ವಭಾವದ 
9 ಓ 
ನ ಲ್ಲ -ಬೃ ೪-೪-೧/ ;) 
ತಾವು ಅರಿಯದೆ ಸಂಸಾರದ ಒದ್ದಾ ಟಿಗಳು ತುಂಬಿತುಳುಕು 
ತ್ರಿರುವಂಥ ಆೀವತೆಗಳ ಜನ್ಮ; ವಾದರೂ ಮನುಸ್ಯರ "ಜನ್ಮನಾದರೂ ಮ್ಳ ಗಗಲ 


ಜನ್ಮವ ವಾದರೂ ಹುಟ್ಟು ಮುಷ್ಕ್ಯು ಬೇನೆ, ಸಾವು--ನೊದಲಾವವುಗಳಿಗೆ ತಲೆ 


| 
ಕೆ 
ತ 


೧೨೪ ವೇದಾಂತದ ಜೀವಾಳ ೭-ನಿಜವಾದ 


ಗೊಡುವದು ಬಹು ಕಷ್ಟ. ಈ ಒದ್ದಾಟಗಳನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ 
ಮ್ಮನ್ನು ತಾವು ಅರಿಯುವದೆಂಬುದೊಂದೇ ತಕ್ಕ ಮದ್ದು. ಅದರ ವ್ಯಾಪ 
ನೆಗೆ ಮನುಷ್ಯಜನ್ಮವು :ಒಳ್ಳೆ ಹುಲಸ್ಕು ಆದ್ದರಿಂದ ಮನುಷ್ಯಜನ್ಮನು 
ಬಂದಿರುವಾಗ ಈಗಲೆ ಆ ಮದ್ದನ್ನ ಮೈಯುಣಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಮನುಷ್ಯ 
ನೊಬ್ಬನೆ ಅದಕ್ಕೆ ತಕ್ಕವನು. ಈಗಲೆ ಹೆಣಗಿದರೆ ಅವನು ಒದ್ದಾಟಗಳನ್ನೆಲ್ಲ 
ವಾಟ ನಿಜವಾದ ಸುಖಿಯಾಗುತ್ತಾನೆ. ಈಗ ಬದುಕಿರುವಾಗಲೆ ಅವನು 
ಅದನ್ನು ಅರಿಯಜಿ ಹೋದರೆ ಅವನ ಒದ್ದಾಓಗಳಿಗೆ ಕೊನೆಯೇ ಇಲ್ಲ 
ಈ ಗುಟ್ಟನ್ನು ತಿಳಿದು ಜಾಣರು ಪ್ರತಿಯೊಂದು ವಸ್ತುವಿನಲ್ಲಿಯೂ 
ಪ್ರಾಣಿಯನ್ಲಿಯೂ ಹುಡುಕಿ ಹುಡುಕಿ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ನೂಲಿನಂತೆ ಪೋಣಿಸಿ 
ಕೊಂಡಿರುವ ಬ್ರಹ್ಮವನ್ನು ಕಣ್ಣಿಗೆ ಕಚ್ಚಿದ ಹಾಗೆ ಕಂಡು ನಾನುನನ್ನದೆಂ 
ದುರಭಿಮಾನಗಳನ್ನು ಮೂಲೆಗೆ ಮುದುರಿಟ್ಟು ಈ ಲೋಕವನ್ನು ಬಿ 
ಮೇಲೆ ಸಾವಿಲ್ಲದ ಬ್ರಹ್ಮವಾಗುತ್ತಾರೆ, ಆದ್ದರಿಂದ ಬ್ರಹ್ಮವನ್ನು ಈಗ 


ಕಾಣಬೇಕು. (ಕೇ ೨-೫) 
ಆತ ನನ್ನು ಕಾಣುವ ಯೊ ಗ್ಯತೆ 

ಆ ಬ್ರಹ್ಮನನ್ನು ನುನ ಈಗ ಅರಿತಿಲ್ಲದಿದ್ದರೂ ಆದು ಇಲ್ಲವೆಂದು 

ಮಾಡಬಾರಮ್ಮ ಬ್ರಹ್ಮೆವಿಲ್ಲನೆಂದು ತಿಳಿದರೆ 


ನಿ 


ಗ್‌ 


ತ 

೨ಲ್ಲದವನೆ* ಆಗುತ್ತಾನೆ. ಇಲ್ಲದ ವಸ್ತವಿಗೆ ಪುರುಷಾರ್ಥನೆಲ್ಲ 
ತೆ ಇವನೂ ಯಾವ ಪುರುಷಾರ್ಥವೂ ಇಲ್ಲದವನಾಗುತ್ತಾನೆ. 
ಹಾಗಲ್ಲದೆ ಬ್ರಹ್ಮದಲ್ಲಿ ಜೆಟ್ಟಿಟ್ಟು ತೋರಿಸುವ ಏನೊಂದು ವಿಶೇಷವೂ ಇಲ್ಲಡಿ 
ದ್ದರೂ ಎಲ್ಲ ನಡೆವಳಿಕೆಗಳಿಗೂ ಅದು ಬೆಂಬಲವಾಗಿರುವದೆಂದು ಯಾನನ್ಮು 
ತಿಳಿಯುತ್ತಾನೊ ಅವನು ನಿಜವಾಗಿ ಇರುವವನಾಗುವನೆಂದು ದೊಡ್ಡವರು 
ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಬ್ರಹ್ಮವು ನಡೆವಳಿಕೆಯ ವಸ್ತುವಾಗಿಲ್ಲದಿರುವವೇ ಅದನ್ನು 
ಇಲ್ಲವೆನ್ನುವದಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾಗಿರುವದು. ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಗಡಿಗೆ ಮೊದಲಾ 

ಬಳಕೆಯ ವಸ್ತುಗಳು ಬರೀ ಮಾತುಮಾತ್ರನಾಗಿದ್ದರೂ ಅವುಗಳನ್ನು ಇರುನ 
ವೆಂದು ಹೇಳುವರು; ಹಾಗಲ್ಲದವುಗಳನ್ನು ಇಲ್ಲವೆನ್ನುವರು. ಈ ರೂಢಿಯ 
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೧೨೫ 
ನಾಗಿ 
ಅವ 


೧೧ 
ಎ 
ಜ್ಕ 


ದೆ. ಇಲ್ಲದವ 
ಟು 


ಇನ ಶ್ರ 
0ದು ತಿಳಿಯುವವನಾಗುತ್ತಾ 


ಬ್‌ 


ದಾಗುವ ಹಾಥಿಯು ಇನ್ನೊಂದು 
ಥಿ 


ಯಾವನು ಬ್ರಹ್ಮನಿಲ್ಲವೆಂದು ತಿಳಿಯುತ್ತಾರೊ 


ವಸ್ಥೆಗ 


ಪ 
ಇ 


ಎಮು 


೦೨ 


ಇಣುವ ಯೋಗ್ಯತೆ 


ಇಲ್ಲ 
ನಾ 


ನಿಲ ವೆಂಬುದರಿಂ 
೧೧ 


ಆತ್ಮನನ್ನು 
ಲ್ರ 


ಹ್ಮ 


ಲ್ಪ 
ವನು ವರ್ಣ, ಆಶ್ರಮ--ಮೊದಲಾದ 


ನಿಸಿಕೊಳ್ಳುವನು. ಬ್ರ 


ಬಗೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಇರುವದು, 
ಯಾವದೊಂದು ಸನ್ಮಾರ್ಗವೂ 


ಮ 
ನ 
ಗ 


ವ. 


ಇಂ) | ಛಡಿ 
ಇ 2 ಘಿ 
ಜಟ್‌ 
ಸ 
ಜ್ಯ 43.1] 
ವಚ ಐ 
ಚ ಗ್‌ 
38. ೧ ಟೆ 
ಡಸ ಬ್ಯಾಬ್ಟ 
ಐ 
೫2 1 
2:8 0 ೪ 
(2 
ಗ್ದ ೭ ಡು 


ಪಡೆಯುವದಕ್ಷೆ 
ರಿಂ 


ದೆ 
22 
ಡೆ 

2& 
ಓಟ್‌ ॥| 1 
17. 7೭ 35 
( 2 ಎತ” 6 
| -ೆ ಟೆ ಲ್‌ೆ 
ಚ್‌ 
೨ 
3 ೪ ಡಿ ಟೆ 
( ಳೆ ೦. 
ಹ 
| ತ 
ಇಸ ೫೨9872 


ಗ 
102 
ಕ್ರಾ ಹ 
ಆ 


ಸಿಲುಕದರಿಂದ 


ಲು 
ಲಾ 
ಕೆ 


ಕೈಯಿ 
ವದಕ 
ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಗೆ ಕಾಣಬರುವವುಗಳನ್ನು 


ರುವದೊಂದು 


ಗೂಕ 
ಎಸಿ 
ಆದಿ 


( 


ಗು 


( 


ಇಗುತ್ತ 


ಪಡ 


ಸ ಟ್‌ 
ಜಗತ್ತಿಗೆ ಆ ಇರುವದರ 


ಕಾಣದಂತ 


ಳುಗಿ 
ಳಿಯುತ 


ಬ್ರಹ್ಮವು ಮಾತಿಗೂ ಮನ 


ತ್ತಲೂ ಮು 
ಉಳದೇಳಉ 


ನೆ 
ಜತಕರ, 


ನ 


ಶಿಕ 
ಉಂಟೆನ್ನುವದೆ 


(4 
ಕೈ 
| 
ಶಹ, 
ಶ್ರಿ 


ದ 

ಹೊ 
ವಾ 
ಟ್ಟ 


೭-ನಿಜನಾಜ 


«ದಾಂತದ ಜೀವಾಳ 


ಇೆ 
೦೨ 


ಲು 


6 


ವದು. 
ಯಂದಿಟು, ಕೊಳ, 


೧ 


೧೧ 
ಕೊ 


€ 


ಇಲ್ಲ.-ಎಂ 
ಆಜ್‌ 


ರ್ಟ 


ಜಗಕ್ತಿಗೊಂದು ಬುಡವಿ 


ಂದೇಹವೇಳುವದು. 
ಹಾಯವಾಗುವದು, 


ಸ 
ಸ 


ು 
ಶ್‌ 


ಲ 
"ಅದು ಹೇಗಿವೆ? 


ಆ 


ತು 
ಲ್‌ 
ಎಂಡಿ 
ವ್ರ 
ಆತ 
ವ್‌ 
ಪಾ 


ಆ 


ಗುರು 


ಕೊಂಡು ಒಂದೊಂದು ಗುಟುಕನ 
ಕೆಂದು ಗುರು 


ಸ್ಕಿ 


೨ ಹರಡಿಕೆ 
೪ 
ರುವಜಿಂದ 


ವಿ 


ಇಗಿದ್ದ ಉಃ 


ಗಿ 


ಸೆ 


ಇ 
೨ 
ಆ 
ಎ 

0 


ಜ.4 
ಟು 


ಇಣವಿದರೂ ಅಲಂ 


ದ್ರೌ 
೨ 


ಎ 
ಎಂದ ಕಾಣಲಾಗುವದಿಂದು 


ಇ 


ತ 


ದ 
ಕಿಷ್ನನು ಹಾಗೆ ಮಾಡಿದನು. 


ಆಗ ಗುರು 


ಎಂದನು. 


1 


ಆಮೇಲೆ ಆ ನೀರನ್ನು ಚೆನ್ಸಿ ಬಾಯನ್ನು ತೊಳೆದುಕೊಂಡು ಬ 


ಬಂದು ತನ್ನನ್ನು 
ಶುಡಿಯಹೇಳಕಿದನು. 
ಎಂದು ಗುರು ಕೇಳಿದಾಗ ಶಿಷ್ಯನು ರುಚಿಯಲ್ಲಿ ಉ 


ಜ್ಯ 
ಆ 


ಆತ್ಮ ಆತ್ಮನನ್ನು ಕಾಣುನ ಯೋಗ್ಯತೆ ೧೨೭ 
ತಿಳಿಯಬರುತ್ತಿದ್ದ ಉಪ್ಪಿನ ಹರಳು ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಕರಗಿ ಕಣ್ಣಿಗೂ ಸೋಂಕಿಗೂ 
ತಿಳಿಯಬರದ್ದು ದರೂ ನಾಲಿಗೆಗೆ ಗೊತ್ತಾಗುವಂತೆ ಜಗತ್ತಿನ ಬುಡವಾದ 
ಹ್ಮನು ಆಲದ ಬೀಜದಂತೆ ಸೂಕ್ಷ್ಮವಾಗಿರುವ ಕಾ ಮ ಇಂ ! 
ಕಣಬರದಿದ್ದ ರೂ ಗುರುವಿನ ಉಪದೇಶವನ್ನು ಹೊಂದಿ ವಿಚಾರ ಮಾ 
ವವಶಿಗೆ ಕಾಣಬ ರುವಜಿಂದು ಗುರು ಆಗ ಜಂ (ಭಂ ಓ ಸ 


ಅದು ಸಾಮಾನ ನನ್ಯವಾಗಿ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಕೂಡ ನಿಲುಕದಿರುವದಕ್ಕೆ ಕಾರಣ 
ವಿದೆ. ದೊಡ್ಡ ದೊಡ್ಡ ನದಿಗಳ ಅಲೆಗಳನ್ನು ಒಂದಕ್ಕೆ ತಡೆದು ನಿಸಸುವದು 
ಹೇಗೆ ಆಗದ ಮಾತೊ ಹಾಗೆ ಮನುಸ್ಯಷ ಒಂದಿನ ಸಹಗ ಗಳನ್ನು 
ಒಮ್ಮೆಟ್ಟಿಸುವದು ಆಗದ ಮಾತ್ಮು ಸಮುದ್ರದ ಎಲ್ಲೆ ಯನ್ನು ಹೆಗೆ ತಪ್ಪಿ 
ಸುವದಾಗುವದಿಲ್ಲನೊ 5 ಷು ಮನ ಷ್ಯತಿಗೆ ಬರುವ ಸಾವನ್ನು ತಪ್ಪಿಸುವದಾ 
ಗುವದಿಲ್ಲ.. ದನದ ಕೊರಳನ್ನು ಬಾ ತನ್ನ ನೊಲೆಗೆ ಬೀಳಿಸಿಕೊಂಡು 
ಕಟ್ಟಿರುವಂತೆ ಮನುಷ್ಯನ ಒ ಒಳ್ಳೆ ಮತ್ತು ಕೆಟ್ಟ ಕರಗಳ ಫಲಗಳೆಂಬ ಹಗ್ಗ 
ಗಳು ಅವನನ್ನು 1] ಮನುಷ್ಯನು ಸರೆಮನೆಯಲ್ಲಿರುವವನಂತೆ 
ಮ ಜಾ ಕ್ಸ ಗೊಂಬೆ ಯಾಗಿದ್ದಾನೆ. ಆ ೦ ಯಮಸೆದುರಿಗಿದ ಅತೆ 
ಅನೇಕ ಭಯ ಗಳ ನಡುವೆ ಇರು ॥ ಹೆಂಡವನ್ನು ಕುಡಿದವನಂತೆ ವಿಷಯ 


) 


ಡೆ 


ಸುಖದಿಂದ ಎ ಎಚ್ಚರದವ್ಪಿ ದವನಾ ಗಿರುವನು; ಹೆಜಃ ವು ಕಡಿದವನಂತೆ ಅನೇಕ 
ವಿಪತ್ತುಗಳಿಗೆ ತುತ್ತಾ ಸ ಕಗ್ಗತ್ತಲೆಯಂತಿರುವ ವಿಷಯಾಭಿಲುದೆ 
ಯಿಂದ ಕು ಕ್ಟ 


ಗಳನ್ನೂ ಓದಿ ತಿಳೆ 
ಆತ್ಮನು ಅಂಥವರ ಸಸ ು ಅನೇಕ ಗ್ರಂಧಗ 
ಳನ್ನು ಓದಿ ನೆನನಿಟ್ಟುಕೊಳ್ಳುವ ಶಕ್ತಿಗೂ ಆದು ಒಳಗಾಗತಕ್ಕ ದ್ರ ಚ ಅನೇಕ 
ರಿಂದ ಅನೇಕ ಬಗೆಯಾಗಿ ಕೇಳಿರುವವರಿಗೂ ದಕ್ಕತಕ್ಕದ್ಧಲ್ಲ; ಆತ್ಮವಿಚಾ 


ಈ 


ರಕ್ಕೇ ತಮ್ಮ ಆಯುಸ್ಸನ್ನು ಧಾರೆಯೆರೆಯುವದರಿಂದುಂ1 ಬಾಗುವ ಬ 


6 
ಐ 
ಡೆ 
ಟ್ಟ 
ಹ 
ತ್ತ 
(ಪ್ರ 


೧೨೮ ವೇದಾಂತದ ಜೀವಾಳ ೭-ನಿಜವಾದ: 


ಸಿಲ್ಲದವರಿಗೆ ಇದು ಒಲಿಯತಕ್ಕದ್ದಲ್ಲ; ಮೂರು ದಿನದ ಬಾಳಿನ ಮಕ್ಕಳು, 
ದನಕರುಗಳು-ಮೊದೆಲಾದವುಗಳ ಮೇಲಿನ ಅತಿಪ್ರೀತಿಯಿಂದ ನಡುನಡುವೆ 
ಹಾರಿಹೋಗುವವರ ಬಳಿಗೆ ಇದು ಸುಳಿಯಶಕ್ಕದ್ಧಲ್ಲ; ಹೊರೆಗಣ ವಿಷಯ 
ಗಳ ಸೊಂಂಕನ್ನು ಕೊಡವಿಕೊಳ್ಳದೆ ಇರುವವರ ತಿಳಿವಳಿಕೆಯ ನಟನೆಗೆ 
ಇದು ಮರುಳಾಗತಕ್ಕದ್ದಲ್ಲ. ಈ ಉಪಾಯಗಳೆಸ್ಲ ಬೇಡವೆಂದಲ್ಲ. ಇವೂ 
ಇರಬೇಕು. ಬರೀ ಇವಕ್ಕೆ ಸಾಧ್ಯವಾಗುವದಿಲ್ಲವೆಂದರ್ಥ. ಹಾಗಾದರಿ 
ನೇನು ಬೇಕು? ತನ್ನ ಆತ್ಮನ ಆರಿವು ತನಗಗಾಬೇಕೆಂಬ ಇಚ್ಛೆಯಿಂದೆ 
ಕೂಡಿದ ಬೇಡಿಕೆಯು ಇವೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಮಾರಿಸಿರಬೇಕು. ಬಲವಾದ ಇಚ್ಛೆ 
ಯನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಮೈಗೂಡಿಸಿಕೊಂಡು ಆತ್ಮನನ್ನು ಸೆರಗೊಡ್ಡಿ ಬೇಡುವ 
ನಿವೇಕಿಯು ಮೇಲೆ ಹೇಳದ ಉಪಾಯಗಳನ್ನು ಎಡೆಬಿಡದೆ ನಡೆಸಬೇಕು. 
ಆಗ ಆ ಆತ್ಮವು ಆ ಸಾಧಕನ ಕಣ್ಣಿಗೆ ಅಡ್ಡವಾಗಿ ತನ್ನನ್ನು ಮರೆಮಾಡುವ 
ಅಜ್ಜಾ ನವೆಂಬ ಪರಸೆಯನ್ನು ಹಾರಹೊಡೆದು ತನ್ನ ಉತ್ಕೃಷ್ಟವಾದ 
ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ತಾನು ತೋರಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದ್ದು (ಮುಂ ೩.೨-೩ ೪) 
ಕಂಡ ಮತ್ತು ಕಾಣದ ಹೊರಗಣ ವಸ್ತುಗಳ ಮೇಲೆ ಬುದ್ಧಿಯನ್ನು 
ಹರಿಯಗೊಡದೆಿ ಮನಸ್ಸನ್ನು ತಿಳಯಾಗಿಟ್ಟುಕೊಂಡಿರುವವವರು ಮಾತ್ರ 
ತಮ್ಮ ಆತ್ಮವು ಕರ್ನಗಳಿಂದಾಗುವ ಹೆಚ್ಚುಕುಂದುಗಳಿಲ್ಲದ್ದೆಂದು ತಿಳಿಯು 
ವರು. (ಕ ೨.೨೦) 
ಶ್ರುತಿಗಳೂ ಸ್ಮೃತಿಗಳೂ ಮಾಡಬಾರದೆಂದು ಹೇಳಿರುವ ಕೆಟ್ಟ 
ಕೆಲಸಗಳನ್ನು ಬಿಡದ ಇರುವವರೂ ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಚಾಸಲ್ಯವನ್ನು ತಡೆದ 
ಟ್ಟುಕೊಳ್ಳಲಾರದವರೂ ಹರಿದಾಡುವ ಮನಸ್ಸಿನವರೂ ಒಂದು ಪಕ್ಷ 
ಮನಸ್ಸನ್ನೊಂದು ಕಡೆ ಇಟ್ಟುಕೊಂಡರೂ ಹಾಗೆ ಮಾಡಿದ್ದರ ಫಲಕ್ಕೆ 
ಸಾಯಿನೀರು ಸುರಿಸುವವರೂ ಆತ್ಮನ ವಿಷಯವನ್ನರಿತರೂ ಆ ಆರಿವು 
ವರದಾಗುವದಿಲ್ಲ.. ಅವರು ಇನ್ನೊಬ್ಬರ ಅಭಿಪ್ರಾಯವನ್ನು ತಮ್ಮ 
ಯಲ್ಲಿ ಆಡುವವರು ಮಾತ್ರ ಆಗುತ್ತಾರೆ. (ಕ ೨-೨೪; ಭ ೧೫-೧೧) 
ಈ ಆತ್ಮನ. ಕಣ್ಣಿಗೆ ನೋಡುವ ಶಕ್ತಿಯನ್ನ್ಹೂ ಕಿವಿಗೆ ಕೇಳುವ 
ಶಕ್ತಿಯನ್ನೂ ಕೆ೧ಡುತ್ತ ಎಲ್ಲ ಪ್ರಾಣಿಗಳೊಳಗೂ ಇದ್ದರೂ ಮಾಯೆಯಿಂದ 


ಲ ಧಾ 


ಟು ೫ 


ತ 


ಅತ್ತೆ ಅತ್ಮಜ್ಞ್ಯ್ಞಾನದ ಹೆಚ್ಚು ಗಾರಿಕೆ ೧೨೯ 


ಮರೆಯಾಗಿ ತಾನು ಆತ್ಮವೆಂದು ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿಲ್ಲ. ಹೀಗೆ ಇದು 
ಯಾರಿಗೂ ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದೇ ಇಲ್ಲವೆಂದಿಲ್ಲ.. ಬಹು ಸೂಕ್ಸ್ಮ ವಾಗಿರುವ 
ಇದು ಶುದ್ಧಿಗೊಳಿ ಸದಿರುವ ಬುದ್ಧಿ ಯವರಿಗೆ ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳು ವದ; ಬುದ್ಧಿಯ 
ಬಹುಕ್ಕೆ ಸಿಟ್ಟು. ಮೊದಲ ದ ಹೆಸಲಸನ್ನೆ ಲ್ಲ ಕಳೆದುಕೊಂಡು ಒಳ್ಳೆ ನೊನೆ 
ಯಾಗಿರುವ ಹಾಗೆ ಸಾಣೆ ಹಿಡಿದುತೆ ಆ ಆದನ್ನು ಸೂಕ್ಸ್ಮ್ಮವಾದ ನಿಚಾರಗಳನ್ನು 
ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ ತಕ್ಕದ್ದನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಿಕೊಂಡವರಿಗೆ ಇದು ಕಾಣ 
ಬರುವದು (ಕ ೩-೧೨) 


ಆತ್ಮಜ್ಞ್ಞನದ ಹೆಚ್ಚುಗಾರಿಕೆ 

ಆತ್ಮನ ಅರಿವಾಗಬೇಕಾದರೆ ಅದರೆ ಬಯಕೆ ಹೆಚ್ಚಬೇಕು. ಆ 
ಬಯಕೆಗೆ ದಾರಿಗೊಡದಿರುವ ಬೇರೆ ಬಯಕೆಯೊಂದಿದೆ. ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಹಿತ 
ಕರವಾದಜ್ಪೀ ಬೇರ; ಸುಖಕರತಾದದ್ದೇ ಬೇರೆ, ಅವೆರಡರಿಂದಾಗುವ 
ಪ್ರಯೋಜನಗಳೂ ಬೇರೆಬೇರೆ, ಯಾರು ಯಾವ ವರ್ಣಾಶ್ರಮಕರ್ಕವನ್ನು 
ಮಾಡಿದರೂ ಅವೆರಡರಲ್ಲೊಂದರ ಬಯಕೆ ಇರುತ್ತದೆ. ಬರಿ: ಹಿತವಾದ 
ದ್ದರ ಸೆಳೆತದಿಂದ ಕೊಸೆರಿಕೊಂಡು ಸುಖಕರವಾದದ ನ್ನು ಜಯಸುವದು 
ಜಾಣತನ. ಹತಕರವಾದದ್ರೆ ೦ಬುದು ಈಗ ಮಾತ್ರ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಉಲ್ಲಾಸ 
ಗೊಳಿಸಿ ಕೈಬಿಡುತ್ತದೆ. ಸುಖಕರವಾದದ್ದೆ ಬುದು ಈಗ ಹಡ ಪಕ್ಷೆ ಒತ 
ವಾಗಿ ಕಾಣದಿದ್ದರೂ ಮುಂದೆ ಸುಖವನ್ನು ಸೂರೆಗೊಡುತ್ತದೆ. ಈ 
ಮುಂದಿನ ದೃಷ್ಟಿ ಇಲ್ಲದೆ ಈಗಿನ ಹಿತವನ್ನು ಮಾತ್ರ ಆರಿಸಿಕೊಂಡ ದಡ್ಡರು 
ತಮಗೆ ಬ್‌ ಆಗುವ ಲಾಭವನ ಕಳೆಯಕೊಂಡವ ರಾಗುತ್ತಾ ಕ್ಕೆ 
ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ಇವೆರಡರಲ್ಲಿ ಹ್‌ ಬೇಕಾದರೂ ಆರಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ 
`ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯವಿದ್ದರೂ ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ದಡ್ಡನು ನಿಚಾರಎಿಲ್ಲಜಿ ದೇಹೇಂದ್ರಿ, 
ಯಗಳಿಗೆ ಹಿತವೆನಿಸುವ ಹಗುರವಾದ ಮಕ್ಕಳು, ದನಕರು-ಮೊದಲಾದವುಗ: 
ಳೆಗೆ ಬೇಗ ಮರುಳಾಗಿಬಿಡುವನು. ಜಾಣನು ಅನೆರಡನ್ನೂ ತನ್ನ ಬುದ್ಧಿ 
ಯಲ್ಲಿ ತೂಕಕ್ಕೆ ಹಾಕಿ ನೋಡಿ ಭಾರವಾದದ್ದಾಗಿ ಕಂಡ ಸುಖಕರವಾಡೆ 
ದ್ವನ್ನ್ನೆ ಆರಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾ ನೆ. (ಕ ೨-೧೨) 
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ಹಿತಕರವಾದವುಗಳಿಗೂ ಸುಖಕರವಾದವುಗಳಿಗೂ ಬಹು ದೂರ. 
ಇವು ಒಂದಕ್ಕೊಂದು ಪೂರ್ವಪಶ್ಚಿಮಗಳಿದ್ದ ಹಾಗೆ. ಒಂದರ ದಾರಿ ಅತ್ತ್ಯ 
ಒಂದರ ದಾರಿ ಇತ್ತ. ಒಂದು ದಡ್ಡತನದ್ದು; ಇನ್ನೊಂದು ಜಾಣತನದ್ರು. 
ಒಂದು ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿ ಸುತ್ತಿಸುತ್ತದ್ಕೆ; ಇನ್ನೊಂದು ಸುಖಸಮುದ್ರದಲ್ಲಿ 
ಹಾಯಾಗಿ ಈಸಾಡಿಸುತ್ತದೆ. ಹಿತಕರವಾದವುಗಳನ್ನು ಕಡೆಗಂಡ ಮೇಲೆ 
ಸುಖಕರವಾದದ್ದರ ಮಾತು. ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿ ಸುತ್ತುತ್ತಿ ರುವವರು ಕಗ್ಗತ್ತ 
ಲೆಯಲ್ಲಿ ನುಗ್ಗು ತ್ತಿರುವವರಂತೆ. ಮಕ್ಕಳುಗಳು, ದನಕರುಗಳು-ಮೊದಲಾದ 
ಅನೇಕ ಬಯಕೆಗಳೆಂಬ ಬಳ್ಳಿಗಳು ಅವರ ಕಾಲುಗಳಿಗೆ ತೊಡರಿಕೊಂಡಿರು 
ವವು, ಹೀಗಿದ್ದರೂ ಅವರು ತಾವೇ ಜಾಣರಿಗೆಲ್ಲ ಹಿರಿಯರೆಂದು ತಲೆತಿರುಗಿ 
ದವರಾಗಿರುವರು. ತಮಗೆ ತಿಳಿಯದ ಶಾಸ್ತ್ರವೇ ಇಲ್ಲನೆಂದು ಅವರ ಎದೆ 
ಯುಬ್ಬಿಕೊಂಡೇ ಇರುವದು. ಅವರು ಮುಪ್ಪು, ಬೇಕ್ಕೆ ಸಾವು-ಮೊದಲಾದ 
ಬಹುಬಗೆಯ ಕುಟಕುಹಾದಿಗಳಲ್ಲಿ ಕುರುಡನ ಬೆನ್ನು ಹಿಡಿದು ಹೋಗುವ 
ಕುರುಡರ ತಂಡೆದಂತೆ ಒಬ್ಬರನ್ನು ನೋಡಿಕೊಂಡು ಒಬ್ಬರು ವಿಚಾರನಿಲ್ಲದೆ 
ಹೋಗುತ್ತಿರುವರು. (ಕ ೨-೪೫) 

ಸತ್ತ ಮೇಲೆ ತನ್ನ ಗತಿಯೇನೆಂಬುದರ ವಿಚಾರವು ದಡ್ಡರಿಗೂ 
ಮಕ್ಕಳ ಮೇಲೆಯೂ ದನಕರುಗಳ ಮೇಲೆಯೂ ಅತಿಪ್ರೀತಿ ಇರುವವವ 
ರಿಗೂ ಹಣದ ಮೇಲಿನ ಮೋಹದಿಂದ ಕಣ್ಣುಗತ್ತಲೆ ಹಿಡಿದಿರುವವರಿಗೂ 
ಹೊಳೆಯುವದಿಲ್ಲ. ಈ ಹೆಂಗಸರು, ಈ ಊಟ-ಮೊದಲಾದವುಗಳಿರುವ 
ಈ ಲೋಕವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಕಣ್ಣಿಗೆ ಕಾಣದ ಪರಲೋಕವಿನ್ನೆಲ್ಲಿಯದೆಂದು 
ಹಲುಬುವವರು ಮತ್ತೆ ಮತ್ತೆ ಯಮನ ಕೈಗೆ ಸಿಕ್ಕುತ್ತೆ ಹುಟ್ಟಿ ಸಾಯುತ್ತ 
ಇರಬೇಕಾಗುವದು. ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಜನರ ಹಣೆಯ ಬರೆಹವೆಲ್ಲ ಇದೇ ಆಗಿರು 
ವದು. ಎಲ್ಲಿಯೋ ಸಾವಿರಕ್ಕೊಬ್ಬನು ಆತ್ಮವಿಚಾರವನ್ನರಿಯುವನು. ಎಷ್ಟೋ 
ಜನಕ್ಕೆ ಅದು ಕಿವಿಗೆ ಬೀಳುವದು ಕೂಡ ಇಲ್ಲ. ಕಿವಿಗೆ ಬಿದ್ದರೂ ಎನ್ಟೋ 
ಜನರ ಬುದ್ಧಿ ಯಲ್ಲಿ ಅದು ಇಳಿಯುವದಿಲ್ಲ. ಇದನ್ನು ತಿಳಿಯಹೇಳುವವನೂ 
ಎಲ್ಲಿಯೋ ಒಬ್ಬನಿರುವನು. ಆ ತಿಳಿಯಹೇಳಿದ್ದನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳು 
ವನವನೂ ಎಲ್ಲಿಯೋ ಒಬ್ಬನಿರುವನು. ತಿಳಿವಿನ ಬಲವುಳ್ಳ ಗುರುನಿನ 
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ಕಂಡೀತು? ವಾಗಿಂದ್ರಿಯದಿಂದ ಒಂದು ಮಾತು ಹೊರಟು ಆ ಮಾತಿನ 
ಅರ್ಥವನ್ನು ಅದು ಬೆಳಗಿದಾಗ ವಾಗಿಂದ್ರಿಯವು ಒಂದರ್ಥದ ಬಳಿಗೆ 
ಹೋದಂತಾಗುತ್ತದೆ. ಆ ಮಾತಿಗೂ ಆ ಮಾತನ್ನು ಹೊರಡಿಸುವ ವಾಗಿಂ 
ದ್ರಿಯಕ್ಕೂ ಬ್ರಹ್ಮವು ಆತ್ಮವಾಗಿರುವದು, ಆದರಿಂದ ವಾಕ್ಕು ಬ್ರಹ್ಮನ 
ಬಳಗೆ ಹೋಗಲಾರದು. ಬೆಂಕಿಯು ಸುಡತಕ್ಕದ್ದೂ ಬೆಳಗತಕ್ಕದ್ದೂ 
ಆದರೂ ತನ್ನನ್ನು ತಾನು ಹೇಗೆ ಬೆಳಗುವದೂ ಇಲ್ಲವೊ ಸುಡುವದೂ 
ಇಲ್ಲವೊ ಹಾಗೆ ಮನಸ್ಸು ಇನ್ನೊಂದನ್ನು ಯೋಚನೆಗೆ ತೆಗೆದುಕೊಂಡು 
ಗೊತ್ತುಮಾಡೀತೇ ಹೊರತು ತನ್ನ ಆತ್ಮನಾದ ಬ್ರಹ್ಮನನ್ನೆ ಯೋಚನೆಗೆ 
ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಗೊತ್ತುಮಾಡಲಾರದು. ಯಾವದಾದರೊಂದು ವಸ್ತುನಿನ 
ಆರಿನಾಗಬೇಕಾದರೆ ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಂದ ಮತ್ತು ಮನಸ್ಸಿ ನಿಂದ ಆಗಬೇಕು. 
ಬ್ರಹ್ಮವ್ರ ಅನೆರಡಕ್ಕೂ ನಿಲುಕುವದಿಲ್ಲವಾದ್ದ ರಿಂದ ಬ್ರಹ್ಮವೆಂಬುದಿಂಥ 
ದೈಂದು ತಿಳಿಯಲಾಗುವದಿಲ್ಲವೆಂದು ಸ್ಪಷ್ಟ ವಾಗುವದು. ಆದ್ದರಿಂದಲೆ 


ಇದನ್ನು ಇತರರಿಗೆ ಯಾವ ರೀತಿಯಿಂದ ಮನಗಾಣಿಸಬೇಕೆಂಬುದೂ ಬಗೆ 
ಹರಿಯುವದಿಲ್ಲ ಹೀಗಿದ್ದರೂ ಕೂಡೆ ಶಾಸ್ತ್ರವು ಒಂದು ದಾರಿಯನ್ನು 
ಹೇಳಿಕೊಟ್ಟೆ. ಆಜೇನೆಂದರೆ; ಅದು ತಿಳಿದದ್ದಕ್ಕಿಂತಲೂ ಬೇರಿ ಮತ್ತು 
ತಿಳಿಯದ ಕ್ಕಿಂತಲೂ ಮೇಲಿನದು ಎಂಬುದು. ಲೋಕದಲ್ಲಿ ತಿಳಿದದ್ದೆಂದರೆ 
ಬದಲ , ಕೆಯನ್ನು ಹೊಂದಿ ಆಗಿರತಕ್ಕ ಎಲ್ಲವೂ, ಬ್ರಹ್ಮವು ಅದಕ್ಕಿಂತ 
ಬೇರೆ. ತಿಳಯದ್ದೆಂದರೆ ಬದಲಾವಣಿಯನ್ನು ಹೊಂದಿ ಆಗಿರತಕ್ಕ ಎ್ಲವು 
ಗಳ ಕಾರಣದ ಸ್ವರೂಪ. ಬ್ರಹ್ಮವು ಅದಕ್ಕಿಂತ ಬೇರೆ, ತಿಳಿದದ್ದೆ ನಿಸಿಕೊಳ್ಳು, 
ವವುಗಳೆಲ್ಲ ಕುದ್ರವಾದವುಗಳು, ನಾಶವಾಗತಕ್ಕವುಗಳು ಮತ್ತು ದುಃಖಕರ 
ವಾದವುಗಳು, ಆದ್ರರಿಂದೆ ಅವುಗಳೆಲ್ಲ ತೆಗೆಮುಹಾಕುವದಕ್ಕೆ ತಕ್ಕೆ ವುಗಳು- 
ಬ್ರಹ್ಮವು ತಿಳದದ್ದಕ್ಕಿಂತ ಜೇರೆಯಾದ್ದರಿಂದ ತೆಗೆದುಹಾಕು ವದಕ್ಕೆ ತಕ್ಕದ್ದಲ್ಲ. 
ಆದು ತಿಳಿಯದ್ದಕ್ಕಿಂತ, ಎಂದರೆ ಕಾರಣದ ಸ್ವರೂಸಕ್ಕಿಂತ, ಬೇರೆಯಾದ್ದ 
ರಿಂದ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ ತಕ್ಕದ್ದಲ್ಲ ಕಾರಣವಾಗಿದ್ದರೆ ಕಾರ್ಯಕ್ಕೆಂದು 
ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳಬಹುದಾಗಿತ್ತು. ಹಾಗಿಲ್ಲ. ಯಾವದು ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಂದ ಬೆಳ 
ಗಿಸಿ ಕೊಳ್ಳತಕ್ಕೆದ್ದಲ್ಲವೊ ಯಾವದು ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು ಬೆಳಗುವದೊ ಅದು 
ಬ್ರಹ್ಮ. ಕೇ ೧-೪೫) 


ಆತ್ಮ ಆತ್ಮ ನನ್ನ್ನ ತೋರಿಸುವ ಕೈಮುರಗಳು ೧]ಷ್ಠಿ 


ಆತ್ಮನನ್ನು ತೊ ರಿಸುವ ಕೈಮರಗಳು 

(೧) ಗಂಡನನ್ನು ಪ್ರೀತಿಸುವದು ಗಂಡನ ಬಯಕೆ ತೀರಲೆಂದಲ್ಲ; 

ತನ್ನ ಬಯಕೆ ತೀರಲೆಂದು. ಹೆಂಡತಿಯನ್ನು ಪ್ರೀತಿಸುವದು ಹೆಂಡತಿಯ 
ಬಯಕೆ ತೀರಲೆಂದಬ್ಲ; ಶನ್ನ್ನ ಬಯಕೆ ಶೀರಲೆಂದು, ಮಕ್ಕಳನ್ನು 
ಪ್ರೀತಿಸುವದು ಮಕ್ಕಳ ಬಯಕೆ ತೀರಲೆಂದಭ; ತನ್ನ ಬಯಕೆ ತೀರಲೆಂದು, 
ಹೆಣವನ್ನು ಪ್ರೀತಿಸುವದು ಹಣದ ಬಯಕೆ ತೀರಲೆಂದಲ್ಲ; ತನ್ನ ಬಯಕೆ 
ತೀರಲೆಂದು, ದನಗಳನ್ನು ಪ್ರೀತಿಸುವದು ದನಗಳ ಬಯಕೆ ತೀರಲೆಂದಲ್ಲ; 
ತನ್ನ ಬಯಕೆತೀರಲೆಂದುು ಬಾಹ್ಮಣಜಾತಿಯನ್ನು ಸ್ರೀತಿಸುವದು ಬ್ರಾಹ್ಮಣ 
ಜಾತಿಯ ಬಯಕೆ ತೀರಲೆಂದಲ್ಲ; ತನ್ನ ಬಯಕೆ ತೀರಲೆಂದು. ಕ್ಷತ್ರಿಯ 
ಾತಿಯನ್ನು ಪ್ರೀತಿಸುವದು ಕ್ಷತ್ರಿಯಜಾತಿಯ ಬಯಕೆ ಶೀರಲೆಂದಲ . 


೧೫) 
ಪ್ರ 


ತನ್ನ ಬಯಕೆ ತೀರಲೆಂದು, ಲೋಕಗಳನ್ನು ಪ್ರೀತಿಸುವದು ಲೋಕಗಳ 
ಬಯಕೆ ತೀರಲೆಂದಲ್ಲ; ತನ್ನ ಬಯಕೆ ತೀರಲೆಂದು, ದೇನತೆಗಳನ್ನು 


ಣಿ) 
ಹ್ರೀತಿಸುವದು ದೇವತೆಗಳ ಬದ ತೀರಲೆಂದಲ್ಲ; ತನ್ನ ಬಯಕೆ ಶೀ 
ಲೆಂದು. ವೇದಗಳನ್ನು ಪ್ರೀತಿಸುವದು ವೇದಗಳ ಬಯಕೆ ತೀರಲೆಂದಲ್ಲ; 
ತನ್ನ ಬಯಕೆ ಶೀರಲೆಂದು. ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನು ಪ್ರೀತಿಸುವದು ಪ್ರಾಣಿಗಳ 
ಬಯಕೆ ತೀರಲೆಂದಬ್ಲ; ತನ್ನ ಬಯಕೆ ತೀರಲೆಂದು, ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಪ್ರೀತಿಸು 
ವದು ಎಬ್ಬಪುಗಳ ಬಯಕೆ ತಿಃರಲೆಂದಲ್ಲ; ಶನ್ನ ಬಯಕೆ ತೀರಲೆಂದು. 


ಣ್‌ 


ಹೀಗೆ ಎಲ್ಲರಿಗೂ ತನ್ನ ತನ್ನ ಸ್ವರೂಪವು ಅಶಿಪ್ರಿಯವಾಗಿರುವದು. ಆ 
ತನ್ನ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಕುರಿತು ಗುರುಗಳಿಂದಲೂ 
ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಆ ತಿಳಿದದ್ದನ್ನು ತನ್ನ ಮನಸ್ಸಿನಸಕ್ಬಿಯೇ ಯುಕ್ತಿ 
ಯಿಂದ ಗುಣಾಕಾರ ಹಾಕಬೇಕು. ಆಮೇಲೆ ಇದು ಹೀಗೆಯೇ ಸರಿಯೆಂದು 
ಗೊತ್ತು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ತನ್ನನ್ನು ತಾನು ತಿಳಿದರೆ ಈಗ ತನಗಿಂತ 
ಬೇರೆಯೆನಿಸಿಕೊಂಡಿರುವ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ತಿಳಿದಂತಾಯಿತು. ಏಕೆಂದರೆ; ತನ್ನನ್ನು 
ಬಿಟ್ಟು ' ಬೇರೆಯೆಂಬುದಿಲ್ಲವೇ ಇಲ್ಲ. ತಾನು ಹುಟ್ಟುಗಟ್ಟದರೆ ಜಗತ್ತೇ 
ಹೊರತು ತಾನು ಸುಮ್ಮನಿದ್ದರೆ ಜಗತ್ತೇ ಇಲ್ಲ ಆದ್ದರಿಂದ ತನ್ನನ್ನು 
ತಿಳಿದರೆ ಸಾಕು. -(ಬ್ಭ ೪.೫-೬) 


ಲ್ನ 
೧೧ 
ಫ 


೧೭೪ ವೇದಾಂತೆದೆ ಜೀವಾಳ ೭-ನಿಜವಾದೆ 


(೨) ನಮ್ಮ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿರುವದಂತು ಎಲ್ಲರಿಗೂ 


ಗೊತ್ತಪ್ಟೆ. ಯಾವ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಬೆ ಜಗು ವದಕ್ಕಾಗಿ ಇವು ಹುಚ್ಚಿ ರು 


ವವೂ ಆ ಹೊರಗಣ ವಿಷಯಗಳು ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚಿ ನ ಯೋಗ್ಯತೆ 
ಯ.ಟೃಪುಗಳಾಗಿ ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಕ್ರಗಾ ಗಿ ಆಳ ಸವಗಳಿಸಸುತ. ಆ ವಿಷಯ 
ಗಳಗಿಂತಲೂ ಅವುಗಳನ್ನು ಯೋಚಿಸುವ ಮನಸ್ಸು, ಎಂದರೆ ಮನಸ್ಸಾಗಿ 
ರನ ತ ಗ್‌ ೨, ಸೂಕ್ಷ ಟರ ಮುತ್ತು ಒಳಗಿನದು. ಾಚಿಸುವ 
ಮನಸಿಗಿಂ ೂ ಗೊತ್ತುವ ಬಾಡುವ ಬುದ್ಧಿಯು, ಎಂದರೆ ಬುದ್ಧಿ ಯಾಗಿರುವ 


0 ಸೂಕ್ಷ್ಮೆತಮ ಮತ್ತು. ಒಳಗಿನದು. ಆ ಇ ಬುದ್ಧಿ 
ಗಿಂತಲೂ ಎಬ್ಲ ಬುದ್ಧಿಗಳ ಆತ್ಮವಾಗಿ ತಿಳೆಯ ಬಂದೂ ತಿಳಿಯ ಮುಬರದ 
ಕಾಗಿರುವವಾಗಿಯೂ ಸ ಮೊದಲು ತ್ತ ಗಿಯೂ 
ಇರುವ ಒರಣ್ಯಗರ್ಭನೆಂ॥ ಬ ಮ ನು ಹೆಚ್ಚಿನ ನದು... ಆ ಮಹ್‌ತ್ತ 
ತ್ತ್ವ್ವಕ್ತೆ ೦ತಲೂ ಜಗತ್ತಿನ ಎಲ್ಲ ಹೆಸರುಗಳೂ ಆಕಾರಗಳೂ ಕರಗಿ ಗಡೆ ಕಟ್ಟ 

*ಓರೂಪವಾಗಿರುವ ಸವೃತ್ತಷೆ ತತ್ತ ಪ್ರ ಹೆಚ್ಚಿನದು. ಈ ಅವ್ಯಕ್ತವೆಂಬ 
ತತ್ತ್ವವು ಆಲದ ಬೀಜದ ಚೂರಿನನ್ಲಿ ಆಲದ ಮರದ ಶಕ್ತಿಯು ಹೇಗೋ 


ಕಾಗೆ ಪರಮಾತ್ಮನ ಹಾಸುಹೊಕ್ಕಾಗಿ ಹರಡಿಕೊಂಡಿರುವದು. ಈ 


ಆವ್ಯಕ್ತಸ್ತಿಂತಲೂ ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ಕಾರಣವಾಗಿ ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ ತುಂಬಿಕೊಂಡಿ 

ರುವ ಚೈತನ್ಯವು ಹೆಚ್ಚಿ ನದು. ಆದಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚಿನದಿನ್ನೊ ಂದಿಲ್ಲ ಆದ್ದ 

ರಿಂದ ಸೂಕ್ಷ್ಮ್ಛತೆಯಲ್ಲ, ಹೆಚ್ಚುಗಾರಿಕೆಯನ್ಲ ಮತ್ತು ಒಳಗಿನದೆಂಬ ದರ 

ಆದೇ ಕೊನೆ. (ಕ ೩-೧೦ . 
ಾ 


(೩) ಯಾವ ಚೈತನ್ನದ ಬಲದಿಂದ ರೂಪವೂ ರಸವೂ ಗಂಧವೂ ಸೋ 
ತಿ 


ಳಿಯುವವೊ ಅದು .. 


ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಆತ್ಮನೆಂದರೆ ದೇಹೇಂದ್ರಿಯಗಳ ಗುಂಪೆಂದೂ ಆ ಗುಂಪಿನಿಂದಲೆ 
ಈ ಅರಿವ್ರಗಳಾಗುವವೆಂದೂ ಎಲ್ಲರೂ ತಿಳಿದಿರುವರು. ಅದು ತಪ್ಪು. ದೇಹೇಂ 


ದ್ರಿಯಗಳ ಗುಂಪೆಂಬುದೂ ರೂಪ, ರಸ್ತೃ ಗಂಧ-ಮೊದಲಾದೆವುಗಳ ಸ್ವರೂ 
ಪಪ್ಪೇ ಆಗಿದ್ದೆ. ಅದೂ ತಿಳಿಯಬರುವ ಸ್ವರೂಪದ್ದೇ ಆದ್ದರಿಂದಲೂ 
ತಿಳಿಯುವವನಾ ಗಲಾರದು. ರೂಪು ಮೊದಲಾದವುಗಳ ಸ್ವರೂಪದ್ದೇ ಆದೆ 


ಅತ್ಮ ಆತ್ಮ ನನ್ನು ತೋರಿಸುವ ಕೈನುರಗಳು ೧೩೫ 


ಅ 


ದೇಹೇಂದ್ರಿಯಗಳ ಗುಂಪು ರೂಪು ಮೊದಲಾದವುಗಳನ್ನು ತಿಳಿಯುವದಾದಕೆ 
ಹೊರಗಣ ರೂಪು ಮೊದಲಾದವುಗಳೂ ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ಮತ್ತು ಒಂದು 
ಮತ್ತೊಂದರ ರೂಪು ಮೊದಲಾದವುಗಳನ್ನು ತಿಳಿಯುವದಾಗುತ್ತಿತ್ತು. 
ಹಾಗಿಲ್ಲ. ಎಲ್ಲರೂ ರೂಪು ಮೊದಲಾದವುಗಳಿರುವ ದೇಹ ಮೊದಲಾದವುಗ 
ಳನ್ನು, ಯಾವದರಿಂದ ಕಬ್ಬಿಣವು ಸುಡುತ್ತದೋ ಅದು ಬೆಂಕಿಯೆಂಬಂತೆ, 
ದೇಹೇಂದ್ರಿಯಗಳ ಗುಂಪಿಗಿಂತ ಬೇರೆಯಾದ ಚೈತನ್ಯಸ್ವಭಾವದ ಆತ್ಮನಿಂದ 
ತಿಳಿಯುವರು. (ಕ ೪.೩) 

(೪) ಯಾರ ಇಚ್ಚೆಯ ಚ ಆ ಸ್ಸು ಹೊರಬಿದ್ದು ವಿಷಯಗಳ ಮೇಲೆ 
ಕ್ಕೈ ತಾನೆ ಆ ಕಲಸವನ್ನು ಮಾಡುವದೆಂದರೆ 
ಯಾವದಾದರೊಂದು  .! ತಿಳಿದ ಮೇಲೆ ಆದು ಆ ಯೋಚನೆ 
ಯನ್ನು ಹಚ್ಚಿ ಕೊಳ್ಳದೆ ಬಿಡಬಹುದಾಗುತ್ತದೆ. ಅನುಭವದಲ್ಲಿ ಹಾಗಿಲ್ಲ. 
ಅದನ್ನು ಎಷ್ಟು ಸಹಾರ ಅದು ಹಾನಿಕರವಾದ ಮತ್ತು ಕ್ರೂರವಾದ 
ಕಾರ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಮಡವಗಯು ತುಡ ಆದ್ದರಿಂದ ಆದರ ಹಿಂದೆ ಯಾರೋ 
ಇದ್ದು ಅದನ್ನು ಅಟ್ಟುತ್ತಿರಬೇಕೆಂದು ತೋರುತ್ತದೆ. ಹಾಗೆಯೆ ಪ್ರಾಣವು 
ಯಾರ ಆಳಾಗಿ ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಮುಂದಾಳುತನವನ್ನು ವಹಿಸಿ ಮುಂದೆ ಹೆಜ್ಜೆ 
ಇಡುತ್ತದೆ? ಪ್ರಾಣವು ಮುಂದೆ ಹೆಜ್ಜೆಯನ್ಸ್ನಿಟ್ಟಮೇಲೆಯೆ ಇಂದ್ರಿಯಗಳು 
ಬಸವನ ಹಿಂದಿನ ಬಾಲದಂತೆ, ತಮ್ಮ ಹೆಜ್ಜಿಯನ್ಸೈತ್ತು ವವು. ಜನರು 
ಯಾರ ಸನ್ನೆಯಂತೆ ಮಾತಾಡುತ್ತಾರೆ? ಕಣ್ಣು, ಕಿಏ-ಮೊದಲಾದವುಗಳ 


ಮೇಲೆ ಯಾವ ದೇವನು ಒಡೆಯತನವನ್ನು ನಡೆಸುತ್ತಿದಾ ನೆ? ಇದಕ್ಕು 
ರವೇನೆಂದರೆ; ದೇಹೇಂದ್ರಿಯಗಳ ಗುಂನಿನೊಳಗೊಬ್ಬ ನ್ಪಿನಿದ್ದಾನೆ, ಜವನ 


ಳುವ ಇಂದ್ರಿ ಯಕ್ಕೆ ಕೇಳುವ ಇಂದ್ರಿಯ; ಮನಸ್ಸಿ ನ ಮನಸ್ಸು ; ವಾಕ್ಕಿನ 
ವಾಕ್ಚು; ಪ್ರಾ ಣದ ಬಾಜ। ಮತ್ತು ಕಡ್ಲೆ ನ ಕಣ್ಣು. ನಕರ ಹೇಳದೆ 
ಕಣ್ಣಿ ನ ಕಣ್ಣೆ ದು ಮುಂತಾಗಿ ಹೇಳುವದು ಹೇ ಗೆ ಒಪ್ಪುವದೆಂದರೆ: ಬೇಕೆ 
ರೀತಿಯಿಂದ. !! ಹೆಚ್ಚಿಗೆಗಳೇನೂ ಅವನನ್ಲಿಲ್ಲದ್ದರಿಂದ ಹಾಗೆ 
ಹೇಳುವದೇ ಕಣ್ಣು ಮೊಲಾದವುಗಳ ಕೆಲಸವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಅವನಿಗೆ 
ತನ್ನದೇ ಸ ಚ ಕೆ ಕಲಸವಿದ್ದ ರೆ ಅವನು ಕಣಿ ಕನ ಕಣ್ಣೆ ಹ ಹೇಳಿದ 


೧೩೬ ವೇದಾಂತದ ಜೀವಾಳ ೭-ನಿಜವಾದ 


ಉತ್ತರವು ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ ತಕ್ಕದ್ದಾಗುತ್ತಿರಲಿಲ್ಲ. ಅವನಿಗೆ ಅಂಥದ್ದೇನೂ ಇಲ್ಲ. 
ಕಣ್ಣು ಕಿವಿ-ಮೊದೆಲಾದವುಗಳ ಬೇರೆ ಬೇಕೆ ನಡೆವಳಿಕೆಗಳನ್ನು ನೋಡುತ್ತ 
ಅವುಗಳೊಳಗೆ ಸೇರದಂಥವನೂ ಆಅಆನೇಕವ 


ಮನೆ ಮೊದಲಾದವುಗಳು ಮತ್ತೊಬ್ಬ 


ಗಳಿಂದ ಕೂಡಿ ಆಗಿರುವ 


ಹಾಗೆ ಅವನು ಕಣ್ಣಿಗೊಂದು ಬೇರೆ ಕಣ್ಣಭ. ಅವನು ಕಣ್ಣು ಮೊದಲಾ 
ದವುಗಳಿಗೆ ನೋಡುವದೇ ಮೊದಲಾದ ರಕ್ತಿಯನ್ನು ಕೊಡುವವನು. ಚೈತನ್ಯ 
ಸ್ವರೂಪನಾದ ಅವನ ಬೆಂಬಲನಿಲ್ಲದೆ ಮನಸ್ಸು ಯಾವ ಯೋಚನೆಯನ್ನೂ 
ಹಚ್ಚಿಕೊಳ್ಳಲಾರದು ಮತ್ತು ಪ್ರಾಣವೂ ಅಲ್ಲಾಡಲಾರದು. ಯಾವದನ್ನು 
ಮಾತಿನಿಂದ ರೇಳಲಾಗುವದಿಲ್ಲವೊ ಯಾವದು ಮಾತನ್ನು ಹೊರಗೆಡಹುವದೊ 
ಯಾವದನ್ನು ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ಯೊ ಮತ್ತು ಗೊತ್ತು 
ಮಾಹುವದಿಲ್ಲವೊ ಯಾವದು. ಮನಸ್ಸನ್ನು ಒಳಗುಮಾಡಿಕೊಂಡಿದೆಯೊ 
ಯಾವದನ್ನು ಕಣ್ಣಿನಿಂದ ಕಾಣಲಾಗುವದಿಲ್ಲವೊ ಯಾವನಿಂದ ಕಣ್ಣುಗಳು 
ನೋಡಬಬ್ಲವೂ ಯಾವದನ್ನು ಶನಿಯು ತನ್ನಲ್ಲಿ ತುಂಬಿಕೊಳ್ಳಲಾರದೊ 
ಯಾವದು ಶಿವಿಯನ್ನು ಒಳಗುಮಾಡಿಕೊಂಡಿದೆಯೊ ಯಾವದನ್ನು ಮೂಗು 
ವಾಸನೆಯಿಂದ ಗುರ್ತಿಸಲಾರದೊ ಯಾವದು ಮೂಗಿನಲ್ಲಿ ಉಸಿರನ್ನು ಆಡಿ 
ಸುತ್ತಿರುವದೊ ಅದು ಬ್ರಹ್ಮ. ಎ ಕೇ ೧-೧,೨,೫..೯,) 
(೫) ಯಾವದು ಹೃದಯದಿಂದ ಪ್ರಾಣವಾಯುವನ್ನು ಮೇಲಕ್ಕೆ 
ಏರಿಸೃತ್ತಿರುವದೊ ಯಾವದು ಆಪಾನವಾಯುವನ್ನು ಕೆಳಕ್ಕೆ ಇಳಿಸುತ್ತಿರು 
ವಯೊ ಅದು ಆತ್ಮ, ಹೈದಯಕಮಲದ ಬಯಲನ್ದಿದ್ದು ಬುದ್ಧಿಯಲ್ಲಿ 
ಜ್ಞಾನರೂಪದಿಂದ ಎದ್ದು ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ಅದಕ್ಕೆ ಕಣ್ಣು ಮೊದಲಾದ 
ದೇವತೆಗಳು ರೂಸ ಮೊದಲಾದ ಕಾಣಿಕೆಗಳನ್ನು ಸಲ್ಲಿಸುತ್ತಿರುವರು. 
ವಕ ೫-೩) 
(೬) ರಾಜನು ಬಿಟ್ಟುಹೋದರೆ ಪ್ರಜಿಗಳು ಕೈ ಮುದುರಿಕೊಳ್ಳುನಂತೆ 
ಯಾವದು ಬಿಟ್ಟುಹೋದರೆ ದೇಹದಲ್ಲಿ ಯಾವ ನಡೆವಳಿಕೆಯೂ ಇಲ್ಲವಾಗು 
ವದೊ ಅದು ಆತ್ಮ. ಯಾವದು ಬಿಟ್ಟು ಹೋದೊಡನೆ ಶರೀರವೂ ಇಂದ್ರಿ 
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ಆತ್ಮ ಅತ್ಮನನ್ನು ತೋರಿಸುವ ಕೈಮರಗಳು ೧೩೭ 


ಯಗಳೂ ಎಫ್ಲಿವೂ ನಿರ್ವೀರ್ಯವಾಗಿ ಬಿದ್ದು ಹೋಗುವವೊ ಆ ಆಕ್ಮವು 
ದೇಹೇಂದ್ರಿಯಗಳಿಗಿಂತ ಬೇರೆಯೆಂದು ಸಿದ್ಧವಾಯಿತು, ಪ್ರಾಣ ಅಪಾನ- 
ಮೊದಲಾದ ವಾಯುಗಳು ಹಾರಿಹೋದರೆ ಎಲ್ಲವೂ ಹಾಳಾಗುವದೆಂಬುದರ 
ಹೊರತು ಆತ್ಮನೆಂಬ ಬೇರೊಂದು ವಸ್ತು ಬಿಟ್ಟುಹೋಗುವ ವಿಚಾರವು 
ಯಾರಿಗೂ ತಿಳಿಯದಿರಬಹುದು. ದೇ ವ್ರಜ ಮನುಷ್ಯನು ಪ್ರಾ ಹ 
ಸುಂ ಕಣ್ಣು ಮೊದಲಾದವುಗಳಿಂದಾಗಲಿ 2 ಬದುಕೆರುವದಿಲ್ಲ. ಈ ಪ 
ಮೊದಲಾದವುಗಳೆಲ್ಲ ಬೇಕೆ ಬೇರೆ ಭೂತಗಳ ಬೆರಕೆಯಿಂದಾದವುಗಳು. 
ನತ ಮನೆ. ಮೊದಲಾದವುಗಳ ಬಾಳು ಮತ್ತೊಬ್ಬರಿಗಾಗಿ ಹೇಗೊ 
ಇಗೆ ಇವುಗಳ ಬಾಳು ಮತ್ತೊಬ್ಬರಿಗಾಗಿ ಇರುವದು, ಆದಕಾರಣ ಪ್ರಾಣ 
ಮೊದಲಾದವುಗಳಿಗಿಂತ ಬೇರೆಯಾದವನಿಂದ ಎಲ್ಲವೂ ಒಟ್ಟು ಗೂಡಿಸಿಕೊಂ 
ಡವುಗಳಾಗಿ ಅನನಿಗಾಗಿ ಪ್ರಾಣವನ್ನು ಹಿಡಿದುಕೊಂಡಿರುವವು. ಆ ಬೇರೆ 
ಯಾದವನೆ ಆತ್ಮ. (ಕ ೫.೪.) 

(೭) (ಅ) ಕನಸಿನಲ್ಲಿ ಕಂಡವುಗಳನ್ನೂ ಎಚ್ಚರದಲ್ಲಿ ಕಂಡವುಗ 
ಳನ್ನೂ ಎರಡನ್ನೂ ಯಾನನು ನೋಡುವನೊ ಅವನು ಆತ್ಮ (ಕ ೪.೪). 
(ಆ) ಎಚ್ಚರಕನಸುಗಳ ಛೆ ದುಃಖವನ್ನೂ ತನಿನಿದ್ರೆಯ ದುಃ 3ಖಬೀಒವನ್ನೂ 
ಹೇಳುವದಕ್ಕೆ ಹೆಸರಿ್ರದಂತೆ ಚಟಾ ಗಿಯೂ ಎರಡನೆಯಪೆಂಬು 
ಜೆಲ್ಲಿ ಹಗ್ಗದ ಹಾವಿನಂತೆ ತನ್ನೊಳಗೆ ಹುಟ್ಟಗಟ್ಟಿದ್ದಾದ ರಿಂದ ತನ್ನ 
ಯಾವ ಬದಲಾವಣಿಯನ್ನೂ ಹೊಂದದವನಾಗಿಯೂ ಎಚ್ಚರ, ಕನಸು, 
ಸಿದ್ರೆ- ಮೂರು ಅವಸ್ಥೆಗಳ ಸಾಕ್ಷಿಯಾಗಿಯೂ ಇರುವ ಚೈತನ್ಯವು 
ನಾಲ್ಕನೆಯವನಾದ ಆತ್ಮ (ಮಾಂ ೧-೧೦). (ಇ) ಎಚ್ಚರದಲ್ಲಿಯೂ 
ಕನಸಿನಲ್ಲಿಯೂ ಕುಣ ಸದಾರ್ಥಗಳು ಸುಳ್ಳಾದರೂ 'ತಿವೆರಡನ್ನೂ 
ಕಂಡವನೊಬ್ಬನುಂಟಬೆಂಬ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಯಾರಿಗೂ ಸಂಶಯವಿಲ್ಲವನ್ನೆ 
ಅವನೆ ಆತ್ಮ “(ಮಾಂ ೨-೧೧), 

(ಆ) (ಅ) ನೀರು ಮೊದಲಾದ ಐದು ಭೂತಗಳು ಹುಟ್ಟುವದಕ್ಕೆ 
ಮುಂಚೆ ಬ್ರಹ್ಮದ ಸಂಕಲ್ಪಮಾತ್ರದಿಂದ ಹುಚ್ಚಿ ದೇವತೆಗಳೇ ಮೊದಲಾದ 
ವರ ಶರೀರವಲ್ಲ ಲ್ಲ ರಚಿಸಿ ಎಬ್ಲ ಫ್ರಾ ಣಿಗಳ ಕ್ಟ ದಯದಲ್ಲಿರುವ ಬಯಲಿನೊಳ 
ಕೊಕ್ಕು ಸದ್ದು ವೊದಲಾದ ನಯಗಳನ್ನು ಅನುಭವಿಸುತ್ತ ದೇಹೇಂದ್ರಿ 


(0 


೧೩೮ ವೇದಾಂತದ ಜೀವಾಳ ೭-ನಿಜನಾದ 


ಯಗಳೊಡಕೆ ಇರುವ ಹರಣ್ಯಗರ್ಭನಿಗೆ ಯಾನನು ಸಾಕ್ಸಿಯಾಗಿರುವನೊ 
ಅವನು ಅತ್ಮ (ಕ ೪.೬). (ಆ) ಯಾನನಿಗೆ ಎಲ್ಲ ಧರ್ಮಗಳಿಗೂ ಊರು 
ಗೋಲಾಗಿರುವ ಬ್ರಹ್ಮ ಕ್ಸತ್ರ-ಎಂಬ ಜಾತಿಗಳೆರಡೂ ಒಂದೊಂದು ತುತ್ತಾಗಿ 
ವೆಯೊ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ನುಂಗಿ ನೀರುಕುಡಿಯುವ ಮೃತ್ಯುವೆಂಬುದು ಒಂದು 
ತುತ್ತಿಗೂ ಸಾಲದೆ ನಾಲಿಗೆಗೆ ತೊಡೆದುಕೊಳ್ಳುವ ಮಾತ್ರದ ನಂಚಿಕೆಯಾಗಿ 
ದೆಯೊ ಆವನು ಆತ್ಮ (ಕ ೨.೨೫). (ಇ) ಯಾವದರಿಂದ ಈ ಜಗತ್ತೆಲ್ಲ 
ಹುಟ್ಟುವದೊ ಯಾವದರಿಂದ ಈ ಹುಟ್ಟಿದವುಗಳೆಲ್ಲ ಬದುಕಿರುವವೊ ಯಾವ 
ದರೊಳಗೆ ಸೇರಿ *ವೆಬ್ಲ ತಮ್ಮ ಇರುವಿಕೆಯನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳುವವೊ ಆದು 
ಅತ್ಮ (ತೈ ೩-೧). (ಈ) ಹಗ್ಗವು ಹಾವನ್ನು ಒಳಸೆಳೆದುಕೊಳ್ಳುವಂತೆ ಮತ್ತು 
ಹೊರಗೆಡಹುವಂತೆ ಯಾವದು ಪ್ರಲಯದ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಜಗತ್ತನ್ನು ಒಳಸೆಳೆದು 
ಕೊಳ್ಳುವಡೊ ಮತ್ತು ಸೃಷ್ಟಿಯ ಸನುಯದಲ್ಲಿ ಅದನ್ನು ಹೊರಗೆಡಹುವದೊ 
ಅದು ಆತ್ಮ. (ಭ ೧೩-೧೬). 

(೯) (ಅ) ಈ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಇರುವದೆಲ್ಲ ಯಾವದರಿಂದ ಹೊರಬಿದ್ದು 
ಯಾವದರ ಶಟ್ಟಪ್ಪಣೆಯನ್ನು ತಲೆಯಲ್ಲಿ ಹೊತ್ತು ನಡೆಸುತ್ತಿರುವಹೊ ಆ 
ಟ್ರಹ್ಮವೆಂಬುದು ವಜ್ರವೆಂಬ ಆಯುಧವನ್ನು ಎತ್ತಿ ಹಿಡಿದುಕೊಂಡಿರುವದ 
ರಂತೆ ಹೆದರಿಸುವದಾಗಿ ಅಂಥ ಒಡೆಯನೆದುರಿಗೆ ಆಳುಗಳು ಕಟ್ಟಿ ಗೊಳಪಟ್ಟು 
ನಡೆಯುವಂತೆ ಚಂದ್ರ ಸೂರ್ಯ, ಗ್ರಹ, ನಕ್ಷತ್ರ-ಮೊದಲಾದವುಗಳನ್ನೈೆಲ್ಲ 
ಎಡೆಬಿಡದೆ. ಒಂದೇ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ದುಡಿಯುತ್ತಿರುವಂತೆ ಮಾಡಿರುವದು 
(ಕ೬.೨) (ಆ) ಆ ಆತ್ಮನ ಹೆದರಿಕೆಯಿಂದ ಬೆಂಕಿಯು ಸುಡುತ್ತದೆ; 
ಸೂರ್ಯನು ಬಿಸಿಗೊಳಿಸುತ್ತಾನೆ; ಇಂದ್ರನೂ ವಾಯುವೂ ಮೃತ್ಯುವೂ 
ಓಡುತ್ತಿರುತ್ತಾರೆ. (ಕ ೬-ಒ). (ಇ) ಭೂಮಿಯೂ ಆಕಾಶವೂ ಯಾರ 
ಅಪ್ಪಣೆಯ ಆಧಾರದ ಮೇಲೆ ಸಿಂತಿವೆಯೊ ಸೂರ್ಯನೂ ಚಂದ್ರನೂ 
ಯಾರ ಮಾತಿನ ಮೇಲೆ ಕೊಳ್ಳಿಯಂತೆ ಯಾವಾಗಲೂ ತಿರುಗುತ್ತಿರುವರೊ 
ಯಾರ ಹೆದರಿಕೆಯಿಂದ ನದಿಗಳೂ ಸಮುದ್ರಗಳೂ ತಮ್ಮ ಮೇರೆಯನ್ನು 
ಮಾರದೆ ಇರುವವೊ ಮರಗಿಡಗಳೂ ಪ್ರಾಣಿಗಳೂ ಯಾರ ಹೇಳಿಕೆಯಂತೆ 
ತಮ್ಮ ಕಟ್ಟಿ ನೊಳಗಿರುವವೊ ಖುತುಗಳೂ ಅಯನಗಳೂ ವರ್ಷಗಳೂ 


ಆತ್ಮ ನನ್ನ್ನ ತೋರಿಸುವ ಕೈಮರಗಳು ೧೩೯೯ 


ಆತ್ಮ 

ಯಾರ ಆಜ್ಞೆಯ ಸ ದಾಟಲಾರವೊ ಮಾಡುವವರೂ ಅವರ ಫಲಗಳೂ ಯಾರ 
ಯಂತೆ ತವ ಮ ತಮ್ಮ ಕಾಲವನ್ನು ಮಾರದಿರುವವೊ ಎಬ್ಲ್ಬವನ್ನೂ 

ಸ್ಹಾಗಿ ಆ ಮಹಿಮೆಯುಳ್ಳದ್ದು ಬ್ರಹ್ಮವು --(ವಖಂ ೨-೨-೭). 

(೧೦) ಯಾವದು ಭೂಮಿಯನ್ನೂ ಆಕಾಶವನ್ನೂ ಮನಸ್ಸನ್ನೂ 

ಪ್ರಾಣಗಳನ್ನೂ ಎಬ್ಬ ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನೂ ಪೋಣಿಸಿಕೊಂಡಿದೆಯೊ ಅದು 

ಬಹ್ಮ. ಮುಂ ೨.೨.೫) 


ದ 


30 


ರಡಿ ದೇಹದಲ್ಲಿರುವ ನಾಡಿಗಳೆಲ್ಲ ಬಂಡಿಯ ಗುಂಬದಲ್ಪ ಹಾರೇ 

ಕು ಲುಗಳು ಹೇಗೋ ಹಾಗೆ ಯಾವ ಹ್ಹ ಶದಯವನ್ನು ಹಿಡಿದುಕೊಂಡಿವೆಯೊ 
ಆ ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಬುದ್ಧಿಗಾಗುವ ತಿಳಿವುಗಳಿಗೆಲ್ಲ ಸಾಕ್ಷಿಯಾಗಿ ನಡುವೆ 
ಇರುತ್ತೆ ಯಾವನು ಸಿಟ್ಟು ಹರ್ಷ-ಮೊದಲಾದ ವೃತ್ತಿಗಳನ್ನು ಪಡೆದವನೆನಿ 
ಸುವನೊ ಅವನು ಆತ್ಮ (ಮುಂ ೨-೨-೬) 
(೧೨) ಯಾವ ಸಕಸ ದೇಹೇಂದ್ರಿಯಗಳ ಹೊರಗಿರುವ 

ಬೇಕೆ ಬೆಳಕಿನಿಂದ ಸಾಗುವದೊ? ದೇಹೇಂದ್ರಿಯಗಳೊಳಗಿರುವ ಬೆಳಕಿನಿಂದ 
ಸಾಗುವದೊ )-ಎಂಬುದನ್ನು ತ ಜೇಕದು ಒಮ್ಮೆ ಜನಕನು ಯಾಜ್ಞ. 

ವಲ್ಯ್ಯ್ಯರನ್ನು ಕೇಳಿದನು. ಆದಿನ ಏನೂ ಹೆಚ್ಚಿಗೆ ಹೇಳುವದಿಲ್ಲನೆಂದು 
ಮನಸ್ಸು ಮಾಡಿಕೊಂಡಿದ್ದ ಯಾಜ್ಞವಲ್ಯ್ಯರು ಒಮೆ ಟೀ ಕೊನೆಗೆ ನಿಭುವ 
ಮಾತನ್ನು ಹೇಳದೆ ಕಡಿದಷ್ಟು ಜಃ ನ್ಭಿವಂತೆ ಸೂರ್ಯನೆಂದು ಉತ್ತರ 
ಕೊಟ್ಟ ರು. ದೇಹೇ ಚ ಗೂಟ ಬೇರೆಯಾಗಿ "ಕಣ್ಣಿ ಗೆ ನೋಡುವ 
ಶಕಿ ಕ್ರಿಯನ್ನು ಕೊಡುತ್ತ ಹೊರಗಿರುವ ಸೂರ್ಯನಿಂದಲೆ ಅಲ್ಲವೆ ಜನರು ಇರು 
ವದು ಓಡಾಡುವದ್ಳು ಕೆಲಸಮಾಡುನದ್ಳು ಒಿಂದಿರುಗುವದ? ಆದರೆ 
ಸೂರ್ಯನು ಮುಳುಗಿದ ಮೇಲೆ ಯಾವದು ಬೆಳಕೆಂದು ಇನ್ನೊಂದು ಪ್ರಶ್ನೆ 
ಹೊರಟಓತು. ಅದಕ್ಕೆ ಚಂದ್ರನೆಂದು ಉತ್ತರೆ ಬಂತು. ಸೂರ್ಯನೂ ಮುಳುಗಿ 
ಚಂದ್ರನೂ ಮುಳುಗಿದ ಮೇಲೆ ಯಾವದರ ಬೆಳಕೆಂದು ಮತ್ತೊಂದು ಪ್ರಶ್ನೆ 
ಹೊರಟಿತು. ಆದಕ್ಕೆ ಅಗ್ನಿಯೆಂದುತ್ತರ ಬಂತು. ಸೂರ್ಯನೂ ಮುಳುಗಿ 
ಚಂದ್ರನೂ ಮುಳುಗಿ ಅಗ್ನಿಯೂ ಆರಿಹೋದ ಮೇಲೆ ಯಾವದರ ಬೆಳಕೆಂದು 
ಮಗದೊಂದು ಪ್ರಶ್ನೆ ಹೊರಭಿತು. ಅದಕ್ಕೆ ವಾಕ್ಕೆಂದು ಉತ್ತರ ಬಂತು. 


೧೪೦ ವೇದಾಂತದ ಜೀವಾಳ ೭-ಸಿಜವಾದ 


ಯಾವ ಬೆಳಕೂ ಇಲ್ಲದಾಗ ತಿವಿಗೇನಾದರೂ ಸದ್ದು ಕೇಳಿದರೆ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ 
ನಿವೇಕ ಉಂಟಾಗಿ ಆ ಸದ್ದಿನ ದಾರಿಯನ್ನು ಓಿಡಿದು ಮುಂದುವರಿಯ 
ಬಹುದು. "ವಾಕ್ಕನ್ನು ಬೆಳಕೆಂದು ಹೇೆಳಬಹುದೆ£?' ಎಂದರೆ ಹೇರ 
ಬಹುದು. ಒಳ್ಳೆ ಮಳೆಗಾಲದಲ್ಲಿ ಕರೀ ಮೋಡಗಳು ಕವಿದುಕೊಂಡು 
ತನ್ನ ಕೈ ಕೂಡ ತನಗೆ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಕಾಣದಿರುವಾಗ ಎನ್ಲಿಯಾದರೂ ಏನಾದರೂ 
ಒಂದು `ದ್ದಾ ದರೈ, ನಾಯಿ ಬಗುಳಿದರೆ ಅಥವಾ ಕತ್ತೆ ಕಿರಚಿದರೈ ಅದರಿಂದ 
ಆಕಡೆ ಊರಿರುವದೆಂದರಿತು ಮನುಷ್ಯನು ಆ ಡೆಗೆ ಹೋಗುತ್ತಾಸ. 
ಆದ್ರ ರಿಂದ ವಾಕ್ಚು ಬೆಳಕಿನ ಕೆಲಸವನ್ನು ಮಾಡಿದಂತಾಯಿತು. ಈ 
ವಾಕ್ಕಿ ನಂತೆ ಗಂಧ ಸ ಕೊತ ಬೆಳಕಿನ ಕೆಲಸನನ್ನು ಮಾಡು 
ಚ ಮೂಗಿಗೇನಾದರೂ ವಾಸನೆ ತಗಲಿದರೆ ಮುಂದುವರಿಯುವದೋ 
ಹಿಂದುವರಿಯುವದೋ-ಏನಾದರೂ ಆಗುವದುಂಟು. ಜನಕನು ಇಲ್ಲಿಗೂ 
ಸುಮ್ಮನಾಗಲಿಲ್ಲ... ಸದ್ಬು ಕೂಡ ಇಲ್ಲದಾಗ ಯಾವ ಬೆಸಕೆಂದು ಪ್ರಶ್ನೆ 
ಮುಂದೆ ಸಾಗಿತು. ಏಕಂದರೆ: ಎಲ್ಲ ವ್ಯವಹಾರಕ್ಕೂ ಬೇಹೇಂದ್ರಿಯಗಳಿ 
ಗಿಂತ ಬೇರೆಯಾದ ಹೊರಗಣ ಬೆಳ ಕೇ ಮೂಲವಾದರೆ ಎಚ್ಚರದಂತೆ ಕನಸಿ 
ನಲ್ಲಯೂ ನಿದ್ರೆ ಯಸ್ಸಿಯೂ ಬೇರೆ ಹೊರಗಣ ಬೆಳಕೇ ಇರುವದೆನ್ನ ಬೇಕಾ 
ಗುವದು. ಏಕೆಂದರೆ: ಕನಸಿನಲ್ಲಿ ಊರಿಂದೂರಿಗೆ ಹೊ:ಗುವದೂ ನಂಬಿರಿ 
ಸ್ಟರನ್ನು ಕಾಣುನದೂ ಮೊದಲಾದ ವ್ಯನಹರಗಳೆಲ್ಲ ಉಂಟೇ ಉಂಟು 
ಮತ್ತು ನಿದ್ಬೆಯಿಂದೆದ್ದವನು ಸುಖವಾಗಿ ನಿದ್ದೆಮಾಡಿದೆನೆಂದೂ ಆಗ 
ಏನೇನೂ ತಿಳಯಲಿಿಏ್ಲವೆಂದೂ ಹೇಳುವದುಂಟು, ಆದ್ದರಿಂದ ಸದ್ದು ಕೂಡ 
ಇಲ್ಲದಾಗ ಯಾವ ಬೆಳಕೆಂಬ ಪ್ರಶ್ನೆ ಕೇಳತಕ್ಕ ದ್ಹಾಗಿರುವದು. ಅದಕ್ಕೆ 
ಅತ್ಮನೆಬಬ ಬೆಳಕೆಂದು ಉತ್ತರ. ಆತ್ಮನೆಂಬುದು ದೇಹೇಂದ್ರಿಯಗಳಿಗಿಂತ 
ಖೇರೆಯಾಗಿ ಅವಕ್ಕೆ ಬೆಳಕನ್ನು ಕೊಡುವ ವಸ್ತು ಸೂರ್ಯನಿರುವನೆಂದು 
ಕಾಣಬೇಕಾದರೂ ಡಿತ್ಮನಿರಬೇಕು. ಹೀಗೆ ಸೂರ್ಯನನ್ನು ಆತ್ಮನು ಬೆಳಗಿ 
-ದಂತೆ ಆತ್ಮನನ್ನು ಬೆಳಗುವದಿನ್ನೊಂದಿಲ್ಲ. ದೇಹೇಂದ್ರಿಯಗಳಿಗಿಂತ ಬೇರೆ 
ಯಾದ ಸೂರ್ಯ ಮೊದಲಾದ ಬೆಳಕುಗಳು ಕಣ್ಣು ಮೊದಲಾದವುಗಳಿಗೆ ಕಾಣ 


ಬರುವದುಂಟು. ಅತ್ಮನೆಂಬ ಬೆಳಕು ಹಾಗೆ ಕಾಣಬರುವದಿಲ್ಲ. ಆತ 


ಟ್ರೊಂಬ 


ಆತ್ಮ ಆತ್ಮನನ್ನು ತೋರಿಸುವ ಕೈಮರಗಳು ೧೪೧ 


ಬೆಳಕು ತಾನು ಕಾಣಬರದಿದ್ದರೂ ಬೆಳಕಿನ ಕೆಲಸವು ನಡೆಯುವದು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷ 
ವಾಗಿದೆ. ಈ ಆತ್ಮನು ದೇಹೇಂದ್ರಿಯಗಳಿಗಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿ ವೇಹೇಂದ್ರಿಯಿಗೆ 
ಳಿಗಿಂತ ಒಳಗೆ ಇರುವನು. ಅವನು ಆದಿತ್ಯ ಮೊದಲಾದ ಬೆಳಕುಗಳಂತೆ 
ಐದು ಭೂತಗಳ ಬೆರಕೆಯವನಲ್ಲ, ಆದ್ದರಿಂದಲೆ ಅವನು ಸೂರ್ಯ ಮೊದ 

ಲಾದವರಂತೆ ಕಣ್ಣು ಮೊದಲಾದವುಗಳಿಗೆ ಕಾಣುವದಿಲ್ಲ 
(ಬೃ ೪-೩-೨, ೬) 

೨ 

ಹ್ಮೆವೆಂಬ ಸೂಶ್ರೆನಸ್ಸಿಟ್ಟು ಕೊಂಡರೆ ಅನ್ನ್ಪಮಯವಾದ ಶರೀ 
ದೆ ಏಕೆಂದರೆ: ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿರುವ ಚರವಾದ ಮತ್ತು 
ಜಡವಾದ ವಸ್ತುಗಳೆಲ್ಲ ರಸ ಮೊದಲಾದ ರೂಪಗಳನ್ನು ಹೊಂದಿದೆ ಅನ್ನ 
ದಿಂದಲೆ ಹುಟ್ಬುತ್ತ ವೈ ಅನ್ನದಿಂದಲೆ ಪ್ರಾಣವನ್ನು ಓಡಿದು ಕೊಂಡಿರುತ್ತಷ್ಟೆ 
ಕೊನೆಗೆ ಅನ್ನವೇ ಆಗಿ ಹೋಗುತ್ತವೆ. ಎಲ್ಲ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೂ ಅನ್ನವೇ 
ಹೆಚ್ಚಿನದು. ಅನ್ನನೆಂಬ ಮಾತಿಗೆ ಇತರರಿಗೆ ತಿಂಡಿಯಾಗಿರುವದೆಂದೂ 
ತಾನು ಇತರರನ್ನು ಒಳಕೊಳ್ಳುವದೆಂದೂ ಅರ್ಥ, ಹೀಗೆ ಇದು ಮೊದಲು ಆತ್ಮ 
ವಾಗಿ ಕಂಡರೂ ಈ ಅಭಿಪ್ರಾಯೆವು ಕೊನೆಯವರೆಗೂ ನಿಲ್ಲುವದಿಲ್ಲ. ಇದ 
ಕೊಳಗಣ ಆತ್ಮವಾಗಿ ಇನ್ನೊಂದಿದೆ. ಅದು ಪ್ರಾಣಮಯ, ಆ ಪ್ರಾಣ 
ಮಯವು ಈ ಆನ್ಸಮಯವಾದ ದೇಹೆದೊಳಗೆ್ಲ್ಲ ತುಂಬಿಕೊಂಡಿದೆ, ಶರೀ 
ರದಲ್ಲಿರುವ ಅಗ್ನಿ ಮೊದಲಾದ ದೇವತೆಗಳು ಇದರ ಬಲದಿಂದ ತಮ್ಮ ಕೆಲಸ 
ವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ಮನುಷ್ಯರೂ ಪಶುಗಳೂ ಎಲ್ಲರೂ ಪ್ರಾಣವಾಡು 
ತ್ತಿರುವದರಿಂದಲೆ ಕೆಲಸಮಾಡುವವರಾಗುತ್ತಾರೆ ಪ್ರಾಣವೇ ಮನುಷ್ಯನ 
ಬದುಕುನಿಕೆಯ ಕಾರಣ. ಪ್ರಾಣವು ಹೋದರೆ ಸಾವು ಕಟ್ಟಿಟ್ಟ ಗಂಟು. 
ಈ ಅಭಿಪ್ರಾಯವೂ ಕೊನೆಯವರೆಗೂ ನಿಲ್ಲುವದಿಲ್ಲ್ಲ. ಇದರೊಳಗಣ ಆತ 
ವಾಗಿ ಇನ್ನೊಂದಿಷೆ ಅದು ಮನೋಮಯ. ಅದರಲ್ಲಿ ವಿಷಯಗಳನ್ನು 
ಯೋಜಚಕೆಗೆ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುವ ಮನಸ್ಸೇ ಮುಖ್ಯ. ಅದೂ ಕೊನೆಯದಲ್ಲ 
ಆದರೊಳಗಣ ಅತ್ಮನಾಗಿ ಇನ್ನೊಂದಿದೆ. ಅದು ವಿಜ್ಞಾನಮಯ. ಅಡ 
ರಲ್ಲಿ ಗೊತ್ತುಮಾಡುವ ಸ್ವಭಾವಪುಳ್ಳ ಬುದ್ಧಿಯೇ ಮುಖ್ಯ. ಇದನ್ನು 


೧೪೨ ವೇದಾಂತದ ಜೀವಾಳ ೭-ನಿಜವಾದ 


ಹೀಗೆ ಮಾಡಬೇಕೆಂದು ಗೊತ್ತುವಾಡಿಕೊಂಡ ಮೇಲಷ್ಟೆ ವ 
ಶ್ರದ್ಧೆಯಿಂದ ಯಜ್ಞ ಮೊದ ದಲಾದವುಗಳನ್ನು ತ್ತ ನು... ಇದೂ 
ಕೊನೆಯ ದಲ್ಲ. ಇದರೊಳಗೂ ಅತ್ಮವಾಗಿ ಇನ್ನೊ ಂದಿದೆೆ. ಅದು ಆ 
ಮಯ. ಅದರಲ್ಲಿ ತನ್ನ ತಿಳವಿಗೂ ಕೆರ್ಮಕ್ಕೂ ಫಲಶಾದ ಸ. 
ಅದು ಹೆಚ್ಚು ಕಡಿಮೆಯಾಗುವದುಂಟು. ಆದ್ದ ರಿಂದ ಇದೂ ಕೊನೆ ತಿದಸ್ಲು 
ವೆಲ್ಲಕ್ಕೂ ಆಧಾರವಾಗಿರುವ ಎರಡನೆಯದ ದರ ಸೋಂಕಿಸಿದ. ಬ್ರಹ್ಮವು 
ನಿಜವಾದ ಆತ್ಮ. (ತ್ರೆ ೨-೧-೫) 

ಆತ್ಮಸ್ಪರೂಪದ ವರ್ಣನೆ 

ಆತ್ಮವು ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಗಾಗಲಿ ಮನಸ್ಸಿಗಾಗಲಿ ಗೋಚರವಾಗತಕ್ಸ 
ನಿಶೇಷಗಳಲ್ಲದಾ ದ್ಹರಿಂದ ಅದನ ನೆ 
ಆಗುವದಿಲ್ಲ. “೫ಕು ಹೇಳುವ ಜಾತಿಯ ರೀತಿಯೇ "ಬೇರೆ. ಬಹರಿ 
ಮಟ್ಟಿಗೆ ಉಳಿದೆಲ್ಲವುಗಳಿಂದಲೂ ಇದನ್ನು ಬಿಡಿಸಿ ಹೇಳಬೇಕಾಗಿರುವದರಿಂದ 
ಉಳಿದವುಗಳ ಯಾವ ಧರ್ಮವೂ ಇದರಲ್ಲಿಲ್ಲವೆಂದು ಹೇಳುವಡೇ ಇದನ್ನು 
ತಿಳಿಸುವ ಸಮಾಪದ ದಾರ್ಮಿ ಶಾಸ್ತ್ರವು ಈ ದಾರಿಯನ್ನು ಹಿಡಿದು ಬೇರೆ 
ಬೇಕೆ ಕಡೆಗಳಲ್ಲಿ ಬೇರೆಬೇರೆಯಾಗಿ ಹೇಳಿರುವದು, ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಕೆಲವ ಇಲ್ಲ 


ಹೇಳಲಾಗುವವು. 


ಚ ಆದು ಇರುವದೆನಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದೂ ಇಲ್ಲ ಇಬ್ಬವೆನಿಸಿಕೊಳ್ಳು 
ಇಲ್ಲ. ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಇರುವಡೆರಿಸಿಕೊಳ್ಳದ ವಸ್ತುವೇ ಇಲ್ಲವೆಂಬುದು 


ಷ್ಟ ಫಾ . ನಿಸಿಕೊಳ್ಳ ತನ್ನು ಇಲ್ಲವೆಂದೇ ತಿಳೆಯಬೇಕು. ಆದರೆ ಅತ್ಮ 
ನನ್ನು ಇಲ್ಲವೆನ್ನೋಣ ಣವೆಂದಕೆ ಅದು ಇಲ್ಲವೆಂಬ ಬುದ್ಧಿಗೂ ಒಳಗಾಗತಕ್ಕ 
ದ್ವಲ್ಲು. ಯಾವದಾದರೂ ಇರುವದೆಂಬ ಬುದ್ಧಿಗೆ ಸೋಚರವಾಗಬೇಕು; 
ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಇಲ್ಲವೆಂಬ ಬುದ್ಧಿಗೆ ಗೋಚರವಾಗಬೇಕು. ಆತ್ಮವು ಇಂದ್ರಿಯ 
ಗಳಿಗೆ ನಿಲುಕದ್ದಾದ್ದ ದ್ಲರಿಂದ ಅಿವೆರಡಕ್ಕೂ ಹೊರತಾಗಿರುವದು, ಇಂದ್ರಿಯ 
ಗಳಿಗೆ ಕಾಣಬರಿತಕ್ಕ ದ್ಡನ್ನ್ನು ಇರುವಬೆಂದೂ ಇಲ್ಲದ್ದೆಂದೂ ಹೇಳಬಹುದು. 

ಬ್ರಹ್ಮವು ಅಂಥದ್ದ ಬ್ಲವಾದ್ದ ರಿಂದ ಹಾಗೆ ಹೇಳ ಳುವದಕ್ಕೆ ಬರುವದಿಲ್ಲ. ಒಂದು 


ಮಾತು ಕಿವಿಗೆ ಬಿದ್ದಾಗ ನ್ವೀಳ, ಹಜುಕಟ್‌ತೆ ಒಂದು ಬಗೆಯ ಜಾತಿ 
ತೋರಿದರೂ ಅಡಿಗೆ “ವಾಡುತ್ತಾ ಫ್ರೈ ಓದುತ್ತಾನೆ--ಎಂದಂತೆ ಕೆಲಸ ತೋರಿ 


ದರೂ ಶಪ್ಪಗೈೆ ಬೆಳ್ಳಗೆ--ಎಂದಂತೆ ಗುಣವು. ತೋರಿದರೂ ಹಣ 


ಆತ್ಮ ಆತ್ಮ ಸ್ವರೂಪದ ವರ್ಣನೆ ೧೪೩ 


ಗಾರ, ಹೊಲಗಾರ - ಎಂದಂತೆ ಸಂಬಂಧವೇನಾದರೂ ಶೋರಿದರೂ ಅದರೆ 
ಅರ್ಥವು ಬುದ್ಧಿಗೆ ಹತ್ತೀತು. ಆತ್ಮವು ಅಂಥ ವಿಶೇಷವೇನೂ ಇಬ್ಲದ್ದಾದ್ರ 
ರಿಂದ ಅದು ಇರುವದೆನಿಸುವದೂ ಇಲ್ಲ. ಅದು ಎರಡನೆಯದಿಐದ್ದೂ ಯಾವ 
ದಕ್ತೂ ಒಳಗಾಗದ್ದೂ ಆತ್ಮವಾದದ್ದೂ ಆದ್ದರಿಂದ ಅದನ್ನು ಯಾವ ಮಾತಿ 
ನಿಂದ ತಿಳಿಸುವದಕ್ಕೂ ಆಗುವದಿಲ್ಲ. -(ಭ ೧೩.೧೨) 


(೨) (ಅ) ಅದು ಹುಟ್ಟುನಿಕೆ ಇಲ್ಲದು, ಶೋಕದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲ ವಸ್ತುಗ 
ನಿಗೂ ಹುಟ್ಟುವಿಕೆಯೆಂಬ ಒಂದು ಬಗೆಯ ಬದಲಾವಣಿಯುಂಟು, ಇದಕ್ಕೆ 
ದಿಲ್ಲ--(ಗೀ ೨-೨೦), (ಆ) ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಆಲೆ ಹುಟ್ಟುನದಕ್ಕೆ ಗಾಳಿ ಹೇಗೆ 
ವೆ. ಕಾರಣವಾಗಿರುವದೊ ಹಾಗೆ ಆತ್ಮನನ್ನು ಹುಚ್ಬಿಸುವದಕ್ಕೆ ಇನ್ನೊಂದು 
ಕಾರಣವೆಂಬುದಿಲ್ಲ.. ಆದ್ದರಿಂದ ಅದು ಹುಟ್ಟಿಲ್ಲದ್ಹು, ಲೋಕದಲ್ಲಿರುವ 
ವಸ್ತುಗಳ ಎಲ್ಲ ಬದಲಾವಣಿಗಳಿಗೂ ಹುಟ್ಟುವಿಕೆಯೆ ಮೊದಲನೆಯದು. 
ಆತ್ಮಕ್ಕೆ ಅದಿಲ್ಲವೆಂದದ್ದರಿಂದ ಯಾವ ಬದಲಾವಣಿಯೂ ಇಲ್ಲವೆಂದಾಯಿತ್ತು 
ಮುಂ ೨-೧-೨, (ಇ) ಆತ್ಮನು ಬೇರೆ ಕಾರಣದಿಂದ ತಾನು ಹುಟ್ಟಿದ 
ವನೂ ಅಲ್ಲ; ಈ ಆತ್ಮನಿಂದ ಬೇರೆ ಏನೊಂದೂ ಹುಟ್ಟಿಲೂ ಇಬ್ಬ ಹುಟ್ಟು 
ವಿಕೆಯೆಂಬುದರ ಸೋಂಕೇ ಅದರಫ್ಲಿಲ್ಲ.--(ಕ-೨-೧೮), 


( 


ಣಿ 


(೩) (ಅ) ಅದು ಸಾವಿಲ್ಲದ್ದು. ಸಾವೆಂಬುದು ಕೊನೆಯ ಬದಲಾ 
ವಣಿ, ಆತ್ಮಕ್ಕೆ ಅದಿಲ್ಲನ-(ಭ ೨-೨೦). (ಆ) ಚತುರ್ಮುಖಬ್ರಹ್ಮನನ್ನು 
ಮೊದಲುಗೊಂಡು ಎಲ್ಲವೂ ನಾಶವಾದರೂ ಅತ್ಮಕ್ಕೆ ನಾಶವಿಲ್ಲ (ಭ ೮-೨೦). 
(ಇ) ಆತ್ಮವು ಇನ್ನೊಂದು ಕಾರಣದಿಂದ ಹುಟ್ಟಿ ದ್ಹಲ್ಲವಾಗಿರುವದರಿಂದಲೂ 
ಅದಕ್ಕೆ ಸಾವಿಲ್ಲ. ಇದರ ಬುಡನಿನ್ನೊಂದಿದ್ದರೆ ಅದರಿಂದ ಚಿಗುರಿದೆ ಇದು 
ತನಗೆ ತಾನೆ ಹೋದೀತು. ಇನ್ನೊಂದೇನೆಂದರೆ: ಆತ್ಮನು ಇನ್ನೊಂದರಿಂದ 
ಹುಟ್ಟಿದ್ದಲ್ಲವಾದ್ದರಿಂದಲೆ ಅವಯವವಿಲ್ಲದ್ದಾಗಿರುವದು. ಅಂಥಷ್ಟು ಹೇಗೆ 
ನಾಶವಾದೀತು! ಅದರಂತೆ ಇದು ಗುಣಗಳನ್ನು ವೂರಿದ್ದಾದ್ದರಿಂದಲೂ 
ಇದಕ್ಕೆ ನಾಶವಿಲ್ಲ. ಗುಣವುಳ್ಳದ್ದಾಗಿದ್ದರೆ ಗುಣವು ಕಂದಿದ ಹಾಗೆಲ್ಲ 


ಕಂದೀತು. ಆತ್ಮಕ್ಕೆ ಆ ಭಯವಿಬ್ಲ.--(ಭ ೧೩-೩೧). 


೧೪೪ ವೇದಾಂತದ ಜೀವಾಳ ೭.ನಿಜವಾದೆ 


(೪) ಆದು ಯಾವಾಗಲೂ ಒಂದೇ ರೀತಿಯಲ್ಲಿರತಕ್ಕದ್ದು. ಅವಯವ 
ಉಳ್ಳದ್ದಾದರೂ ಸೊರಗೀತು. ಆತ್ಮವು ಆವಯವಗಳಿಲ್ಲದ್ದೂ ಗುಣಗಳಿಗೆ 

ನಿದ್ದೂ ಆದ್ದರಿಂದ ಇದರಲ್ಲಿ ಸೊರಗುವಿಕೆ ಇಲ್ಲ. ಎ.(ಭ ೨-೨೦ 

(೫) (ಅ) ಆತ್ಮವು ಹಿಂದೆಯೂ ಹೊಸಬನೆೆ, ಅವಯವಗಳು ಚ 
ಯುವಂಥ ವಸ್ತುವಾದರೆ ಅದು ಬೆಳೆದು ಈಗ ಹೊಸದೆನಿಸಿಕೊಂಡೀತ್ಮು 
ಆತ್ಮನು ಅವಯವಗಳಿಲ್ಲದವನಾಗಿ ಬೆಳೆಯುವಿಕೆ. ಇಲ್ಲದವನಾದ್ದರಿಂದ 
ಹಿಂದೆಯೂ ಹೊಸಬನ್ಯೆ ಈಗಲೂ ಹೊಸಬನೆೆ, --(ಭ ೨-೨೦). (ಆ) 
ಬೀಬದಿಂದ ಹೊರಹೊಮ್ಮಿ ಬೆಳೆಯುವ ಮೊಳಕೆಯಂತೆ ಅತ್ಮನು ಅವಯವಗ 
ಳಿಂದ ಬೆಳೆಯುವವನಲ್ಲ ೨ ೧೮). 

(೬) ಆತ್ಮವು ಇರುವದೆನಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದೂ ಅಲ್ಲವೆಂಬ ಮಾತಿನಿಂದ 
ಇಲ್ಲದ್ದೆಂದು ಊಹಿಸುವ ಸಾಸಸವನ್ನು ಮಾಡೆಬಾರದು. ಅದಕ್ಕೆ ತನ್ನ 
ದಾಗಿ ಪ್ರತ್ಯೇಕವಾದ ಕ್ಲೆ ಕಾಲು- ಸು ಅವಯವಗಳೇ ತಾ ಇಲ್ಲದಿ 
ದ್ದರೂ ಎಲ್ಲ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಅವಯವಗಳೂ ಅದರದೇ ಆಗಿರುವವು. ಬ್ರಹ್ಮನು 
ಎಲ್ಲ ಶರೀರಗಳ ಆತ್ಮವಾದ್ದರಿಂದ ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ ಅದರ ಕೈಗಳೆ, ಎಲ್ಲೆ 
ಲ್ಲಿಯೂ ಅದರ ಕಾಲುಗಳೆ; ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ ಅದರ ಕಣ್ಣುಗಳಿ; ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ 
ಅದರ ತಲೆಗಳೆ; ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ ಅದರ ಮುಖಗಳೆ; ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ ಅದರ ಕಿವಿ 
ಗಳೆ, ಶರೀರಗಳೆಲ್ಲ ಸುಳ್ಳಾದರೂ ಶರೀರಗಳ ಮೂಲಕ ಬ್ರಹ್ಮವನ್ನು ನಿಲು 
ಶಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ ಮೆಟ್ಟಿಲಾಗಿ ಇಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ ಅದರ ಕೈಗಳೆಂದು 
ಮುಂತಾಗಿ ಹೇಳಿದ್ದಾಗಿರುವದು. ಎ (ಭ ೧೩-೧೩) 

(೭) (ಅ) ಅದು ಯಾವ ಇಂದ್ರಿಯಗಳೂ ಇಲ್ಲದ್ದಾದ್ದರಿಂದ ಯಾವ 
ದರ ಸೋಂಕೂ ಅದಕ್ಕಿಲ್ಲ (ಭ ೧೩.೧೪. (ಆ ಆಕಾಶನ್ರ ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ 
ಹರಡಿಕೊಂಡಿದ್ದರೂ ಸೂಕ್ಷ ಟ್ರಾದದ್ದಾದ್ದ ರಿಂದ ಹೇಗೆ. ಯಾವದರ 
ಸೋಂಕನ್ನೂ ಹತ್ತಿಸಿಕೊಳ್ಳು.ವದಿಲ್ಲವೊ ಹಾಗೆ ಆತ್ಮವು ಎಲ್ಲ ಶರೀರಗಳೊ 
ಳಗೂ ತುಂಬಿಕೊಂಡಿದ್ದರೂ ಯಾವದರ ಸೋಂಕನ್ನೂ ಹತ್ತಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ 
ದಿಲ್ಲ. (ಭ ೧೩-೩೪), (ಇ) ಸೂರ್ಯನು ಎಲ್ಲ ಜಗತ್ತನ್ನೂ ಬೆಳಗಿದರೂ 
ಹೇಗೆ ಯಾವದರ ಸೋಂಕನ್ನೂ ಹತ್ತಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದಿಲ್ಲವೊ ಹಾಗೆ ಆತ್ಮವು 


ಬ 


ಷು 


ಕೊಳ್ಳದಿರುವಂತೆ ತ 
ಕ 


| 
ಸೂ 


ಗಃ 


ಇ್ಗ 


ಯು ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯ 


ಇ 


ಎ 
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ಅತ್ಮಪ್ರ ಒಂದಾಗಿರುವದು (ಭ ೧೩.೧೬), 


ಹಾಗೆ 
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೧೪೬ ವೇದಾಂತದ ಜೀವಾಳೆ ೭.ಸಿಜವಾಹ 


ವನು ಆ ಸುಳ್ಳಾದ ಶರೀರಗಳಲ್ಲಾಗುವ ದುಃಖಗಳ ಸೋಂಕನ್ನು ಹೊಂ ೦ದಿದ 
ವನಾಗುವದಿಲ್ಲ. --(ಕ ೫-೧೧). 

(೧೦) ( ಅ) ಹೀಗೆ ದೂರದಿಂದ ಬೆಟ್ಟಿಟ್ಟು ತೋರಿಸುವ ಮಾತುಗಳು 
ಇನ್ನೂ ಎಷ್ಟೋ ಇವೆ. ಹತ್ತಿರದಲ್ಲಿ ಸಿಂತು ತೋರಿಸುವ ಮಾತುಗಳಲ್ಲಿ 


ಒಂದು ಒಂದೇ ಹ ಅವನ್ನು ಸತ್ಯಸ್ವ ರೂಪವೆಂದೂ 
ಜ್ಞ್ಞಾನಸ್ವರೂಪವೆಂದೂ ಅನಂತಸ್ವರೂಪನೆಂದೂ ಕರಿದಿದುತ್ತದೆ. ಹ 
ಸ್ವರೂಪವೆಂದರೆ ಯಾವಾಗಲೂ ನಿಜವಾಗಿ ಒಂದೇ ರೀತಿಯಲ್ಲಿದ್ದೇ 


೯ 


ಇರುವದೆಂದರ್ಥ. ಗಡಿಗೆ ಮೊದಲಾಗಿ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಕಾಣಬರುವ ಪದಾಥ 
ಗಳೆಲ್ಲ ಒಂದು ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಇರುವಂತೆ ಕಾಣಿಸಿಕೊಂಡು ಇನ್ನೊ ದು ಕಾಲ 
ದಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲದೆ ಹೋಗುವದುಂಟು. ಬ್ರಹ್ಮವು ಹಾಗಲ್ಲ. ಅದು ಯಾವಾ 
ಗಲೂ ಒಂದೇ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಫಿಜವಾಗಿ ಇದ್ರೇ ಇರುವದು. ಹೀಗೆ ಹೇ: ದ್ರ 
ರಿಂದ ಅದು ಹೊಸದಾಗಿ. ಆದದ್ದೂ ಬವೆಂದಾಗಿ ಗಡಿಗೆಗೆ ಮಣ್ಣು ಹೇಗೊ ಹಾಗ 
ಕಾರಣಮಾ ತ್ರವಾದದ್ರೆಂದು ಹೇಳಿದಂತಾಗುವ ದರಿಂದ ಲೊ ೇಕದಲ್ಲಿ ಕಾರಣ 
ಗಳಾಗುವ ಕಣ್ಣು ಮೊದಲಾದವು ಹೇಗೆ ಒಡವೊ ಹಾಗೆ ಅದೂ ಜಬಡನಾದ 
ದ್ಹೆಂದು ತಿಳಿಯುವದಕ್ಕೆ ದಾರಿಯುಂಟಾಗಬಹುದು. ಆ ಅಡ್ಡ್ಜದಾರಿಗೆ 
ಮುಳ್ಳೆಳೆಯುವದಕ್ಕಾಗಿ ಅದರ ಮುಂದೆಯೇ ಅದು ಜ್ಞಾನಸ್ವರೂಸವೆಂಬ 
ಮಾತು ಬಂದಿರುವದು. ಇದರಿಂದ ಅದು ಜಡವಲ್ಲವೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು 
ಜ್ಞಾನವೆಂಬ ಮಾತಿಗೆ ಏನನ್ನಾದರೂ ತಿಳಿಯುವದಕ್ಕೆ ಸಾಧನವಾದ ಆಂತಃ 
ಕರಣವೆಂದರ್ಥವಲ್ಲ. ಅದು ಒಂದು ಸ ಚಕಾರ ನಿಜವಾಗಿರುವಂಥದ್ದೂ 
ಆಗುವದಿಲ್ಲ ಮತ್ತು ಕೊನೆ ಇಲ್ಲದ್ದೂ ಆಗುವದಿಲ್ಲ. ಜ್ಞಾ ನವೆಂದರೆ ತಿಳಿ 
ವೆಂಬ ಭಾವಾರ್ಥ. ಜ್ಞಾನನೆಂಬ ಮಾತಿಗೆ ಸಾಡನವಾದದ್ಬಿಂಬರ್ಥವನ್ನು 
ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳದಿರಲೆಂದೇ ಅದರ ಮುಂದೆ ಅನಂತವೆಂಬ ಮಾತು ಬಂದಿರು 
ವದು. ಆ ತವುದಿಕೆ ಕೊನೆ ಇಲ್ಲದ್ದೆ ನ ಂದರ್ಥ. ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಸಾಧನ 
ವಾದ ಯಾವದೂ ಕೊನೆ ಇಲ್ಲದ್ದಾಗಿಲ್ಲ. ಬ್ರಹ್ಮವು ಕೊನೆ ಇಲ್ಲದ್ದು, 


2೭೬ 


ಣು 


ಣ್‌ 


ಇದೆರಿಂದ ಬ್ರಹ್ಮವು ಸುಳ್ಳೆ ಲ್ಲದ್ದೂ ಬಡವ ಲ್ಹದ್ದೂ ಕೊನೆ ಇಲ್ಲದ್ದೂ ಅಗಿರು 
ವದಿಂದಾಯಿತು. ತೈ ೨೧. (ಆ) ಮೇಲಿನ ಅಭಿಪ್ರಾಯವನ್ನು 


ಅತ್ಮ ಅತ್ಮನ ನಿಭೂತಿ ೧೪೭ 


ಇನ್ನೂ ಸಣ್ಣ ದುಮಾಡಿ ಅದನ್ನು ಇನ್ನೊ ದು ಕಡೆ ಜಾ _ನವೆಂದು ಕರೆದಿರು 
ವ್ರ 


ವರು. ಏಕೆಂದರೆ: ಈ ಜಗತ್ತೆಲ್ಲ ಜ್ಞಾನದಲ್ಲಿ! ಹುಟ್ಟಿ ಜ್ಞಾ ನದಲ್ಲಿದ್ದು ಜ್ರ 
ಎ 


ವಲ್ಲಿ ಅಡೆಗತಕ್ಕ ದ್ಯಾಗಿರುವದು. ಜ್ಞಾನದ ಸಂಬಂಧವಿಲ್ಲಜಿ ಒಗತ್ತು ಕಣಿ 
ಸಿಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೇ "ದಾರಿ ಇಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ಒಗತ್ತು ಜ್ಞಾನ 
ಕಟ್ಟುಬಿದ್ದದ್ದು. ಅಥವಾ ಜ್ಞಾನವೆಂಬುದು ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಬಹು ಬೆಲೆಯು. 
ಒಂದು ಕಣ್ಣೂಗಿರುವದು. "ಆದ್ದ ರಿಂದ ಜ್ಞಾನವೆಂಬುದು ಬ್ರಹ್ಮ ಈ 


ಲ 
ಜ್ಲ್ಹಾನನನ್ನು ಜಗತ್ತಿನ ಎಲ್ಲ ಸಂಬಂಧದಿಂದ ಕೆಲಕ್ಕೆ ಸರಿಸಿ ನೋಡಿದಾಗ 
ಅದು ಎರಡನೆಯದಿಬ್ಲದ ಒಂದೇ ಒಂದಾಗಿರುವದು. ಅದೆ ಒಳ್ಳೆ ಸತ್ತ್ವ 
ಗುಣದೊಡನೆ ಸಂಒಂಧಗೊಂಡಾಗ ಜಗತ್ತಿನ ಬೀಜವನ್ನೊಳಗೊಂಡಿರುವ 


ಈಶ್ವರನೆನಿಸುವದು. ಜಗತ್ತಿನ ಬೀಜದಿಂದ ಮೊಳೆತ ಬುದ್ಧಿ ಯಸ್ಲಿ ಚ 
ಮಾನಗೊಂಡಾಗ ಆದೇ ಹಿರಣ್ಯಗರ್ಭನೆನಿಸುವದು --. (ಐ ೨%ಉ್ಮ). 


ಜ್ಞಾನವೆ ವೆಂದರೆ ತಿಳವಿನ ಸಾಧನವಲ್ಲವೆಂಬರ್ಥ ನನ್ನು ನೆನನಿನಡಜಬೇಕು, 
ಗೆ 


೧. 


ವುಗಳಾಗುವಾಗ ಬುದ್ಧಿಯು ಯಾವ ವಸ್ತುಗಳನ್ನು ತಿಳಿಯುವದೊ ಆ 
ವಸ್ತುಗಳ ಆಕಾರಗಳನ್ನು ಪಡೆಯುನದಷ್ಟೆ. ಅದು ಬ್ರಹ್ಮವ 
ಬುದ್ಧಿಯ ಆಕಾರಗಳಿಗಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿ ಅವುಗಳನ್ನು ಅರಿಯುವ ಸಾಕ್ಕಿ 
ಯಾದ ಜ್ಞಾನವು ಬಹ್ಮ ೧(ಕೇ ೨-೪) 

ಆತ್ಮನ ವಿ ಭೂತಿ 
(ಅ) ಆತ್ಮನನ್ನು ಹೀಗೆಂದು ಬೆಬ್ಬಟ್ಟು ತೋರಿಸು 
ಕ್ಯಾಗದ ಮೇಲೆ ಅದಿನ್ನು ನಮಗೆ ಹೇಗೆ ಹೊಳೆದೀಃತೆಂದು ಸನಿರಾಶರಾಗಬೇ 
ಕಾದದ್ದಿಲ್ಲ ಎಲ್ಲವುಗಳ ಹೊಳಪಿಗೂ ಅದರ ಹೊಳಪು ಮೂಲ, ಸೂರ್ಯನು 
`ಗುವನನಾದರೂ ಆತ್ಮವನ್ನು ಬೆಳಗುವದಿಲ. ಆತ್ಮನ ಬೆಳ 


[ಟ್ಟ 
ಇತಿ 
(ಲಿ 
ಟಿ 
ಯ 
ಸ್ತ 
ಓ 
ನ್ಪೆ 
ತಿ 


ಎಲವನೊೂ, ಬೆಳಗ; 


ಕಿನಿಂದಲೆ ಅವನು ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಬೆಳಗುವವನಾಗಿರುವನು. ಅವನ ಆ ಜಿಳ 


೧೧ 


ಗುವ ಶಕ್ತಿಯು ಸ್ವಂತದ್ದಲ್ಲ; ಅತ್ಮನಿಂದ ಕಡವಾಗಿ ಬಂದದು. ಅವನಂ 


ಆತ 


ಲೃ 


ತೆಯೆ ಚಂದ್ರನಾಗಲಿ, ನಕ್ಷತ್ರಗಳಾಗಲ್ಕಿ ಮಿಂಚುಗಳಾಗಲಿ ಬ್ರಹ್ಮನ ಚ 
ಬೆಳಗಲಾರವು, ಬಹು ಮೇಲಿರುವ ಅವುಗಳ ಸಾಡೇ ಹೀಗಾದ ಮೇಲೆ 
ಭೂಮಿಯ ಮೇಲಿರುವ ಅಗ್ನಿಯ ಸಾಡಿನ್ಸೇನು! ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಬೆಳಗುವದೆಲ್ಲ 


೧೪೮ ವೇದಾಂತದ ಜೀವಾಳ ೭-ನಿಜವಾದ 


ಹ್ಮದ ಬೆಳಕಿನಿಂದ ಬೆಳಗುತ್ತದೆ. ಬೆಂಕಿಯು ಸುಡುವದನ್ನು ಹಿಂಬಾ 
ಲಸಿ ನೀರೂ ಕೊಳಿ ಯೂ ಸುಡುವವೆ ಹೊರತು ತಾವು ತಾನೆ ಡೌಗೆ ಸುಡ 
ಹಾಗೆ ಸೂರ್ಯ ಮೊಲಾದವರು ತಾವಾಗಿ ಬೆಳಗಲಾರರು. (ಮುಂ 
೨-೨.೧೦). (ಆ) ಚೈೈತನ್ನವೆಂಬ ಬೆಳಕು ಎಲ್ಲ ವಸ್ತುಗಳನ್ಬಿಯೂ ಇರು 
ವಾಗ ಸೂರೃನಲ್ಲಿರುವ ಬೆಳ ಕು ಆತ್ಮನದೆಂದು ರತ ಕಾರಣವೇನೆಂ 
ದರೆ ಆದರಲ್ಲಿ ಬೆಳಕು ಹೆಚ್ಚು. ಅದರಿಂದ ಅದನ್ನು ಹೆಸರು ಹಿಡಿದು ಹೇಳಿ 
ದ್ಪಾ ಗಿರುವದು. ಸತ್ತ್ವಗುಣವು ಹೆಚ್ಚಿ ಹದಷ್ಟೂ ಈ ತ ಹೆಚ್ಚ ಸವದು. 
ನಮ್ಮ ಮುಖವು ತಾನಿರುವಂತೆ ಇದ್ದ ರೂ ಕಟ್ಟಿಗೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಗೋ ಡೆಯ 
ಬ್ಲಯೂ ಅದು ಪ್ರತಿಬಿಂಬಿಸುವದಿನ; ತೊಲಸಿ ಓತ ಕನ್ನಡಿ ಮೊದಲಾದವು 
ಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿಜಿ ಬಿಂಜಸುತ್ತ ದೈ ಆದರಂತೆ ಸೂರ್ಯನಲ್ಲಿ ಹೊಳಪು ಹೆಚ್ಚಾಗಿರುನದ 
ರಿಂದ ಅದನ್ನು ಉದಾಹರಣೆಗೆ ತಿಗೆದುಕೊಳ ಲಾಗಿರುವದು, --(ಇ ೧೫-೧೨) 


ಬ್ರಹ್ಮವ್ರ ಭೂಮಿಯ ಒಳಹೊಕ್ಕು ತನ್ನ ಬಲದಿಂದ ಸಮಸ್ತ ಪ್ರಾಣಿ 


ಗಳನ್ನೂ ವಸ್ತುಗಳನ್ನೂ ಎತ್ತಿ ದಿಡಿದುಕೊಂಡಿರುವದು. ಬ್ರಹ್ಮವು ಒಳ 
ಹೊಕ್ಕಿ ವದರಿಂದಲೆ ಇಷ್ಟು ದೊಡ್ಡ ಭೂಮಿಯು ಕ್ಕ ಬಿದ್ದುಹೋಗ 
ಜಿಯೂ ಒಡೆದು ಹೋಗದೆಯೂ ಗಬ್ಬಿಯಾಗಿರುವದ -(ಭ ೧೫-೧೩) 
ಕ್ಮವು ರಸೆಸ್ವರೂಪನ-ದ ಚಂದ್ರನಾಗಿ ೫ ದ ಮೇಲ 
ಬತ್ತ, ಗೋದಿ.ಮೊದಲಾದ ಸಸಿಗಳಿಗೆ ರಸವನ್ನು ತುಂಬಿ ರುಜಿ 
ಛುನ್ನು ಬಜ ಸರ (ಭ ೧೫-೧೪. 

ಎಲ್ಲ ಸ್ರುಣಿಗಳೆ ಹೊಟ್ಟೆ ಯಲ್ಲಿ ತಿಂದದ್ದನ್ನು ಅರಗಿಸುವ ಅಗ್ನಿಯಾಗಿ 
ಬ್ರಹ್ಮವು ಪ್ರಾೂಣ್ಕ ಅಪಾನ-ಮೊದಲಾದ ವ ವಾಯುಗಳಿಂದ ಕೂಡಿ ಆಹಾರ 
ವಸ್ತೆಲ್ಲ ಕರಗಿಸಿ ರಕ್ತಕ್ಕೆ ಸೇರಿಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ ತಕ್ಕದ್ದನ್ನಾಗಿ ಮಾಡುವದು. 
ತಿನ್ನುವವನು ಆ ನ್ನ ಅಸ್ಪ್ದ ವು ಹೋ (ಚಂದ್ರ)ಥಿಂದ 
ಸ್ರಷ್ಟಿಗೊಂಡದ್ದಾದ್ದರಿಂದ ಸೊ:ಮನೆಂಪೂ | ಊಟವನ ನ ಆಗ್ನೀ 
ನೋಮವೆಂದು ನೋಡುವವರಿಗೆ ಆನ್ನದೋಷದ ಸೋಂಕು ತಗಲುವದ್ದ 


ಅರಾ 
೧ 


ಪ 


.(ಭ ೧೫-೧೪) 


೧೪೯ 
೧೨-೧೨) 
ಆದರೆ 
ುಬಿ ತು? 

ಸ್‌ 
ಸ್ರ ೦ದೂ 
ನರೆಂದು 
ತ್ರ 


ಘನಿ 


ಸ್ರಿ 
ಪ 
ಸ 
ಇ 


ಒಳೆಹೊಕ್ಕಿದು 


ನೆನಪಾಗುವದೂ ನೆನಪು 


(೧೪ 
“೭೫ ಗ್ರ 
ಆಟ ಆ, 


ಗ 


ಸ 


[ತ 


ಗಿರುವ 


ಮಾ 
ರ್‌ಂ 
ಟು 
ದುಕೆ 


ಸಾತ 


ನಿ 


ಎ 


೪ರ 


ತ್ಮನನ್ನರಿತ ಗುರ್ತು 


ಕಾ 


ತ್ರಿ 


ತಾ 
ಸಿ 
ದ 


ದದ್ದಕ್ಕಿಂತಲೂ 


8 


ಎಶ ನ್ನ 
ಹಾರಿಯೊ ಗುತ 
ಲ 
ಆ 
೨ 
ರಿ 


ಲ್‌ 


ಆಮು 


ಹೊರತು ತನ್ನನ್ನೇ 


ಆತ್ಮ ನನ್ನ ರಿತ ಗುರ್ತು 


ಛು 


ಕ್ವಿಂತಲೂ ಬೇರೆಯೆಂದೂ 
ೂಳಮಾಡಿಕೊಠ 


ಠಿಂದ ತಮಗೆ ಅದು 


ಡಾ 
ಲಿ 


ತ 
ಯು 
ನ 
ಗೆ 


ಲು 
ಬ್ರಹ್ಮನೆಂ ಸದು ಎಲ್ಲರ ಅತ್ಮ, 


ತಳ್ಳ 
ಲ್ಟಿ 


ಸೀ 1 ಸಿ 
ಇ ಸ ಇತ್ತ 
೨2 ಯ) ಬೂ 
ವ ಡೀ 
ಜನ 
0 | 
ಇ 1 ಇತ್ತಿ 
32೨ ೨2 ಆ 
ಜಾ“ 
ಎ 
ದೆ 
ಟಿ 
[ು (ಪ 
೨3. ೧ ಇತ್ತಿ 
ಟು 
ಉು ಲೌ 
(ಸತ್ತಿ 
ಗಿ ಡು ೪% 
ಪಿ 1 
ಇನೆ ೧೨) 
ಜೆ ರ ಜಿ 
1೫8 
ಜಜ.. 
[1 ಬ್ರಿ 
ಸ ಬ್ರ ಡಕ 
ಸ ಳ್‌ 
ಅಆ. ೧ಗ್ಗಿ 


ಶೊ 
೧76 
ಇ ಡೆ 
ಜಿ ಖೆ 


ಣ ಇಂ ನು 
1 (ಕ್ಷಿ 
್ಟತ್ಟ 
32 
ಐ ಣ 
ಟ್‌ 
ಗ ಬೆ 
೦138 
ಆ 
ಲ. 
ಹ. 
ಇ. ೧ಡಿ 
ಎ ಟ್ಟ] 
೩? 

3 ಎ14 
ಹ ಗ 
33 ಖಿ 
ಭಾ 30೧ 

32 ಇ ಆ ೭2 
ಡೌ 
ಇ ಣಜ 
ಜಟ ಜು 

ಹೋ 

ಬ ಸ 
ಸಿ ೪ 
75 ಗು 

3] ಅಜೆ ಡು 

ಇಡೆ 0 
ಇ2' 1 ಐ 
12 236 
ಸ ಸಾತಿ 
ಇ ೧ ಟಿ 


೧೫೦ ವೇದಾಂತದ ಜೀವಾಳ ೭-ನಿಜವಾದೆ 


ಒಬ್ಬ ಗುರುವಿನ ಶಿಷ್ಯರಲ್ಲಿಯೇ ಒಬ್ಬನು ಸರಿಯಾಗಿ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳು ತ್ತಾನೆ 
ಇನ್ನೊಬ್ಬನು ತಪ್ಪುತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುತ್ತಾರೆ; ಮತ್ತೊಬ್ಬನು ಏನನ್ನೂ ತಿಳದು 
ಕೊಳು ವದೇ ಇಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ತಮಗೆ ಚೆನ್ನಾಗಿ ತಿಳಿಯಿತೆನ್ನುವಾಗಲೂ 
ಸರಿಯಾಗಿ ತಿಳಿಯದಿರುವ ಸಂಭವ ಉಂಟು, ಕೇ ೨.೧) 

ಸಿಒವನ್ನರಿತವನ ಭಾವನೆ ಹೇಗಿರುವದೆಂದಶೆ; ತನಗೆ ಅದು ಚೆನ್ನಾಗಿ 
ತಿಳಿಯಿತೆಂದೂ ಇ ತಿಳಿಯಲಿಲ್ಲವೆಂದೂ ಇಲ್ಲ ಐಎಂದರೆ ತಿಳೆದೂ ಇದೆ; 
ತಿಳೆಯಜೆಯೂ ಇದೆ. ಈ ಮಾತುಗಳು ಒಂದಕ್ಕೊಂದು ಎದುರಾಳಿಗಳಾಗಿ 
ಕಾಣಬಹುದು. ಚೆನ್ನಾಗಿ ತಿಳಿಯಿತೆನ್ಸದಿದ್ದರೆ ತಿಳಿಯಿತೆನ್ನುವದು ಹೇಗೆ? 
ತಿಳಿಯಿತೆಂದೇ ಹೇಳುವದುದರೆ ಚೆನ್ನುಗಿ ತಿಳಿಯಿತೆನ್ನದಿರುವಪೇಕೆ? ಇದಕ್ಕೆ 


ಕ್‌ 

ಸಮಾ ಫಾನನಿಪ್ಟೆ. ಯಾರಿಗೆ ಬ್ರಹ್ಮವು ತಿ:ಯಲಿಬ್ಲ್ಬನೆಸಿಸಿತೊ ಅವರಿಗೆ 
ಅದು ತಿಳೆಯಿತು. ಯಾರಿಗೆ ಅದು ತಿಳಿಯಿತೆನಿಸಿತೊ ಅವಥಿಗೆ ಆದು ಶಿಳೆ 
ಯಲಿಸ್ಲ ಚೆನ್ನಾಗಿ ತಿಳಿಯಿತೆನ್ನುವಾಗ ಅವನು ಇಂದ್ರಿಯಗಳೆನ್ನೂ ಮುನ 
ಗ ಸ ತದ್‌ ಇದ್ಲು ೦ ೧ ಲೆ ಎ) ಗ ರಳ ಎ೦ ದ್‌ 
ಸ್ಟಿನ್ನೂ ಬುದ್ಧಿಯನ್ನೂ ಆ ಾಗಿ ತಿಳದಿರುತ್ತಾನಿ ಆದ್ದರಿಂದ ಅವರಿಗೆ 
ನಿಜವಾದ ಬ್ರಹ್ಮದ ಅರಿವಾಗಲಿಲ್ಲ (ಕೇ ೨-೨,೩) 

ಲ 
ಬ್ರಹ್ಮದ ಅರಿವಾದಾಗ ಅದರ ಫಲವು ಕಾಣಬರುತ್ತದೆ. ಅದೇನೆಂ 
ದರ: ಬುದ್ದಿಯನ್ನು ಹಿಂದಿನಿಂದಲೂ ಅನುಸರಿಸಿಕೊಂಡು ಬಂದಿದ್ದ ಬಯಕೆ 


ಗಳ ವಿಷಯವಾಗಿ ಸಃಯುವವರೆಗೂ ಗಂಗಾಪ್ರವಾಹೆದಂತೆ ಎಡೆಬಿಡೆಜಿ 
ಬರುವ ಸಂದೇಹಗಳಿಲ್ಲ ಕತ್ತರಿಸಿ ಹೋಗುತ್ತವೆ. ಹೀಗಾಗಿ ನಮಗೆ ಫಲ 
ವನ್ನು ಕೊಡುವದಕ್ಕೆ ಮುಂದೆ ಬರದೆ ರಾಶಿರಾಶಿಯಾಗಿ ಹಿಂಜಿ ಗುನ್ನೆಯಾಗಿ 
ರುವ ಕರ್ಮಗಳೂ ಜ್ಞಾನವಾದ ಮೇಲೆ ನಡೆಯುವ ಕರ್ಮಗಳೂ ನಾಶವಾಗು 
ವವು. ಈ ಹುಟ್ಟಿಗೆ ಗಂಟುಬಿದ್ದಿ ರುವ ಕರ್ಮಗಳು ಮಾತ್ರ ಫಲವನ್ನು ಕೊಡು 
ತ್ರಿ ರುವವು, ೨_(ಮುಂ ೨.೨-೮) 

ಬ್ರಹ್ಮವನ್ನರಿಶವನಿಗೆ ಆ ಅರಿವಿನಿಂದಲೆ ತೃಸ್ತಿಯುಂಬಾಗಿರುವದು. 
ಅವರಿಗೆ ದೇಹವನ್ನು ಬೆಳೆಸಿ ತೃಪ್ತಿಯನ್ನುಂಟುಮಾಡುವ ಹೊರಗಣ 
ಸಾಧನಗಳೇನೂ ಬೇಕೆರಿಸುವದಿಲ್ಲ. ಅವರಿಗೆ ಒಂದರ ಮೇಲೆ ಪ್ರೀತಿಯೂ 


ಆತ್ಮ ಆತ್ಮ ನನ್ನರಿತ ಗುರ್ತು ೧೧ 


ಒಂದರ ಮೇಲೆ ಹೆಗೆತನವೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಅವರ ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ಹರಿದಾ 
ಟನನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ತೆಸ್ಟಗಿರುವವು. ಎರಡನೆಯದಿಲ್ಲದ ಬ್ರಹ್ಮನೆ ತಮ ಅತ್ಮು 
ವೆಂದರಿತ ಬುದ್ದಿ ಶಾ ಲಿಗಳು ಶಾಂತರಾಗಿದ್ದು ದೇಹವು ಬಿದ್ದು ತ್‌ ಮೇಲೆ, 
ಒಡೆದ ಗಡಿಗೆಯ ಬಯಲು ದೊಡ್ಡ ಬಯಲಿನಲ್ಲಿ ಸೇರುವಂತೆ ಬ್ರಹ್ಮದಲ್ಲಿ 
ಸೇರುತ್ತಾರೆ, ೨ (ಮುಂ ೩-೨-೫) 
ವೇದಾಂತವನ್ನು ಕೇಳಿದ್ದರಿಂದ ಉಂಟಾದ ತಿಳಿವಳಿಕೆಯಿಂದ ಪರ 
ಮಾತ್ಮ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಗೊತ್ತುಮಾಡಿಕೊಂಡು ತಮಗೆ ಕರ ಟೆ 
ಳಿಂದಾಗಬೇಕಾದದ್ದಿನ್ಸೈ ಡು ಎಲ್ಲಕ್ಕೂ ನೀರುಬಿಟ್ಟು ಬ್ರಹ್ಮವನ್ನೈ ಚ] 
ಕೇಳುತ್ತ ತಿಳಿ ಯುತ್ತ. ಬ್ರಹ್ಮದ ದಲ್ಲಿಯೇ ಡಿ ಯತ್ನವುಳ್ಳ ವರಾಗಿ ತಿಳಿಯಾದ 
ಬುದ್ದಿ ಯುಳ್ಳ ಅವರು ಒದುಕೆರುವಾಗಲೂ ? ಬ್ರ ಹ್ಮವಾನಿದ್ದು ತಮ್ಮ ಕೊಕೆಯ 
ದೇಹವನ್ನು ಬಿಡುತ್ತಲೆ ಬ್ರಹ್ಮದಲ್ಲಿ ಒಂದಾಗುತ್ತಾರೆ. 8 ಹೇಗೆ 
ಬೇರೆ ಲೋಕಗಳಿಗೆ ಹೊಗುತ್ತಾರೂೊ ಇವರು ಹಾಗೆ ಎಲ್ಲಿಗೂ ಹೋಗುವ 
ದಿಲ್ಲ. (ಮುಂ ೩-೨-೬) 


ಬ್ರಹ ವನ್ನರಿತವನಿ ನಿಗೆ ಯಾವದೂ ಹೆದರಿಕೆಂ ಯನ್ನು ೦ಟಿಮಾಡಲಾರದು. 
ತನಗೆರಡನೆಯಪೆಂಬುದೊಂದಿದ್ದರೆ ಅವನಿಗೆ ಹೆಸರಿಕೆಂ ಯಾಃ ತು. ಅದಿಬ್ಲ. 


ಕಣ್ಣಿನ ದೋಸವು ಹೋಗುತ್ತೆ ಆಕಾಶದಲ್ಲಿ ಎರಡಾಗಿ ಕಾಣುತ್ತಿದ್ದ 
ಚಂದ್ರರು ಒಂದಾಗುವಂತೆ ್ರ್ರಹ್ಮದ ಅರಿವಾಗುತ್ತಲೆ. ಎರಡನೆಯದೆಲ್ಲ 
ಮಾಯವಾಗುವದು. ಪುಣ್ಯವನ್ನು ಮಾಡದೆ ಇದ್ದದ್ದಕ್ಕಾಗಿ ಅಥವಾ 
ಪಾಪವನ್ನು ಮಾಡಿದ್ದಕ್ಕಾಗಿ ಅವನ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ತಳಮುಳನಾಗುವದಿಐ್ಲ. 
ಏಕೆಂದರೆ; ಈ ಕರ್ಯಗಳೆಲ್ಲ ತಳಮಳವನ್ನುಂಟುಮಾಡತಕ್ಕವುಗಳೆಂದರಿತೇ 
ಅವನು ಮೊದಲೇ ತಾನಾಗಿಯೇ ಅವುಗಳನ್ನು ದೂರಮಾಡಿ ಪರಮಾತ 
ಭಾವನೆಯನ್ನು ಮೈಗೂಡಿಸಿಕೊಂಡಿರುವನು. ಅವ ದ್ಳೈ ಷ್ಟಿಯಿಂದ ಪುಣ?' 
ಪಾಪಗಳಿಂಬುವು ಆತ್ಮನನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಬೇರೆ ಇಲ್ಲ. ಅವನು ಅವುಗಳನ್ನೂ 
ಆತ್ಮನಾಗಿಯೇ ಕಾಣುವನು. ಆದ್ದರಿಂದಲೇ ಆ ಕರ್ಮಗಳ ಜೀವನವೆಲ್ಲ ಹಾರಿ 
ಹೋಗಿ ಅವು ಅವನಿಗೆ ಮತ್ತೆ, ಹುಟ್ಟುಸಾವುಗಳನ್ನು ಕೊಡುವ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು 
ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳುವವು ತ್ರೈ ೨-೯) 


೦೫೨ ವೇದಾಂತದ ಜೀವಾಳ ೭-ನಿಜವಾದ 


ಗುರುಗಳಿಂದಲೂ ಶಾಸ್ತ್ರಗಳಿಂದಲೂ ಬ್ರಹ್ಮವನ್ನರಿತ ಬುದ್ಧಿ ಶಾಲಿಯೃ 
ಆದನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಹಣ್ಣು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಆ ಅರಿವನ್ನು ಹಣ್ಣುಮಾ 
ಡಬೇಕೆನ್ನುವವನು ಅದನ್ನು ಸಂನ್ಯಾಸ, ಮನೋನಿಗ್ರಹ ಇಂದ್ರಿಯನಿಗ್ರಹ 
ವ್ಯವಹಾರದಿಂದ ಜಮ್ಮೆಟ್ಟಿರುವದು, 'ಸುಖದುಃಖಗಳನ್ನು ಸಮವಾಗಿ ಭಾವಿ 
ಸುವದು ಬ್ರಹ್ಮ'ತೆಂತನೆ-ಈ ಸಾಧನಗಳಲ್ಲಿ ಬತ್ತೇಹುಳಜೇಕು. ಬೇರೆ 
ಬೇರೆ ಶಾಸ ಸ್ತಗಳನ್ನು ಕಲಿಯುವ ಗೋಬಿಗೆ ಹೋಗಬಾರದು. ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಞಾನದ 
ಸಟಗ ಡಿ ಮಾತುಗಳನ್ನು ಮಾತ್ರವೇ ಬಳಸುತ್ತಿರಬೇಕ್ಕು ಆವಮೊಂದೇ 
ಮೋಕ್ಷವೆಂಬ ಅಮೃತರಸವನ್ನು ಹಿಡಿಎಟ್ಟು ಕೊಂಡಿರುವ ಕಟ್ಟಿ ಉಳಿದ 
ಮಾತುಗಳು ಬರೀ ಬಾಯಿನೋವಿಗೆ ಜಾ ಕಾ 


೮1 
ಹಾ 
ತ್ರೆ 
ಸ್ರ 
ಧ್ವ 
೭೬ 


ಸ ರಜ್ಷಿಯೂ ದೇಹ್ಮ ಇಂದ್ರಿಯ, ಮನಸ್ಸು, ಬದ್ದಿ-ಇವುಗ 
ಳೊಳಗೆ ಒಬ್ಬನೆ ಪರ ಮಾತ್ಮನು ಒಂದೇ ರೀತಿಯಲ್ಲಿರುವನೆಂದೂ ಅವುಗಳ್ಳೆ 
ನಾಶವಾದರೂ ಪರಮಾತ್ಮನು ನಾರಮಾಗದಿರತಕ್ತ ವನಂದೂ ಯಾವನು 
ಫೋಡುತ್ತುನೊ ಅವನು ಸರಿಯಾಗಿ ನೋಡಿದ ವನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಲೋಕದಲ್ಲಿ 
ಎಲ್ಲರೂ ನೋಡುತ್ತಾರೈ, ನಿಜ್ನ ಆದಶಿ ಕಣ್ಣಿನಲ್ಲಿ ದೋಷವುಳ್ಳ ವರು 

ರು ಚಂದ್ರರನ್ನು ನೋಡುಮತೆ ಕೆೇವರು ತಪ್ಪಾಗಿ ನೋಡುತ್ತಾರೆ. ಒಬ್ಬ 
ಚಂದ್ರ ನನ್ನು ನೋಡುವವನೆ ಹೇಗೆ ಸರಿಯಾಗಿ ನೋಡುವವಸೊ ಹಾಗೆ ಪ್ರತಿ 
ಯೊಬ್ಬ ರಲ್ಲಿಯೂ ಬೇರೆಬೇರೆ ಆತ ನನ್ನು ನೋಡುವವರಿಗಿಂತಲೂ ಒಬ್ಬ 
ಅತ್ಮನನ್ನೂ ಗಿಯೇ ನೋಡುವವರು ಸರಿಯಾಗಿ ನೋಡುವವರಾಗಿರುವರು. 
ಎಲ್ಲ ಪ್ರಾಣಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಇರುವ ಆತ್ಮನು ತಾನೊಬ್ಬನೇ ಎಂದು ತಿಳಿದ 
ವನು ತನ್ನನ್ನು ತಾನು ಕೊಂದುಕೊಂಡ ದೋಷನಿಲ್ಲದವನಾಗುತ್ತಾನೆ. 
_ಓಂದೊಂದು ದೇಹದಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬೊಬ್ಬರೆಂದು ತಿಳಿದಾಗ ಆ ದೇಹಗಳಲ್ಲೆಲ್ಲ 
ತನ್ನ್ನ ಆತ್ಮನೇ ಇದ್ದರೂ ಅದನ್ನು ಇಲ್ಲದಂತೆ ಕಂಡದ್ದರಿಂದ ಅವನು 
ತನ್ನನ್ನು ತಾನು ಕೊಂದುಕೊಂಡವನಾಗುತ್ತಾ,ನೆ. ತನ್ನ ಆತ್ಮವೇ 
ಎಲ್ಲರಲ್ಲಿಯೂ ಇರುವದೆಂದು ಕಾಣುವವನು ಸರಿಯಾಗಿ ನೋಡುವವ 
`ನಾದ್ದರಿಂದ ಮೋಕ್ಷವನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತಾನೆ. --(ಭ ೧೩-೨೭,೨೮) 
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೧೫೪ ವೇದಾಂತದ ಜೀವಾಳ ೮.ಆನತಾರೆ 


ಬಿದ್ದವರಾ? ಹುಟ್ಟಿ ತ್ತಾರೆ. ನ ಬ್ರ ಹುಟ್ಟು ಹಾಗಲ್ಲ. ಅದು ಯಾವದ 


ರಿಂದ ಈ ಜಗತ್ತು. ಸುಲ್ಮಾಗಿ ಹೊರಬಿದಿ ಜಿಯೊ ಯಾವದರ ಕಣ್ಣ ಪ್ಪ 
ಸಂದ ಜನರು ತಮ ಅತ್ಮ. ತ ಬ್ರಹ್ಮವನ್ನು ತಿಳಿಯದಂತಾಗಿಜೆಯೊ ತ 


ತನ್ನ ಮಾಯಾಶಕ್ತಿ ಯಿಂದ್ಕ ಆದ್ದರಿಂದ ಬ್ರಹ್ಮವು ಹುಚ್ಚಿ ದಂತೆ ಕಾಣು 
ವದೇ ಹೊರತು ನಿಜವಾಗಿ ಎಲ್ಲರಂತೆ. ಹುಟ್ಟು ವದೆಂಬ ಬದಲಾವಣಿಯನ್ನು 
ಹೊಂದುವದ ಲ್ಲ. --(ಭ ೪-೬) 

ಈ ಬಗೆಯ ಅವತಾರವು ಅಗತ್ಯವಾದ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಆಗುತ್ತದೆ. 
ಈಶ್ವರನು ಜಗತ್ತನ್ನು ಹುಟ್ಟಿ ಸಿದಾಗಲೆ ಆದರಲ್ಲಿರುವ ಪ್ರಾಣಿಗಳು ತಮ್ಮ ಏಳಿ 
ಗೆಗಾಗಿ ಏನನ್ನು ಮಾಡಬೇಕೆಂದೂ ಏನನ್ನು ಮಾಡಬಾರದೆಂದೊ ತಿಳಿಸುವದ 
ಕ್ತಾಗಿ ವೇದಗಳನ್ನು ಹೊರಗಡೆಹಿದ್ದಾನೆ. ಜನರು ಅದನ್ನು ಶ್ರಷ್ಧೆಯಿಂದ 
ನಡೆಸುತ್ತ ಮುಂದೆ ಸಾಗುತ್ತಿರುವಾಗ ಕೆಲಕೆಲವು ಕಾಲದ ಮೇಲೆ ಧರ್ಮದೆ 
ಕಟ್ಟುಗಳೆಲ್ಲ ಸಡಿಲಿ ಅಧರ್ಮದ ಆಚಾರಗಳ ಮೇಲಕ್ಕೆದ್ದುಕೊಳ್ಳುತ್ತವೆ. 
ಪ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಧರವನ್ನು ಹು ರಿಗೂಡಿಸುವದಕ್ಕುಗಿ' ಆ ತಯ 
ಷನೆ ಇಳಿದು ಬರಬೇಕಾದ *ಗತ್ಯ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಆಗ ಅವತಾರವಾಗು 
ತ್ತದೆ. -(ಭ ೪-ಏ) 

ಅನತಿಂರದ ಉದ್ದೆ *ಶವೆಂಬುದು ಇನ್ನೂ ವಿವರಿಸಿ ತಿಳಿಯತಕ್ಕದ್ದಾ ಗಿದೆ. 
ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಸುಖವು ತಾಂಡವವಾಡಬೇಕಾದಶೆ ಧರ್ಕವಿರಬೇಕು, ಧ ರೃವು 
ತಲೆಕೆಳಗಾದಶೆ ಜಗತ್ತು ತಲೆಕೆಳಗಾಗುವದು. ತಾನು ಹುಟ್ಟಿಸಿದ ಜಗತ್ತು 
ಹೀಗೆ ಕೆಡುವದು ಈಶ್ವರನಿಗೆ ಇಷ್ಟವಲ್ಲ. ಜಗತ್ತು ನೆಲೆಯಾಗಿರಬೇಕಾದರೆ 
ಅದು ತಲೆಕೆನಗಾಗಿ ಉರುಡಿಕೊಳ್ಳುವ ಸಮಯ ಬಂದಾಗ ಈಶ್ವರನೆ ಅದಕ್ಕೆ 
ಕೈಗೊಟ್ಟು ಎತ್ತಿ ಹಿಡಿಯಬೇಕೇ ಹೊರತು ಇನ್ನೊಬ್ಬರಿಂದ ಅದು ಆಗುವ 
ಮಾತಲ್ಲ. ಧರ್ಮವನ್ನು ಹೇಳುವದಕ್ಕೆ ವೇದವು ಸೊಂಓವನ್ನು ಕಚ್ಚಿದ್ದರೂ 
ಈ ಜಗತ್ತಿನ ಉದ್ಭಾರಕ್ಕೆ ಬರೀ ಬಾಯ ಮಾತಿನ ಉಪದೇಶವು ಎಷ್ಟೋ 
ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ಸಾಲದೆ ಹೋಗುವದು, ಏಕೆಂದರೆ: ಒಂದೊಂದು ವೇಳೆ ಕೆಲ 
ಕೆಲವರು ಕೆಲವು ಧರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾತ್ರ ಪಟ್ಟಾಗಿ ಹಿಡಿದು ಅದರಿಂದ ತಮ್ಮೊ 
ಭಗೆ ಬೇಕಾದಷ್ಟು ಸಾಮರ್ಥ್ಯವನ್ನು ತುಂಬಿಕೊಂಡು ಅದನ್ನು ದುರುಪಯೋಗ 


ಮತ್ತು ಗುರು ಆನತಾರೆದ ಅರಿವಿನ ಫಲ ೧೫೫ 


ಮಾಡುವದಕ್ಕೆ ಎದ್ದುಕೊಳ್ಳುತ್ತಾರೆ. ಧರ್ಮದಿಂದುಂಟಾದ ಬಲವನ್ನು ಜಗ 
ತಿನ ಹಿತಕ್ಕಾಗಿ ಉಪಯೋಗ ಮಾಡದೆ ಕ್ಷುದ್ರವಾದ ತಮ್ಮ ದೇಹೇಂದ್ರಿಯ. 
ಗಳ ಒಂದುಗಳಿಗೆಯ ಹಿಶಕ್ನಾಗಿ ಉಸಯೋಗಮಾಡುವದೇ ಅದರ ದುರುಪ 
ಯೋಗ. ರಾವಣ, ದುರ್ಯೋಧನ - ಮೊದಲಾದವರು ಧರ್ಮವನ್ನು ದುರುಪ 
ಯೋಗ ಮಾಡಿದವರಾಗಿ ಬಹಳ ಹಾವಳಿಯನ್ನೈ ಬ್ಬಿ ಸಿದರು. ಅವರ ಹುಟ್ಟಿ 
ಡಗಿಸುವದಕ್ಕಾಗಿ ಆಗ ಅವತಾರವಾಗಬೇಕಾಯಿತು. ಹೀಗೆ ಧರ್ಮದಿಂದ 
ತಮಗುಂಟಾದ ಸಾಮರ್ಥ್ಯವನ್ನು ದುರುಪಯೋಗ ಮಾಡುವವರನ್ನು ತುಳಿದು 
ಬಡುವದಕ್ಕಾಗಿಯೂ ಅವರ ಹಾವಳಿಯಿಂದ ಸಜ್ಜನರಿಗಾಗುತ್ತಿದ ಹಾಃ 
ಯನ್ನು ತನ್ಪಿಸುವದಕ್ಕಾಗಿಯೂ ಈಶ್ವರನು ಆವತರಿಸುವನು. ಧ ದ ಬಲ 


ಸ 
ಈಶ್ವರನೇನೂ ಇಳಿದು ಬರಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ. ಧರ್ಕದ ಬಲವುಳ್ಳ ವರನ್ನು ಸೋಲಿ 
ಸುವದು ಬಹು ಕಪ್ಪವಾದ್ರರಿಂದ ಆ ಕೆಲಸಕ್ಕಾಗಿ ಈಶ್ವರನು ತಾನೆ ಬರ. 
ಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಈಶ್ವರನು ಅವತಾರ ಮಾಡಿ ಅಂಧವರ ಸೊಕ್ಕನ್ನು ಮುರಿ 

ಧಾಡಿ ಗ ಕು 
ದಶೆ ಸಜ್ಚನರಾದವರು ತಮ್ಮ ಧರ್ಮದಲ್ಲಿ ತಾವು ನಿರ್ಭಯರಾಗಿ ಮುಂದುವ 
ಯುವರು. ಇದರಿಂದ ಧರೃಕ್ಕೆ ಮತ್ತೆ ಜೀವಕಲೆ ಬರುವದು. -(ಭ 
ಇದು ಬ್ರಹ್ಮದ ಹುಟ್ಟಿನ ಮತ್ತು ಕರ್ಮದ ಗುಟ್ಟು. ಎಲ್ಲರ ಹುಬ್ಬ 


ಲ್‌ 
1 


ನ 

ಗ (ಗು 
ಮತ್ತು ಕರ್ಮದ ಬಗೆಯೇ ಬೇರೆ. ಅದು ಕರ್ಮದ ಕಟ್ಟಿಗೆ ಸಿಕ್ಕಿ ಹುಟ್ಟುವ 
ಜೀವರ ಯೋಗ್ಯತೆಗೆ ಅನುರೂಸವಾದದ್ದು. ಅವತಾರದ ಹುಟ್ಟಿನ ಮತ್ತು 


(ರ 


ಕರ್ಮದ ಬಗೆಯೇ ಬೇರ, ಇದು ತನ್ನ ಮಾಯಾರಕ್ತಿಯಿಂದ ಹುಟ್ಟಿದಂ 
ತೋರ್ಪಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ಈಶ್ವರನ ಯೊ:ಗೃತೆಗೆ ಆನುರೂಪವಾದದ 
ಹುಟ್ಟಿನ್ನು ಎಲ್ಲರೂ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಈ ತಿಳಿವಳಿಕೆಯನ್ನು 
ಸಿಕೊಂಡರೆ ಮನುಷ್ಯನು ಮತ್ತೆ ಹುಟ್ಟಿ ದಂಥ ಉತ್ತಮವಾದ ಗತಿಯನ್ನು 
ಹೊಂದುವನು, ದ್‌(ಭ ೪-೯) 
ಅನತಾರದ ಅರಿನಿನ ಫಲ 
ಬ್ರಹ್ಮವು ಹೀಗೆ ಹುಚ್ಚಿದರೂ ಅದರ ಆಕಾಶದಂಥ ಅಖಂಡಸ್ವರೂಪನವೆ 
ಳೃಷ್ಟೂ ಅಚ್ಚಳಿದಿರುವದಿಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ: ಅವತಾರವೆಂಬುದು ಮಾಯೆ. 
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"೧೫೬ ವೇದಾಂತದ ಜೀವಾಳ ಲ೮-ಅನತಾರ 


ಸಮಸ್ತ್ರಜಗತ್ತನ್ನೂ ಹೊರಗೆಡಹಿದವನಾಗಿಯೂ ಎಲ್ಲರ ಹೈದಯದಲ್ಲಿರುವ 
ಆತ್ಮನಾಗಿಯೂ ಇರುವ ಈಶ್ವರನ ಈ ಮಹಿಮೆಯ ಅಳವನ್ನು ಆರಿಯು 
ವದು ಕಷ್ಟೆ. ಆದ್ರ ರಿಂದಲೆ ಅವಿವೇಕಿಗಳಾದವರು. ಈ ಅವತಾರಗಳನ್ನು 


ಮನುಷ್ಯರ ಲೆಕ್ಕ ದಲ್ಲಿಯೇ ಎಣಿಸುವರು. ಇದರಿಂದ ಅವರು ಈಶ ಶರನನ್ನು 
ಅವಮಾನಗೊಳಿಸಿದಾತಾಗುವದು. ಬುದ್ಧಿ ಗೆ ಕೂಡ ನಿಲುಕದಷ್ಟು ಚ್ಚಿನ 
ಯೋಗ್ಯತೆಯನನನ್ನು ತೀರ ಕಡಿಮೆಯ ಔೋಗ್ಯ ತೆಯನನನ್ನ ಸ ಭಾವಿಸು 
ವದು ಅವಮಾನವಲ್ಲದೆ ಮತ್ತೇನು? ಈಶ್ವರನನ್ನು ಅನಮಾನಗೊಳಿಸಿದ 
ಅವರಿಗೆ ಹಾನಿ ತಪ್ಪೀತೆ)? ಅವರ ಆಸೆಗಳೂ ವ್ಯರ್ಥವಾಗುವವು ; ಅವರ 
ಮಾಡುವ ಕರ್ಮಗಳೂ ವ್ಯರ್ಧವಾಗುವವು , ಅವರ ತಿಳಿವಳಿಕೆಯೂ ವ್ಯರ್ಧ 
ವಾಗುವದು. "ಇನಿ ಅವಿವೇಕಿಗಳಾಗಿ ಕೂಗುವರು. ಅವರು ಕೊನೆಗೆ 
ದೇಹವನ್ನೇ ಆತ್ಮವೆಂದು ತಿಳಿಯುವವರಾಗಿ ತಮೋಗುಣದ ಆವೇಶ 
ದಿಂದ ರಾಕ್ಷಸರ ಸ್ವಭಾವವನ್ನು ಹೊಂದಿ ಮತೊ ಇಬ್ಬರನ್ನು ಹೊಡೆದು ಬಡಿದು 
೫೫808 ಒಡವೆ? ಳನ್ನು ಬಾಚಿಬಳಿದುಕೊಂಡು ತಿಂದು ತೇಗುವ ಕ್ರೂರ 
ಕರ್ಮಿಗಳಾಗುತ್ತಾರೆ. ಮನಸ್ಸನ್ನು ಬಿಗಿಹಿಡಿಯುವದು, ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು 
ಬಿಗಿಹಡಿಯವದ್ಳು ಕನಿಕರ ಶ್ರದ್ಧ- ಮೊದಲಾದ ದೇವತೆಗಳ ಸ್ವಭಾವವನ್ನು 
ಹೊಂದಿರುವ ಮಹಾನುಭಾತರು ಆ ಅವತಾರಗಳನ್ನು ಜಗತ್ಯಾರಣವಾದ 
ಬ್ರಹ್ಮನೆಂದೇ ತಿಳಿದು ಸೇವೆಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ದಾ(ಭ ೯-೧೧. ೧೩) 

ಆ ಅವತಃರದ ಮೂರ್ತಿಗಳನ್ನು ಎಲ್ಲ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಹೃದಯದಲ್ಲಿಯೂ 
ಆತ್ಮವಾಗಿರುವ ಈಶ್ವರನೆಂದು ಅಚ್ಚ ಳೆಿಯದ ಭಕ್ತಿಯಿಂದ ಸೇವಿಸುವವರು 
ಸತ್ತ್ವ್ವರಜಸ್ತ ತ ಹಗ್ಗ ಗಳ ಕಟ್ಟುಗಳನ್ನು ಕಳಚಿಕೊಂಡು 
ಮೋಕ್ಷವನ್ನು ಸ ಹೊಂದುತ್ತಾರೆ. ಅವತಾರಗಳು ನಾಶವಿಲ್ಲದ ಮತ್ತು ಮೋಕ್ಸ್‌ 
ಸ್ವರೂಪವಾದ ಬ್ರಹ್ಮದ ವಾಸದ ಮನೆಗಳು. ಎಂದೆಂದಿಗೂ ಇರುವ ಧರ್ಮದ 
ವಿಷಯಕವಾದ ತಿಳಿವಳಿಕೆಗೆ ಅವು ಆಧಾರಸ್ಪಾನಗಳು. ಅವು ಪರಮಸುಖದ 
ಮೇಲುಮಹ್‌ಡಿ. ಕ --(೧೪-೨೬,೨೭) 

ಗುರುಗಳ ಅಗತ್ಯ 

ಹೀಗೆ ಒಮ್ಮೊನ್ಮೆ ಅವತಾರವಾಗುವದೆಂಬ ಮಾತಿರಿಂದ ಎಷ್ಟೋ 

ಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಅವತಾರವಿಲ್ಲದೆ ಇರುವದೂ ಉಂಟೆಂದು ತಿಳಿಯಬಾರದು. 


೬ 


ಓ 


ಮತ್ತು ಗುರು ನುರುಗಳ ಅಗತ್ಯ ೧೫೭ 


ಹೆಚ್ಚುಗಟ್ಟಿಲೆಯ ಅಗತ್ಯವಾದಾಗ ಹೆಚ್ಚಿನ ಅವತಾರನಾಗುವದು. ನಿತ್ಯಗಟ್ಟ 
ಲೆಯಕ್ಲ ಬ್ರಹ್ಮವು ಗ:ರುವಿನ ರೂಪದಲ್ಲಿ ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಲೆ ಇರುವದು, 
ಗುರುಗಳೆಂದರೆ ತಮ್ಮ ಅಂತಃಕರಣವನ್ನು ನಿಚಾರನೆಂಬ ಕಡೆಗೋಲಿನಿಂದ 
ಕಡೆದು ಜ್ಗಾ ನದ ಮೂಲನಾದ ಬ್ರಹ್ಮನನ್ನು ಮೇಲಕ್ಕೆ ತೇಲಿಸಿಕೊಂಡು 
ಅದರ ಸುಖದಿಂದ ಆನಂದಿಸುವವರಾಗಿ ತಮ್ಮನ್ನು ಶರಣುಹೊಕ್ಕವರಿಗೂ ಆ 


ಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ತಂಪುಕೊಂಡಬಲ್ಲನರು. ಮ ಅರ್ಧವನ್ನು ಇದ್ದದ್ದಿದ್ದ ಹಾಗೆ 


ತಿಳಿಯುವ ವಷ್ಟು ಶುದ್ಧ ಒದ್ದಿ ಇ್ಲಿದೆ ಜನರಿಗೆ ಅದರ ಗಟ ನಿಚ್ಚ “ಹೇಳು 
ವದಕ್ಕೆ ಗುರುಗಳ ರೂಪವಾದ ಅವತಾರ 
ಅತ ತಿಂದ ದತತ ಕ ಇದೆ ಧರ ಇಜ್ಜಿ ೀಪಾವನ್ನು ತಮೆ ಹೃದೆ 
ಗುರುಗಳು ಮೂರ 
ಬರ ತ್ಭು ಜಟ ಗುರುಗಳು 
ನ ಕಡೆದು ಮೇಲಕ್ಕೆ ತಂದುಕೊಂಡು ಸ ಸವಿಯನ್ನು ಚಪ್ಪರಿಸುತ್ತಿ 
ರೆ ಲ ನಿಶೇಷ, ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ 
ಅನುಭವದ ಮೇಲೆ ನಂಬಿಕೆ ಹೆಚ್ಚಂಬ ಮಾತು ಈ ಗ್ರಂಥದ ಮೊದಲಲ್ಲಯೆ 
ಸ್ಪಪು ಎತ್ತಿ ಹೇಳಿದರೆ ಮನುಷ್ಯನ 
ಭರವಸೆವು ಇನ್ನಷ್ಟು ಹೆಚ್ಚುವ ು.. ಶಾಸ ಸ್ಪವು ಹೇಳಿದ ಆ ಮಾತನ್ಸೆ 
ಗುರುಗಳಾದವರು ತಮ್ಮ ಅನುಭವದಲ್ಲಿ ಜ್‌ ಮಾಕೆಂದು ಹೇಳಿದರೆ ಆಗ 
ಆದು ಕದಲದಂತೆ ಗಬ್ಬಿಯಾಗುವದು. ಮನುಷ್ಯನು ಒಂದು ಜ್ಞಾನವನ್ನು 
ಪಡೆಯುವ ದೊಡ್ಡ ಪ್ರಯತ್ನಕ್ಕೆ ಕ್ಸ ಭಾಸ ಆ ಹಾದಿಯಲ್ಲಿ 
ನುರಿತವರ ನೆರವು 


ಆರಿವನ್ನು ತತ್ತ] ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ೫! ನೆರವು” ಚತ 
ಇಲೆ 
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ರುವದು. ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ವಿನೇಕಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಕೊಬ್ಬಿರುವದು ದೇವರಿಂದಾ 

ಗಿರುವ ಉಪಕಾರ. ಆ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು ಪ್ರನ್ನಿಗೊಳ್ಳು ಬ್ರಹ್ಮವೆಂಬ ನೆಲೆಗೆ 

ಮುಟಿ ಸುವದು ಗುರುಗಳಿಂದಾಗುವ ಉಪಕಾರ. (ಮ ೪-೫) 
೪) 


“೧೫೪ ವೇದಾಂತದ ಜೀವಾಳ ಲ೮.ಆವತಾವ 


ಬುದ್ಧಿ ಯಂದ ಊಹಿಸಿದ ಅರ್ಥವು ಎಸ್ಟೊಃ ವೇಳೆ ಳೆ ನಮ್ಮನ್ನು ಅಡ್ಡದಾರಿಗೆ 
ಳೆದು' ಕಲ್ಮುಳ್ಳು ಗಳಿರುವ ಕಗ್ಗಾಡಿನಲ್ಲಿ ಕಣ್ಣು ಕಟ್ಟ ಬಿಡುವ ಸಂಭವ ಉಂಟು. 
ಗುರುಗಳು ಸರಿಯಾದ ದಾರಿಯಲ್ಲಿ ಪಾರಾದವರಾದ್ದರಿಂದ ಆವರನ್ನು ಹಿಂಬಾ 
ಲಿಸುವದು ಶ್ರೇಯಸ್ಕರವು. ಗುರುಪರಂಸರೆಯಲ್ಲಿ ಬ್ರಹ ಹ್ಮನೆ ಮೊದಲನೆ 
ಆಚಾರ, ಅಥವಾ ಅನನಿಂದ ಎಷ್ಟೋ ಪರಂಪರೆಗಳು ಹೊರ. 
ಒಂದು ಪರಂಸರೆಯನ್ಲಿ ಅವನು ಅದನ್ನು ತನ್ನ ಓರಿಯ ಮಗನಾದ ಅಥರ್ವ 
ನಿಗೆ ಹೇಳಿದನು. ಆ ಅಥರ್ವನು ಅಂಗಿರೆಂಬುವನಿಗೆ ಹೇಳಿದನು. ಅಂಗಿ 
ರನು ಸತ್ಯವಹನಿಗೆ ಹೇಳಿದನು. ಸತ್ಯವಹನು ತನ್ನ ಮಗನೋ ಶಿಷ್ಯ ನ್ನೋ 


ಆದ ಆಂಗಿರಸನಿಗೆ ಹೇಳಿದನು. ಆ ಡು ಅಂಗಿರಸರಿಂದ ಶೌನ 
ಕನು ಪದೆದನು. ಹೀಗೆ ಗುರುಪರಂಸಪರೆಯು ಹ್ಮೆನಿಂದ ಮೊದಲಾಗಿ 
ನಡೆದು ಬಂದಿದೆ. ಆಜ ೧-೧-೧..೩) 


ಆದ್ದೆರಿಂದೆ ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನೂ ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನೂ ಮನಸ್ಸನ್ನೂ ಹಿಡಿತ 
ದಲ್ಲಿಟ್ಟುಕೊಂಡಿರುವ ಗುರುಗಳಿಗೆ ಶರಣು ಹೋಗಬೇಕು. ತನಗೆ ಶಾಸ್ತ್ರ 
ದಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟೇ ಪರಿಚಯನಿದ್ದರೂ ತನ್ನಷ್ಟಕ್ಕೆ ತಾನೆ ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಞಾನವನ್ನು 
ಹುಡುಕಬಾರದು. ತಾನು ಆಶ್ರಯಿಸಬೇಕಾದ ಗುರು ವೇದವನ್ನು ಓದಿದವ 
ನಾಗಿರಬೇಕು.. ಬರೀ ಅಸ್ಟ ರವನಿಂದಲೂ ಪ್ರಯೋಜನವಿಲ್ಲ. ಅವನು 
ಚೆನ್ನಾಗಿ ಅದರ ಅರ್ಥ ವನ್ನು. ತಿಳಿದವನಾಗಿಯೂ ಇರಬೇಕು. ಇವೆರಡೂ 
ಇರುವ ಬರೀ ಮಾತುಗಾರಿಇದ ಹೆಚ್ಚಿ ನ ಪ್ರಯೋಜನವಿಲ್ಲ. ಅವನು 
ಉಳಿದ ಕರ್ಮಗಳ ಗೋಜನ್ಮೈಲ್ಲ ಹರಿದುಕೆಂಡು, ತಪ ಪಸ್ತ್ರಿಯು ಯಾವಾಗಲೂ 
ತಪಸ್ಸನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿರುವಂತೆ, ಯಾವಾಗಲೂ ಬ್ರಹ್ಮೆವನ್ನೆ ಹೇಳುತ್ತ ಬ್ರಹ್ಮ 
ವನ್ಫ್ನೆ ಕೇಳುತ್ತ ಬ್ರಹ ನನ್ನೆ ತಿಳಿಯುತ್ತ ಬ್ರ ಹ್ಮದಲ್ಲಿ ಶಯೇ ಮುಳುಗಿ ತೇಲ 
ಮಸತ ಸ ಗುರುವಿನ ಬಳಗೆ ಹೋಗಿ ಶಿಷ್ಯನು ಸೆರಗೊಡಿ 
ಬ್ರಹ್ಮನಿದ್ಯೆಯ ಭಿಕೆ ಕ್ಸ್ಪೆಯನ್ನು ಬೇಡಬೇಕು. ಇಷ್ಟು ಹೊತಿ ತ್ನಿಗೆ ಶಿಷ್ಯ ನಲ್ಲಿಯೂ 
ಒಂದು ಬಗೆಯ ಹೆಚ್ಚಿನ ಯೋ ಗೃತೆಯುಂಬಾಗಿರಬೇ ಕು. ಆನನ. ಮನಸ್ಸಿನ 
ಸೊಕ್ಕೆಲ್ಲ ಅಡಗುತ್ತ 'ದಿರಜೇಕು ; ಇಂದ್ರಿಯಗಳೂ ಹಿಡಿತಕ್ಕೆ ಒಳಗಂಗಿರ 
ಜೇಕು ಮತ್ತು ವೈರಾಗ್ಯವೂ ಎಲ್ಲ ಬಗೆಯಿಂದಲೂ ಮೈಗೂಡಿರಬೇಕು, ಶಿಸ್ಯ 


ಮೆತ್ತು ಗುರು ಗುರುಗಳ ಆಗತ್ಯ ೧೫೦ 


ನಲ್ಲಿ ಚಿತ್ತವು ಹೀಗೆ ಹುಲಸಾಗಿದ ರೆ ಮಾತ್ರ ಗುರು ಅವನ ಹೃದಯದಲ್ಲಿ 
ಬ್ರಹ್ಮದ ಬೀಜವನ್ನು ಬಿತು ಓವದಕ್ಕಾಗುತ್ತ ಡೆ ಮುಂ ೧-೨ ೨ ೧೨,೧ಜು 


ವ್ಯಾಸರ ಮಕ್ಕಳಾದ ಶುಕಾಚಾರ್ಯರು ತನ್ಮ ಬುದ್ಧಿಯಿಂದಲೆ ಶಾಸ್ತ್ರಾ 
ರ್ಥವನ್ನೆಲ್ಲ ತಿಳಿದರು. ಹೀಗೆ ಅವರಿಗೆ ಬ್ರಹ್ಮದ ಅರಿವಾದರೂ ಾ ಅಜೇ ಸರಿ 
ಯೆಂದು ಮನಸ್ಸು ಅಲ್ಲ ನೆಲೆಗೊೊ ಲಿಲ್ಲ ಹೀಗೆ ಒಂದು ದಿನ ಮೇರುಪರ 
ತದ ಮೇಲೆ ಒಂಓಯಾಗಿ ಕ.ನತಿರುವಾಗ ಅವರು ತಮ್ಮ ತಂಡೆಯವರಾದ 
ವ್ಯಾಸರನ್ನು ಕುರಿತು ಜಗತ್ತಿನ ಹುಟ್ಟುಹೋಗುಗಳ ಪ್ರಶ್ನ "ಯನ್ನು ತೆಗೆದರು. 
ವ್ಯಾಸರು ಅದಕ್ಕೆಲ್ಲ ಸರಿಯಾಗಿ ಉತ್ತ ಕಕ ಕೊಟ್ಟರು. ರುಕರಿಗೆ ಆ ದೆಬ್ಲ 
ಮೊದಲೇ ತಿಳಿದಿದ್ದ ದ್ವರಿಂದ ಆ ಮಾತಿನ ಮೇಲೆ ಪಚ್ಚು ಗೌರವ ಉಂಬಾ 
ಗಲಿಬ್ಲ. ಶುಕರ "ನಸ ಬನ ತಲು ವ್ಯಾಸರಿಗೆ ತಿಲ ಜ್‌. ಆಗ ಆವರು 
ತಮಗೆ ಅದು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಸಳಯಶುದು ಹೇಳಿ ಶುಕರನ್ನು ಮಿಥಿಲುಪಟ್ಟಿ ಇದ 
ರಾಜರ್ಷಿಯಾಗಿದ್ರ ಜನಕರಾಜನ ಬಳೆಗೆ ಕಳುಸಿನಿದರು. ತಕ! ಆರಮ 
ನೆಯ ಬಾಗಿಲಿಗೆ ಬಂದು ಬಾಗಿಲುಕಾಯುವವರ ಮೂಲಕ ತಮ್ಮ ಬಂದಿರು 
ವಿಕೆಯನ್ನು ರಾಜನಿಗೆ ತಿಳಿಸಿದರು. ಜನಕನು ಅವರ ಉದ್ದೇಶವನ್ನರಿತು 
ಪರೀಕ್ಸಾರ್ಥವಾಗಿ ಅವರನ್ನು ಉಪೇಕ್ಟೆ ಮಾಡಿ ಸಾದಿರಹೇಳೆದನು. 
ಸಾಯ ಏಳು ದಿನಗಳು ಕಳೆದವು. ಅಲ್ಲಿಯವರೆಗೂ ಶುಕರು ಬ್ರಹ್ಮೆಸ್ಟ ರ್ವರೂಪ 
ದಲ್ಲಿಯೇ ಮನಸ್ಸನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸಿಕೊಂಡು "ಅಲ್ಲಿಯೇ ನಿಂತಿದ್ದರು. ಅಮೇಲೆ 
ಜನಕನು ಅವರನ್ನು ಒಳಕ್ಕೆ ಬರಮಾಡಿಕೊಂಡು ಅವರಿಗೆ ಉತ್ತಮಸ್ರ್ರೀಯ 
ರಿಂದ ಊಟವನ್ನೂ ಉಪಚಾರವನ್ನೂ ಮಾಡಿಸಿ ಆವರನ್ನು ಲಾಲಿಸುವ 
ಉದ್ಯೋಗವನ್ನೂ ನಡೆಸಿದನು. ಬೆಟ್ಟಿದಂತೆ ಬಲವಾಗಿದ್ದ ಅವರ ಮನ 
ಸ್ಸನ್ನು ಅವು ಯಾವವೂ ಶ*ದಲಿಸಲಾಗಲಿಲ್ಲ. ಅದನ್ನು ಕಂಡು ಜನಕನು 
ಅವರ ಕಾಲಿಗೆರಗಿ ಕೃತಕೃತ್ಯರಾದ ತಮಗೆ ತನಿಂದೇನಾಗಬೇಕೆಂದು ಕೇಳಿ 
ದನು. ಅಗ ಶುಕರು ತಂದೆಯನ್ನು ಕುರಿತು ಕೇಳಿದ್ದ ಪ್ರಶ್ನೆಯನ್ನ ಜನಕನ 
ಮುಂದಿಟ್ಟಿ ರು. ಜನಕನು ಅದಕ್ಕೆಲ್ಲ ಉತ್ತರವನ್ನಿತ್ತನು. ಅದೆಲ್ಲ ತಂಜಿಯು 
ಹೇಳಿದ ಮಾತೇ ಎಂದೂ ತಾನೇ ಇದೆಲ್ಲವನ್ನೂ ಮೊದಲೇ ತಿಳಿದುಕೊಂಡೂ 
ಇದ್ದೆನೆಂದೂ ಶುಕರು ಹೇಳಿದೆದು. ಅದೇ ನಿಜವಾಗಿ ನೆಲೆಗೆ ನಿಂತ ಅರ್ಥ 


೧೬೦ ವೇದಾಂತದ ಜೀವಾಳ ಲ೮-ಅನತಾರ 


ವೆಂದು ಜನಕನು ಹೇಳುತ್ತಲೆ ಶುಕರ ಮನಸ್ಸಿನ ಅಲುಗಾಟವಡಗಿತು. 
! ತನ್ಮು ಸಂಶಯಗಳನ್ನೈಬ್ಲ ಕಳೆದುಕೊಂಡು ಶುಕರು ಮೇರುಸರ್ವತದ 
ಒರಕ್ಕೆ ಹೋಗಿ ಎಡೆಬಿಡದ ಸಮಾಧಿಯನ್ನು ಸಾಧಿಸುವವರಾದರು. 
ದ(ಮ-3) 
ಗುರುಭಕ್ತಿ 

ಗುರುಗಳಿಗೆ ಶರಣು ಸುವ ಬಹು ತಿಳಿಯತಕ್ಕ ದ್ದಾ 

ಗಿಜಿ ಗುರುಗಳಿಗೆ ರರಣೆನ್ನುವವನು ಮೊದಲು ಅವರಿಗೆ ಉದ್ದ ಘೆ ಆಡ್ಡ ಹ 
ಬೇಕು. ತಾನುಹೀಗೆ ೬.೩.೪೩. ಗುರುಗಳಗಿಂತೆ. ತೀರ 
ಶಿ:ನಾದವನೆಂದು ನಿನಯವನ್ನು ತೋರಿಸಿಕೊಂಡಂತೆ ಆಗುವದಫ್ಲಿದೆ ಗುರುಗಳ 
ಮಾತಿನ ಮುಂದೆ ತ್ತ ಬುದ್ಧಿ ಯ ಹೆಚ್ಚುಗಾರಿಕೆಯ ಅಧಿಕಪ್ರಸಂಗನೇನೂ 


ಇಬ್ಲವೆಂದೊಪ್ಪಿ ಕೊಂ ಇಳಗವದು. ಆಡ್ಡ ಬಿದ್ದ ಮೇಲೆ ಅವರ ಮುಂದೆ 
ಜಾ ಒಂದಿ ದಾಗಿ ತನ್ನ ಪ ಪ್ರಶ್ನೆ ಗಳ ನ್ನಿಡಬೇಕು. ಆ ಪ್ರಶ್ನೆ 
ಗಳು ತನಗೆ ಡು, ಜ್ಞಾನವನ್ನು ತಂದುಕೊಡತಕ್ಕ ವುಗಳಾಗಬೇಕು. 


ತ್ರಾ 
ತನ್ನ ಮನಸ್ಸು ಜಗತ್ತಿನ ಸೆಳೆತಕ್ಕೆ ಸ ಸಿಕ್ಕು ಬಿದ್ದಿ ದೆ ಅದನ್ನು ತಪ್ಪಿಸಿ. 
ಇರಿ 


ಕೊಳ್ಳುವದು ಹೇಗೆ, ನಮಗೆ ಬ ಹ್ಮ ವೇಕೆ ತ:ಯುನಿಲ?--ಇಂತಪಕ್ಷೆ 
ಗಳನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಇವುಗ ಗೆ ಉತ್ತರವನ್ನು ಕೊಡುನಾಗ ಗುರುಗ 
೪ಗೆ ತನ್ನ ಮೇಲೆ ಕನಿಕರ ಉಂಟಾಗುವದಕ್ಕಾಗಿ ತಾನು ಗುರುಗಳನ್ನು 
ಬಗೆಬಗೆಯಿಂದ ಸೇನೆ ಮಾಡುತ್ತಿರಬೇಕು. ಈ ಸೇವೆಯಿಂದ ಗುರುಗಳಿ 
ಗೇನೂ ಪ್ರಯೊಒನನಿರುವದಿಲ್ಲ. ಶಿಷ್ಯನ ಶೀಲಸ್ತಭಾವವನ್ನು ಅವರು ಕಂಡು 
ಹಡಿದುಕೊಳ್ಳು ವದಕ್ಕೆ ಇದರಿಂದ ಒಳ್ಳೆ ಬ್‌ ದೊರೆಯುತ್ತದೆ. ಶಿಷ್ಯನು 
ಆಜ್ಞಾ ನವನ್ನು ವಡೆಯ: ವದಕ್ಕೆ ತ 'ವನೆಂದು ಅರಿತ ಮೇಲೆ ಗುರುಗಳು 
ಆ ನಿಚಾರದಲ್ಲಿ ಬ ಹಡತ ಆಚ ಅದುವರೆಗೆ ಅನರು ಸುಮ ಒನಿರುವದನ್ನು 
ನೋಡಿ ತತ್ತ್ವವನ್ನು ಯಾರಿಗೂ ಹೇಳದೆ ಲೋಭದಿಂದ ಬಚ್ಚಿಟ್ಟುಕೊಂಡಿ 
ರುವರೆಂದು ತಿಳಿಯುವದು ತಪ್ಪು ತಕ್ಕವರಲ್ಲದವರಿಗೆ ಹೇಳಿ ತಮ ಮ್ಮ ಉಪ 

ದೇಶವನ್ನು ವ್ರರ್ಧನಾಡಿಕೊಳ್ಳವದು. ಆವರಿಗೆ ಒಪ್ಪು ವದಿಜ್ಲ. ಇಷ್ಟೆ, 
-(ಭ ೪-ಒಳ್ಳು 


ಮತ್ತು ಗುರು ಗುರುಭಕ್ತಿ ೧೬೧ 

ಸುಕೇಶ ಮೊದಲಾದ ಆರುಜನ ಶಿಷ್ಯರು ಬ್ರಹ್ಮವನ್ನು ತಿಳಿಯಬೇಕೆಂದು 
ನಿಸ್ಪಲಾದನೆಂಬ ಮುನಿಯ ಬಳಿಗೆ ಹೋದಾಗ ಅವನು ಅವರನ್ನು ಕುರಿತು 
"ನೀವು ಇದುವರೆಗೆ ಎಷ್ಟೋ ತಪಸ್ಸನ್ನು ಮಾಡಿರುವಿರಾದರೂ ಇಲ್ಲಿ ಇಂದ್ರಿ 
ಯಗಳನ್ನು ಹಿಡಿತದಲ್ಲಿಟ್ಟುಕೊಂಡು ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯದಿಂದಲೂ ಶ್ರದ್ಧೆಯಿಂದಲೂ 
ಒಂದು ವರ್ಷ ಆದರದಿಂದ ಸೇವೆಯನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಂಡಿರಿ. ಆಮೇಲೆ. 
ಸಿಮನಿಮಗೆ ಬೇಕಾದ ಪ್ರಶ್ನೆಗಳನ್ನು ಕೇಳ ಎಂದು ಹೇಳಿರುತ್ತಾರೆ. ಆದ್ದ 
ರಿಂದ ಗುರುಸೇವೆ ಅಗತ್ಯ. (ಪ್ರ ೧-೧-೨), 

ಹೀಗೆ ಮಾಡಿ ತಮ್ಮ ನಿಜವನ್ನು ಕಣ್ಣಾ ರೆ ಕಂಡ ಗುರುಗ. 
೪ಿಂದೆ ಉಪದೇಶವನ್ನು ಇದಕ್ಕಾ ಗಿ 'ಇಇನಲು ಅಜ್ಞಾ ನ 
ವೆಂಬ ನಿದ್ರೆಯಿಂದ ಏಳುವ ಚ್ಛಯ 11 ಶು. ಅತ್ಮಜ್ಞಾ ನದ ಕಡೆಗೆ ಮನಸ್ಸು 
ಹರಿಯಬೆ*ಕಾದರೆ ಎಲ್ಬ € ತ ಗಳಿಗೂ ಬೀ; ಯ ಈ ಭಯಂಕರ 
ವಾದ ನಿದ್ರೆಯ ಮಬ್ಬು ರದು ಎ ಎಚ್ಚರ ಉಂಟಾಗುತ್ತ ಬರಬೇಕು. ಆ 
ಶೇೀ2 ಹೇಶದ ಅರ್ಥವಾಗುವಡು. ಆತ್ಮನ ವಿಷಯವು 
ಕತ್ತಿಯ ಧಾರೆಯಂತೆ ಬಹು ಸೂಕ್ಸ್ಮ ವಾದ್ದರಿಂದ ಅದನ್ನು ಹಿಡಿದುಕೊಳ್ಳು 


ಸ್ವರಾ 
ಸಾ 


ಇಪದ 
ಠ್ಛಿ 
ಬೇಕ 


ನ 
ಲ 
ವದು ಕಷ್ಟ, ಇ ಹತ್ತುವದಳ್ಕಾಗದಷ್ಟು ಕಡಿದಾದ. ಬೆಟ್ಟ ದಂತಿದೆ. 
ಗುರುಗಳ ನೆರವಿಲ್ಲದೆ ಅದರ ಮೇಲಕ್ಕೆ ಹೋಗುವದಕ್ಕಾಗುವದಿಲ್ಲ 


(ಕ ೩.೧೪) 
ಗುರುಗಳ ಅಗತ್ಯವನ್ನು ಕುರಿತು ಒಂದು ಉದಾಹರಣೆಯನ್ನು ಹೇಳ 


ಬಹುದು. ಕಾಂದಹಾರ್‌ (ಗಾಂಧಾರ) ಎಂದು ಪ್ರಸಿದ್ಧವಾಗಿರುವ ದೇ ಶದಲ್ಲಿ 
ಳ್ಪರು ಒಬ್ಬನನ್ನು ಕಣ್ಣು ಕಟ್ಟ ಕಾಡಿಗೆ ಕರೆದುಕೊಂಡು ಬಂದು ಅವನಲ್ಲಿ 


ದೃದ್ಧ ನ್ನ್ನೆಲ್ಲ ಸುಲಿದುಕೊಂಡು ಅಲ್ಲ ಕೈಬಿಟ್ಟು ಹೋದರು. ಅವನು ತನ್ನ 
ಪಾ ನಡು ಹೀಗಾಗಿರುವದೆಂದು ಹತ್ತು, ದಕ್ಕಿ ಚ ತಿರುಗಿ ಗೋಳಿಟ್ಟ ನು ಆಗ. 
ಅಲ್ಲಗೆ ಒಬ್ಬ ದಯಾಳು ಬಂದು ಅವನ ಕಟ್ಟು ಗಳನ್ನು ಕಳಚಿ “ಗೊ! ಈ. 
ಉತ್ತ ರದಿಕ್ಕಿ ನಲ್ಲಿ ನಿನ್ನ ದೇಶವಿರುವದು' ಸ "ತೋರಿಸಿದನು. ಆಗು: 
ಆವನು ಊರಿಂದೂರ “ಲಾರಿಯನ್ನು ವಿಚಾರಿಸಿಕೊಳ್ಳುತ್ತ ತನ್ನ ಬುದ್ಧಿಯಿಂದ 
ಆ ದಾರಿಯ ಗುರ್ತುಗಳನ್ನು ನೋಡಿ ತಿಳಿದುಕೊಳ್ಳುತ್ತ ತನ್ನ ಊರಿಗೆ ಬಂದೈ 
ಸೇರಿದನು. ನಮ್ಮೆಲ್ಲ ಲ್ಲರ ಪಾಡೂ ಇದಕ್ಕೆ 10 ನಮ್ಮ ಆತ್ಮವು. 
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ಶಾನೆ ತನ್ನ ಮಾಯೆಯಿಂದ ಹೊರಗೆಡಹಿರುವ ಪಂಚಭೂತಗಳಿಂದ ರೂಪು 
ಗೊಂಡು ಆನೇಕ ದುಃಖಗಳ ಆವಾಸಸ್ಥಾನವಾಗಿರುವ ದೇಹವೆಂಬ ಅರ 
ದೊಳಹೊಕ್ತು ಮುಂಗಾಣದೆ ಠಿಂತಿದ್ದೆ ಆದರ ಕಣ್ಣಿಗೆ ಅಜ್ಜಾನವೆಂಬ ಪರದೆ 
ಅಡ್ಡಗಟ್ಟಿ ದೆ. ಆದಕ್ಕೆ ಹೆಂಡತ್ಕಿ, ಮಕ್ಕ ಳು-ಮೊದಲಾದವರ ಮೇಲಿನ ಆಸೆ 
ಯೆಂಬ ಹಗ್ಗದಕಟ್ಟುಗಳು ಬಿದ್ದಿವೆ. ಪ್ರಣ್ಯಪಾಪಗಳೆಂಬ ಕಲ್ಕರು ಆದನ್ನು 
[ದ ಟು ಹ 
ಈ ಕಗ್ಗಾಡಿಗೆ ತಂದು ಬಿಟ್ಟ ದ್ದಾರೆ ಅಯ್ಕ್ದೊ ಮುದುಕನಾಜಿನಲ್ಲ! ಸಾಯುವೆ 
ನಲ್ಲ! ಹಣನ್ರ ಹೋಯತ(! ಕೇಗೆ ಬದುಕಲಿ ನನ್ನ ಗತಿಯೇನು?' ಎಂದು 
ಮುಂತಾಗಿ ಈ ಆಶೈನ ಗೊೋಳುಗಳು ಹತ್ತು 
ಲ್ರ 
ಬಿರಿಯುವಂತೆ ಮಾಡಿವೆ, ಮ್ಮ ಯಾನಹೋ ಒಂದು ಹೆಚ್ಚಿ ಸ ಪುಣ್ಣವು 


ಫಲವನ್ನು ಕೊಡುವದಕ್ಕೆ ಬಂದಾಗ ಮಹಾದಯಾಲೆವಾದ ಗುರುವಿನ 


30 


ಛ 
( 


ಇಟ 


ದರ್ಶನವು ನಮಗೆ ಅಗುತ್ತದೆ. ಅವರು ನಮ್ಮ ಗೋಲನ್ನು ಕೇಳಿ ಕನಿಕರ 
ಫೆ. 
ಈ 


ಜ್ಮ 
೭ 


ಗುರುಗಳಿಂದ ಈ ಅನುಗ್ರ 
ತನ ಮೇಲಿರುವಸ್ತೆ ಹೆಚ್ಚಾದ ಭಕ್ತಿಯ 
ಗಳ ಮೇಲೆ ಅಂಥ ಭಕ್ತಿ ಇದ್ದರೇ ಅವರು ಹೇಳದ ಅಭಿಪ್ರಾಯಗಳು ನಮ 
ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಜೆನ್ನಾಗಿ ಹೊಳೆಯುವವು. (ಕ್ರೀ ೬-೨೩0 
ಗುರುಗಳ ಕೃಪಾದೃಷ್ಟಿಯು ನಮ್ಮ ಮೇಲೆ ಬಿದ್ದ ಹೊರತು ನಾವು 
ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಬಿಡೂೊವದೂ ಆಗುವದಿಲ್ಲ; ಆತ್ಮಸ್ತರೂಪವನ್ನು ಕಾಣು 
ವದೂ ಆಗುವದಿಲ್ಲ ಮತ್ತು ಉತ್ಕೃಷ್ಟವಾದ ಬ್ರಾಹ್ಮೀಸ್ಪಿತಿಯು ನಮಗೆ 
ಟು 


ದಕ್ಕೂವದೂ ಇಲ್ಲ. (ಮ ೪-೭೭) 
ತಾನೇ ದೊಡ್ಡವನೆಂಬ ಭಾವನೆ ಇಲ್ಲದಿರುವದು, ತನ್ನಲ್ಲಿಲ್ಲದ್ದನ್ನು 


ತೋರಿಸಿಕೊಳ್ಳದಿರುವದು--ಮೊದಲಾದ ಎಷ್ಟೋ ಸಾಧನಗಳ ಜೊತೆಗೆ 


ಗುರುಸೇವೆಯೂ ಒಂದು ಸಾಧನ. ಇವುಗಳನ್ನು ಜ್ಹಾನಸಾಧನವೆನ್ನುವ 
ಹೇನು? ಜ್ಞಾನವೆಂದೇ ಹೇಳುವಂತಿರುವವು, ೨(ಭಣ೩-೭..೧೧) 


ಮತ್ತು ಗುರು ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡಲೇ ಬೇಕು ೧೬ತ್ತಿ 


೯--ಕರ್ಮವೆಂಬ ದಾರಿ 





ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡಲೇ ಬೇಕು 


ಹಿಂದಿನ ಅಧ್ಯಾಯಗಳಲ್ಲಿ ನೇದಾಂತದ ಮುಖ್ಯ ತತ್ತ್ವಗಳನ್ಸೈೆಲ್ಲ ಮುಂದಿ 


ಟ್ಟಿದ್ರಾ ಯತು, ಯಾರ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಪಂಚಿಕನಾದ ಸುಖದ ಒಯ 
ಕೆಯ ಕಲೆ ಎಳ್ಳಷ್ಟೂ ಇಲ್ಲಜೆ ಇರುವದೊ ಅಂಥವರ ಶುದ್ಧವಾದ ಬುದ್ದಿಗೆ 
ಡೆ 

ಸ್ಬು ಹೇಳಿದ್ದು ಸಾಕು... ಇಷ್ಟರಿಂದ ಆವರಿಗೆ ಬ್ರಹ್ಮವು ಕಣ್ಣಿಗೆ ಕಟ 


ಟಿ 
ಬೆ ಅವರು ಮುಂದಿ ಬ ಸ ಬಹುಷೊ 
ನೊಂಡು ಮಸುಸ್ಯರುಗಿ ಬದುಕಿದ್ರೇ ಬ್ರಹ್ಮರಾಗಿ 
ರುವರು. . ಅಂಥವರು ಇನ್ನೇನೂ ಜಟ ಇದದ ಬ್ಲ... ಅಂಧ 
ಬಹು *ಡಿಮೆ. ಬಾಜ ಪ ಎಲ್ಲರೂ ಇಷ್ಟನ್ನು ಕೇಳಿದೆ ಮೆಲೆ 
ಡೆ ಹ 
ಇದನ್ನು ಬಹು ಯತ್ನದಿಂದ ಮ್ಳ ಗೂಡಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇ ಕಾಗಿದವದು. ಓಏಓ 
ಸ್ರ ಸ 

ಸ್ರ? ವೆ ವಾ ಶಭ . 

ಬುದ್ಧಿ ಯಲ್ಲಿ ನೊ ಇೇಡಿದರೂ ಪ 
ಯಬೇಕೆಂಬ ವಾಸನೆಯು ತುಂಬಿತುಳುಕುತ್ತಿರುವ 


ಎಪಿ ಹ 
ಬಹುದು ಒಬ್ಬಥಲ್ಲಿ ಕಡಿಮೆಯಾಗಿರಬಹು 
ಬೂ 


0 ೧೬ 2 
ಸತ್‌ ಬದಿ 
( ( 
(೨೧೨ ) 
ದಾ ೮೬ 
೧೬ 
ನ 
ಇ 
ಐ 
(ಚ್ಮ, 
ಓೂ 


ಕ 


ಜಿ ಇಲ್ಲ. ಹೀಗೆ ಬುದ್ದಿಯ ತುಂಬ ಪ್ರಾಸಂಚಿಕವಾದ ಸುಹಿದ ವಾಸನೆ 
ತುಂಬಿಕೊಂಡಿರುವದರಿಂದ ಬ್ರಹ್ಮವಿಚಾರದ ವಾಸನೆಯು ಅಲ್ಲ ವ 


ದಕ್ಕೆ ದಾರಿ ಇಬ್ಬ. ಪ್ರಾಪಂಚಿಕವಾದ ಸ ವಾಸನೆಯ 
ಜೆಜುತ್ತ ಅಧ್ಲಿಗೆ ಬ್ರ ಬ್ರಹ್ಮವಿಚಾರದ ವಾಸನೆಯ ಹೊಗಿಸುವ ಯತ್ತ 

ಸಜ್ಜೀಕು, ಹೀಗೆ ಮಾಡುತ್ತ ಈಗ ೩. ವಾಸ 
ಎಷ್ಟು ತುಂಬಾಗಿದೆಯೊ ಬ ಬ್ರಹ್ಮ ನಿಚಾರದ ವಾಸನೆಯು ಅಷ್ಟು ತುಂ 
ವಂತೆ ಮಾಡಬೇಕು. ಈಗ ಪ್ರಾಪಂಚಿಕವಾದ ಸುಖದ ಆ ಕಟ ಬ್ರಹ್ಮ 
ವಿಚಾರದ ವಾಸನೆಗೆ ಸ್ಮಲ ವಿಲ್ಲದಂತೆ ಮಾಡಿರುವ ಹಾಗೆ ಬ್ರಹ್ಮನಿಚಾರದ 

ಸನೆಯು ಪ್ರಾಪಂಚಿಕವಾದ ಸು ಬದ ವಾಸನೆಗೆ ಬುದ್ಧಿಯ ಯಲ್ಲಿ ನಿಲ್ಲುವದಕ್ಕೆ 


ನೆರಳಿಲ್ಲದಂತೆ ಮಾಡಬೇಕು. ಈಗ ಪ್ರಾಸಂಚಿಕವಾದ ಸುಖದ ವಾಸನೆಯು 


“ 


೧೬೪ ವೇದಾಂತದ ಜೀವಾಳ ೯-ಕರ್ಮ ವೆಂಬ 


ತಾನೆ ಬುದ್ಧಿಯ ತುಂಬ ತುಂಬಿಕೊಂಡು ತನ್ನ ಸೂತ್ರದ ಬೊಂಬೆಯಂತೆ 
ಮನುಷ್ಯನನ್ನು ಕುಣಿಸುವ ಹಾಗೆ ಬ್ರಹ್ಮವಿಚಾರದ ವಾಸನೆಯು ತಾನೆ 
ಬುದ್ಧಿಯ ತುಂಬ ತುಂಬಿಕೊಂಡು ಮನುಷ್ಯನ ನಡೆನುಡಿಗಳಲ್ಲೆಲ್ಲ 
ತಾನೆ ತಾಂಡವನಾಡಜೇಕ್ಕು ಈಗ ಪ್ರಾಪಂಚಿಕನಾದ ಒಬ್ಬನ ನಡೆನುಡಿ 
ಗಳನ್ನು ನೋಡಿದವರಿಗೆ ಇವನು ಪ್ರಾಪಂಚಿಕವಾದ ಸುಖದ ವಾಸನೆಯಿಂದ 
ತುಂಬಿದವನೆಂದು ತಾನಾಗಿ ಗೊತ್ತಾಗುವಷ್ಟು ಅದು ತನ್ನ ಗಂಧವನ್ನು 
ಹೊರಗೆಡಹುತ್ತಿರುವಂತೆ ಆತ್ಮವನ್ನರಿತವನ ವಡೆನುಡಿಗಳನ್ನು ನೋಡಿದವ 
ರಿಗೆ ಇವನು ಬ್ರಹ್ಮವಿಚಾರದ ಷಾಸನೆಯಿಂದ ತುಂಬಿದವನೆಂದು ತಾನಾಗಿ 
ಗೊತಾ, ಗುವಷ್ಟು ಅದು ತನ್ನ ಗಂಧವನ್ನು ಹೊರಗೆಡಹುತ್ತಿರಬೇಕು. ಆಗ 
ಮನುಷ್ಯನು ಹುಟ್ಟಿದ್ದಕ್ಕೆ ಸಾರ್ಥಕವಾಗುವದು. ಆಗ ಅವನಲ್ಲಿ ಬಹು 
ದೊಡ್ಡ ಫಲದ ಅನುಭವವು ಮೈದೋರುವದು. ಆದ್ದರಿಂದ ಸಾಮಾನ್ಯ 
ವಾಗಿ ಎಲ್ಲರೂ ಮೊದಲು ಬ್ರಹ್ಮಸ್ವರೂಪದ ವಿಚಾರವನ್ನು ಕೇಳಿ ತಿಳಿದು 
ಕೊಂಡು ಆದರ ಬಹು ದೊಡ್ಡ ಫಲವನ್ನು ಅನುಭವಿಸುವದಕ್ಕಾಗಿ ಅದನ್ನು 
ಮೈಗೂಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ ತಮ್ಮ ಸರ್ವಪ್ರಯತ್ನವನ್ನೂ ಮಾಡಬೇಕು, 

ಈ ಯತ್ನವೆಂಬುದು ಕರ್ಮವೆಂಬ ದಾರಿ, ಭಕ್ತಿಯೆಂಬ ದಾರಿ, ಯೋಗ 
ವೆಂಬ ದಾರ, ವಿಚಾರವೆಂಬ ದಾರಿ-ಎಂಬ ನಾಲ್ಕು ದಾರಿಗಳ ರೂಪದಲ್ಲಿರು 
ವದು. ಈ ನಾಲ್ಕು ದಾರಿಗಳೂ ಒಂದಕ್ಕೊಂದು ಸಂಬಂಧವಿಲ್ಲದ ಬೇರೆ 
ಬೇರೆಯಲ್ಲ ಇವು ನಾಲ್ಕೂ ಒಂದೇ ದಾರಿ. ಕೆಲಕೆಲಪ್ರ ದೂರದ ತನಕ 
ಅದಕ್ಕೆ ಒಂದೊಂದು ಹೆಸರು. ಇಷ್ಟೆ. ಈಗ ನಾವು ಪ್ರಾಪಂಚಿಕವಾದ 
ತಿಳಿವುಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಪ್ರಾಪಂಚಿಕವಾದ ಕೆಲಸಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಮುಳುಗಿರುವೆವಸ್ಟೆ. 
ಎಣ್ಣೆಯ ಕಾಗದದ ಜಿಡ್ಡು ಅಕ್ಷರಗಳ ಮೂಡುವಿಕೆಗೆ ಅಡ್ಡಿಯಾಗಿರುವಂತೆ 
ಇವು ಬುದ್ಧಿಯಲ್ಲಿ ಬ್ರಹ್ಮದ ಮೂಡುವಿಕೆಗೆ ಅಡ್ಡಿ ಯಾಗಿರುವವು. ಆದ್ದ 
ರಿಂದ ಇವುಗಳ ಹೊಗರನ್ನು ಮುರಿಯುವದಕ್ಕಾಗಿ ಈಶ್ವರನ ಸಂಬಂಧವಾದ 
ಕೆಲಸಗಳನ್ನು ವೇದವು ಹೇಳುವ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಒಂಬಸಿಕೊಳ್ಳುವದು ಕರ್ಕ 
ವೆಂಬ ದಾರಿ; ಈಶ್ವರನ ಕಥೆಗಳನ್ನು ಕೇಳೋಣ, ಹೇಳೋಣ, ಹಾಡೋಣ, 
ನೆನೆಯೋಣ-ಮೊದಲಾಗಿ ತನ್ನ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ರುಚಿಸಿದೆ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಈಶ್ವರನ 
ಕಡೆಯ ಒಲವನ್ನು ಹೆಚ್ಚಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದು ಭಕ್ತಿಯೆಂಬ ದಾರಿ; ಆ ಒಲ 


ದಾರಿ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡಲೇ ಬೇಕು ೧೬೫ 


ವನ್ನು ಕದಲದಂತೆ ಈಶ್ವರನಲ್ಲಿಯೇ ನಿಲ್ಲಿಸುವದು ಯೋಗವೆಂಬ ದಾರಿ 
ಈ ಮೂರು ದಾರಿಗಳಲ್ಲಿ ನಡೆಯುವ ಹೊತ್ತಿಗೆ ಅದುವರೆಗಿನ ನಡಿಗೆಯ 
ತಿಕ್ಕಾಟದಿಂದ ಬುದ್ಧಿ ಯಕ್ಲಿರುವ ಪ್ರಾಪಂಚಿಕವಾದ ಬೆಡ್ಡು ಹಾರಿಹೋಃ 
ರುವದರಿಂದ ಅದಕ್ಕೆ ಬ್ರಹ್ಮದ ವಿಚಾರವನ್ನು ಅಂಟಿಸಿಕೊಂಡು ಬೆಳೆಸುವದು 
ವಿಚಾರವೆಂಬ ದಾರಿ, ಅದರಲ್ಲಿ ಸಾಗಿದಾಗ ಬ್ರಹ್ಮವು ಅಂಗಯ್ಯೊಳಗಣ 
ನೆಪ್ರಿಯ ಕಾಯಾಗುವದು. ಇದೇ ಆ ದಾರಿಯ ಕೊನೆಯ ನೆಲೆ 

ಈಗ ಇಲ್ಲಿ ಮೊದಲನೆಯದಾದ ಕರ್ಮವೆಂಬ ದಾರಿಯನ್ನು ಏಿವನಿಸ 
ಗುವದ್ದು ಇಲ್ಲಿ ಕರ್ಮವೆಂಬ ಮಾತಿಗೆ ಬ್ರಹ್ಮದ ಒಲವನ್ನು ಪಡೆಯುವದ 
ಕ್ಯಾಗಿ ವೇದದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ಕರ್ಮವೆಂಬ ಅರ್ಥವನ್ನೆ ಇಟ್ಟುಕೊಲ ಬೆಕು. 
ಜೀಹೇಂದ್ರಿಯಗಳ ಸುಖಕ್ಕಾಗಿ ಮಾಡುವ ಕೆಲಸವನ್ನು ಕುರಿತು ವೇದ 
ವೇನೂ ಹೇಳಹೋಗುವದಿಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ; ದೊಡ್ಡಜೊಡ್ಡ ಜ್ಞಾನಿಗಳೆನಿಸಿದ 
ವರು ಕೂಡೆ ತಮ್ಮ ಹಿಂದಿನ ಪಾಪಪುಣ್ಯಗಳ ವಾಸನೆಗೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಈಗ 
ಬಂದಿರುವ ಹುಟ್ಟುಗುಣವನ್ನು ಅನುಸರಿಸಿ ನಡೆಯುತ್ತಾರೆ. . ಮೂರ್ಬರ 
ಪಾಡೇನು! ದೇಹೇಂದ್ರಿಯಗಳ ಸುಖಕ್ಕಾಗಿ ಹೋರಾಡುವದೆಂಬುದು 
ಪ್ರತಿಯೊಬ್ಬನಿಗೂ ತನ್ನ ಹುಟ್ಟುಗುಣವಾಗಿಯೇ ಇರುವದು. ಅದನ್ನು 
ಯಾರೂ ಹೊಸದಾಗಿ ಹೇಳಬೇಕಾದದ್ದಿಲ್ಲ. ದೇಹೇಂದ್ರಿಯಗಳ ಸುಖಕ್ಕಾಗಿ 
ಮಾಡುವ ಕೆಲಸವು ಒಂದು ದಾರಿಯೇ ಅಲ್ಲ. ದಾರಿಯೆಂದರೆ ಒಂದು 
ನೆಲೆಗೆ ಮುಟ್ಟಿ ಸತಕ್ಕದ್ದು, ದೇಹೇಂದ್ರಿಯಗಳ ಸುಖಕ್ಕಾಗಿ ಮಾಡುವ ಕೆಲ 
ಸನ್ರ ಅಷ್ಪಷ್ಟಕ್ಕೆಃ ಮುಗಿದುಹೋಗುವದು ಮತ್ತು ಹುಟ್ಟುಸಾವುಗಳನ್ನು 
ಕೊಡುವದು. ಆದ್ದರಿಂದ ಅದು ದಾರಿಯಲ್ಲ. ಈಗ ನಾವು ಹೇಳುವ ಕರ್ಮ 
ವೆಂಬುದು ಬ್ರಹ್ಮವೆಂಬ ನೆಲೆಗೆ ಮುಟ್ಟಿ ಸುವ ಒಂದು ದಾರಿ. ಆದ್ರರಿಂದ ಇಲ್ಲ 
ಕರ್ಮವೆಂದರೆ ಬ್ರಹ್ಮದ ಒಲವನ್ನು ಪಡೆಯುವದಕ್ಕೆ ಮಾಡಬೇಕಾಗಿ ವೇದ 
ದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ಕೆಲಸಗಳೆಂದರ್ಥ, ೨(ಭ ೩.೩೩) 

(ಅ) ಯಾವ ಕರ್ಮವನ್ನೂ ಮಾಡದೆ ಇರುವದೆಂಬುದು ಯಾರಿಗೂ 
ಆಗುವ ಮಾತಲ್ಲ (ಭ ೧೮-೧೧). (ಆ) ಬರೀ ದೇಹೇಂದ್ರಿಯಗಳ ಸುಖ 
ಶ್ಶಾಗಿ ಮಾಡುವ ಕೆಲಸವು ಮನುಷ್ಯನನ್ನು ಹುಟ್ಟುಸಾವುಗಳಿಗೆ ತಳ್ಳತಕ್ಕ 


೧ 
ಕಾ 


(ಕ 


ು 


ದ್ಹಾದ್ಧರಿಂದ ಅದನ್ನು ಆದಷ್ಟು ಕಡಿಮೆಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತ ಈಶ್ವರನಸಂಬಂಧ 
ವಾಡ ಕೆಲಸಗಳಲ್ಲಿ *ೊಡಗಳೇಕು (ಈ ೧೧). (ಇ) ದೇ ಹೇಂದ್ರಿಯಗಳ 
ಗಾಗಿ ಹೇಗೆ ಸಾಯುವ ತನಕ ದುಡಿಯುವನೊ ಹಾಗೆ ಈಶ್ವರನ ಸಂಬಂಧ 
ವಾದ ಕೆಲಸಗಳಲ್ಲಿ ಸಾಯುವ ತನಕ ದುಡಿಯಬೇಕು (ಈ ಕ್ಕ 

ಯಾರ ಯಾರ ದುಡಿತವು ಹೇಗೆ ಹೇಗೆ ಇರಬೇಕೆಂಬ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ 
ವೇದವು ಒಂದು ನಿಯಮವನ್ನು ಮಾಡಿರುತ್ತದೆ. ಮನುಷ್ಯ ರನ್ನು ನಾಲ 


[ಚ 


ಜಾತಿಯಾಗಿ ವಿಂಗಡಿಸಿ ಆದು ಅನರಗೆ ಬೇಕೆ ಬೇಕೆ ಕರ ಳನ್ನು, ಸೊತ್ತು 
ಮಾಡಿದೆ. ಸತ್ತ್ವಗುಣವು ಹೆಚ್ಚುಗಿರುವನರು ಬ್ರಾಹ್ಮಣರು. ಮನ 
ಸ್ಸನ್ನೂ ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನೂ ಬಿಗಿಹಿಡಿಯುವದು, ತಪಸ್ಸು, ಒಳಗೂ 
ಹೊರಗೂ ಕೂಡ ಕುಚಿಯಾಗಿರುವದು, ಕ್ಷಮ್ಮೆ ಸರಳತೆ, ಅತ್ಮನ ಅರಿವ್ರು 
ಅದರ ಅನುಭವ, ದೇವರಿದ್ದಾ ನೆಂಬ ಮುಂತಾದ ಭರವಸೆ-ಇವೆಲ್ಲ ಬ್ರಾಹ್ಮ 
ಣರ ತುಟ್ಟಿಗುಣಕ್ಕೆ ತಕ್ಕ ಕನ್ಮಗಳು, ಸತ್ತ್ವಗುಣವೂ ಇದ್ದು ರಬೋ 
ಗುಣಪ್ರ ಹೆಚ್ಚುಗಿರುವವರು ಕ್ಷತ್ರಿಯರು. ಶೌರ್ಯ, ಧಿಟ್ಟಿ ತನ ಧೈರ್ಯ 
ಯಾವ ಕೆಲಸವನ್ನು ದರೂ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಮಾಡುವದು, ಯುದ್ಧದಲ್ಲಿ ತಲೇ 
ತಪ್ಪಿಸಿಕೊಳ್ಳದಿದಿವದು. ಕೈಬಿಟ್ಟು ಕೊಡುವದು, ಆಳುವದು-ಇವೆಬ್ಲ ಕ್ಸತ್ರಿ 
ಯರ ಹುಟ್ಟಿ ಗುಣಕ್ಕೆ ತಕ್ಕ ರಗಳು ತಮೋಗುಣವೂ ಇದ್ದು ರಬೋ 


ಹು 
ಗುಣವು ಹೆಚ್ಚಾಗಿರುವವರು ವೈಶ್ಯರು, ಉಳುವದು, ದನಗಳನ್ನು ಸಾಕು 
ಪದ್ಕು ವ್ಯಾಪಾರ-ಇವೆನ್ಸ ವೈಶ್ಯರ ಹುಟ್ಟು ಗುಣಕ್ಕೆ ತಕ್ಕ ಕಠ್ಮಗ ಛ್ಳ್ಮು 6 
ಹೆಚ್ಚಾ ಗಿರುವವರು ಶೂದ್ರರು. ಸೇವೆ 
ಮಾಡುವದು ರೂದ್ರರ ಹುಟ್ಟು ಗುಣಕ್ಕೆ ತಕ್ತ ಕರ್ಮ, 
--.(ಭ ೪-೧೩೧೮-೪೨..೪೪) 


(ಅ) ತನ್ನ ಹುಟ್ಟುಗುಣಕ್ಕೆ ತಕ್ಕದ್ಧಲ್ಲದ ಕರ್ಮವನ್ನು ತನ್ನಿಂದ 
ಚಿನ್ನುಗಿ ನಡೆಸುವದಕ್ಕೆ ಆಗುವಂತಿದ್ದ ನ್ಚರೂ ತನ್ನ ಹುಟ್ಟುಗುಣಕ್ಕೆಂದು 
ಗೊತ್ತಾ ಗಿರುವದರಲ್ಲ 'ಗುಣವಿಲ್ಲದಿದ್ದರೂ ತನ್ನ "'`ುಟ್ಟುಗುಣಕ್ಕೆ ತಕ್ಕ 
ಕರ್ಮವೆ ತನಗೆ ಮೇಲಾದ್ದರಿಂದ ಅದನ್ನು ಮಾಡುವದರಿಂದ ಯಾವ ಪಾಪವೂ 
ಇಲ್ಲ (ಭ ೧೮-೪೭). (ಆ) ತನ್ನ ಹುಟ್ಟುಗುಣಕ್ಕೆ ತಕ್ಕದ್ದರಲ್ಲ ದೋಷವು 


ದಾರಿ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡಲೇ ಬೇಕು ೧೬೭ 


ಕಂಡರೂ ಅದನ್ನು ಬಿಡಬಾರದು, ಏಕೆಂದರೆ; ಬೆಂಕಿಯನ್ನು ಅದರಲ್ಲಿ 
ಹುಟ್ಟದ ಹೊಗೆಯು ಮುತ್ತಿಕೊಂಡಿರುನಂತೆ ಎಲ್ಲ ಕೆಲಸಗಳಲ್ಲಿಯೂ 
ದೋಷವಿದ್ದೇ ಇರುವದು,--(ಭ ೧೮-೪೮), (ಇ. ತನ್ನ ಹುಟ್ಟುಗುಣಕ್ಕೆ 
ತಕ್ಕ ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ಸಾವು ಒದಗಿದರೂ ಮೇಲೇ; ಮತ್ತೊಬ್ಬರ ಹುಟ್ಟುಗುಣದ 
ಕರ್ಮವು ನರಕಕ್ಕೆ ದಾರಿಯನ್ನು ಮಾಡುವದು. --(ಭ ೩.೩೫). 


(ಅ) ಯಾವ ಕೆಲಸವನ್ನೂ ಮಾಡದೆ ಇದ್ದರೆ ಶರೀರನಿರುವದೇ ಕಷ್ಟ 
ವಾದೀತಾದ್ದರಿಂದ ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡಲೇ ಬೇಕಷ್ಟೆ, ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ತನಗೆ 
ಗೊತ್ತಾಗಿರುವ ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡುವದೊಳ್ಳೆಯದು.--(ಭ ೩-೮). (ಆ) 
ಜನರನ್ನು ಹುಟ್ಟಿಸಿದಾಗಲೆ ಬ್ರ ನು ಯಜ್ಞಗಳನ್ನು ಸೃಷ್ಟಿಸಿ ಜನರನ್ನು 
ಕುರಿತು ಈ ಯಜ್ಞಗಳಿಂದ ಫಥೀವು ಬೇಕುಬೇಕಾದದ್ದನ್ನು ಪಡೆದುಕೊಳ್ಳಿ 
ರೆಂದೂ ಯಜ್ಞವು ಫಿಮಗೆ ಬೇಡಿ ನೈಲ್ಲ ಕೊಡಲೆಂದೂ ಮೊದಲೇ ಹೇಳಿ 
ದನು (ಭ ೩.೧೦). (ಇ) ನಾವು ಯಜ್ಞವನ್ನು ಮಾಡಿ ಇಂದ್ರನೆ ಮೊದ 


ಆ 


ಮಳೆ ಮೊದಲಾದವುಗಳನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ಸಂತೊೋಷಗೊಳಿಸಬೇಕೆಂದೂ ಹೀಗೆ 
ಒಬ್ಬರನೊಬ್ಬರು ಸಂ ಹೊಂದಲೆಂದೂ 


ಕ್ಷ 


ಬಿಡುವಾದ ಮೇಲೆ ಎೀಗ್ಯವಾದ ಊಟವನ್ನು ಉಣ್ಣುತ್ತಾರೊ ಅವರು ಈಶ್ವ 
ರನನ್ನು ಕಾಣುತ್ತಾರೆ. ಆ ಊಟವು ಅಮೃತ. ಯಜ್ಞವನ್ನು ಮಾಡದವ 
ರಿಗೆ ಈ ಲೋಕದ ಸುಖನೇ ಇಲ್ಲ; ಪರಶೋಃಶದ್ದಿನ್ನೆಲ್ಸಿಯದು? 

-(ಭ ೪-೩೧). 


೧೬೮ ನೇದಾಂತದ ಜೀವಾಳ ೯-ಕರ್ಮ ವೆಂಬ 


(ಅ) ಉಂಡ ಅನ್ನವು ರಕ್ತವಾಗಿಯೂ ರೇತಸ್ಸಾಗಿಯೂ ರೂಪುಗೊಂಡ 
ಮೇಲೆ ಅದರಿಂದ ವ.ಕ್ಠಳು ಹುಟ್ಟು ವರಸ್ಟೆ. ಆ ಅನ್ನವಾಗುವ ಧಾನ್ಯಗಳಿಲ್ಲ 
ಮಳೆಯಿಂದ ಬೆಳೆಯುವವು, ಮಳೆಯು ಯಜ್ಞದಿಂದಾಗುವದು, ಹೇಗೆಂ 
ದಕ್ಕೆ; ಯಜ್ಞದನ್ಲಿ ನಾವು ಅಗ್ನಿ ಯಲ್ಲಿ ಹಾಕಿದ್ದ. ಆಹುತಿಯು ಸೂರ್ಯನಿಗೆ 
ಹೋಗಿ ಸೇರುವದೆಂದೂ ಸೂರ್ಯನಿಂದ ಮಳೆಯಾಗುವದೆಂದೂ ಮಳೆಯಿಂದ 
ಧಾನ್ಯವಾಗುವದೆಂದೂ ಅದರಿಂದೆ ಸಂತತಿಯಾಗುವದೆಂದೂ ದೊಡ್ಡವರು 
ಹೇಳಿದ್ದುರೆ....(ಭ ೩-೧೪). (ಆ) ಹೀಗೆ ಸುತ್ತುತ್ತಿರುವ ಚಕ್ರಕ್ಕೆ 
ಯಾವನು ನೆರವಾಗುವದಿಲ್ಲನೊ ತನ್ನ ಗ್ರ 
ನೋಡಿಕೊಳ್ಳುವ ಅವನು ಪಾಪಬೇನಿ. ಅ ದಃ 
(ಭ೩-೧೬). (ಇ) ದೇವತೆಗಳು ಕೊಟ್ಟ ಧಾನ್ಯದಿಂದಾದ ಅನ್ನವನ್ನು ದೇವ 
ನಿಗೆ ನಿವೇದನ ಮಾಡದೆ ಹೊಟ್ಟಿ ಬಾಕತನದಿಂದ ಮುಕ್ತುವವನು ದೇವತೆ 
ಗಳ ಸ್ವತ್ತನ್ನು ಎತ್ತಿಹಾಕಿದ ಕಳ್ಳನೇ ಸರಿ (ಭ ೩-೧೨). (ಈ) ದೇವರಿಗೆ 
ನಿನೇದನ ಮಾಡಿ ಆ ಪ್ರಸಾದವನ್ನು ತಿಂದರೆ ಆದು ಪಾಪಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ಕಳೆಯು 
ವದು. ಹಾಗೆ ಮಾಡದೆ ತನ್ಮು ಬಬ್ಬು ಬೆಳೆಸಿಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕಾಗಿ ಬೇಯಿಸು 
ವವರು ಆ ಧಾನ್ಯವನ್ನು ಕುಟ್ಟುವಾಗ, ಬೀಸುವಾಗ್ಯ ಬೇಯಿಸುವಾಗ ತಮ್ಮ 
ಅರಿವಿಲ್ಲದೆ ನಡೆದ ಹಿಂಸೆಯೇ ಮೊದಲಾದ ಅನೇಕ ಪಾಪಗಳನ್ನು ಗಂಟು 
ಹಾಕಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾರೆ. --(ಭ ೩-೧೩) 

ಮನುಷ್ಯನು ತಾನು ಕರ್ಮಸಂಬಂಧಿಯಲ್ಲದ ಆತ್ಮಸ್ತರೂಪನೆಂದು ತಿಳಿ 
'ಯಬೇಕಾದದ್ರೇನೋ ಸರಿ, ಆದರೆ ಆ ಜ್ಹಾನವು ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡಿದ 
ಹೊರತು ಆಗಲಾರದು ಆ ಜ್ಞಾನವಿಲ್ಲದೆ ಕರ್ಮಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ಬಿಟ್ಟು ಕುಳಿತ 
ಮಾತ್ರಕ್ಕೇ ತಾನು ಕರ್ಮಸಂಬಂಧಿಯಬ್ಲದ ಆತ್ಮನಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಆ ಜ್ಞಾನ 
ವಾಗುವದಕ್ಕೆ ತಕ್ಕ ಚಿತ್ತಶುದ್ಧಿಗಾಗಿ ಕರ್ಮವು ಬೇಕೇ ಬೇಕು. --(ಭ-ಡ.೪) 

ಕರ್ಮಗಳ ಕಶಿ 

(ಅ) ಹೊಟ್ಟೇಪಾಡಿನ ಕರ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ಸ್ವರ್ಗದ ಸೆಲೆಯೇ ಇಲ್ಲ. ಶಾಸ್ತ್ರ 
ದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ಕರ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ಅದೊಂದುಂಟು. ಜ್ಞಾನದ ಕಡೆಯ ಗುರಿಯ 
ನ್ನಿಟ್ಟುಕೊಳ್ಳದೆ ಮಾಡುವ ಬರೀ ಕರ್ಮಗಳು ದುಃಖಕ್ಕೇ ಕಾರಣಗಳಾ 


ಸ 


ದಾರಿ ಕರ್ಮಗಳ ಕಶಿ ೧೬೯ 


ಗುನವು... ಈ ಕರ್ಮಗಳೆಲ್ಲ ತಾವೂ ನಾಶವಾಗತಕ್ಕವುಗಳು ಮತ್ತು ತಮ್ಮ 
ಫಲವೂ ನಿಲ್ಲದಂಥವುಗಳು. ಇಂಥ ಕರ್ಮಗಳೆ ತಮಗೆ ಗತಿಯೆಂದು 
ಯಾರು ತಿಳೆಯುತ್ತ್ತುರೊ ಅಂಥ ಮೂಢರು ಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ 
ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡಿದರೆ. ಸ್ವಲ್ಪಕಾಲ ಸ್ವರ್ಗದಲ್ಲಿ ಆಲ್ಲಾಡುತ್ತಿದ್ದು 
ಆಮೇಲೆ ಎಲ್ಲರೂ ಮುಪ್ಪು ಸಾವುಗಳಿಗೆ ಹಿಂದಿರುಗುತ್ತಾರೆ -. (ಮುಂ 
೧-೨೬)... (ಆ) ಕರ್ಮಗಳಲ್ಲಿರುವ ಈ ಒಗರನ್ನು ಕಳೆಯುವದಕ್ಕೆ 
ಶಾಸ್ತ್ರವು ಉಪಾಯವನ್ನು ಕಂಡುಹಿಡಿದಿರುತ್ತದೆ. ಲೌಕಿಕವಾದ ಕರ್ಮವಾಗಲಿಿ 
ಶಾಸ್ತ್ರದ ಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ ಕರ್ಮವಾಗಲಿಿಿಕರ್ನಗಳೆಂಬುವೆಲ್ಲ ಏನಾದರೂ ಫಲವನ್ನು 
ಕೊಟ್ಟೀ ಕೊಡುತ್ತವೆ. ಆ ಫಲಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದೊಂದು ಬೇಕೆನಿಸುವದೂ 
ಉಂಟ; ಒಂದೊಂದು ಬೇಡವೆನಿಸುವದೂ ಉಂಟು, ಈ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ 
ಮನುಷ್ಯನ ನು ತನ ಎ ಮನುಷ್ಯತ್ವವನ್ನು ತೋರಿಸತಕ್ಕದ್ಧಿ ರುವದು ಆದೇ 
ನೆಂದರೆ: ಕ ುವ್ರಗಳ ಬಲೆಗೆ ಅವನು ಬೀಳಬಾರದು ಅವುಗಳ ಬಲೆಗೆ 
ಬಿದ್ದೊಡನೆ ಅವನು ತನ್ನ ಹುಟ್ಟುಗುಣಕ್ಕೆ ತಕ್ಕ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಕಡೆಗಂಡು 
ಮತ್ತೊಬ್ಬರ ಹುಟ್ಟುಗುಣದ ಕರ್ಮಗಳಿಗೆ ಕೈಹಾಕುವವನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಆ 
ಬಲೆಯನ್ನೊಂದು ಕಡೆಗೆ ಸರಿಸಿಬಿಟ್ಟರೆ ಆಮೇಲೆ ಅವನು ಜಾ ತಾ: 
ಗೌರವಿಸುವವನಾಗಿ ತನ್ನ ಹುಟ್ಟು ಗುಣಕ್ಕೆ ತಕ್ತದ್ದನ್ನುವ ಮಾಡುವವನಾಗು 
ತ್ತಾನೆ. ಬೀಕುಬೇಡೆಂದೇ 3 ಮನುಷ್ಯನ ಸತ] ದಾರಿಯ 
ಲ್ಲಿರುವ ಕಳ್ಳರು,--(ಭ ೩-೩೪) 

(ಅ) ಬಬಕೆ, ಸಿಟ್ಟು, ದುರಾಶೆ-ಈ ಮೂರೂ ನರಕದ ಬಾಗಿಲುಗಳು. 
ಇವುಗಳಿಗೆ ಕಾಲಿಡುತ್ತಲೆ ಮನುಷ್ಯ ನು ಹಾಳಾಗುವನು. ಆದ್ದರಿಂದ ಈ 
ಮೂರನ್ನೂ ಬಿಡೆಬೇಕು, --(ಭ ೧೬-೨೧). (ಆ) ಈ ಮೂರರಲ್ಲಿ 
ಹಿರಿಯದಾದ ಬಯಕೆ ಎಂಬುದು ಮನುಷ್ಯನನ್ನು, ಅವನು ಬೇಡವೆ ಂದರೂ 
ಆರಸನು ಆಳನ್ನು ಮುಂದುಮಾಡುವಂತೈ, ಪಾಪದಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿಸುವದು 
(ಭ ೩.೩೬). (ಇ) ಸತ್ತ್ವಗುಣದ ಬಯಕೆಯು ಧರ್ಮಕ್ಕೆ ಒಪ್ಪಾದದ್ದಾಗಿ 
ಈಶ್ವರಾಂಶವೆನಿಸಿರುವದರಿಂದ ಇಲ್ಲಿ ಬಯಕೆಯೆಂಬ ಮಾಡಿಗೆ ರಜೋಗುಣದ 
ಬಯಕೆಯೆಂದರ್ಥ (ಭ ೭-೧೧). , (ಈ) ಏಕೆಂದರೆ: ರಜೋಗುಣದ ಬಯ 


೧೭೦ ವೇದಾಂತದ ಜೀವಾಳ ೯-ಕರ್ಮ ಪೆಂಬ 


ಕೆಯು ತನಗೇನಾದರೂ ಅಡ್ಡಿಯೊದಗುತ್ತಲೆ ಸಿಟ್ಟ ನ ರೂಪಕ್ಕೆ ತಿರುಗಿ ಮನು 
ಷ್ಯನಿಗೆ ಎಲ್ಲ. ಅನರ್ಥಗಳನ್ನೂ ಉಂಟುಮಾಡುವದಾಗಿಯೂ ಎಷ್ಟು 
ಕೂಟ್ಟರೂ ಹೊಟ್ಟೆ ತುಂಬದ್ಧಾಗಿಯೂ ಮಹಾಪಾಪಿಯಾಗಿಯೂ ಎಲ್ಲರ ಹಗೆ 
ಯಾಗಿಯೂ ಇರುವದು, ಹೊಗೆಯು ಬೆಂಕಿಯನ್ನು ಮುತ್ತಿಕೊಂಡಿರುವಂ 
ತೆಯೂ ಕೊಳೆಯು ಕನ್ನಡಿಯನ್ನು ಮುಸುಕಿಕೊಂಡಿರುವಂತೆಯೂ ಜರಾ 
ಯುವೆಂಬ ಚೀಲವು ಗರ್ಭವನ್ನು ಆವರಿಸಿಕೊಂಡಿರುವಂತೆಯೂ ರಜೊಃ 
ಗುಣದ ಬಯಕೆಯು ಆತ್ಮನನ್ನು ಸುತ್ತುಗಟ್ಟಿ ಕೊಂಡಿರುವದು. ರಜೋ 
ಗುಣದ ಬಯಕೆಯನ್ನು ಮೂರ್ಬನು ತತ್ಯಾಲದಲ್ಲ ಗೆಳೆಯನಂತೆ ಕಂಡು 
ಕೊನೆಗೆ ತನಗೆ ಹಾನಿಯಾದಾಗ ಅದಠಿಂದ ತಾನು ಕೆಟ್ಟಿನೆಂದು ತಲೇ ಚಚ್ಚಿ 
ಕೊಳ್ಳುವನು ; ಜ್ಞಾನಿಯು ಅಸ ತನ್ನನ್ನು ಹಿಂದೆ ಕೇಡಿಗೆ ಗುರಿಮಾಡಿ 
ದೆಂದು ಅದರ ಮೇಲೆ ಯಾವಾಗಲೂ ಹಗೆತನ ಉಳ್ಳವನಾಗಿರುವನು. ಅದು 
ಇಂದ್ರಿಯ, ಮನಸ್ಸು ಬುದ್ಧಿ-ಇವುಗಳನ್ನು ಮನೆ ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಜ್ಹ್ಹನ 
ವನ್ನು ಮರೆಮಾಡಿ ಮನುಷ್ಯನನ್ನು ದಿಕ್ಕುಗೆಡಿಸುವದು ಆದ್ದರಿಂದ ಇಂದ್ರಿ 
ಯಗಳನ್ನು ಮೊದಲು ಬಿಗಿಹಿಡಿದು ಶಾಸ್ತ್ರದಿಂದಲೂ ಗುರುಗಳಂದಲೂ 


ತಿಳಿದ ಆತ್ಮಃ ಷಯಕವಾದ ತಿಳಿವಳಿಕೆಯನ್ನೂ ಅದರ ಅನುಭವವನ್ನೂ 
ಹಾಳುಮಡುವ ಪಾನಿಯಾದ ಈ ರಬೋಸಗುಣದ ಬಯಕೆಯನ್ನು ತೊಲಗಿಸ 


ಬೇಕು. -_(ಭ ೩-೩೭..೪೧) 

(ಅ) ಬಯಕೆ, ಸಿಟ್ಟು-ಮೊದಲಾದವುಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಇಂದ್ರಿಯಗ 
ಳನ್ನು ಬಿಗಿಹಿಡಿದು ಆತ್ಮನನ್ನು ಅರಿತವರಿಗೆ ಬದುಕಿರುವಾಗಲೂ ಸತ್ರ 
ಮೇಲೆಯೂ ಯಾವಾಗಲೂ ಮೋಕ್ಷವೇ (ಭ1-೨೬), ಆ) ಕಂಡು 
ಕೇಳಿದ ಮತ್ತು ನೆನಪಾದ ವಿಷಯಗಳು ಬೇಕೆನಿಸಿದರೆ ಕೂದಲು 
ಗೂಡಿ ಮುಖವು ಅರಳ ಉಂಟಾಗುವ ಬಹಕೆಯನ್ನೂ ಬೇಡವೆನಿಸಿದರೆ 
ಮೈನಡುಕ್ಕ ಬೆವರ, ಹಲ್ಲುಕಡಿಯುವದು ಮುಂತಾದವುಗಳನ್ನು ಮುಂದು 
ಗೊಂಡು ಬರುವ ಸಿಟ್ಟನ್ನೂ ಸಾಯುವದಕ್ಕೆ ಮುಂಜಿ ಬದುಕೆರುವಾಗಲೆ 
ಯಾವನು ತಡೆಯಬಲ್ಲನೂ ಆವನೆ ಸುಖಿ (ಭ ೫-೨೩). 

(ಅ) ಕರ್ಮಗಳಿಗೆ ಹೇಳಿರುವ ಫಲದ ಮಾತುಗನು ಕಣ್ಣಿಗೆ ಹೂ ಹೇಗೊ 
ಹಾಗೆ, ಕಿವಿಗೆ ಮನೋಹರವಾಗಿರುವವು. ಇವಕ್ಕೆ ಮರುಳಾದ ದಡ್ಡ ರು 


ದಾರಿ ಕರ್ಡಗಳ ಕಶಿ ೧೭೧ 


ಸ್ವರ್ಗ, ನ.ಮೊದಲಾದವುಗಳನ್ನು ಕೊಡುವ ಕರ್ಮಗಳಿಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚೆನದೇನೂ 
ಇಲ್ಲವೆಂದು ಬಯಕೆಗೆ ಸೋತು ಸ್ವರ್ಗವೆ ಹೆಚ್ಚಿನ ಸುಖವೆಂದು ಮೋಸ 
ಹೋಗಿ ಭೋಗಕ್ಕಾಗಿ ಮತ್ತು ಐರ್ವರ್ಯಕ್ಕಾಗಿ ಹುಟ್ಟು, ಸಾವು-ಮೊದಲಾದ 
ವುಗಳನ್ನು ಕೊಡುವ ಕತ್ಮಗಳ ಬಡಿವಾವಿವನ್ನೆ ಹಾಡಿ ಹರಸುತ್ತಿರುವರು- 
ಆಂಧವರ ಬುದ್ಧಿಯು ಒಮ್ಮುಖವಾಗುವದಿಲ್ಲ. (ಭ್ರ ೨-೪೨..೪೫), 
(ಆ) ಫಲವನ್ನು ಬಯಸಿ ಮಾಡುವ ಕರ್ಮವು ಬಹು ಕೀಳು. ಜಾಣನಾದ 
ನನು ಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ ಶರಣು ಹೋಗಲೇಬೇಕು. ಬಯಸುವದೆನ್ನುವದು ತಿರುಕ 
ತನ.-(ಭ ೨-೪೯), (ಇ) ತಾನು ಮಾಡುವ ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ಪಾಪವು ಗಂಟು 
ಬಿದ್ದೀತೆಂಬ ಪ್ರಸಂಗವೇನಾದರೂ ಕಂಡರೂ ಆ ಕರ್ಮದ ಫಲವಾಗುವ ಸುಖ 
ವನ್ನೂ ನಷ್ಟವನ್ನೂ, ಗೆಲನನ್ನೂ ಸೊ'ಲನ್ನೂ-ಈ ಬೋಡಿಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ಸಮ 
ಪಾಸವೆಳ್ಳಷ್ಟೂ ಗಂಟಿಬೀಳುವದಿಲ್ಲ (ಭ ೨.೩೮). 
ಬುದ್ಧಿಯಿಂದ ನೋಡುವವರಿಗೆ ಆ ಕರ್ಮಗಳ ಪಾಪವೂ ಅಂಟ 
ಪಾಸವ್ರು ಹೇಗೆ ಹುಟ್ಟು ಸಾವುಗಳನ್ನು 
ಕೊಡತಕ್ಕ್ನದೊ ಸ್ರಣ್ಣವೂ ಹಾಗೆಯೇ. ಆವೆರಡನ್ನೂ ಅಂಟಿಸಿಕೊಳ್ಳ್ಳದಿರು 
ವಂತೆ ಸಮತ್ವಬುದ್ಧಿ ಇರುವದೇ ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ಚುಣತನ.೨. (ಭ ೨-೫೦, 

ಬೆಳೆ ಇಟ್ಟಿ ಸಸಿಗಳಿಗೆ ಕೊಯ್ಲು ಇದವಂತೆ ಬಯಕೆ ಇಲ್ಲದ ಕರ್ಮಗಳ 
ಆರಂಭವು ನಾರನಾಗುವದಿಐಬ್ಲ. ಔಷಧಿಗಳಿಂದ ಒನ್ಮೊಮ್ಮೆ ತೊಂದರೆಗಳುಂ 
ಭಾಗುವಂತೆ ಬಯಕೆ ಇಲ್ಲದ ಕರ್ಮಗಳ ಮುಂದ ತೊಂದರೆಗಳು ತಲೇ 
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ಬ ಬ ಸ ಬಡದ | 
ಹಾಕುವದಿಲ್ಲ ಇಂಧ ಕರವನ್ನು ಸೃಲ್ಪವೇ ನಡೆಸಿದರೂ ಅದು ಹುಟ್ಟಿ 
ಣಿ ಕ ಮ್ಮ 02 ಡೆ 
ಸಾಸ್ರಗಳ ಭಯವನ್ನು ಜಮ್ಮೆಟ್ಟ ಸನಿ ಕಾವಾಡುವದು ೨ ಛ ೨-೪೦) (ಊ) 
ನರಕ್ಕ ಸರ್ಗ, ಮನುಷ್ಯತ್ತ-ಇವೆಲ್ಲ ಫಲವನ್ನು ಬಯಸುವ ಕರ್ಕಶರಿಗೆ ಬಂದು 
0 ಬಿಡಂ ಸ ಜ್ರ 
| ಅ ಹ್‌ ಕ 
ಗಂಟುಬೀನಿವನೇ ಹೊರತು ಫಲವನ್ನು ಬಯಸದವರಿಗಬ್ಲ( ಭ ೧೮-೧೨), 
ಇ ನಸಹೆಗಳನ 995 ವ ೦. ಇ ಬ್‌ ಬು ಲ 
(೫) ಬಯಕೆಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟರೆ ಎಲ್ಲ ಕರ್ಮಗಳನ್ನೂ ಬಿಟ್ಟಂತೆಯ್ದೆ ಏಕೆಂ 


ದರೆ; ಬಯಕೆಯುಂಟಾಗುತ್ತಲೆ ಮಾಡಬೇಕೆಸಿಸುತ್ತದೆ. ಆಮೇಲೆ ಮಾಡು 
ತ್ತಾನೆ... ಪ್ರಾಣಿಯು ಏನು ಮಾಡಿದರೂ ಬಯಕೆಯಿಂದಲೆ. (ಭ೬-೪). 
(ಹೂ) ತನಗೆ ಗೊತ್ತಾದ ಕರ್ಮವನ್ನು ಬಯಕೆಯಾಗಲಿ ಹಗೆತನವಾಗಲಿ ಇಲ್ಲದೆ 


೧೭೨ ವೇದಾಂತದ ಜೀವಾಳ ೯.ಕರ್ಮ ವೆಂಬ 


ಫಲವನ್ನು ಬಯಸದೆ ಮಾಡುವ ಕರ್ಮವು ಸಾತ್ತ್ವಿಕ; ತಾನು ಮಾಡುತ್ತೀ 
ನೆಂಬ ಗರ್ನವನ್ಸಿಟ್ಟು ಕೊಂಡು ಫಲವನ್ನು ಬಯಸಿ ಬಹು ಕಷ್ಟಪಟ್ಟು ಮಾಡು 
ವದು ರಾಜಸ; ಮುಂದೇನಾಗುವದೆಂಬುದನ್ನೂ ಶಕ್ತಿಯಾಗಲಿ ಹೆಣವಾಗೆಲಿ 
ಎಷ್ಟು ವೆಚ್ಚವಾಗುವದೆಂಬುದನ್ನೂ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗಾಗುವ ಪೀಡೆಯನ್ನೂ 
ಅದನ್ನು ಮಾಡಿ ಮುಗಿಸುವದಕ್ಕೆ ತನ್ನಲ್ಲಿರಬೇಕಾದ ಯೋಗ್ಯತೆಯನ್ನೂ 
ನೋಡಿಕೊಳ್ಳದೆ ಮಾಡುವದು ತಾಮಸ.-- 
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(ಅ) ಬಯಕೆಯನ್ನು ಬಿಡುವದರ ವಿಷಯವನ್ನೆ ಇಲ್ಲಿ ವಿವರಿಸಲಾಗು 
ವದು. ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡುವವರು ಎಂಧ ಬಿಕ್ಕಟ್ಟ 
ಫಲಕ್ಕೆ ಬಾಯಿನೀರು ಸುರಿಸಬಾರದು, ಫಲ 
ಉಂಡು ತೀರಿಸುವದಕ್ಕಾಗಿ ಮತ್ತೆ ಮತ್ತೆ 
ತ್ತದೆ ಫಲವು ಬೇಡವೆಂದರೆ ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡುವ ಆರ್ಯಾನಿನ್ನೇಕೆಂದು 
ಆದನ್ನು ಬಿಡಲೂ ಬಾನದು. (ಭ ೨-೪೭). (ಆವೆ 
ರುವ ಕರ್ಮಗಳೆಬ್ಲ ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿ ಆಗುವ ಫಲವನ್ನು ಬೆಳಗತಕ್ಕವುಗಳು. ಆ 
ಫಲಕ್ಕೆ ಸೋಲಬಾರದು. ತನ್ನ ಕರ್ಮದ ಫಲವಾಗಿ ಸುಖನಾದರೂ ಆಗಲಿ, 
ಮುಃಖವಾದರೂ ಆಗಲ್ವ, ಪಾಲಿಗೆ ಬಂದದ್ರು ಪಂಚಾಮೃತವೆಂದು ಅವುಗ 
ಳನ್ನು ಸಮವಾಗಿ ಕಾಣುತ್ತ ಯಾವಾಗಲೂ ಸತ್ತ್ವಗುಣದವನಾಗಿರಬೇಕುು 
ಮರೆತಾದರೂ ಇಲ್ಲಮ್ನು ಬರಬೇಕೆಂದೂ ಇದ್ದದ್ದು ಹೋಗಬಾರದೆಂದೂ 
ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಹೆಚ್ಚಿಕೊಂಡು ತೊಳಲಬಾರದು. ಅಂಥವರಿಗೆ ಮೋಕ್ಷದ ದಾರಿ 
ಸಾಗುವದಲ್ಲ. (ಭ ೨-೪). 

(ಅ) ಫಲದ ಬಯಕೆಯವರಿಗೆ ಆಗುವ ಹೊಡ್ಡ ಹಾನಿಯೇನೆಂದರೆ; 
ಅದು ಅವರನ್ನು ಈಶ್ವರನ ಮೇಲೆ ಭಕ್ತಿಯನ್ನು ಮೂಡಗೊಡದೆ ಆ ಈರ್ತ 
ರಥಿ೦ದ ಅಧಿಕಾರವನ್ನು ಹೊಂದಿ ಜಗತ್ತಿನ ಯೋಗಕ್ಟೇಮಕ್ಕಾಗಿ ದುಡಿಯು 
ತ್ತಿರುವ ಸೇವಕರಾದ ಇಂದ್ರನೆ ಮೊದಲಾದ ಜೀವತೆಗಳ ಕಡೆಗೆಳೆಯು 
'ವದು, ಏಕೆಂದರೆ: ಆ ಫಲಗಳಿೆಲ್ಲ ಅವರ ಮೂಲಕವೆ ಬರುತ್ತಿರುವವು. ಈ 
-ಮನುಷ್ಯಲೋಕದಲ್ಲಿ ಫಲವು ಕೈಸೇಕುವದು ಬಹು ಬೇಗ. ಆದ್ದರಿಂದ 
ಫಲದ ಬಯಕೆಯು ಮನುಷ್ಯನನ್ನು ದೇವತೆಗಳ ಕಡೆಗೆಳೆಯುವ ಮೂಗು 


ದಾರಿ ಕರ್ಮಗಳ ಕಶಿ ೧೭೭ 


ದಾಣವಾಗಿರುವದು.--(ಭ ೪-೧೨), (ಆ) ಮನುಷ್ಯರು ತಮ್ಮ ಹುಟ್ಟುಗು 
ಣಕ್ನೇ ತಾವು ದಾಸರಾಗಿ ಬಯಕೆಗೆ ಸೋತು ಬೇರೆಬೇರೆ ದೇವತೆಗಳ 
ಪೂಜಿಗೆ ಗೊತ್ತಾಗಿರುವ ನಿಯಮಗಳನ್ನು ನಡೆಸುತ್ತ ಅವರ ಪೂಜೆಗಳನ್ನು 
ಮಾಡುವರು... ಯಾರು ಯಾರು ಯಾವಯಾವ ದೇವತೆಗಳನ್ನು ಶ್ರದ್ಧೆ 
ಯಿಂದ ಪೂಜೆಸುವರೊ ಅವರವರಿಗೆ ಈಶ ಗರನು ಆಯಾ ಶ್ರದೆ ಯನ್ನ ಬಲಪ 
ಸುವನು... ಅವರು ಆ ಶ್ರದ್ಧೆ ಯಿಂದ ಆ ಜೇವತೆಗಳನ್ನೆ ಪೂಜಿಸುವರು. 
ಅದರ ಫಲಗಳನ್ನು ಈಶ್ವರನೆ ಕೊ ಾಟ್ಟ್ಟರೂ ಚು. ಅದನ್ನು ಆ 
ದೇವತೆಗಳ ಮೂಲಕ ನಡೆಯುತ್ತಾ ಶ್ರ ದಡ್ಡರು ಪಡೆಯುವ ಆ ಫಲಗಳೆಲ್ಲ 
ಮೂರು ದಿನದ ಬಾಳಿನವು. ಹೀಗೆ ದೇವತೆಗಳನ್ನು ಪೂಜಿಸಿದವರು. ಸತ್ತ 
ಮೇಲೆ ಆ ದೇವತೆಗಳ ಲೋಕಕ್ಕೆ ಹೊಗುತ್ತಾಶೆ. ಈಶ್ವರನನ್ನು ಪೊಬಿಸಿದ 
ವರಿಗೆ ಅಯಾಸವ್ರ ಅಸ್ಟೇ ಅದರೂ ಬಹು ಹೆಚ್ಚಿನ ಫಲಸಪ್ರ ದೊರೆಯುವದು. 
ಎಡ(ಭ ೩-೨೦. ೨ _ಗುಿಯುಟ್ಟು ಕೊಂಡು ಈಶ್ವ 
ರನೆ ಸರ್ಶರ ಆತ್ಮನ 
ದರೂ ಕೂಡ ಈಶ್ವರನ ಆ 
ಾರೆಯುತ್ತವೆ. (ಭ ೧೮೫೬ 
ಹೊರಬಿದ್ದಿದೆಯೊ ಯಾವನು ಈ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲೆಲ್ಲ ತುಂಬಿಕೊಂಡಿರುವನೊ 
ಆಂಥ ಈಶ ಸರನನ್ನು ಪೂಜಿಸಿದರೆ, ಎಂದರೆ ಅದನ್ನು ಈಶ್ವರನ ಪ್ರೀತಿಗೆಂದು 
ಮಾಡಿದರೆ. ಅವನಿಗೆ ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಞಾನವನ್ನು ಪಡೆಯುವ ಯೋಗ್ಯತೆಯುಂಟಾ 
ರುತ್ತದೆ. (ಭ ೧೮-೪೬ ). (ಉ) ಈಶ ಸರಥಿಗಲ್ಲದ ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡಿದರೆ 
ಆದು ಮಾತ್ರ ಅವನನ್ನು ಜುಟ್ಟು ಸಾವುಗಳ ಕಟ್ಟ ಗೊಳಪಡಿಸುವದು. ಆದ್ದ 
ರಿಂದ ಫಲವನ್ನು ಬಯಸದೆ ಈಶ್ವರನಿಗಾಗಿ ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. 
(ಭಾ), 
ಫಲವನ್ನು ಬಯಸುವವರು ಶ್ರದ್ಧೆ ಯಿಂದ ಆಯಾ ಬಯಕೆಯನ್ನು 
ತೀರಿಸುವ ಅಧಿಕಾರ ಉಳ್ಳ ಬೇರೆಬೇರೆ ಡೇವತೆಗಳನ್ನು ಪೂಜಿಸುವರೆಂದು 
ಹಂಜಿ ಮಾತು ಬಂತಸ್ಟೆ. ಆ ದೇವತೆಗಳ ಆತ್ಮವು ಈಶ ಶರಣೆ... ಅವರು 
ಬೇರೆಬೇರೆ ದೇವತೆಗಳನ್ನು ಪೂಜಿಸಿದರೂ ಈಶ್ವರನನ್ನೈ ಸಿಕುಳಾಗು 


೧೭೪ ವೇದಾಂತದ ಜೀವಾಳೆ ೯-ಕರ್ಮೆ ವೆಂ 


ವದು ಈ ಗುಟ್ಟು ಅವರಿಗೆ ಗೊತ್ತಿಲ್ಲ ಶ್ರುತಿಯಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ಸ್ಮೃತಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ಯಾನ ಯಜ್ಞವನ್ನು ಮಾಡಿದರೂ ಆ ಪೂಜೆಯ 

ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಆ ಹವಿಸ್ಸನ್ನುಣ್ಣುವವನು ಈಶ್ವರನೆ. ಇದನ್ನು ತಿಳಿಯದೆ 
ಅವರು ಬೇರೆ ದೇವತೆಗಳಲ್ಲಿ ಮನಸ್ಸಿಟ್ಟು ಹೆಚ್ಚಿನ ಫಲವಾಗುತ್ತಿದ್ದದ ನ್ನ್ನ 
ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತಾರೆ. ದೇವತೆಗಳ ಭಕ್ತರು ಡೇವಲೋಕಕ್ಕೂ ಪಿಶ್ಚಗನ 


ಲು 
ಆ ಲ ಪ ಅ ಇಲ್‌ ಎದ್ದರು ಹ 
ಭಕ್ಕರಿ ವಿತೃಲೋಕಕ್ಕೂ ಭೂತಗಳ: ಜಕ್ತರು ಸಿನುಯಕ್ಕ ಮಾತ್ರಗಣ- 
ಎಪಿ ತ ಹ ಲ್‌ ಪಿ ತ್‌ ಜು ಧದ ಜಿ ಡ್‌ ಡ್‌ 
ಮೊದಲಾದ ಭೂತಗಳ ಲೋಕಕ್ಕೂ ರೋಗುತ್ತಾರ. ಈಶ್ವರನ ಭಕ್ಕರು 
೧ರ ೧ಶೆಪಳರಾಡಿ ಗ ಜಗ ದ್‌ೆ 


ಇಷು ತ ದೆ 
ಈಶ_ರನನೆ ಪಡೆಯುತ್ತಾರೆ. ಈಶ್ಯಕನರಜ ಜಭಚಿಸಕಹಳ್ಕುಳ ಣು ಪಸಕ 
(ವ ಖು ದು ಸ್‌ ೨ ಬ 0 ೨ 


ಮಾತ್ರ ಪಡೆಯುತ್ತಾರೆ. ಎ (ಭ್ಯ ೯೨೫% 


ಆತ್ಮನ ಅರಿನಾದ ಮೇಲೆ ಕರ್ಮದ ಅಗತ್ಯವಿಲ್ಲ 


(ಅ) ಯಾವನು ತನ್ನ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಒಮ್ಮುಖವಾಗಿ ಮಾಡಿ ಬ್ರಹ್ಮ 
ದಲ್ಲಿ ಶಿಭ್ಬಿಸಲರಿಯನೊ ಅವನು ಮಾತ್ರವೆ ಆ ಯೋಗ್ಯತೆಯನ್ನು ಪಡೆಯು 
ವದಕ್ನಾಗಿ ಕರ್ಕವನ್ನು ಮಾಡಲೇ ಬೇಕೇ ಹೊರತು ಯಾವನು ಧ್ಯಾನದ 
ಮೆಟ್ಟಲನ್ನು ಹತ್ತಿ ಕದಲದೆ ನಿಂತಿರುವನೊ ಅವನಿಗೆ ಅದು ಅಗತ್ಯವಲ್ಲ 
ಅವನು ಕರ್ಮಗಳನ್ನ್ನಲ್ಲ ಕೈಬಿಟ್ಟು ತನ್ನ ಧ್ಯಾನವನ್ನೆ ಮುಂದುವರಿಸಬೇಕು 
ಅವನು ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಎಷ್ಟೆಷ್ಟು ಹಿಮ್ಮೆಉಟಿ, ನಿಲ್ಲುವನೂ ಅಪ್ಪಷ್ಟು 
ಅವನು ಮನಸ್ಸನ್ನು ಅಲುಗಾಡದಂತೆ ಇಡಬಲ್ಲವನಾಗುವನು. ಇಂದ್ರಿಯ 

ಸು ನ 


ಗ 
25 


ನಿವದಕ್ನಾಗಿ ಯಾವದೊಂದು ಕ 
ಬುದ್ಧಿಯು 'ಹರಿಯುವದಿಲ್ಲನೊ ಆಗ ಅನನು ಧ್ಯಾನದ ಮೆಟ್ಟಿ ಬನ್ನು 
ನಿಂತವನಾಗುವನು. (--ಭ ೬.೩, ೪). (ಆ) ಯಾರು ಧ್ಯಾನಬಯೊ”ಗದ 
ಮೆಟ್ಟಿಲಿನ ಗುರಿ ಇಲ್ಲದೆ ಸುಮ್ಮನೆ ಕುರಿಯಂತೆ ತಲೇ ಬಗ್ಗಿಸಿಕೊಂಡು ಕರ್ಮ 
ವನ್ನೆ ಮಾಡುತ್ತಿರುತ್ತಾರೊ ಅವರಿಗೆ ಎಂದೆಂದಿಗೂ ಮುಂದುಗುಣದೆ ಸಂಸಾ 
ರವೇ ಗತ್ತಿ ಯಾರು ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾತ್ರ ಬೋಧಿಸುವಂಥ ವೇದಭಾಗ 
ದಲ್ಲಿಯೇ ಮನಸ್ಸಿಟ್ಟು ವೇದವೆಲ್ಲ ಇದನ್ನು ಮಾಜೆಂದೂ ಇದನ್ನು ಬಿಡೆಂದೂ 


ದಾರಿ ಆತ್ಮನ ಅರಿನಾದ ಮೆಳೆ ಕರ್ಮದ ಆಗತ್ಯ ವಿಲ್ಲ ೧೭೫ 


ಕ್ರರ ವನ್ನ ಹೇಳುವಜಿಂದು ತಿಳಿಯುತ್ತ ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳ ಅರ್ಥವನ್ನು ಉಪೇಕ್ಷೆ 
ಮಾಡುನರೊ ಅವರಿಗಂತು ಇನ್ನೂ ಹೆಚ್ಚಿನ ದುರ್ಗತಿ. ಆತ್ಮಸ್ವರೂಪವನ್ನು 
ಅರಿಯದವರಿಗೆ ಅಜ್ಞಾನವೆಂಬ ಕಗ್ಗತ್ತಲೆಯಲ್ಲಿ ಕಷ್ಟವನೃ್ನನುಭಸುವದೇ 
ಹಣೆಯಲ್ಲಿ ಬರೆದದ್ದು. ---(೪-೪-೧೦, ೧೧) 


(ಅ) ಧ್ಯಾನದ ಮೆಟ್ಟಿಲಿನವರಿಗೇ ಕರ್ಮವು ಆಗತ್ಯವಿಲ್ಲವೆಂದ ಮೇಲೆ 
ಜಾನಿಗೆ ಅದರ ಅಗತ್ಯ ವಿಲ್ಲ ಜು ಹೇಳಬೇಕಾದದ್ದೇ ಇಲ್ಲ. ಆದರೂ ಅವ 


ಬಂಟ 


ನಿಗೆ ಕರ್ಮಗಳಿಂದಾ ಗುವ ಲಾಭವೇ ನೂ ಇಲ್ಬಬಿ ಹೊ “ಗುವ ದಿಲ್ಲ ಒಂದು ಬಾವಿ 


ನ್‌ 


ಯಿಂದಾಗುವ ಪ್ರಯೋಜನಗಳ ಳನ್ಸ್ಪೆಲ್ಲ ಹೇಗೆ ದೊಡ ಕೆರೆಯು ಒಳಗೊಂಡಿರು 


ವದೊಡಾಗೆ ಕತ್ತೆಗಳ ದಾಗುವ ಪ್ರಯೋಜನಗಲನ್ನೆಬ 
ಗೊಂಡಿರುವದು..-(ಭ ೨-೪೬). (ಆ) ಯಾವನು ತನ್ನ ಆ 
ಪ್ರೀಕಿಯುಳ್ಛವನಾಗಿ ಅದೇ ಸಾಕೇ ಹೊರತು ಅದರ ಮುಂದಿ ಅನ್ನಫೀರು 


ಇ 
ಬ 
ಕೂಡ ಬೇಡವೆಂದು ತನ್ನಲ್ಲಿ ತಾನು ತೃಪ್ಮನಾಗಿರುವನೊ ಅವನು ಏನೇನೂ 


ಪ ಗ್ದ 
ಲಂ 
ಮ್‌ ಮಾಡಿದ ರಿಂದ ಅವನಿಗೆ ಸ ದಡ್ದೇಸನೇನೂ 
ಟಾ ಟು ಆ 
ಇಬ್ಬ. ಮಾಡದೆ ಇರುವದರಿಂದ ಏನಾದರೂ ದೊ”ಷ ಬಂದೀತೆಂಬ ಅಧವಾ 
ಪಚಕ 03 ಜ(ತಂಟ ಹೆದರಿಕೆ ಅವನಿಗಿಲ್ಲ. ಅವರಿಗೆ ಯಾರಿಂ 


ದಲೂ ಏನೂ ಆಗಬೇಕುದೆದ್ದಿಲ್ಲವಾದ್ದರಿಂದ ಅವನು ಏನನ್ನೂ ಮಾಡಜೇ 
ಇದ ಅಗತ್ಯವಿಲ್ಲ. (ಛ ರ.೧೭,೧೮) 

(ಅ) ಇದರ ಮೇಲೆ ಜ್ಣ್ಲಾ ನವೂ ಕರ್ಮವೂ ಒಂದು ಕಡೆ ಇರಲಾರವು. 
ಜ್ಲಾನಿಯು ತಾನು ಏನನ್ನೂ ತ ಲ್ಲವೆಂದರಿತಿರುವನು; ಕರ್ಮವು 
ತಾನು ಮಾಡುವವನೆಂಬ ಅಭಿಮಾನ ಉಳ್ಳವ ನಿಂದ ನಡೆಯತಕ್ಕದ್ದಾ ಚ 
ವದ್ದು ಜ್ತಾ ಸನಿಯು ಬ್ರಹ್ಮ ಒಂದನ್ನೇ ನಿಜವನ್ನು ವವನಾಗಿರುವನು, 
ಕರ ಟು ಅನೇಕ ವಸ್ತುಗಳುಂಬೆಂಬ ಅರಿವಿನಿಂದ ನಡೆಯತ ಕದ್ರಾ ಗಿರುವದು. 
1. ಜ್ಞಾನಿಯಲ್ಲಿ ಕರ್ಮಕ್ಕೆ ಕಾಲಿಡುವದಕ್ಕೆ ದಾರಿಯಿಲ್ಲಿ?-(ಭ 
೨.೧೧). (ಅ) “ಅಗ್ನಿ ಹೋತ್ರ ಮೊದಲಾದವುಗಳನ್ನು ಮಾಡಬೇಕೆಂದು 
ಕಿಳಿದ ಮೇಲೆ ತಾನು ಆದನ್ನು ಮಾಡತಕ್ಕವನೆಂಬ ಅಭಿಮಾನ ಉಳ್ಳ ಅಜ್ಞ್ಯಾ 
ಫಿಯು ಅದಕ್ಕೆ ಬೇಕಾದ ಅನೇಕ ಉಪಕರಣಗಳನ್ನು ಕೂಡಿಸಿಕೊಂಡು 


೧೭೬ ವೇದಾಂತದ ಜೀವಾಳ ೯-ಕರ್ಡ ನೆಂಬ 


ಹೇಗೆ ಮಾಡುವನೊ ಹಾಗೆ ತಾನು ಕರ್ಮದ ಸೋಂಕಿಲ್ಲದ ಬ್ರಹ್ಮವೆಂದರಿತ 
ಮೇಲೆ ಆ ಜ್ಞಾನಿಯು ಹೇಗೆ ಮಾಡುವನು? ಅದು ಅಸಂಭವ- 
-(ಭತ-೨), (ಇ) ಕರ್ಮಗಳಿಲ್ಲ ಅಜ್ಞಾನಿಗೆ ಹೇಳಿದವುಗಳೇ ಹೊರತು 
ಜ್ಞಾನಿಗಲ್ಲ. ಸೂರ್ಯೋದಯವಾದೊಡನೆ ಕತ್ತಲೆ ಅಡಗಿಹೋಗುವಂತೆ 
ಜ್ಞಾನವು ಹುಟ್ಟುತ್ತಲೆ ಅಜ್ಜಾ _ನಪ್ರ ಅಡಗಿಹೋಗುವದು. ಅಜ್ಜಾ ನವಿರು 
ವಾಗ ಮಾಡು (ಕ, ಮಾಡುವ ಸಾಧನ-ಮೊದಲಾದವುಗಳೆಲ್ಲ ನಿಜವೆಂಬ 
ಬುದ್ಧಿ ಇರುವದರಿಂದ ಕರ್ಶವ್ರ ನಡೆಯುವದು, ಅವೆಲ್ಲ ಸುಳ್ಳೆ ೦ಬ ಬುದ್ಧಿ 
ಯುಂಟಾದ ಮೇಲೆ ಕರ್ಮವು ಹೇಗೆ ಸಾಗೀತು? --(ಭ ೨-೬೯) 


ಇಷ್ಟೆ ಅಲ್ಲ; ವಿಧಿಪ್ರಕಾರವಾಗಿ ಕೈಗೊಂಡಿದ್ದ ಎಲ್ಲ ಕರ್ಮಗಳನ್ನೂ ವಿಧಿ 


ಪ್ರಕಾರವಾಗಿಯೇ ಕೈಬಿಟ್ಟು ಸಂನ್ಯಾಸವೆಂಬ ನಾಲ್ಕನೆಯ ಆಶ್ರಮನನ್ನೈೆ 
ಸ್ವೀಕರಿಸಬೇಕೆನ್ನುವನರೆಗೂ ಶಾಸ್ತ್ರವು ಹೋಗಿರುವದು, ಗೃಹಸ್ಸನಾಗಿ 
ರುವಾಗಲೇ ಜ್ಞಾನವ: ದರೂ ಶಾಸ್ತ್ರವ್ರ ಅವನನ್ನು ಅಲ್ಲಿ ಇರಸೊಡಿಸು ಎಲ್ಲ. 
ಏಕೆಂದರೆ: ಗೃಹೆಸ್ಟ್ರನಾಗಿರುವದೆಂಬುದೊಂದು ಅಭಿವ ಮಾನದ ಗಂಟೇ ಆಗಿರು 
ವದು. ಅಲ್ಲ ತನಗೆ ಅಭಿಮಾನ ವನ್ನು ಹುಟ್ಟಿ ಸುವ ಹೆಂಡತಿ, ಮಕ್ಷ*ು- 
ಮೊದಲಾದವರ ಸೋಂಂಕಿರುವದು. ಸಂಧ್ಯಾಸಿಗೂ ಭಿಕ್ಸ್ಪಾ ಟನಾದಿಗಳಿರುವ 
ದರಿಂದ ಗೃಹಸ್ಥ ನೇ ಅಗಿದ್ದು ಬದುಕಿರುವಷ್ಟು ಮಾತ್ರ. ಉಂಡುಕೊಂಡು 
ಹೊದ್ದು ಸಂ ಮರೆ ಯಲ್ಲಿಯೇ ಕಿ ಒಂದು ಪ್ರಶ್ನೆ ಬರಬ 
ಹುಡು ಇದು ಭಿಕ್ಸಾಟನ ಮೊದಲಾದದ್ದಕ್ಕೆ ಮೈಗೊಡಲಾ ರದ ಮೈಗಳ್ಳರ 
ಮಾತೇ ಸರ್ಮಿ ಅವನು ಆ ಮನೆಯಲ್ಲಿಯೇ ಇರಬೇಕೆಂಬ ಆಭಿಮಾನವೇಕೆ? 
ಆದ್ದರಿಂದ ಅವನು ಸಂನ್ಯಾ?: ಯಾಗಬೇಕು. ಈ ಸ ಸಂನ್ಯಾಸಾಶ್ರಮವು ಬರೀ 
ಜಾ “ಶಿಗಳಿಗೆ ಮಾತ್ರನೇ ಅಲ್ಲ. ಮೋಕ್ಷವನ್ನು ಬಯಸುವ ಅಜ್ಞ್ವಾನಿಯು 
ಕೂಡ ಸಂನ್ಯಾಸವನ್ನು ಕ್ಕ ಗೊಳ್ಳ ಸ ಮನಸ್ಸನ್ನೂ ಇಂದ್ರಿಯಗ 
ಳನ್ನೂ ಬಿಗಿಹಿಡಿಯುನದೇ ' ಜೊರಾದ: ಸಾಧನವು ಸಂನ್ಯಾಸಾಶ್ರಮದಲ್ಲಿ 
ಮೈಗೂಡಿದಂತೆ ಬೇರೆ ಆಶ್ರಮ. ಲ್ಲಿ ಉಂಟಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಸಂನ್ಯಾಸ ಸವೆಂದರೆ 
ಬೆಚ್ಚಿ ಬೀಳುವವರು ತಾವು ದೇವಖುಣ, ಖುಹಿಯಣ್ಕ ಪಿತೃಯಣ.-ಎಂಬ. 


ಮೂರು ಸಾಲಗಳ ಹೊರೆಯನ್ನು ಇಳಿಸಿಕೊಳ್ಳದೆ ಹೇಗೆ ಕಾವಿಯನ್ನುಟ್ಟು 


ದಾರಿ ಜನರ ಮೇಲುಪಜ' ಗಾದರೂ ಕರ್ಮ ವನ್ನು ಮಾಡಲೇ ಬೇಕು ೧೭೭ 


ಬಿಡೋಣವೆಂದು ನೆವವನ್ನು ಮುಂದು ಮಾಡುವರು. ಯಜ್ಞ ಮೊದಲಾದ 
ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡಿದರೆ ದೇವತೆಗಳ ಸಾಲವು ಮುಟ್ಟುವದಿಂದೂ ವೇದಗ 
ಳನ್ನು ಓದಿದರೆ ಖಹಿಗಳ ಸಾಲವು ತೀರುವದೆಂದೂ ಒಳ್ಳೆ ಮಗನನ್ನು ಹಡೆ 
ದರೆ ನಿತ್ರಗಳ ಸಾಲವು ಹರಿಯುವದೆಂದೂ ಹೇಳುವದುಂಟು. ಈ ಸಾಲ 
ಗಳ ಹೊರೆಯು ತನ್ನ ತಲೆಯ ಮೇಲೆ ತಾನಾಗಿ ಬಂದು ಅವರಿಸಿಲ್ಲ. ಮದು 
ವೆಯಾಗುವವರೆಗೂ ಆ ಹೊರೆ ಇರುವದೇ ಇಲ್ಲ. ಮದುವೆಯಾಗುತ್ತಲೆ 
ಅದು ಬಂದು ಕಾಲು ಚಾಚುವದು. ಸಂನ್ಯಾಸವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಲೆ ಅದು 
ಬಾಲವನ್ನು ಮುದುರಿಕೊಂಡು ಓಡುವದು. ಆದ್ದರಿಂದ ಇಂಥ ಕುಂಟ 
ನೆವಗಳ ಮರೆಯಲ್ಲಿ ಮೈಮರೆಸಿಕೊಳ್ಳದೆ ಮೋಕ್ಷವನ್ನು ಬಯಸುವನನು. 
ಎಡೆಗಾರನಾಗಿ ಮುಂದೆ ಬಂದು ವಿಧಿಪ್ರಕಾರವಾಗಿ ಸಂನ್ಯಾಸವಣಡಿದರೆ 
ಶಾಸ್ತ್ರವ್ರ ಆಗ ಸಂತೋಷಪಡುವದು. ಎಐ. ಅವ) 


ಜನರ ನೇಲುಪಜಸ, ಗಾದರೂ ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡಲೇ ಬೇಕು. 

ಹೀಗಿದ್ದರೂ ಜ್ಞಾನಿಯು ಜನರಿಗೆ ಮೌಲುಪಬಯಾಗಿ ಕರ್ಮವನ್ನು 
ಮಾಡುತ್ತಿರುವದೊಳ್ಳೆಯದ್ದು ಚೆನ್ನಾಗಿ ತಿಳಿದವರೆನಿಸಿದ ಜನಕ ಅಶ್ವಪತಿ- 
ಮೊದಲಾದ ಹಿಂದಿನ ರಾಜರು ಕರ್ಮದಿಂದಲೆ ಮೋಕ್ಷವನ್ನು ದೊರಕಿಸಿ 
ಕೊಂಡರು, ಅವರು ಬ್ರಹ್ಮವನ್ನರಿತರಾಗಿದ್ದರೆಂದಿಟ್ಟುಕೊಂಹರೆ ಅವರು 
ಜನರ ಮೇಲುಪಬ ಗಾಗಿ ಕರ್ಮವನ್ನು ನಡೆಸುತ್ತಲೆ ಮುಕ್ತರಾದರು ಇನ್ನು 
ಅವರು ಜ್ಞ್ಞಾನವಸ್ಸ್ಟಿನ್ಟೂ ಪಡೆಯದಿದ್ದವರೆಂದಿಟ್ಟುಕೊಂಡರೆ ಕರ್ಮವನ್ನು 
ಮಾಡುತ್ತ ಚಿತ್ರವನ್ನು ಶುದ್ಧಮಾಡಿಕೊಂಡು ಹಾಗೆಯೇ ಜ್ಞಾನವನ್ನು 
ಪಡೆದು ಮುಕ್ತರಾದರೆನ್ಸ್ನಬೇಕು. ಹಾಗಲ್ಲದೆ ಅವರು ಆತ್ಮವನ್ನರಿತವರಲ್ಲ 
ದ್ದರಿಂದಲೆ ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದರೆಂದೂ ಅರಿತವರಾದ ನಾನೇಕೆ 
ಮಾಡಬೇಕೆಂದೂ ಯಾರಾದರೂ ಕೇಳಬಹುದು. ಜನರು ಕರ್ಮವನ್ನು 
ಬಿಟ್ಟು ಕೆಡದಂತೆ ಅವರಿಗೆ ಮೇಲುಪಜ', ಯಾಗಿರುವದಕ್ಕಾಗಿಯಾದರೂ 
ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ದೊಡ್ಡ ವರೆನಿಸಿಕೊಂಡವರು ಏನೇನು ಮಾಡು 
ತ್ತಾರೊ ಉಳಿದವರು ಅದನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾರೆ. ದೊಡ್ಡವರೆನಿಸಿಕೊಂಡ 
ವರು ಯಾವದನ್ನು ಸರಿಯೆನ್ನುತ್ತಾರೊ ಉಳಿದವರು ಅದನ್ನ ಸರಿಯೆನ್ನು 
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ತ್ತಾರೆ. ಕೃಷ್ಣನಿಗೆ ಮೂರು ಲೋಕಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಏನೇನೂ ಮಾಡಬೇಕಾ 
ದದ್ದಿರಲಿಲ್ಲ; ಆದರೂ ಅವನು ಕರ್ಮದಲ್ಲಿ ತೊಡಗಿಯೇ ಇದ್ದನು. ಆಯಾಸ 
ವೆಂದು ಬಗೆದು ಅವನು ಎಷ್ಟು ಮಾತ್ರವೂ ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡಡಿ ಬಿಟ್ಟ 
ದೃರೆ ಜಗತ್ತಿನ ಒನರೆಲ್ಲರೂ ಅವನ ಮೇಲುಪಜ'_ಯನ್ನೇ ತೀಡುತ್ತಿದ್ದರು. 
“ಅವನು ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡದೆ ಹೋಗಿದ್ದರೆ ಲೋಕವೇ ಹಾಳಾಗುತ್ತಿತ್ತು 
ಮತ್ತು ಜಾತಿಗಳ ನಿಯಮಗಳೆಲ್ಲ ಕಲಸಿ ಹೋಗಿ ಹಳಸುತ್ತಿದ್ದವು. ಇದ 
ರಿಂದ ಅವನು ಎಲ್ಲರನ್ನೂ ಹಾಳುಮಾ ಡಿದವನಾಗುತ್ತಿದ್ದನು, ಆದ್ದರಿಂದ 
ಜನರ ಹಿತವನ್ನು ಬಯಸುವವನು ತಾನು ಅತ್ಮತತ್ತ ನವನ್ನು ತಿಳಿದವನಾ 
ಗಿದ್ದರೂ, ತಿಳಿಯದವರು ಹೇಗೆ ಮಾಡುವರೊ ಹಾಗೆ ತಾನು ಮಾಡುವ 
ವನೆಂಬ ಅಭಿಮಾನವನಿಲ್ಲದೆ ಮಾಡಬೇಕು. ತಾನು ಇಂಥದ್ದೆನ್ನು ಮಾಡ 
ಬೇಕೆಂದೂ ತಾನು ಇಂಥ ಫಲವನ್ನು ಉಣ್ಣುವೆನೆಂದೂ ಬಲವಾದ ಅಭಿ 
ಪ್ರಾಯ ಉಳ್ಳವರಿಗೆ ಆವರ ಅ ಅಭಿಪ್ರಾಯವನ್ನು ಒಮ್ಮೆಗೇ ಕದಲಗೊಡ 
ಬಾರದು, ಅದು ತಿಳಿವಳಿಕೆಯಿಂದ ಸಡಿಲವಾಗಬೇಕು. ಆದ್ದರಿಂದ ತಿಳಿದೆವರು 
ಸಮತ್ವಬುದ್ಧಿಯನ್ನಿಟ್ಟುಕೊಂಡು ತಿಳಿಯದವರಂತೆ ಮಾಡುತ್ತ ಅವರಿಂದ 
ಮಾಡಿಸಬೇಕು. (ಭ ೩-೨೦..೨೬) 

ವೇದಾಂತವು ಮೂಗುಹಿಡಿಸಿ ಮೂಲೆಗೆ ಕೂಡಿಸುವದೆಂದು ಕೆಲವರು 
ಹೆದರುವರು. ಇದು. ವೇದಾಂತದ ನಿಜವಾದ ಪ್ರತಿಭೆಯನ್ನು ಹತ್ತಿರಕ್ಕೆ 
ಹೋಗಿ ಕಾಣದೆ ದೂರದಿಂದ ನೋಡಿ ಏನೇನೋ ತಪ್ಪುತಿಳಿದುಕೊಂಡು ಅದರ 
ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಕುರಿತು ಏನೇನನ್ನೊ ಕನವರಿಸುತ್ತಿರುವವರ ಅಭಿಪ್ರಾಯ 
ವನ್ನು ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿಟ್ಟುಕೊಂಡು ಹೇಳುವ ಮಾತು. ವೇದಾಂತವು ಮೂಗು 
`ಹಿಡಿಸುವದೆಂಬ ಮಾತು ಸ್ವಲ್ಪ ಮಟ್ಟಿಗೆ ನಿಜ ಆದರೆ ಅದು ಹಾಗೆ ಮಾಡಿ 
ಅವನ ಶಕ್ತಿಯನ್ನೆಲ್ಲ ಒಮ್ಮುಖಕ್ಕೆ ತಂದು ಹೆಚ್ಚು ಸದುಪಯೋಗವಾಗು 
ವಂತೆ ಅವನಿಂದ ಕೆಲಸವನ್ನು ಮಾಡಿಸುವದೇ ಹೊರತು ಮೂಲೆಗೆ ಕೂಡಿಸು 
ವದಿಲ್ಲ. ಮೂಲೆಗೆ ಕೂಡಿಸುವದು ಕ್ಷಯರೋಗವೇ ಸರಿ. ವೇದಾಂತದ 
'ಸಂಸ್ಕಾರವಿಲ್ಲದವನಲ್ಲಿ ಅಸ್ಟಿಷ್ಟು ಶಕ್ತಿ ಇದ್ದರೂ ಆದ್ಳು ಗಾಳಿಯ ಹೊಯ್ದಾ 
ಫಿದಂದ ಬೆಳಕು ಕೊಡಲಾರದ ಪರದೇಶದ ಎಣ್ಣೆಯ ದೀಪದಂತೆ, ಇರುವದು. 


ಜಾರಿ ಜನರ ಮೇಲುಪಜ' ಗಾದರೂ ಕರ್ಡ ವನ್ನು ಮಾಡಲೇ ಬೇಕು ಗ 
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ಅದರ ಮೇಲೆ ಗಾಜಿನ ಕೊಳನಿಯನ್ನಿಬ್ಟು ಗಾಳಿಯ ಹೊಯ್ದಾ ಮ ಟಿವನ್ನು ತಜಿ 
ದೊಡನೆ ಅದು ಉಜ್ಜ ಲವಾಗಿ ಬೆ ಬೆಳಗುವಂತೆ ವೇ ವಾಂತದಿಂದ. ಮೂಗು ಹಿಡಿ 
ಜವರ ಶಕ್ತಿಯು ಹೆಚ್ಚು ಕೆಲಸವನ್ನು ಮಾಡುವದು, ವೇದಾಂತದ ತಿಳಿವ 
ಳಿಕೆಯನ್ನು ಮೈಗೂಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದು ಸಂಸಃರನೆಂಬ ಸಮುದ್ರದಲ್ಲಿ ಈಜು 
ವದನ್ನು ಕಲಿತಂತೆ. ನೀರಿಗೆ ಬಿದ್ದಾಗ ಈಬು ಬರದವನಂತೆ ಈಜುಬಂದ 
ವನು ಎಡೆಗೆಡುವದಿಲ್ಲ. ಇಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲ. ಅವನು ನೆಲದ ಮೇಲೆ ಹೇಗೊ 
ಹಾಗೆ ನೀರಿನ ಮೇಲೆ ಬಗೆಬಗೆಯ ನಡಿಗೆಯನ್ನು ಕೂಡ ತೋರಿಸುವನ 

ಅದರಂತೆ ನಿಜವಾದ ವೇದಾಂತಿಯು ಎಲ್ಲರ ಮೂಗಿನ ಮೇಲೆ ಬೆರಳಿಡಿಸಿ 
ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ತ ತನ್ನ ದಕ್ಷತೆಯನ್ನು ತೋರಿಸುವನು. ಇಲ್ಲಿ ವೃವಹಾರನೆಂ 
ವರ ಸಾಮಾನ್ಯ ಪ್ರಾಪಂಚಿಕರದು ಸಣ್ಣ ಕುಟುಂಬ ದ್ಪಾ ಗಿದ್ದ ಕ ವೇವಾಂತಿ 
ಯದು ಲೋಕಿಕುಟುಂಬಬ್ಳಾಗಿರುತ್ತದೆ ಜಿ. ಸಣ್ಣ ಕುಟುಂಬಕ್ಕೆ ಕಟ್ಟುಬೀಳು 
ವದನ್ನ ವೇದಾಂತಿಯು ತನ ಬ ಯೋಗ್ಯ ತೆಗೆ ಹ ಳು. ಕಗ ತಿಳೆಯ: 
ಸಾ ಕೆ. (ಸತತ ತ ಅವರಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟುವ ಉತ್ಸಾಹದ ರುರಿಯು 
ಅವನನನ್ನು ೮ೆ ಎೀಕಕುಟುಂಬಕ್ಕೆ ಸಳೆದೊಯ್ಯುತ್ತದೆ. ಸೂ. ಯಾರು 
ಮಹಾಕರ್ಮನೀರ ರೆಸಿಸಿ ಕೊಂಡಿರುವರೊ ಅವರಿಗೆಲ್ಲ ತಿಳಿಜೊ ತಿಳಿಯಡೆಯೊ 


ನೇದಾಂತವೆ ಸನ್ನೆಯ ಮರವಾಗಿರುವದು. ನೇ. ದಾಂತವೆ ಅನರನ್ನು ಕರ 


ಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲಿ ಕುಣಿಸುವದು. ವೇದಾಂತದ ಬೆಂಒಲವಿಲ್ಲದವರ ಕರ್ಮವು ಕಡ. 
ಮೆಯ ತರಗತಿಯದಾಗುವದು. ಹಿಂದಿನ ಕಾಲದ ವೇದಾಂತಿಗಇದೆ ಶ್ರೀ 


ಶಂಕರಾಚಾರ್ಯರೂ ಈಗಿನ ಕಾಲದ ವೇದಾಂತಿಗ ನದ ಶನಿವೇಕಾನಂ 
ನಲ್ಲೆಲ್ಲ ಗುಡುಗಾಡಿರುವರೆಬುದನ್ನು ನೊಡಿದರೆ 
ವೇದಾಂತಿಗಳ ಕರ್ಮದ ಕತೆಂ ಯ ಒಣ್ಣವು ಹೊರಬಿ್‌ ನನದು. ಕೆಲವರು ವೇದಂ 
ತಿಗಳು ಮೂಗು ಬಡಿದುಕೊಂಡು ಮೂಲೆಯಲ್ಲಿ ಕುಳಿತುಕೊಳ್ಳುವವೂ ನಿಒ. 
ಆದರೆ ಅವರು ಸೋಮಾರಿಗಳಾಗಿ ಕೂತಿರುವದಿಲ್ಲ ಎಸ್ಲರೂ ಓಡಾಡುತ್ತ ಕಲ 
ಸಗಳನ್ನು ಮಾಡಿದರೆ ಅವರು ಕುಳಿಶೇ ಕೆಲಸ ಮಾಡುವರು. ಆವರು ತಾಫ್ಪ 


೧೨ 


ಇದ್ದಲ್ಲಂದಲೆ ಒಬ್ಬ ರಿಗೂ ಕಾಣದಂತೆ ತಮ ಒ್ರಮನಶರ್ಯಕ್ತಿ ಯಿಂಜ ಧರ್ಮದ ಬೆ 
ಗಳನ್ನು ವಾತಾವರಣದಲ್ಲಿ ಹರಿಸುವರು. ಇದರಿಂದ ಅವರು ಬ ಹಬಿಟ್ಟ್ಟ 


೧೮೦ ವೇದಾಂತದ ಜೀವಾಳ ೧೦-ಭಕ್ತಿಯೆಂಬ. 


ಉಪದೇಶಮಾಡಜಿ ಜನರಲ್ಲಿ ತಿದ್ದು ಪಾಡುಗಳಾಗುವವು. ಇವರ ಕರ್ಮದಕ್ಷ 
ತೆಯು ಬಹಳ ಉಚ್ಚತರಗತಿಯದು. ಇವರೇ ನಮ್ಮ ದೇಶದ ಜೀವ. ಇಂಥ 
ದೆಕ್ಷತಿಯುಳ್ಳವ ನರನ್ನ್ನು ಹೊಂದಿರುವದೇ ನಮ್ಮ ದೇಶದ ಹೆಚ್ಚುಗಾರಿಕೆ, 
ಇದನ್ನು ಜಾ ಭ್‌ ಯೋಗ್ಯತೆ ಇ ಲ್ಲಜಿ ತಮ್ಮ ಮೂಗಿನ ನೆ ರಕ್ಕೆ ಕೋಡಿ 
ದಡ್ಡರು ಅವರನ್ನು ಸೋಮಾರಿಗಳೆಂದು ಹಾರಿಸುವ, ವೇದಂಂತಿಗಳೆಂ 
ಪೆಂದಿಗೂ ಸೋಮಾರಿಗಳಲ್ಲ, ವೇದಾಂತವು ಸರ್ವೋತ್ತಮರಾದ ಕರ್ಮಯೋ 
ಗಳನ್ನು 2ದ್ಧಗೊಳಿಸುವ ಸಾಧನ. ಬರೀ ಪ್ರಾಪಂಚಿಕರಾದ ಕರ್ಮಯೋಗಿ. 
ಗಳು ಎಷ್ಟು ತಿಣಕಿದರೂ ಸಾಧಿಸಲಾಗದ ಮಹಾತ್ಕಾರ್ಯಗಳನ್ನು ವೇದಾಂ 
ತದ ಕರ್ಮ್ರಯೊ*ಗಿಗಳು ಬೆರಳ ತುದಿಯಲ್ಲಿ ಕುಣಿದಾಡಿಸುವರು. ವೇದಾಂ 
ತಿಗಳಿಗೆ ಕರ್ಮದಿಂದ ಮ್ಮ್ಮಸ್ವಂತಕ್ಕಾ ಗಬೇೆ ಕಾದದ್ದೆ ನೂ. ಇಬ್ಬ ವಾದ್ದೆ ರಿಂದ 
ನರು ತಮ ದಕ್ಷತೆಯನ್ನು ಧಾರಾಳವಾಗಿ ಸರಜತಕ್ಕೆ ಉಪಯೋಗಿಸುವರು. 
ಒಂದುಗಡೆಯಾದರೂ ಇಣಿಕಿ ನೋಡುತ್ತಿರುವ ಸ್ವಪ್ರ ಗಜ ದೃಷ್ಟಿಯು 


6. 


ವರಿಗೆ ಅಷ್ಟು ಧಾರಾಳಬುದಿ ಯುಂಬಾಗುವದು ಶಕ್ಯವೇ ಇ ಇಲ್ಲ. ಜ್ಞಾ 


ಗಳು ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡುವದಿಲವೆಂಬ ಮಾತಿಗೆ ಅವರು ಆ ಶರೀ 


೦೨ 

ಓ್ರ ಣ್‌ 
ಜೇಹೇಂದ್ರಿ ಗಳಾದ ನಡೆಯುವವೇ ಹೊರತು ತಮ್ಮ ಆತ್ಮನಿಂದ ನಡೆಯು 
ವದಿಲ್ಲ ನೆಂದು ತಿಳಿದಿರುವರೆಂದರ್ಥ. ನಿಜವಾಗಿ ಬೆಲೆಯುಳ್ಳ ಕರ್ಮವನ್ನು 
ಮಾಡಬೇಕೆನ್ನುವವರು ನಮ್ಮ ವೇದಾಂತಕ್ಕೆ ಶರಣು ಬರಲೇ ಬೇಕು. 


'ಫಿನಾಿಸ್ಕೆಬಾಎಂದಿ 
೧ಾ--ಭಕ್ತಿಯೆಂಬ ದಾರಿ 
ಭಕ್ತಿಯೆಂದರೇನು ? 

ಕರ್ಮವೆಂಬ ದಾರಿಯು ವೇದದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ಫಿಯಮಗಳಿಗೊಳಪಟ್ಟು 
ಹೆಜ್ಜೆ ಓಯನ್ನಿಡುವ ದಾರಿ. ನಿಯಮಗಳಿಗೊಳಪಟ್ಟು ನಡೆಯುವದು ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ 
ಮನುಸ್ಯ ನಿಗೆ ಸರಿಬೀಳುವದಿಲ್ಲ. ಮನುಷ್ಯ ನುಯಾವಾಗಲೂ ತಾನೇ ತಾನಾಗಿ 


ತನ್ನ ಓನಸ್ಸು ಬಂದಂತೆ ತಿಯ ಬು ಬಯಸುವವನು. ಅವನು 
ತನ್ನ ಮನಸ್ಸು ದೇವರ ಕಡೆಗೆ ಹೆರಿಯುವದಕ್ಕೆ ಆ ನಿಯಮಗಳೊಂದು 


ಶಂ 


;ೀ 


ದಾಠಿ ಭಕ್ತಿಯ ಹೆಚ್ಚು ಗಾರಿಕೆ ೧೮೧ 


ಬಗೆಯ ತಡೆಯೆಂದು ಬಟ ಅಂಥವರಿಗೂ ಒಂದು ದಾರಿಯುಂಟು. 
ಅದು ಭಕ್ತಿಯೆಂಬ ದಾರಿ, ಈ ದಾರಿಯಲ್ಲಿ ವೇದದ ತಾಳಕ್ಕೆ ಹೊಂದಿಕೆ 
ಯಾಗಿ ಹೆಜ್ಜೆಯನ್ನಿಡಬೇಕಾ ಾದದ್ದಿಲ್ಲ. ಇದರಲ್ಲಿ ಮನಸ್ಸಿನ ಒಲವು 3 
ಒಬ ನಿಗೆ ಮತ್ತೊ ಬ್ಬರು ಹೇಳುವದನ್ನು ಕೇಳುವ ಒಲವಿದ್ದ ಕೆಅವನುಯಾ 
ಗಲೂ ಒಳ್ಳೆ ತಿಳಿದವರಿಂದ ಪರಮಾತ್ಮನ ಕಥೆಗಳನ್ನು ಸತ್‌ 
ಒಬ್ಬನಿಗೆ ಡೆ ಒಲನಿದ್ದರೆ ಅವನು ಆ ಕಥೆಗಳನ್ನು ಹಾಡುತ್ತ ಕಾಲ 
ವನ್ನು ಕಳೆಯಬಹುದು. ಒಬ್ಬನಿಗೆ ಒಂಓಯಾಗಿ ಕುಳಿತುಕೊಳ್ಳುವ ಒಲ 
ವಿದ್ದರೆ ಅವನು ಪರಮಾತ್ಮನ ಹೆಸರುಗಳನ್ನು ನೆನೆಯುತ್ತ ಕುಳಿತುಕೊಳ್ಳ 
ಬಹುದು. ಒಬ್ಬನಿಗೆ ದುಡಿಯುವ ಒಲವಿದ್ರರೆ ಅವನು ಸಂ ನ ಭಕ್ತರ 
ಕೈಕಾಲೊತ್ತುವದು ಮೊದಲಾದದ್ದ ನ್ನು ಮಾಡಬಹುದು ಹ್ಕೂ ಗಂಧ-ಮೊದ 
ಲಾದವುಗಳನ್ನು ಒದಗಿಸಿಕೊಂಡು ಮನಸ್ಸು ದಣಿಯುವಂತೆ ಭಕ್ತರನ್ನೂ 
ಪರಮಾತ್ಮನ ವಿಗ್ರಹಗಳನ್ನೂ ಪೂಜಿಸಬಹುದು; ಅವರಿಗೆ ಬೇಕಾದಷ 
ನಮಸ್ಕಾರಗಳನ್ನು ಹಾಕಬಹುದು; ದೇವರ ಗುಡಿಯನ್ನು ಗುಡಿಸಿ ಸಾರಿ 
ರಂಗವಳಿಯನ್ನಟ್ಟು ಪಾತ್ರೆಗಳನ್ನೆಬ್ಲ ಬೆಳಗುತ್ತ ಹೂದೋಟವನ್ನು ಬೆಳೆ 
ಬಹುದು. ಒಬನಿಗೆ ಗೆಳೆತನದ ಒಲವಿದ್ದರೆ ಅವನು ದೇವದಿ ತನಗೆ ಗೆಳೆಯ 
ನಾಗಿ ಹತ್ತಿರದಲ್ಲಿಯೇ | ತಿಳಿದು ಅವನ ಒಡನಾಡಿಯಾಗಿರುವಂ 
ತೆಯೆೇ ಭಾವಿಸಿಕೊಳ್ಳಿ ತ್ತಿ ರಬಹುದು. ಒಬ್ಬ ನಿಗೆ ಇತರರ ಮೆಲೆ ತನ್ನು 
ನರವಸವನ್ಸ್ಟಿ ಡುವ ಒಲನಿದ್ದರೆ ತನ್ನದನ್ನೆಲ ದೇವರಿಗೊಪ್ಪಿ ಸಿರುವೆನೆಂದು 
ಭಾವಿಸಿ ತಾನು ದೇವರ ಆಳಾಗಿ ದುಡಿಯುತ್ತಿರುವೆನೆಂದು ತಿ ದು ಕೊಳ್ಳುತ್ತಿರ 
ಬಹುದು. ಹೀಗೆಲ್ಲ ಮನಸ್ಸಿನ ಒಲವನ್ನು ಸೋಡಿ ಪರಮಾತ್ಮನ ಮೇಲಿನ 
ಭಕ್ತಿಯನ್ನು ಮೈಗೂಡಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದು ಭಕ್ತಿಯೆಂಬ ದಾರಿ. 
ಭಕ್ತಿಯ ಹೆಚ್ಚು ಗಾರಿಕೆ 
(ಅ) ಕರ ಬನೆಂಬ ದಾರಿಯನ್ಲರುವ ನಿಯಮಗಳನ್ನೈಲ್ಲ ನಡೆಸಲರಿಯದ 


ಲ್ಲ 


2 ೧/ 
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ವರು ಒಬ್ಬ ಆ ಮೂಲಕವಾಗಿ $ ಭಕ್ತಿಯ ದಾರಿಯನ್ನು ತಿಳಿದುಕೊಂಡು 
ಶ್ರದ್ಧೆ ಯಿಂದ ಮುಂದಿ ಹೆಬ್ಚೆಯನಿ ಡುತ್ತಾಾರೆ. ಮಗೆ ತಿಳಿಯದಿದ್ದರೂ 


ಟು ಎ 
ಸುರುಗಳ ಉಪದೇಶದಲ್ಲಿ ಭರವಸಸ್ನಿ ಟ್ಟ ಅವರು ಕೂಡ ಸಂಸಾರವೆಂಬ 


ಲ 
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ಒಳೆ. 
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ಏಕೆಂದರೆ: 


೧೦-ಭಕಿ,ಯೆಂಬ 
ಅಷ್ಟು 


ಖು 
ನನನಾಗ. ತ 


(ಆ) ಎ್ಟು ಹೆಚ್ಚಿನ 
ಗತಿಯೆಂದು. ಈಶ್ವರನ ಮೇಲೆ ಭಕ್ತಿಯನ್ನು 
ಮಾಡಿದು 


ನ್ಸ್ಗ 


[ಜೆ 


ಗ ಧಾರ್ಮಿಕರ: 


ಮನಸಿಗೆ ಶಾಂತಿ ದೆ 


ರಿಯೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 
ರುಗುವ ಥೆ 
ದು ಅಣೆ 
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ವೇದಾಂತದ ಜೀವಾಳ 


ತಟು ವನಿಇ 
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ಅವನು ಬಹೆಬಿ 


ರೃರೂ ರೂದ್ರರೂ ಕೂಡ ಉ 


೧೮೨ 
ಯದು. 
ವ್ಫೆ 


ಭಕ್ಕನು ತಾನು 
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ಶ್ಚಲ್ಳೆ 

೫೭ 1 ತ 
ಇತ ೧% (೪ 
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೨೮), 


9೬ 


| 
(ಭ ೯-೨೬..೨ 


ಸಂನ್ಯಾಸಿಯು ಆಗಿ ಬದುಕಿರುವಾಗಲೆ ಈಶ್ವರ 


ಇ ಕಳಚಿಕೊಂಡು ಹೊ 


ರಿಂದ ಯೋಗಿಯೂ ಅವನ್ನೈಲ್ಲ ಈಶ್ವರಥಿಗೊಪ್ಪಿಸಿ ತಾನು 


ುಕೊಂಡಡ್ದರಿಂದ 


ನನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತಾನೆ. 
ಯಾವಾಗಲೂ ಮನಸ್ಸನ್ನೂ ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನೂ ಬಿಗಿಹಿಡಿ 


ವ್ರತವನ್ನು ಎಡೆಬಿಡದೆ ಕೈಗೊಂಡಿರುವರು ಮತ್ತು ಯಾವಾಗಲೂ 


ಎ 


7ಡಿದ 


ವಜ 


'೦ಬ ಕಟ್ಟುಗಳೆ 


ಇ 


ಎಲ್ಲಿ 
02೨ 


ಕು 


೦) 


(ಅ) ಈಶ್ವರನ ಭಕ್ತರೆ ಯಾವಾಗಲೂ ಅವನ ಕೀರ್ತಿಯನ್ನು ಹಾಡಿ 


ಕೊಂಡಿರುವರು 
ುವ 


ಟಿ 


ದಾರಿ ಭಕ್ತಿಯ ಹೆಚ್ಚು ಗಾರಿಕೆ ೧೮೩ 


ಅಡ್ಡಬೀಳುತ್ತಿರುವರು. ಹೀಗೆ ಅವರು ಯಾವಾಗಲೂ ಈಶ್ವರನ ಮೇಲೆ 
ಭಕ್ತಿಯನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿರುವರು. --(ಭ ೯-೧೪), (ಆ) ಈಶ್ವರನನ್ನೇ 
ತಮ್ಮ ಆತ್ಮನೆಂದು ಚಿಂತಿಸುತ್ತ ಯಾರು ಭಕ್ತಿಯನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಾರೊ ಹೀಗೆ 
ಯಾವಾಗಲೂ ಹೆಣಗುವ ಆವರಿಗೆ ಇಲ್ಲದನ್ನು ದೊರಕಿಸುವ ಮತ್ತು ಇದ್ದ 
ದನ್ನು ಕಾಪಾಡುವ ಭಾರವನ್ನು ಈಶ್ವರನೆ ಹೊರುತ್ತಾನೆ. ಎಲ್ಲರ ಭಾರವನ್ನೂ 
ಈಶ್ವರನೆ ಹೊತ್ತಿ ರುವನೆಂಬುದು ನಿಜ ಆದರೂ ಒಂದು ವಿಶೇಷವಿದೆ. ಇಶ 
ರರು ತಮ್ಮ ಯೋಗಕ್ಷೇಮವನ್ನು ತಾವೂ ನೋಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿರುತ್ತಾರೆ; ಈಶ್ವ 
ರನೆ ಗತಿಯನ್ನುವ ಭಕ್ತರು ತಮ್ಮ ಯೋಗಕ್ಷೆ”ಮವನ್ನು ತಾವು ನೋಡಿಕೊ 
ಳ್ಸುವದಿಲ್ಲ. ಅವರಿಗೆ ಬದುಕಿರುವ ಅಥವಾ ಸಾಯುವ ಯೋಚನೆ ಕೂಡ. 
ಇಲ್ಲ. ಅವರು ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಈಶ್ವರನಿಗೊನ್ಬಿಸಿರುವರು. ಅದ್ದರಿಂದ ಈಶ್ವ 
ರನೆ ಅವರ ಭಾರವನ್ನು ಹೊತ್ತಿರುವನು. --(ಭ ೯-೨೨). (ಇ) ಈಶ್ವರ 
ನಿಗೆ ಎಲ್ಲರೂ ಸಮ. ಒಬ್ಬರು ಹೆಚ್ಚಲ್ಲ, ಒಬ್ಬರು ಕಡಿಮೆಯಬ್ಲ. ಅವೆ 
ನಿಗೆ ಒಬ್ಬರು ಬೇಡನಾದವರಲ್ಲ; ಒಬ್ಬರು ಬೇಕಾದವರಲ್ಲ. ಅಗ್ನಿಯು 
ದೂರದಲ್ಲಿರುವವರ ಚಳಿಯನ್ನು ಹೋಗಲಾಡಿಸದೆ ಹತ್ತಿರಕ್ಕೆ ಬಂದು ಕಾಸಿ 
ಕೊಳ್ಳುವವರ ಮೇಲೆ ಅನುಗ್ರಹವನ್ನು ಮಾಡುವಂತಿ ಈಶ್ವರನು ತನಗೆ ಶರ 
ಣೆಂದು ತನ್ನ ಮಡಿಲಿಗೆ ಬಿದ್ದವರಿಗೆ ತಾನು ಒಳಗಾಗುವದು ಸಹಜವಾಗಿದೆ. 
್‌(ಭ ೯.೨೯). 
(ಅ) ಈಶ್ವರನಫ್ಲಿ ಮನಸ್ಸನ್ನಿಡಬೇಕು. ಈಶ್ವರನ ಮೆಲೆ ಭಕ್ತಿ 
ಯನ್ನು ಮಾಡಬೇಕು. ಈಶ್ವರನನ್ನು ಪೂಜಿಸಬೇಕು. ಈಶ್ವರನಿಗೆ ಎರಗ 
ಬೇಕು. ಹೀಗೆ ಈಶ್ವರನೆ ಗತಿಯೆಂದ, ಒಂದೆ? ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ಮಾಡಿದರೆ 
ಅವನು ಈಶ್ವರನನ್ನು ಸಡೆಯುತ್ತಾನೆ. --(ಭ ೯-೩೪). (ಆ) ತನ 
ಕರ್ಮಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ಈಶ್ವರನಿಗಾಗಿ ಮಾಡಬೇಕು. ಈಶ್ವರನು ತನ್ನ ಆರಸೆಂದೂ 
ತಾನು ಅವನ ಆಳೆಂದೂ ದುಡಿಯಬೇಕು. ಹಣ್ಯ ಕಾಸು - ಮೊದಲಾದ 
ಯಾವದರ ಮೇಲೆಯೂ ಪ್ರೀತಿ ಇಲ್ಲದೆ ಪ್ರೀತಿಯೆಂಬುದೆಲ್ಲ ಈಶ್ವರನಿಗೆ ಮಾಸ 
ಲಾಗಿರಬೇಕು. ತನಗೆ ಎಷ್ಟೋ ಕೇಡು ಮಾಡಿದವರ ಮೇಲೆ ಕೂಡ ಹಗೆ 
ತನವಿರಬಾರದು. ಅಂಥವನು ಈಶ್ವರನನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತಾನೆ. --(ಭ೧೧-೫೫) 


'ದಿಲಳ ನೇದಾಂತದ ಜೀವಾಳ ೧೦. ಭಕ್ತಿಯೆಂಬ 


ಸಇ) ಎಲ್ಲ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಆತ್ಮನಾದ ಈಶ್ವರನ ಮೇಲೆ ಹೀಗೆ ಎಡೆಬಿಡದ ಭಕ್ತಿ 
ಯನ್ನು ಮಾಡುವವರು ಸತ್ತ್ವರಜಸ್ತಮೋಗುಣಗಳನ್ನು ದಾಟುತ್ತಾರೆ. 
(ಭ ೧೪.೨೬), 

ಹೀಗೆ ಎಡೆಬಿಡದೆ. ಈಶ್ವರನ ಮೇಲಿನ ಭಕ್ತಿಯನ್ನು ಮೈಗೂಡಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳುತ್ತ ಬಂದರೆ ಸಾಯುವ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಅದೇ ಪಾಸನೆಯುಂ 
ಬಾಗುತ್ತದೆ. ಆಗಲೂ ಅವನು ತನ್ನ ದೇಹೇಂದ್ರಿಯಗಳಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟು ಬಾಧಿ 
ಇದ್ದರೂ ತನ್ನ ಪ್ರಯತ್ನವಿಲ್ಲದೆ ಈಶ್ವರನನ್ನೆ ನೆನೆಯುತ್ತಾನೈೆ. ಆದರ 
ಫಲವಾಗಿ ಅವನು ಈಶ್ವರನನ್ನೆ ಪಡೆಯುತ್ತಾನೆ. ಈ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಸಂಶ 
ಯವಿಲ್ಲ.. ಮನುಷ್ಯನು ಕೊನೆಯ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಯಾವದರ ನೆನಪನ್ನು 
ತಂದುಕೊಳ್ಳುತ್ತಾನೊ ಸತ್ತ ಮೇಲೆ ಅದನ್ನು ಪಡೆಯುವನೆಂಬುದ. ಈಶ್ವ 
ರನ ನಿಯಮ, ಕೊನೆಯ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಈಶ್ವರನ ನೆನಪಾಗಬೇಕಾಗಿದ್ದರೆ 
ಬದುಕಿರುವಾಗಲೆಲ್ಲ ಈಶ್ವರನನ್ನೆ ನೆನೆಯುತ್ತಿರಬೇಕು... (ಭ ೮-೫೬) 

ವಿವೇಶಕಿಗಳ ಭಕ್ತಿ 

ವಿವೇಕಿಗಳು ಈಶ್ವರನೆ ಎಲ್ಲ ಜಗತ್ತಿನ ಆಗುಹೋಗುಗಳಿಗೆ ಕಾರಣ 
ನೆಂದೂ ಅವನಿಂದಲೆ ಎಲ್ಲವೂ ಹೊರಬಿದ್ದಿ ರುವಡೆಂದೂ ತಿಳಿದು ಹಾಗೆಯೆ 
ಮನಸ್ಸನ್ನು ಗಟ್ಟಿ ಮಾಡಿಕೊಂಡು ಈಶ್ವರನ ಮೇಲೆ ಭಕ್ತಿ, ಯನ್ನು ಮಾಡು 
ತ್ತಾರೆ. ಅವರ ಮನಸ್ಸೆಲ್ಲ ಈಶ್ವರನ ಮೇಲೆಯೇ ಇರುತ್ತದೆ. ಅವರ 
ಇಂದ್ರಿಯಗಳೆಲ್ಲ ಈಶ್ವರನ ಮೇಲೆಯೇ ಇರುತ್ತವೆ. ಅವರ ಬದುಕಿರುವಿ 
ಕೆಯೇ ಈಕ್ವರನನ್ನವಲಂಬಿಸಿರುತ್ತದೆ. ಅವರು ಒಬ್ಬರಿಗೊಬ್ಬರು ಈಶ್ವ 
ಶನ ಜ್ಞ್ಯಾನ, ಬಲ, ವೀರ್ಯ-ಮೊದಲಾದವುಗಳನ್ನು ಹೇಳುತ್ತ, ಕೇಳುತ್ತ 
ಅದರಿಂದಲೇ ಹೊಟ್ಟಿ ತುಂಬಿದವರಾಗಿ ಅದರಕ್ಗಿಯೇ ಆನಂದಗೊಳ್ಳುತ್ತಿರು 
ತ್ತಾರೆ. ಹೀಗೆ ಹೊರಗಣ ಆಅಸೆಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ತೊರೆದು ಯಾವಾಗಲೂ ಎಡೆಬಿ 
ಡದ ಭಕ್ತಿಯನ್ನು ಮಾಡುವವರಿಗೆ ಈಶ್ವರನು ತನ್ನ ನಿಜಸ್ವರೂಪವನ್ನು 
ಅರಿಯಲಾಗುವ ಬುದ್ಧಿಯನ್ನು ಕೊಡುತ್ತಾನೆ. ಇಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲ. ಅವರ 
ಮೇಲಿನ ಕಠಿಕರದಿಂದ ಅವನು ಅವರ ಹೈದಯದಲ್ಲಿರುವ ಅಜ್ಞಾನ 
ವೆಂಬ ಕತ್ತಲೆಯನ್ನು, ಎಂದರೆ ದೇಹ ಮೊದಲಾದವುಗಳೆ ತಾವೆಂದಿದ್ದ ತಪ್ಪು 


ದಾರಿ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಬಿಗಿಹಿಡಿಯುವ ಅಗತ್ಯ ೧೮೫ 


ತಿಳಿವಳಿಕೆಯನ್ನು, ಹೋಗಲಾಡಿಸಿ ರುಗರುಗಿಸುವ ಜ್ಞಾನವೆಂಬ ದೀಪ 
ವನ್ನು ಹಚ್ಚುತ್ತಾನೆ. ಬ್ರಹ್ಮನೆ ನಾನೆಂಬುದು ಜ್ಞಾನದೀಪ... ಆ ದೀಪಕ್ಕೆ 
ಭಕ್ಷಿಯೆಂಬುದು ಎಣ್ಣೆ, ಈಶ್ವರನೆ ತನಗೆ ಗತಿಯೆಂಬ ಗಟ್ಟಿ ಮನಸ್ಸೆಂ 
ಬುದೇ ಆ ದೀಪದ ಆಹಾರವಾದ ಗಾಳಿ. ಬ್ರಹ್ಮಚರ್ಯ ಮೊದಲಾದ ಸಾಧನ 
ಗಳಿಂದ ಶುದ್ಧವಾದ ಬುದ್ಧಿಯು ಬತ್ತಿ. ವೈರಾಗ್ಯವುಳ್ಳ ಮನಸ್ಸೆಂಬುದೇ 
ಹಣತೆ. ಪ್ರೀತಿ, ಹಗೆತನ-ಮೊದಲಾದವುಗಳ ಬೀಸುವಿಕೆ ಇಲ್ಲದೆ ವಿಷಯ 
ಗಳಿಂದ ಹಿಮ್ಮೆಟ್ಟಿಸಿ ತಂದ ಮನಸ್ಸೇ ಗಾಳಿಯ ಹೊಡೆತವಿಲ್ಲದ 
ಗೂಡು, ಯಾವಾಗಲೂ ಒಮ್ಮುಖವಾದ ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ಮಾಡುವ ಧ್ಯಾನ 
ದಿಂದುಂಟಾದ ಜ್ಞಾನವೇ ಅದರ ಬೆಳಕು. (ಭ ೧೦-೮. ೧೧) 

ಇಂಥ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಪಡೆದ ಭಕ್ತನು ತನಗೆ ಹಾಧಿಕರವಾದದ್ದರ 
ಮೇಲೆ ಕೂಡ ಹಗೆತನವನ್ನು ಮಾಡುವದಿಲ್ಲ. ಅವನು ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಗೆಳೆಯ 
ನಾಗಿರುವನು. ದುಃಖಗಳನ್ನು ಕಂಡರೆ ಅವನ ಮನಸ್ಸು ಕರಗಿ ನೀರಾಗು 
ವದು, ಅವನಿಗೆ ನಾನೆಂಬುದರ ಸೋಂಕಿಲ್ಲ. ಅವನಿಗೆ ತಾನು ಬದುಕಿರು 
ವಷ್ಟಾದರೂ ದೊರಕಲಿ, ಬಿಡಲಿ ಅಥವಾ ಒಳ್ಳೆಯದಾದರೂ ಗಂಟುಬೀಳಲಿ, 
ಕೆಟ್ಟಿದಾದರೂ ಗಂಟುಬೀಳಲಿ-ಅವನು ಸಂತೋಷದಿಂದಿರುವನು. ಅವನು 
ಸುಖವನ್ನೂ ದುಃಖವನ್ನೂ ಸಮವಾಗಿ ಕಾಣುವನು. ಯಾರಾದರೂ 
ಹೊಡೆದರೂ ಬಯ್ದರೂ ಕೂಡ ಅವನ ಭಾವದಲ್ಲಿ ಬದಲಾವಣಿಯಾಗುವ 
ದಿಲ್ಲ. ಹೀಗೆ ಮುಂದೆ ಬಹು ದೊಡ್ಡ ಫಲವೆಂಬ ಪ್ರಕರಣದಲ್ಲಿ ಕಾಣುವ 
ಲಕ್ಷಣಗಳೆಲ್ಲ ಇವನಲ್ಲಿ ಮನೆಮಾಡಿಕೊಂಡಿರುವವು. ೨-(ಭ ೧೨-೧೩) 

ಮ್ಯಾಗ್ಗಿ ಯಿತ 


ಹ ಪ ವ 
೧೧--ಯೋಗವೆಂಬ ದಾರಿ 
ಮನಸ್ಸನ್ನು ಜಿಗಿಹಿಡಿಯುವ ಅಗತ್ಯ 

ವೇದದ ನಿಯಮಗಳಿಗೊಳಪಟ್ಟು ಕರ್ಮವೆಂಬ ದಾರಿಯಲ್ಲಿ ನಡೆದದ್ದ 
ರಿಂದಲೂ ತನ್ನ ಮನಸ್ಸಿನ ಒಲವನ್ನು ಹಿಂಬಾಲಿಸಿ ಭಕ್ತಿಯೆಂಬ ದಾರಿಯಲ್ಲಿ 
'ನಡೆದದ್ದರಿಂದಲೂ ಮನಸ್ಸಿನ ದೊಡ್ಡ ದೊಡ್ಡ ಹೊಲಸುಗಳೆಲ್ಲ ಎಪ್ಪೊಃ 


ಗಿ೮೬ ನೇದಾಂತೆದ ಜೀನಾಳ ೧೧-ಯೋಗಪೆಂಜ. 


ಮಟ್ಟಿಗೆ ಹಾರಿಹೋಗಿರುನವು... ಆದರೂ ಹೊಲಸುಗಳ ದುರ್ವಾಸನೆಯು 
ಮನಸ್ಸಿನ ಒಳಗಿಳಿದು ಅವನ್ನೆಲ್ಲ ಕೆಡಿಸಿರುವದ್ದು, ಆದು ಹೋಗಬೇಕಾದದ್ದು, 
ಆದನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಕಾಸಬೇಕುು, ಲೋಹಗಳಲ್ಲಿ ಏನಾದರೂ ಬೆರಕೆಯಾಗಿ 
ಕೆಟ್ಟಿದ್ದರೆ ಅದನ್ನು ಕಾಸಿ ಶುದ್ಧಿ ಗೊಳಿಸುವಂತೆ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಕಾಸಿ 
ರದ್ದಿ ಸಷ] ಮನಸ ಸ್ಸನ್ನು ಕಾಸುವದು ಹೇಗೆ? ಅದು ಕೈಯಿಂದ 
ತೆಗೆದು ಒಲೆಯ ಮೇಲೆ ಇಡುವಂಥದ್ದಲ್ಲ. ಆದರ ಸ್ವಭಾವದ ತಲೆ ಸಯ 
ಮೇಲೆ ಮಟ್ಟುವದೇ ಅದನ್ನು ಕಾಸುವದು. ಯಾವಾಗಲೂ ಹರಿದಾಡು 
ಶ್ರಿರುವದು ಅದರ ಸ್ವಭಾವ. ಅದರ ಕೈಕಾಲುಗಳನ್ನು ಕಟ್ಟ ಒಂದು ಕಡೆ 
ಉರುಳಿಸಿ ಬಿಟ್ಟರೆ ಆಸಿ ಸ್ಮಿತಿಯಲ್ಲಿರುವದಕ್ಕೆ ಅದಕ್ಕೆ ಬಹುತಾಪವಾಗುವದು. 
ರಾಂ ಆದರೊಳಗಿರುವ ಹೊಲಸು ಸುಟ್ಟು ಹೋಗಿ ಆಗ ಮನಸು ಚ 
ಇ. 1೬. ಮನುಷ್ಯನು ಆ ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ಒಮ್ಮೆ ವಿಚಾರ 
ಮಾಡಿದನೆಂದರೆ ಒಡನೆ ಜ್ಞ್ಞಾನಭ್ರ ಆದರನ್ಲಿ ಒಡೆದುಮೂಡುವದು. ಈ 
ಬಗೆಯ ಶುದ್ಧಿ ಇಲ್ಲದೆ ಈಗ ನಾವು ಮಾಡುವ ವಿಚಾರದಿಂದ ಆ ಫಲವಾಗು 
ವದಿಲ್ಲ. ಆ ಫಲವಾದ ಹೊರತು ಮ್ಮ ಉದ್ಭಾರವಾಗುವದಿಲ್ಲ, ಆದ್ದ 
ರಿಂದ ಮೋಕ್ಷವನ್ನು ಬಯಸುವವೆನು ಮನಸ್ಸನ್ನು ಬಿಗಿಹಿಡಿಯುವ ಯತ್ನ 
ವನ್ನು ಅಗತ್ಯವಾಗಿ ಮಾಡಬೇಕು, ಇಜೀ ಯೋಗ... ಯೋಗನೆಂಬ 
ಮಾತಿಗೆ ಪ್ರಾಣಾಯಾಮದ ವಿಶೇಷಗಳೆಂದು ಅನೇಕರು ತಿಳಿಯುವರು. 
ಪ್ರಾಣಾಯಾವ:ವು ಇದಕ್ಕೆ ಬಾಲಪಾಠ, ಅದನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ತಿಳದವರ 
ಹತ್ರ ರದಲ್ಲಿದ್ದೇ ಮಾಡುವದೊಳ್ಳೆ ಯದು, ಆದರ ಬಗೆಬಗೆಗಳನ್ನೈಲ್ಲ ಅನುಭ 
ಸುವದಕ್ಕೆ' ಹೋಗುವದು ಅಸ್ಟ್ರೇನೂ ಅಗತ್ಯವಾಗಿ ಕಾಣುವದಿಲ್ಲ. ಪ್ರಾ 
ಜೂ | ಗರಡಿಯಲ್ಲಿ ಮಣ್ಣು ಮುಕ್ಕ ದೆ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಬಿಗಿಹಿಡಿಯುವ 
ಸಾಧನಕ್ಕೆ ಕೈಹಾಕಬಹುದು. ಆದ್ದ ಸ ಇಲ್ಲಿ ಯೋಗವೆಂಬ ದಾರಿಯಲ್ಲಿ 
ಮನಸ ಸ್ಸನ್ನು ಬಿಗಿಹಿಡಿಯುವ ಹೆಜ್ಜೆ ಯಿಂದ ಮುಂದೆ ಸಾಗಲಾಗಿರುವದು. 
ಜೀವನು ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದ ಸಂಸಾರವೆಂಬ ಸಮುದ್ರದ ಈಚೆಯ ಕತ್ತ 
ಲೆಯ ಮತ್ತು ಬೆಳಕಿನ ದಾರಿಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಯಾಣ ಮಾಡುವದಕ್ಕೂ ಆಥವಾ 
ಮೋಕ್ಷವೆಂಬ ಆಚೆಯ ದಡಕ್ಕೆ ಹೋಗುನದಕ್ಕೂ ತಕ್ಕ ದೇಹನೇಬ ತೇರಿನ 


ಹಾರಿ ಮನಸ್ಸ ನ್ನ್ನು ಬಿಗಿಹಿಡಿಯುವ ಅಗ ತ್ಯ ೧೮೭ 


ಮೇಲೆ ಕುಳಿತಿದ್ದಾನೆ. ವಿನೇಕದಿಂದ ಗೊತ್ತುಮಾಡುವ ಬುದ್ಧಿಯು ಆ 
ತೇರನ್ನು ನಡೆಸುವವನು; ಯೋಚಿಸುವ ಸ್ಮ ಭಾವದ ಮನಸ್ಸು ಅವನ ಕೈ ಲಿ 
ರುವ ಹಗ್ಗ; ಕಣ್ಣು ಮೊದಲಾದ ಚಂದ್ರಜುಗತಿ ಆ ತೇರನ್ಸೆ ಇನ ಕುದು 
ಕೆಗಳು; ಸದ್ದು, ಸೋ ಕು, ರೂಸ-ಮೊದಲಾದ ವಿಷಯಗಳೆ ಅ ಕುದುರೆಗಳು 
ಹೋಗುವ ಹಾದಿ. ಈ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ತೇರನ್ನು ನಡೆಸುವ ಬುದ್ಧಿ ಯೆಂಬ 
ಸಾರಥಿಯು ಎಲ್ಲಿ ಮುಂದುವರಿಯಬೇಕೆಂಬುದನ್ನೂ ಎಲ್ಲಿ ಹಿಮ್ಮೆಟ್ಟಿ ಬೇಕೆಂ 
ಬುದನ್ನೂ ಅರಿಯಜಿ ಮನಸ್ಸೆಂಬ ಹಗ್ಗವನ್ನು ಸಡಿಲ ಬಿಟ್ಟಿ ಕಾಜ 
ಇಂದ್ರಿಯಗಳೆಂಬ ಕುದುರೆಗಳು ಕೆಟ್ಟ ಕುದುರೆಗಳಂತೆ ಹಾನಿಯಲ್ಲಿ ಕೊನೆ 
ಗಾಣಿಸುತ್ತವೆ, ಬುದ್ಧಿಯು ವಿವೇಕವುಳ್ಳದ್ದಾಗಿ ಹಗ್ಗವನ್ನು ಬಿಗಿಹಿಡಿದಿ 
ದ್ದರೆ ಒಳ್ಳೆ ಕುದುರೆಗಳಂತೆ ಇಂದ್ರಿಯಗಳೆಂಬ ಕುದುರೆಗಳನ್ನು ಮುಂದುವರಿ 
ಸುವದಕ್ಕೂ ಜಮೆ ಸ ಸಸುವದಕ್ಕೂ ಆಗುತ್ತದೆ. ವಿವೇಕವಿಲ್ಲದೆ ಹಗ್ಗವನ್ನು 
ಸಡಿಲಬಿಟ್ಟ ಬುದ್ಧಿ ಜೆ ಜೀವನನ್ನು ಮೋಕ್ಷೆಕ್ಕೊಯ್ಯಲಾರದು. ಅದು 
ಅವನನ್ನು ಸಂಸಾರದ ಬ್ಲಿಯೇ ಸುತ್ತಿಸುವದು, ವಿವೇಕವನ್ನಿಟ್ಟುಕೊಂಡು 
ಹಗ್ಗವನ್ನು ಬಿಗಿಜಡಿದ ಬುದ್ಧಿಯು ಅವನನ್ನು ಮೋಕ್ಷಕ್ಕೊಯ್ಯುತ್ತದೆ. 
(ಕ ಓರೆ) 
(ಅ) ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ಸದ್ದು ಮೊದಲಾದ ತಮ್ಮ ತಮ್ಮ ವಿಷಯದ 
ಕಡೆಗೆ ನುಗ್ಗು ವಾಗ ಮನಸ್ಸೂ ಅವುಗಳ ಬೆನ್ನುಹತ್ತಿ ಹೋದಶೈೆ ಗಾಳಿಯು 
ಹಡಗನ್ನು ಸಮುದ್ರದ ಮೇಲೆ ಕಂಡಕಂಡಕಡೆಗೊಯ್ದು ಕೆಡಹುವಂತೆ, ಆ 
ಮನಸ್ಸು ಆ ಜೀವನನ್ನು ಅಡ್ಡದಾರಿಗೆಳೆದು ಅವನ ವಿವೇಕವನ್ನು ಹಾಳು 
ಮಾಡುವದು (ಭ ೨.೬:). (ಆ) ಯಾವನ ಮನಸ್ಸ ಇಂದ್ರಿಯಗಳೂ 
ದೇಹವೂ ಹಿಡಿತದಲ್ಲಿರುವವೊ ಆವನು ತನಗೆ ತಾನು ಬಂಧ; ಯಾವ 
ಅವು ಹಿಡಿತದಲ್ಲಿರುವದಿಲ್ಲವೊ ಅವನು ತನಗೆ ತ:ನೆ ಹಗೆ. ದೇಹ 
ವನ್ನೂ ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನೂ ಮನಸ್ಸನ್ನೂ ಹಿಡಿತದಲ್ಲಿಟ್ಟುಕೊಂಡಿರುವವನಲ್ಲಿ 
ಪರಮಾತ್ಮನು ಒಳೆ ಟೆ ಸಮಾಧಾನದಿಂದಿರುವನು. (ಭ ೬-೬೭) 
(ಅ) ಮನಸ್ಸನ್ನು ಬಿಗಿಹಿಡಿಯುವದರ ಅಗತ್ಯವನ್ನು ಕುರಿತು ಒಂದು 
ಕಡೆ ಹೇಳಿರುವದೇನೆಂದರೆ ; ಮನಸ್ಸು ಎರಡು ಬಗೆ. ಒಂದು ಶುದ್ಧ ; 


'೧೮೮ ವೇದಾಂತದ ಜೀವಾಳ ೧೧-ಯೋಗವೆಂಬ 


ಇನ್ನೊಂದು ಅಶುದ್ಧ. ಬಯಕೆಗಳನ್ನು ಹೆಚ್ಚಿ ಕೊಳ್ಳುವದು ಅಶುದ್ಧ ; 
ಬಯಕೆಗಳನ್ನು ಹಚ್ಚಿ ಕೊಳ್ಳದಿರುವದು ಶುದ್ಧ. ಸಂಸಾರದ ಬಲೆಯೊಳಕ್ಷೆ 
ಸಿಕ್ಕಿಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೂ ಅದರಿಂದ ನುಣುಚಿಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೂ ಮನಸ್ಸೆ 
ಕಾರಣ. ಮನಸ್ಸು ವಿಷಯಗಳ ಮೇಲೆ ಎರಗುತ್ತಲೆ ಬಲೆಯ ನೇಣ 
ಕೊರಳಿಗೆ ಬೀಳುತ್ತದೆ ಮನಸ್ಸು ವಿಷಯಗಳಿಂದ ಹಿಮ್ಮೆಟ್ಟುತ್ತಲೆ ಅದು 
ಕಳಚಿಕೊಳ್ಳುವದು, ಆದ್ದರಿಂದ ಮೋಕ್ಷವನ್ನು ಬಯಸುವವನು ಮನಸ್ಸಿ 
ನಲ್ಲಿರುವ ವಿಷಯಗಳ ಸೋಂಕನ್ನು ಹೋಗಲಾಡಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಹಾಗೆ 
ವಿಷಯಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ಕೊಡಹದ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಹೃದಯದಲ್ಲಿಯೇ ತಡೆದುಬಿಟ್ಟರ 
ಮನಸ್ಸನ್ನು ಗೆದ್ದಂತಾಗಿ ಮೋಕ್ಷವು ಕೈಸೇರುತ್ತದೆ. ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ಮನ 
ಸ್ಸು ಅಲ್ಲಿಯೇ ಮೈಗರೆಯುವ ತನಕ ಅದನ್ನು ಅಲ್ಲಿ ತಡೆದಿಡಬೇಕು. ಇದೇ 
ಜ್ಞ್ಯಾನ. ಇದೇ ಮೋಕ್ಷ. ಇದರ ಹೊರತು ಬೇರೆ ಮಾತುಗಳೆಲ್ಲ ಗ್ರಂಥ 
ಕೊಂದು ಹೊರೆ... (ಬ್ರ. ಬಿಂ ೧-೫), (ಆ) ಇನ್ನೊಂದು ಕಡೆ ಹೇಳುವ 
ಜೇನೆಂದರೆ: ಕಟ್ಟಿಗೆಯನ್ನು ಹಾಕದೆ ಹೋದರೆ ಬೆಂಕಿಯು ತನಗೆ ತಾನೆ 
ಆರಿಹೋಗುವಂತೆ ಹರಿದಾಟಗಳನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸಿದ ಮನಸ್ಸು ತನ್ನಷ್ಟಕ್ಕೆ ತಾನೆ 
ತಣ್ಣಗಾಗುವದು. ಮನಸ್ಸೇ ಸಂಸಾರ. ಅದನ್ನು ಪ್ರಯತ್ನದಿಂದ ಶುದ್ಧಿ 
ಗೊಳಿಸಬೇಕು, ಮನುಷ್ಯನು ಮನಸ್ಸನ್ನು ಯಾವದರ ಮೇಲಿಡುತ್ತಾನೊ 
ತಾನ ಅದರ ಸ್ವರೂಪನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಇದು ಗುಟ್ಟಾದ ಮಾತು, ಮನಸ್ಸು 
ಪ್ರಸನ್ನವಾದರೆ ಒಳ್ಳೆ ಮತ್ತು ಕಟ್ಟ ಕರ್ಮಗಳೆಲ್ಲ ಹೇಳುವದಕ್ಕೆ ಹೆಸರಿಲ್ಲದಂತಾ 
ಗುತ್ತವೆ. ಪ್ರನನ್ನವಾದ ಮನಸ್ಸುಳ್ಳವನು ಆತ್ಮಸ್ಥರೂಪದಲ್ಲಿ ಅದನ್ನಿಟ್ಟು 
ತುದಿಮೊದಲಿಲ್ಲದ ಸುಖವನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಮನಸ್ಸು ವಿಷಯಗಳ 
ಕಡೆಗೆ ಹೇಗೆ ಎರಗುವದೊ ಹಾಗೆ ಬ್ರಹ್ಮದ ಕಡೆಗೆ ಹೋಗಿ ಅದನ್ನು 
ಶಚ್ಚಿಕೊಂಡರೆ ಯಾರಿಗೆ ತಾನೆ ಮೋಕ್ಷವಾಗದೆ ಇದ್ದೀತು (ಮೈ ೪-೧..೫), 

(ಅ) ಮನಸ್ಸನ್ನು ಬಿಗಿಹಿಡಿಯುವದೆಂಬುದು ಸುಲಭವಾಗಿ ದಕ್ಕುವ 
ಮಾತಲ್ಲ. ದೊಡ್ಡೆ ಸಮುದ್ರವನ್ನು ಕುಡಿದು ಮುಗಿಸುವದಕ್ಕೆ ಂತಲೂ 
ಮೇರುಪರ್ವತವನ್ನು ಬುಡಮೇಲು ಮಾಡುವದಕ್ಕಿಂತಲೂ ಬೆಂಕಿಯನ್ನು 
'ಮುಕ್ಕುವದಕ್ಕಿಂತಲೂ ಕಷ್ಟವಾದದ್ದು. (ಮ ೩-೨೦), (ಆ) ಆದೆ 


ಆ 
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ರಿಂದ ಕೈಕೈಹಿಸುಕಿಕೊಂಡು ಹಲ್ಲುಹಲ್ಲು ಕಡಿದು ದೇಹಕ್ಕೆ ದೇಹದಿಂದ 
ಮುತ್ತಿಗೆಯನ್ನು ಹಾಕಿ ಮುರಿಯುವಂತೆ ಮೊದಲು ತನ್ನ ಮನಸ್ಸನ್ನು 
ಗೆಲ್ಲಬೇಕು (ಮ ೫-೨೫). (ಇ) ಹರಿದಾಡುವ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಹಡಿತಕ್ಕೆ 
ಸಿಕ್ಕಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದು ಗಾಳಿಯನ್ನು ಮೂಟಿಯಾಗಿ ಕಟ್ಟುವಷ್ಟು ಕಷ್ಟ. ಅಮ 
ಸ್ವಲ್ಪ ಹೊತ್ತಾದರೂ ಇದ್ದಕಡೆ ಇರುವಂಥದ್ದಲ್ಲ. ಅದು ಶರೀರವನ್ನೂ 
ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನೂ ಮುಂದು ಮಾಡಿ ಅವುಗಳನ್ನು ಮತ್ತೊಬ್ಬರ ಕೈಬೊಂಜಿ 
ಯಾಗಿ ಮಾಡುವದು. ಅದರ ಶಕ್ತಿ ಬಹಳ. ಅದನ್ನು ಹಿಡಿದು ಕಟ್ಟು 
ವದು ಅಸಾಧ್ಯ. ಅದು ಬಹು ಗಟ್ಟಿ, ಆದರೂ ಅದನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸುವದಕ್ಕೆ 
ಎರಡು ಉಪಾಯಗಳಿವೆ. ಒಂದು ಅಭ್ಯಾಸ; ಇನ್ನೊಂದು ವೈರಾಗ್ಯ. 
ಅಭ್ಯಾಸವೆಂದರೆ ಮನಸ್ಸು ಯಾವದಾದರೊಂದೇ ವಿಷಯವನ್ನು ಅಳೆದು 
ಹೊಯ್ಯುತ್ತಿರುವಂತೆ ಮಾಡುವದು; ವೈರಾಗ್ಯವೆಂದರೆ ಕಂಡೆ ಮತ್ತು ಕೇಳಿದ 
ನಿಷಯಗಳಲ್ಲೆಬ್ಲ ದೋಷವನ್ನೇ ಕಾಣುತ್ತ ಅವುಗಳನ್ನು ಬಯಸದೆ ಇರು 
ಪಡ ವೈರಾಗ್ಯ ಉಂಟಾದರೆ ಮನಸ್ಸು ತನಗೆ ತಾನೆ. ಹೊರಬೀಳುವ 
ದನ್ನು ತೊರೆದು ಸುಮ್ಮನೆ ನಿಲ್ಲುತ್ತದೆ. -(ಭ ೬-೩ೂರ1) 
(ಅ) ಬ್ರರ್ಮನು ಕಣ್ಣ, ಕಿವಿ. ಮೊದಲಾದ ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನೈಲ್ಲ 
ಹೊರಗಡೆಗೆ ಹರಿಯುವಂತೆ ಮಾಡಿದ್ದಾನೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಅವು ಹೊರಗಡೆಗೇ 
ಹರಿಯುತ್ತವೆ. ಒಳಗಿರುವ ಆತ್ಮನ ಕಡೆಗೆ ಅವು ತಿರುಗುವದಿಲ್ಲ. ಆದ 
ಮಾತ್ರಕ್ಕೇ ಇನ್ನು ಆತ್ಮನನ್ನು ಕಾಣುವ ಆಸೆಯೇ ಇಬ್ಲನೆಂದು ನಿಟ್ಟುಸಿರಿ 
ಡಬೇಕಾದದ್ದಿಲ್ಲ. ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಭೋರ್ಗರೆಯುತ್ತ ಮುಂದಕ್ಕೆ ಕುಗ್ಸುತ್ತಿ 
ರುವ ನದಿಯನ್ನು ಹಿಂದಕ್ಕೆ ಬೇಕಾದರೂ ತಿರುಗಿಸುವದಕ್ಕಾಗುವಂತೆ ಮೋ 
ಯಸುವ ಜೀವರು ಮನಸ್ಸನ್ನೂ ಹಿಂದಿರುಗಿಸಿ ಒಳಗಡೆಯ ಆತ್ಮ 
ನನ್ನು ಕಾಣುವರು. ಅಷ್ಟು ಬುದ್ಧಿ ಇಲ್ಲದವರು ಕೊರಹೊರಗೇ ಹರಿದಾ 
ಗೆಲ್ಲ ಕಟ್ಟುಬೀಳಿಸಿಕೊಂಡವರಾಗಿ ಹುಟ್ಟು ಸಾವುಗಳ ಸುಳಿ 

ಯಲ್ಲಿ ಸುತ್ತುತ್ತಿರುತ್ತಾರೆ. (ಕ ೪-೧೨. "(ಆ) ಐದು ಜ್ಲಾನೇಂ 
ದ್ರಿಯಗಳೂ ಮುನಸ್ಸೂ ಕೂಡ ವಿನಯಗಳಿಂದ ಒಮ್ಮೆಟ್ಟಿ ಆತ್ಮಸ್ವರೂಪದ 
ಲ್ಲಿ ಕದಲಜಿ ನಿಂತರೆ ಅದೇ ಹೆಚ್ಚಿನ ಗತಿ, ಹಾಗೆ ನಿಭುವಡೇ ಯೋಗ. 


ತ್‌ 
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ಅದು ಮೈಗೂಡಿದಾಗ ಅದನ್ನು ಕದಲಗೊಡದಂತೆ ಯತ್ನಿಸುತ್ತಿರಬೇಕ್ಕು 
ಏಕೆಂದರೆ; ಆ ಯೋಗವೆಂಬುದು ಮೈಗೂಡತಕ್ಕ ಮತ್ತು ಮೈಗರೆಯತಕ್ಕ 
ಸ್ವಭಾವದ್ದ. -(ಕ೬.೧೦-೧೧) (ಇ ಯೋಗದಲ್ಲಿ ಮನಸ್ಸು ಒಕ್ಕದೆಗ 
ನಿಲ್ಲುವದೇ ಮುಖ್ಯ. ಬರೀ ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು ಮಾತ್ರ ತಡೆದರೆ ಸಾಲದು. 
ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು ಮಾತ್ರ ತಡೆದು ಮನಸ್ಸನ್ನು ಹರಿಯಬಿಟ್ಟರೆ ಆಗ 
ಅದು ವಿಷಯಗಳನ್ನೆ ಹಂಬಲಿಸುತ್ತಿರುವದು- ಆ ಸ್ಹಿತಿಯಲ್ಲಿರುವವನ 
ಯೋಗವು ಬರೀ ನಟನೆಯದಾಗುವದು. -( ಭ೩-೬). 
ಧ್ಯಾನದ ಹೊರಗಣ ಸಾಧನಗಳು 

ಮನಸ್ಸನ್ನು ಒಂದನ್ನೆ ನೆನೆಯುತ್ತಿರುವ ಹಾಗೆ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕೆನ್ನು 
ವವನು ಆಹಾರದಲ್ಲಿಯೂ ವಿಹಾರದಲ್ಲಿಯೂ ಎಚ್ಚರಿಕೆಯಿಂ?ರಬೇಕು. ತನಗೆ 
ಸಾಮಾನ್ಯಪಾಗಿ ಅರಗುವಷ್ಟಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚು ತಿಂದರೂ ತಪ್ಪಾಗುವದು, ಊಟ 
ವನ್ನ ತೊರೆದರೂ ತಪ್ಪಾಗುವದು. ತನಗೆ ಅರಗುವಷ್ಟಾ ದರೆ ಆದು ಆಯಾಸ 
ವನ್ನು ಕೊಡದೆ ಅವನನ್ನು ಸಾಕುವದು. ಹೆಚ್ಚು ತಿಂದರೆ ಆದು ಆಯಾಸ 
ವನ್ಸೆ ಕೊಡುವದು. ಊಟವನ್ನು ಕಡಿಮೆ ಮಾಡಿದರೆ ಶರೀರದ ಪುಷ್ಟಿಗೆ 
ಸಾಲದಾಗುವದು. ಅರೆಹೊಟ್ಟೆ ಉಣ್ಣಬೇಕು. ಕಾಲುಹೊಟ್ಟಿಗೆ ಕುಡಿಯ 
ಬೇಕು. ಇನ್ನು ಕಾಲು ಹೊಟ್ಟೆಯನ್ನು ಗಾಳಿಯಾಡುವದಕ್ಕಾಗಿ ಬಿಡ 
ಬೇಕು... ಊಟದಂತೆ ನಿದ್ರೆಗೂ ಕಟ್ಟುಂಟು. ಅವನು ಬಹಳ ನಿದ್ರಿ 
ಮಾಡಲೂ ಬಾರದು; ಮಿತಿಮಿಸಾರಿ ನಿದ್ರೆಗೆಡಲೂಬಾರದು ಒಡಾಟದಲ್ಲಿಯೂ 
ಹಾಗೆಯೇ ಮಿತಿ ಇರಬೇಕು. ತಕ್ಕಪ್ಪೆ ಊಟ; ತಕ್ಕಷ್ಟೆ ಒಡಾಟ; ತಕ್ಕಸ್ಪೈ 
ಕೆಲಸಗಳು; ತಕ್ಕಷ್ಟೆ ನಿದ್ರೆ; ತಕ್ಕಷ್ಟೆ ಎಚ್ಚರ-ಹೀಗಿರಬೇಕು- ಹೀಗಿರು 
ವವನ ಯೋಗವು ಅವನ ದುಃಖವನ್ನು ಕಳೆಯುವದು. -_-( ಭ ೬.೧೬,೧೭) 

(ಅ) ಧ್ಯಾನವನ್ನು ಯಾವಾಗಲೂ ಒಂಟಿಯಾಗಿರುವ ಕಡೆ ನಡೆಸ 
ಬೇಕು... ಇತರರ ಸೊಂಂಕಿದ್ದರೆ ಧ್ಯಾನವು ಮೈಗೂಡುವದಿಲ್ಲ. ಅವನ ಬಳಿ 
ಯಲ್ಲಿತಾನು ಕಾಪಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾದ ಉಪಕರಣಗಳೂ ಹೆಚ್ಚಾಗಿರಬಾರದು. 
ಅವಿದ್ದರೆ ಮನಸ್ಸು ಅವುಗಳ ಮೇಲೆ ಕುಳಿತುಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ ಹಾರಂಡು 
ತ್ರಿರುವದು. .--(ಭ ೬-೧೦). (ಆ) ಧ್ಯಾನವನ್ನು ಬೆಳಸಬೇಕೆನ್ನು ವವನು 
ಶನ್ಸ್ನ ವಾಸದ ಮನೆಯನ್ನು -ಬಿಟ್ಟು ತಾನೊಂದು ಸೆರೆಮನೆಯಿಂದ ಬಿಡು 
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ಗಡೆಯನ್ನು ಹೊಂದಿದ ಕಳ್ಳನಂತೆ ದೂರದಲ್ಲಿ ನೆಲೆಸಬೇಕು. (ಮೈ ೨.೧೨, 
(ಇ) ಆ ನೆಲವು ಉಬ್ಬುೃತಗ್ಗುಗಳಿಲ್ಲದೆ ಇರಬೇಕು. ಸಕ್ಕರೆ, ಬೆಂಕಿ 
ಮರಳು-ಇವು ಅಲ್ಲಿ ಚೆಲ್ಲಿರಬಾರದು. ಸಕ್ಕರೆ ಬಿದ್ದಿ ದ್ದರೆ ಇರುವೆಗಳು ಬಂದು 
ಕಚ್ಚುತ್ತವೆ. ಬೆಂಕಿ ಇದ್ದರೆ ಕಾದ ಗಾಳಿಯನ್ನು ಉಸಿರಾಡಬೇಕಾಗು 
ತ್ತದೆ. ಮರಳಿದ್ದರೆ ಒತ್ತುತ್ತದೆ. ಅಲ್ಲಿ ಬೇರೆ ಸದ್ದೂ ಕೇಳಬರಬಾರದು 
ಹತ್ತಿ ರದಲ್ಲಿ ನೀರೂ ಇರಬಾರದು. ಅದರಿಂದ ಮೈಮೇಲೆ ತಂಗಾಳಿ ಬೀಸು 
ತ್ತದೆ. ಸ್ಮಲನು ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಪ್ರಶಸ್ತವೆನಿಸಬೇಕು. --(ಶ್ರೇ ೨.೧೦). (ಈ) 
ಅಲ್ಲಿ ಆವನು ತಾನಾಗಿ ಶುದ್ಧವಾಗಿರುವ ಅಧವಾ ತಾನು ಶುದ್ಧಿ ಮಾಡಿಕೊಂ 
ಡಂಥ ಒಂದು ಕಡೆ ಅಲ್ಲಾಡದಂಧ ಒಂದು ನೀಠವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು, 
ಅದು ಬಹಳ ಎತ್ತರವಾಗಿಯೂ ಇರಬಾರದು; ತೀರ ನೆಲಮಟ್ಟಿ ವಾಗಿಯೂ 
ಇರಬಾರದು. ನೆಲದ ಮೇಲೆ ದರ್ಚೆಯ ಚಾವೈ ಆದರ ಮೇಲೆ ಕೃಷ್ಣಾ 
ಜಿನ್ನ ಅದರ ಮೇಲೆ ಮೆತ್ತಗಿರುವ ಬಟ್ಟಿ-ಹೀಗಿರಬೇೇಕು. (ಭ ೬-೧೧ 
(ಉ) ಆ ಸೀಠದ ಮೇಲೆ ಕುಳಿತು ಧ್ಯಾನಕ್ಕಾರಂಭಿಸಬೇಕು. ಓಡಾಡುವಾಗ 
ಮೈಗೆ ಆಲುಗಾಟವಿರುವದರಿಂದ ಧ್ಯಾನವು ಮೈಗೂಡುವದಿಲ್ಲ. ಮಲಗಿ 
ಮಾಡೋಣವೆಂದರೆ ನಿದ್ರೆ ಬಂದು ಕವಿಯುವದು. ಕುಳಿತರೆ ಮಾತ್ರ ತ 
ಆಲ್ಲಾಡುವದಿಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ಕುಳಿತೇ ಧ್ಯಾನವನ್ನು ಸಾಧಿಸಬೇಕ್ಕು 
ವಸೂ ೪-೧.೬). (ಊ?) ಧ್ಯಾನಕ್ಕೆ ಕುಳಿತಿರುವಾಗ ಮೈ, ಕತ್ತು, 
ತಲೆ ಈ ಮೂರೂ ಅಲುಗಾಡದೆ ನೆಟ್ಟಗಿರಬೆಕು. ದೃಷ್ಟಿಯು ಮೂಗಿನ 
ತುದಿಯನ್ನು ನೋಡುವಂತೆ ಇರಬೇಕು. ಇದು ಮನಸ್ಸು ಹೊರಕ್ಕೆ 
ಹೋಗದಿರಲೆಂದು ಹೇಳಿದ ಮಾತೇ ಹೊರತು ನಿಜವಾಗಿ ಮೂಗಿನ ತುದಿ 
ಯನ್ನು ನೋಡಬೇಕಾದದ್ದಿಲ್ಲ. ಅದರಿಂದೇನೂ ಫಲವಿಲ್ಲ... ಮನಸ್ಸು 
ಆತ್ಮನಿಲ್ಲಿರಬೇಕು. --(ಭ ೬-೧೩) 


ಓಂಕಾರದ ಧ್ಯಾ ನ 
(ಆ) ಅತ್ಮವು ಕಣ್ಣಿಗೆ ಸಿಕ್ಕತಕ್ಕದ್ದಲ್ಲ; ಮಾತಿಗೂ ನಿಲುಕತಕ್ಕದ್ದಲ್ಲ 
ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಗೂ ಕಾಣಬರತಕ್ಕದ್ದಲ್ಲ; ತಪಸ್ಸಿಗೂ ಆಗ್ನಿಹೋತ್ರಾದಿಕರ' 
ಗಳಿಗೂ ದಕ್ಕತಕ್ಕದ್ದಲ್ಲ. ಆದು ಶುದ್ಧವಾದ ಬುದ್ಧಿಯಲ್ಲಿ ಹೊಳೆಯುವದು* 
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`ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ನಮ್ಮ ಮನಸ್ಸು ಹೊರಗಣ ವಿಷಯಗಳ ಮೇಲಿನ ಅಕ್ಕರೆ 
ಮೊದಲಾದ ಹೊಲಸಿನಿಂದ ಕೂಡಿರುವದರಿಂದೆ, ಮಸುಕಾದ ಕನ್ನ ಡಿಯಲ್ಲಿ 
ಹತ್ತಿರದ ವಸ್ತುವಾದರೂ ಒಡೆಮೂಡದಿರುವಂತೆ, ನಮ್ಮ ಆತ್ಮವು ನಮ್ಮೊ 
ಆಗೇ ಇದ್ದರೂ ಆದು. ಎದ್ದು ಕಾಣುವದಿಲ್ಲ. ಕದಡಿದ ಉರಿನಲ್ಲಿ 
ಪ್ರತಿಬಿಂಬವು ಮೂಡದಿರುವಂತೆ ಹರಿದಾಟದ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಆತ್ಮ 
ತತ್ತ್ವವು ಮೂಡುವದಿಲ್ಲ. ಕನ್ನಡಿಯ ಮಸುಕನ್ನು ಕಳೆದರೆ ಮತ್ತು 
ನೀರಿನ ಅಲುಗಾಟವನ್ನು ನಿಲಿಸಿದರೆ ಪ್ರತಿಬಿಂಬವು ಕಾಜುವಃತ ಮನಸ್ಸಿನ 
ಹೊಲಸನ್ನೆ ಲ್ಲ ಕಳೆದು ಅದರ ,ಹರಿದಾಡವನ್ನು ನಿಲ್ಲಿಸಿದರೆ ಅದು ತಿಳಿ 
ಯಾಗುವದು. ಆಗ ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನೂ ಮನಸ್ಸನ್ನೂ ಬಿಗಿಹಿಶಿದು 
ಒಮ್ಮುಖವಾದ ಮನಸ್ಸಿಸಿಂದ ಧ್ಯಾನಮಾಡಿದ ರೆ ಆತ್ಮನನ್ನು ಕಾಣಲಾಗು 
ವದು. ಆತ್ಮನು ಬಹು ಸೂಕ್ಷ್ಮವಾದ ವಸ್ತು. ನ ಶುದ್ಧವಾದ 
ಬುದ್ಧಿಗೆ ಮಾತ್ರ ಟಕ. ಯಾವ ಶರೀರದಲ್ಲ ಪ್ರಾಣ, ಅಪಾನ- 
ಮೊದಲಾದ ವಾಯುಗಳು ಪ್ರವೇಶ ಮಾಡಿನೆಯೊ ಅದೇ ಶರೀರದಲ್ಲಿಯೇ 
ಆದು ಬುದ್ಧಿಗೆ ತೋರಿಕೊಬ್ಬವದ ದು. ಆದರೆ ಹಾಗೆ ತೋರಬೇಕಾದರೆ 
ಹಾಲಿನಲ್ಲಿ ಬೆಣ್ಣೆ ಯೂ ಕಟ್ಟಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಬೆಂಕೆಯೂ ಹಾಸು ಹೊಕ್ಕುಗಳಾಗಿ: 
ಅಡಗಿರುವಂತೆ ಇಪ್ರಾಣಗಳೂ ಇಂದ್ರಿಯಗಳೂ ಬುದ್ಧಿಯಲ್ಲಿ ಅಡಗಿರಬೇಕು. 
ಎಲ್ಲರ ಬುದ್ಧಿಯೂ. ಚೈತನ್ಯದಿಂದ ಕೂಡಿರುವದೆಂದು ಲೋಕದಲ್ಲೆಲ್ಲ 
ಹೇಳುವರಪ್ಪೆ. ಬುದ್ದಿಯ ಹೊಲಸನ್ನು ಕಳೆದೊಡನೆ ಆ ಚೈ ತನ್ನ ನ್ಯವು 'ತನ್ನ 
ನಿಜಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಬೆಳಗುವದು. (ಮುಂ ೩-೧ಲ* ಶರೀ 
ರದಲ್ಲಿ ಬಾಗಿಲುಗಳು, ಬಾಗಿಲು ಕಾಯುವವರು-ಮೊದಲಾದ ಆನೇಕ ಉಪ 
ಕರಣ/1ಳಿರುವದರಿಂದ ಅದೊಂದು ನಗರದಂತೆ ಇದೆ. ಅನೇಕ ಉಪಕರಣ 
ಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ್ದೆಲ್ಲ ಮತ್ತೊಬ್ಬರ ಭೋಗಕ್ಕಾಗಿ ಇರುವದು ಕಂಡುಬಂದಿದೆ. 
ಈ ಶರೀರವೆಂಬ ನಗರಕ್ಕೆ ಹನ್ನೊಂದು ಬಾಗಿಲುಗಳಿವೆ, ತಲೆಯಲ್ಲಿ ಏಳು; 
ನಾಭಿಯೊಡನೆ ಕೂಡಿ ಕೆಳಗಡೆಯಲ್ಲಿ ಮೂರು ಮತ್ತು ನಡುನೆತ್ತಿಯ 
ಲ್ಲೊಂದು- ಇವನೇ ಹನ್ನೊಂದು ಬಾಗಿಲು, ಈ ನಗರದ ಒಡೆಯನು 
ಯಾವಾಗಲೂ ಒಂದೇ ರೀತಿಯಲ್ಲಿರುವ ಆತ್ಮ. ಈ ಆತ್ಮನ. ಸ್ವರೂಪವನ್ನು 
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ಚೆನ್ನಾಗಿ ತಿಳಿದುಕೊಂಡು ಬಯಕೆಗಳನ್ನೈಲ್ಲ ಬಿಟ್ಟು ಧ್ಯಾನ ಮಾಡಿದರೆ ದುಃಖ. 
ವಲ್ಲ ಮಾಯವಾಗುವದು. ಹಾಗೆ ಧ್ಯಾನಮಾಡಿದಹನು ಬದುಕಿರುವಾ 
ಗಲೆ ಮುಕ್ತನಾಗಿದ್ದು ದೇಹವನ್ನು ಬಟ್ಟೆ ಮೇಲೆ ಮತ್ತೆ ಹುಟ್ಟುವದಿಲ್ಲ. 
(ಕ ೫-೧). (ಇ) ಹೇಗೆ ಧ್ಯಾನವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕೆಂಬುದನ್ನು ಇಲ್ಲಿ 
ಒಂದು ಹೋಲಿಕೆಯಿಂದ ತಿಳಿಸಲಾಗುವದು. ಉಪನಿಷತ್ತಿ ನಲ್ಲಿ ಪ್ರಸಿದ್ಧ 
ವಾದ ಧನುಸ್ಸನ್ನು ಹಿಡಿಯಬೇಕು. ಎಡೆಬಿಡದ ಧ್ಯಾ ನದಿಂದ ಸಾಣೆಹಿಡಿದ. 
ಬಾಣವನ್ನು ಹೂಡಬೇಕು. ಬ್ರಹ್ಮನೆ ತಾರೆಂಬ ಜಾವಕೆಬಿಂಜ ತುಂಬಿ 
ರುವ ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ಎಳೆಯಬೇಕು. ಆ ಬ್ರಹ್ಮನವೆ ಗುರಿಯಾಗಿರಬೇಕು. 
ಇದನ್ನು ಇನ್ನೂ ವಿವರಿಸಲುಗುವದು. ಓಂಕಾರವೆ ಗುರಿಯನ್ನು ಮುಟ್ಟುವ 
ಬಾಣವನ್ನು ಹೊಡುವ ಧನುಸ್ಸಿನಂತೆ. ಓಂಕಾರವನ್ನು ಅಭ್ಯಾಸಮಾಡಿ. 
ಶುದ್ಧಿಗೊಂಡವನು, ಧನುಸ್ಸಿನ ಸಹಾಯದಿಂದ ಬಾಣವು ಗುರಿಯಲ್ಲಿ ನಿಲ್ಲು 
ವಂತೆ ಯಾವ ತಡೆಯೂ ಇಬ್ಬದೆ ಬ್ರಹ್ಮದಲ್ಲಿ ನಿಲ್ಲುವನು ನಮ್ಮ ಜಿ ವವ 
ಎಂದರೆ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಸೂರ್ಯ ಮೊದಲಾದವರು ಸ್ರತಿಬಿಂಬಿ?:ದಂತೆ ಶರೀರದಲ್ಲಿ 
ನಡೆಯುವ ಬುದ್ಧಿಯ "ವ್ಯಾಸಾರಗಳಿೆ ಬೆಂಬಲವಾಗಿ ಅದೆರಲ್ಲಿ ಒಡೆದು. 
ಮೂಡಿರುನ ಚೈತಕ್ಯವೆ ಬಾಣದೆಂತೆ; ಬ್ರಹ್ಮವೆ ಅದರ ಗುರಿಯಂತೆ ಚ 
ದರೆ: ಮನಸ್ಸನ್ನು ಜಗಾ 2 ಕೆನ್ನುವವರು ಬ್ರಹ್ಮವನ್ನು 
ಗುರಿಯಾಗಿ ಇಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳುವರು. ಹೀಗಿರುವದರಿಂದ ಬ್ರಹ್ಮವನ್ನು ಸ 
ಬೇಕೆಂಬ ಬಯಕೆಯನ್ನು ಸಡಿಲನಾಗಗೊಡದೆ ಜೀವವೆಂಬ ಬಾಣದಿಂದ 
ಬ್ರಹ ಬನ್ನು ಹೊ ಹೊಡೆಯಬೇಕು. ಆಮೇಲೆ ಬಾಣವು ಗುರಿಯಲ್ಲಿ ಒಂದಾಗಿ. 
ಉವತೆ 'ಹೀಹ ಮೊದಲಾದವುಗಳು ತಾನೆಂಬ ಮೊದಲಾದ ಭಾವನೆಗಳ 
ನ್ನೆಲ್ಲ ಬಿಟ್ಟು ತಾನು ಬ್ರಹ್ಮವೇ ಆಗಿರುವ ಫಲವನ್ನು ಮೈಗೂಡಿಸಿಕೊಳ್ಳ 
ಬೇಕು. (ಮುಂ ೨-೨-೩೪) 

(ಅ) ವೇದದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡುವವರು ಪೂರ್ವಕ್ಕೂ 
ಉತ್ತರಕ್ಕೂ ಇದಿರಾಗಿ ಕುಳಿತುಕೊಳ್ಳಬೇಕಷ್ಟೆ. ಧ್ಯಾನಕ್ಕೆ ಆ ನಿಯಮ. 
ವೇನೂ ಇಲ್ಲ. ಧ್ಯಾನದಲ್ಲಿ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಅನುಕೂಲವಾಗಿ ತೋರುವದೇ 
ಮುಖ್ಯ. (ಸೂ ೪-೧-೭). (ಆ) ಕೆಳಗೊಂದು ಆರಳೀಕಟ್ಟಗೆಯನ್ನೂ 
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ಮೇಲೊಂದು ಆರಳೇಕಟ್ಟಿಗೆಯನ್ನೂ ಇಟ್ಟು ಕಡೆದಾಗ ಒಳಗೆ ಅಡಗಿದ್ದ 
ಆಗ್ನಿ ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದಷ್ಟೆ. ಹಾಗೆ ಈ ದೇಹವೇ ಕೆಳಗಣ ಆರಳೀ 
ಕಟ್ಟಿಗೆ; ಓಂಕಾರವೇ ಮೇಲಿನ ಅರಳೀ ಕಟ್ಟಿಗೆ. ಧ್ಯಾನವೆಂಬ ಕಡೆತದಿಂದ 
ಆತ್ಮಜ್ಯೋತಿಯು ಎದ್ದು ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳು ವದು. --(ಶ್ವೇ ೧-೧೪). 
(ಅ) ಓಂಕಾರದ ಅರ್ಥವೇನೆಂದರೆ; ಓಂ ಎಂಬುದರಲ್ಲಿ ೮, 
ಮ್‌-ಎಂಬ ಮೂರಕ್ಷರಗಳಿವೆ, ಈ ಮೂರಕ್ಷರಗಳಿಗೂ ಬೇರೆಬೇರೆ 
ಅರ್ಥಗಳಿವೆ. ಮೊದಲನೆ "ಆ' ಎಂಬ ಅಕ್ಷರಕ್ಕೆ ಎಚ್ಚರದ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ 
ತಾನು ತನ್ನ ದೆಂದಭಿಮಾನಿಸುತ್ತ ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ 082050೩ ವಿಶ 
ಅಥವಾ ವೈಶ್ವಾನ ನರನೆಂಬ ಹೆಸರಿನ ಚೈತನ್ಯವೆ ದರ್ಥ. ಆ ಚೈತನ್ಯಕ್ಕೂ 
ಅಕಾರಕ್ಕೂ ಹೋಲಿಕೆಯೇನೆಂದರೆ: (೧) ವೈ ಶ್ವಾನರನು ಎಚ್ಚರದ ಜಗತ್ತಿ 
ನಲ್ಲೆಲ್ಲ ತುಬಬಿಕೊಂಡಿರುವನು; ಅಕಾರವು ಎಲ್ಲಮಾ ತುಗಳಳ್ಳೆಯೂ ತುಂಬಿ 
ಕೊಂಡಿರುವದು. (೨) ಮನುಷ್ಯನಿಗಿರುವ ಮೂರು ಅವಸ್ಥೆ ಗಳಲ್ಲಿ ಎಚ್ಚ 
ರವು ಮುಖ್ಯವಾದದ್ದೆಂಬ ಭಾವನೆಯ ಮೇಲೆ ನೈಶ್ವಾನರನು ಮೊದಲನೆ 
'ಯವನು; ಆಕಾರವು ಆಕ್ಷರಗಳಲ್ಲಿಲ್ಲ ಮೊದಲನೆಯದು. ಆದ್ದರಿಂದ ಅಕಾ 
ರವೂ ವಿಶ್ವನೂ ಹಾಸು. ಎರಡನೆ "ಉ' ಎಂಬ ಅಕ್ಷರಕ್ಕೆ ಕನಸಿ ಸಿನಲ್ಲಿ ತಾನು 
ತನ್ನದೆಂದಭಿಮಾನಿಸುತ್ತ ಎಲ್ಲೆ ಯೂ ಡಿಕ ಗಡಿಕ್ಟನ ತ್ರಬಸನೆಂಬ 
ಹೆಸರಿನ ಜೈತನ್ಯನೆಂದರ್ಥ, ಈ ಚೈತನ್ಯ 
ಏನೆಂದರೆ; (೧) ತೈಜಸನು ಎಚ್ಚ ಚ ಪ್‌ ದ್ರಂತಿ 
ವನು; ಉಕಾರವು ಅಕಾರದಿಂದ "ಮೇಲಕ್ಕೆದ ಂತಿರುವದು. (೨) ತೈಜಸನು 
ಎಚ್ಚರದವನಿಗೂ ತನಿನಿಪ್ರೆಯವನಿಗೂ ನಡುವಣನಾಗಿರುವನು; ಉಕಾರವು 
ಅಕಾರಕ್ಕೂ ಮಕಾರಕ್ಕೂ ನಡುವಣದಾಗಿರುವದು. ಮೂರನೆ « 
ಎಂಬ ಆಕ್ಷರಕ್ಕೆ ತನಿನಿದ್ರೆಯಲ್ಲಿ ತಾನೇ ತಾನಾಗಿ ಸುಖವನ್ನನುಭವಿ 
ಸುವ ಪ್ರಾಜ್ಞ ನೆಂಬ ಹೆಸರಿನ ಜೈತನ್ಯವೆಂದರ್ಥ. ವ್ರ ಚೈತನಕ್ಕೂ 
ಮಕಾರಕ್ಕೂ "ಹೋಲಿಕೆ ಏನೆಂದರೆ: ಗ್‌ ತ್ರಾಜ್ಞನು ಎಚ್ಚರದ ಜಗತ್ತನ್ನು 
ಜೋಡು ಸೂ ಕನಸುಗಾಣುವವನನ್ನೂ. ಬ 'ಗೊಳ್ಳುತ್ತ ಹೊರಚೆಲುತ್ತ 
ಧಾನ ್ಯವನ್ನ್ನು ಆಳೆಯುವ ಬಳ್ಳದಂತೆ ಇರುವನು; ಮಕಾರವು ಅಕಾರ 
ಪನಸ್ಸ ಉಕಾರವನ್ನೂ ಒಳೆಗೊಳ್ಳುತ್ತ ಹೊರಜಿಲ್ಲುತ್ತ ಇರುವಂತೆ 
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ಕಾಣುವದು. (೨) ಎಚ್ಚರದ ಜಗತ್ತಿನಲ್ಲಿ ಅಭಿಮಾನಗೊಳ್ಳುವವನೂ 
ಕನಸಿನಲ್ಲಿ ಅಭಿಮಾನಗೊಳ್ಳುವವನೂ ಪ್ರ್ರಾಬ್ಜ _ನಲ್ಲಿ ಮುಳುಗಿ ಸು 
ರಂತಾಗುವರು, 4ಓಂ' ಎಂದಾಗ ಅಕಾ£ ವೂ ಉಕಾರವೂ ಮಕಾರದಲ್ಲಿ 
ಚು ಒಂದಾದಂತೆ ಕಾಣುವದು, (ಮಾಂ ೧೧೯.೨೧). (ಆ) 

ಓಂ ಎಂದರೆ ಯಾವ ಅವಸ್ಥೆಯ ಅಭಿಮಾನವೂ ಇ್ಲದ ಜೈತನ್ಯಮಾತ್ರ 
ವೆಂದರ್ಥ. ಆದು ಮೂರವನ್ಸೈ ಗಳ ಸಂಬಂಧದಿಂದ ಬಿಡುಗಡೆಯನ್ನು 
ಹೊಂದಿದ್ದು. ಆದು ಎಲ್ಲರ ಹೃದಯದಲ್ಲಿಯೂ ಇರುವ ಪರಮಾತ್ಮ 
ಆದನ್ನು ಹಿಂಬಿ ಕಳೆದ ಮೂರವಸ್ಥೆಗಳ ಎಣಿಕೆಯ ದಾರಿಯನ್ನು ಬಡಿದು 
ನನ್ನುವರು... ಅದೇ ಆತ್ಮತತ್ತ್ವ. ಇದನ್ನು ತಿಳಿದವರಿಗೆ 
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ಕ್ರಯ ತ ರ 
ವದಿಂದ ಅದರ ಹೆಚ್ಚಿನ ಯೋಗ್ಯತೆಯು, ಎಂದರೆ ಆದು ಐಎಲೆಲಿಯೂ 
ತ 


ತುಂಬಿರುವಿಕೆಯು, ಎದ್ದು ಕಾಣುವದು. ಅದು ಕಾಣಬರು 
ಕೇಳಬರುವ ಒಗತ್ತ ನೂ” ಮಾತ್ರವೇ ಅಲ್ಲವಿ ಮನಸ 
ಜಗತ್ತನ್ನೂ ಕೂಡ ತನ್ನ ಜ್ಞಾನವೆಂಬ ಭರಣಿಯ ಒ 

ಆಡಗಿಸಿಕೊಂಡು ಇನ್ನೂ ಎಷ್ಟಿದ್ದರೂ ಕಾಕ ಚ ಅವಕಾಶವನು 
ಭಾಗಿರುವಂತೆ ಹ ನಾವು ಪ್ರತ್ಯ ಶ್ಚನಾಗಿ ೨ ಅನುಭವಿಸು 


೧೯೬ ನೇದಾಂತದ ಜೀವಾಳ ೧೧-ಯೋಗನವೆಂಬ 


ತೆಗೂ ಸಿಕ್ಕದ ಸ್ವಭಾವದ್ದೆಂದು ಹೇಳಿದ್ದಾಗಿರುವದು, 'ಶರೀರದ ಅಳತೆಯೊ 
ಛಗೆ ಸಿಕ್ಕುಬಿದ್ದಿರುವ ಚೆ ತನ್ಯಗಳೆಲ್ಲ ಬಿಡಿಬಿಡಿಯಾದವುಗಳೆಂದು ಎಲ್ಲರೂ 
ತಿಳಿದೇ ಇರುವರು. ಅದನ್ನೆ ಹೇಳಿದರೆ ಶ್ರುತಿಯದೇನು ಹೆಚ್ಚುಗಾರಿಕೆ? 
ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಯಾರಿಗೂ ತಾನಾಗಿ ಹೊಳೆಯದಿರುವ ಗಂಭೀರವಾದ ಅರ್ಥ 
ವನ್ನು ಹೇಳಿದರಲ್ಲವೆ ಅದು ಬ್ರಹ್ಮನ ಮುಖದಿಂದ ಬಂದದ್ಳೈಂಬ ಗೌರವವು 
ಆದಕ್ಕೆ ಸಲ್ಲುವದು! ಗಡಿಗೆಯ ಬಯಲು ಬಿಡಿಯಾಗಿರುವದು ಹೇಗೆ ಶಕ್ಯ 
ವಿಲ್ಲವೊ ಹಾಗೆ ಚೈತನ್ಯವು ಬಿಡಿಯಾಗಿರುವದು ಶಕ್ಯವಿಲ್ಲ. ಅದು ಯಾವ 
ಆಳತೆಗೂ ಸಿಕ್ಕದೆ ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ ತುಂಬಿಕೊಂಡಿರುವ ದು. 


ಧ್ಯಾ ನದ ಅ ಭ್ಯಾಸ 

(ಅ) ಬಯಕೆಗಳನ್ಸೈೆಲ್ಲ ಬಿಟ್ಟು ಮನಸ್ಸು ಒಮ್ಮುಖವಾಗಿ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ 
ನಿಂತರೆ ಧ್ಯಾನವು ಮೈಗೂಡುನದಕ್ಕೆ ಬಂತೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಧ್ಯಾನ 
ವನ್ನು ಮಾಡುವವನ ಮನಸ್ಸು ಗಾಳಿ ಇಲ್ಲದ ಕಡೆಯ ದೀಪದಂತೆ ಅಲುಗಾ 
ಡಡೆ ಇರುವದು, ಹೀಗೆ ಮನಸ್ಸು ನಿಂತಾಗ ಬುದ್ಧಿಯು ಆತ್ಮನನ್ನು 
ಕಾಣುತ್ತ ತನ್ನಲ್ಲ ತಾನೆ ಆನಂದಗೊಳ್ಳುತ್ತಿರುವದು. ಆ ಆನಂದವು ವಿಷ 
ಯಗಳಿಂದಾಗುವ ಆನಂದದಂತೆ ಸ್ವಲ್ಪ ಹೊತ್ತಿದ್ದು ಹೋಗತಕ್ಕದ್ದಲ್ಲ. ಏಕೆಂ 
ದರೆ: ಅದು ವಿಷಯಗಳಿಂದ ಉಂಟಾದದ್ದಲ್ಲ. ಅದು ಬುದ್ಧಿಯಲ್ಲಿ ತಾನಾಗಿ 
ತೋರಿಕೊಂಡೆದ್ದು. ಆ ನೆಲೆಯನ್ನು ಮುಬ್ಚದವನು ಅಲ್ಲಿಂದ ಕದಲುವ 
ದಿಲ್ಲ. ಅಭಿ ದುಃಖದ ಸೋಂಕೇ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಬೇಸರಗೊಳ್ಳದೆ ಅದನ್ನು 
ಮುಂದುವರಿಸಬೇಕು.--(ಭ ೬-೧೮.,೨೩). (ಅ) ಧೈರ್ಯದಿಂದ ಕೂಡಿದ 
ಬುದ್ಧಿಯಿಂದ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಹಾಗೆ ವಿಶ್ರಾಂತಿಗೊಳಿಸಿ ಹೊರಗಣ ಏನನ್ನೂ 
ಒಳಕ್ಕೆ ಬಿಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳದೆ ಇರಬೇಕು. ಹೀಗಿದ್ದರೂ ಮನಸ್ಸು ಚಪಲತೆ 
ಯಿಂದ ಹೊರಬಿದ್ದರೆ ಅದಕ್ಕೆ ಬುದ್ಧಿಯನ್ನು ಹೇಳಿ ಹಡಿತಕ್ಕೆ ತಂದುಕೊಳ್ಳ 
ಬೇಕು. --(ಛ ೬-೨೫,5೬). (ಇ) ದರ್ಭೆಯ ತುದಿಯಿಂದ ಸಮುದ್ರದ 
ನೀರನ್ನೆತ್ತಿ ಹೊರಕ್ಕೆ ಹಾಕುವ ಕೆಲಸವನ್ನು ಫಿರಾಶನಾಗದೆ ಹೇಗೆ ಮಾಡ 
ಬೇಕೊ ಹಾಗೆ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಬಿಗಿಹಿಡಿಯುವ ಕೆಲಸವನ್ನು ನಿರಾಶನಾಗದೆ 
ಮಾಡಬೇಕು ಮನಸ್ಸು ಹೊರಗಣ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಬಯಸಿ ಹೊರಬೀಳು 


ವಾರಿ ಫಲ ೧೯೭ 


ವದು ಹೇಗೆ ಕೆಟ್ಟದ್ದೊ ನಿದ್ದೆಯಲ್ಲಿ ಹಾಯಾಗಿ ಅಡೆಗುವದೂ ಹಾಗಿ ಕೆಟ್ಟದ್ದೆ. 
ಆದ್ದರಿಂದ ಆದನ್ನೂ ತಡೆಯಬೇಕು. ಎರಡನೆಯದೆಂಬುದೆಲ್ಲ ಮಾಯಿಕ 
ವಾದ್ದರಿಂದ ಬರೀ ದುಃಖವನ್ನೆ ಕೊಡತಕ್ಕದ್ದೆಂದು ಬುದ್ಧಿಯನ್ನು ಹೇಳಿ 
ಹೊರಗಣ ವಿಷಯಗಳ ಅಕ್ಕರೆಯಿಂದ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಹಿಮ್ಮೆಟ್ಟಿ ಸಬೇಕು. 
ಕಾಣುವದೆಲ್ಲ ಬ್ರಹ್ಮವೇ ಎಂದು ಶಾಸ್ತ್ರದಿಂದಲೂ ಆಚಾರ್ಯರಿಂದಲೂ ತಿಳಿದು 
ಕೊಂಡದ್ದನ್ನು ನೆನ ಪುಗೊಟ್ಟು ಎರಡನೆಯದನ್ನು ಮನಸ್ಸಿಗೇ ತಂದುಕೊಳ್ಳೆ 
ದಂತೆ ಮಾಡಬೇಕು. ನಿದ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಅಡಗುವದಕ್ಕೆ ಹೋಗುವ ಮನಸ್ಸನ್ನು 
ಎಚ್ಚರಗೊಳಿಸಬೇಕು, ಮನಸ್ಸು ನಿದ್ರೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಆಡಗದೆ ಹೊರಕ್ಕೂ 
ಹೋಗದೆ ಒಳಗೆ ನೆಟ್ಟಗೆ ನಿಲ್ಲದೆಯೂ ಇದ್ದರೆ ಅದರಲ್ಲಿನ್ನೂ ಹೊರಗಣ ವಿಷ 
ಯಗಳ ಮೇಲಿನ ಅಕ್ಕರೆಯ ಬೀಜವಿರುವದೆಂದು ತಿಳಿದು ಯತ್ನದಿಂದ 
ಆದನ್ನು ಕದಲದಂತೆ ನೋಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಮನಸ್ಸು ನೆಟ್ಟಗೆ ನಿಂತದ್ದ 
ರಿಂದಾಗುವ ಸುಖಕ್ಕೂ ಮರುಳಾಗಬಾರದು. ಮನಸ್ಸೆಂಬುದೇ ಇಲ್ಲದಂ 
ತಾಗಿ ಆದು ಜ್ಞ್ಞಾನಸ್ವರೂಪವೇ ಆಗುವಂತೆ ಮಾಡಬೇಕು. ನಿದ್ರೆಯಲ್ಲಿ 
ಅಡಗದೆಯೂ ಹೊರಬೀಳದೆಯೂ ಗಾಳಿ ಇಲ್ಲದ ಕಡೆಯ ದೀಪದಂತೆ ಆಲು 
ಗಾಡದೆ ವಿಷಯದ ಆಕಾರವನ್ನು ಪಡೆಯಹೋಗದೆ ಇದ್ದರೆ ಅದು ಬ್ರಹ್ಮ 
ಸ್ವರೂಪವಾಯಿತೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಹೀಗೆ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ನಿಂತು ಎಲ್ಲ ಅನರ್ಥ 
ಗಳನ್ನೂ ದಾಟ ತಾನೇ ತಾನಾಗಿರುವ ಸುಖವನ್ನು ಆಡಿ ತೋರಿಸುವದಕ್ಕೆ 
ಬರುವದಿಲ್ಲ ಏಕೆಂದರೆ; ಅದು ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಗೊತ್ತಾಗತಕ್ಕದ್ದಲ್ಲ. ಉತ್ಕೃ 
ಷ್ಟವಾದ ಆ ಸುಖವು ಯೋಗಿಗಳಿಗೆ ಮಾತ್ರ ಗೊತ್ತು. 

(ಮಾಂ ೩-೪೧..೪೭). 


ಫಲ 
(ಅ) ಈ ಧ್ಯಾನವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತ ಮಾಡುತ್ತ ನಾನೆಂಬ ಅರಿವು 
ಕೂಡ ಹೋಗಿ ಬ್ರಹ್ಮ ಒಂದೇ ಉಳಿಯುವವರೆಗೂ ಸಾಧಿಸಬೇಕು. ಅಂಥ 
ಸ್ಲಿತಿಯು ಬೇಗ ಮೈಗೂಡದಿದ್ದರೆ ಸಾಯುವ ತನಕ ಅದನ್ನು ಸಾಗಿಸಬೇಕು. 
ನೆಯ ಭಾವನೆಯಿಂದ ಒಳ್ಳೆ ಅದೃಷ್ಟವು ಹುಟ್ಟಿ ಅದಕ್ಕೆ ತಕ್ಕ ಫಲವಾಗು 
ತ್ತದೆ. (ಸೂ ೧.೪-೮). (ಆ) ಧ್ಯಾನವು ಬಲಿತರೆ ಎಳ್ಳಿ ನಲ್ಲಿ ಎಣ್ಣೆಯೂ 
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ಹಾಲಿನಲ್ಲಿ ಬೆಣ್ಣೆಯೂ ಅರಳೀಕಟ್ಟಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಬೆಂಕಿಯೂ ಎದ್ದು ಕಾಣು 
ವಂತೆ ಧ್ಯಾನದಲ್ಲಿ ಆತ್ಮನು ಎದ್ದು ಕಾಣುವನು. (ಶ್ವೇ ೧-೧೫). 
(ಇ) ಓಂಕಾರದ ಎಲ್ಲ ಮಾತ್ರೆಗಳನ್ನೂ ತಿಳಿಯದೆ ಒಂದೊಂದೇ ಮಾತ್ರೆ 
ಯನ್ನು ತಿಳಿದರೂ ಅದಕ್ಕೆ ತಕ್ಕ ಫಲ ಉಂಟು, ಅಕಾರವೆಂಬ ಮಾತ್ರೆಯ 
ಅರ್ಥವನ್ನು ವಾತ್ರ ತಿಳಿದು ಓಿಂಕಾರವನ್ನು ಬ್ರಹ್ಮವೆಂದು ಧ್ಯಾ ನಿಸಿದಕೆ 
ಅನನು ಮನುಷ್ಯನ:ಗಿಯೂ ಅದರಲ್ಲಿಯೂ 10 ಣನಾ ಗೂ ಶ್ರದ್ಧೆ 
ಯುಳ್ಳವನಾಗಿಯೂ ಹುಬ್ಬುವನ್ನ , ಉ-ಎಂಬ ಎರಡು ವ ಮಾತ್ರೆಗಳ 
ಅರ್ಥನ ನ್ನು ಮಾತ್ರ ಕಿಳಿದು ಇ. ಬ್ರಹ್ಮನೆಂದು ಧ್ಯಾ ನಿಸಿದರೆ 
ಅವನು ಚಂದ್ರರೋಕಕ್ಕೆ ಹೋಗಿ ಅಲ್ಲ ಬೇಕಾ ದಷ್ಟ ಸುಖವನ್ನು ಅನುಭ 
ನಿಸಿ ಮತ್ತೆ ಮನುಷ್ಯನಾಗುತ್ತ ನೆ. ೫, ಉ, ಮ-ಎಂಬ ಮೂರು ಮಾತ್ರೆ 
ಗಳ ಅರ್ಥವನ್ನೂ ತಿಳಿದು ಓಂಕಾರದಿಂದ ಬ್ರಹ್ಮವನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸಿದರೆ ಅನನು 

ಸೂನ್ಯನಲ್ಲಿ ಹೊ ಹೊಗಿ ಸೇಮಿತ್ನಾನೆ. ಚಂದ್ರಲೋಕದಿಂದ ಹಿಂದಿರುಗಿ ಬಂದಂತೆ 
ಅವನು ಮತ್ತೆ ಹುಟ್ಟುನದಿಲ್ಲ.. ಹಾವು ಪರೆಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟಿ2ತೆ ಅನನು 


ಪಾಪಗ`ನ್ಸೈೆಲ್ಲ ತೊರೆದು. ಸತ್ಯಲೋಕವೆಂಬ ಜರಣ್ಯಗಬ ೫೬ ಲೋಕ 
ವನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತು ನೆ. ಅಲ್ಲಿ ಧ್ಯಾನವನ್ನು ಮುಂದುನರಸಿ ಅವನು ಪರ 
ಬ್ರಹ್ಮವನ್ನು ಕಾಣುತ್ತಾನೆ. --(ಪ್ರ ೫-೩ .೫). 


(ಅ) ಹೀಗೆ ಮನಸ್ಸನ್ನು ನೆಶೆಗೆ ನಿಲ್ಲಿಸಿಕೆಇಂಡ ಯೋಗಿಗೆ ಮನಸ್ಸಿನ 
ಹೊಲಸೆಲ್ಲ ಹೋಗಿ ಬಹು ಹೆಚ್ಚಿನ ಸುಖಪ್ರ ಉಂಬಾಗುತ್ತವೆ. ಅವನಲ್ಲಿ 
ಸ ಮೊದಲಾದವುಗಳ ಡು ದು ಅನನು ಬ್ರಹ್ಮನೇ ಆಗಿ ಬದುಕಿರು 
ಮುಕ್ತನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಧ್ಯಾನದ ಅಡ್ಡಿಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ದಾಟ ಹೀಗೆ ಪಾಪ 
ವಸ ಕಳೆದುಕೊಂಡು ಅವ ಆಯಸವಿಲ್ಲದೆ ಬ್ರಹ್ಮಜೊಡನೆ ಒಂದಾಗು 
ತ್ತಾನೆ. (ಭ ೬ ೨೨೨೮), (ಆ) ಮೊದಮೊದಲು ಕಷ್ಟವಾಗಿ ಸುಖದಲ್ಲಿ 
ಕೊನೆಗಾಣುತ್ತ ಬುದ್ಧಿ ಯ ಪ್ರಸನ್ನತೆಯಿಂದ ಅಗುವ ಈ ಸುಖವು ಸಾತ್ತ್ವ್ವಿ 
ಕವಾದದ್ದು .(ಭ ಗಲ )" . (ಇ) ಯೋಗದ ವಿಷಯವನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ 
ತಿಳಿದವರು ಮನಸ್ಸು ಕೂಡ ಅಳಿದು ಅನುಭವಕ್ಕೆ ಬರುವ ಈ ಸಮಾಧಿ 


ಯನ್ನು ಧರ್ಮದ ಮೇಘವೆನ್ನುವರು. ಇದು ಧರ್ಮವೆಂಬ ಅಮೃತದ ಧಾಕೆಗ 
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ಳನ್ನು ತುದಿನೊದಲಿಬ್ಲದೆ ಮಳೆಗರೆಯುತ್ತಿರುವದು. ಈ ಸಮಾಧಿಯಿಂದ 
ಮನಸ್ಸಿನ ವಾಸನೆಗಳೆಲ್ಲ ಹುಟ್ಟಿಳಿದು ಹೋಗುವವು; ಪುಜ್ಯಪಾಪಗಳ ಬೇರು 
ಗಳೆಲ್ಲ ಬುಡನೇಲಾಗಿ ಒಣಗಿ ಹೋಗುವವು. ಮೊದಲು ತಮಗೆ ದೂರ 
ವಾಗಿ ಕಾಣುತ್ತಿದ್ದ ತತ್ತ್ವಮಸಿ ಮೊನಲಾದ ಮಹಾವಾಕ್ಯ ಗಳ ಜೀವ 

ಬ್ರಹ್ಮೈಕ್ಯಾರ್ಥ ವು “ಈಗ ರಾಗಯ್ಯೆಳ ಗಣ ನೆಲ್ಲಿಯ ಇಟ ಗುಡು 
(ಅಧ್ಯಾ ೩೮..೪೦). (ಈ) ಪ್ರಲಯಕಾಲದ ಗಾಳಿಗಳು ಬೀಸಿನರೂ ನ 
ದ್ರಗಳೆಲ್ಲ ಒಂದಾಗಿ ಕಲೆತರೂ ಹನ್ನೆರಡು ಜನ ಸೂರ್ಯ ರೂ ತಮ್ಮ 
ಯನ್ನ ತೋರಿದರೂ ಮನಸ್ಸು ಅಳಿದಿರುವನನ ಸಿ ತಿಗೆ ಭುಗನ್ನು' . 
೪೯೭). (ಉ) ಮನಸ್ಸು ಅಳಿದಿರುವವನ ನೈಯನ್ನು ಶ ಸ್ರ್ರನ್ತು ಕತ್ತರಿಸಿ 
ದರೂ ಕೂಡ ಅನನು ಕದಲ;ವದಿಲ್ಲ. (ಭ ೬-೨೨). 

(ಅ) ಇನಥ ಸಮಾಧಿಯಿ.೨ವುಂಟಾದ ಒಂದು ಬಗೆಯ ಶಕ್ತಿಯಿಂದ 
ಕಾಡಿವನನು ಸಾಯುವಾಗ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ನಿನ್ಲಿಸಿಕೊಂಡು 
ಆಮೇಲೆ ಮೇಲುಗಡೆಗೆ ಹೊಗುವ ಸ.ಷುಮ್ನೆ ಎಂಬ ನಾಡಿಯ ಮಲಕ 
ಪ್ರಾಣವಾಯುನನ್ನುಏರನಿಸುತ್ತ ಅನೇಕ ಮೆಟ್ರ ಲುಗಳನ್ನು ದಾಟಿ ಸೆ.ಬ್ಬಿನ 
ನಡತೆ ನಿ್ಲಿಸಿ ಜಾ ಗುಬರಿಯೂ ಇಬ್ಬನೆ ತೊರವಿದ್ದು ಪರನಸತ್ಮನನ್ನು 
ಪಡೆಯುತ್ತಾನೆ. ."ಭ ೮-೧೦). (ಆ) ಬ್ರಹ್ಮನ ಹೆಸರಾದ ಓಂಕಾರ 
ವನ್ನು ಉಚ್ಚರಿಸುತ್ತ ಸರನೂಾತ್ಮನನ್ನು ಧ್ಯಾನಿಸುತ್ತ ಹೀಗೆ ದೇಹವನ್ನು 
ಬಿಟ್ಟಿ ವನು ಉತ್ತಮಗತಿಯನ್ನು ಹೊಂದುತ್ತಾನೆ. ಬೇಕೊಂದನ್ನು ಮನ 
ಸ್ಸಿಗೆ ತಂದುಕೊಳ್ಳದೆ ಸಾಯುವ ತನಕ ಯಾವಾಗಲೂ ಪರಬ್ರಹ್ಮನನ್ನು 
ನೆನೆಯುವವನಿಗೆ ಅದು ಬಹು ಸುಲಭವಾಗಿ ದೊರೆಯುವದು. 

(ಭ ೮-೧೩೪) 

ಯೋಗದಲ್ಲಿ ಕೊನೆಮುಟ್ಟಿದೆ ಹೋದವನ ಗತಿ 
ಧ್ಯಾನದಿಂದ ಉತ್ತಮಗತಿಯನ್ನು ಸಾಧಿಸುವೆಕೆಂದು ಕರ್ಮಗಳನ್ಟ್ಟೆಲ್ಲ 
ಬಿಟ್ಟಿರುವಾಗ ಆ ಧ್ಯಾನವೂ ಕೊನೆನುಟ್ಟಿದೆ ಹೋದರೂ ಅವನು ಎರಡೂ 
ಕೆಟ್ಟ ಕ ಜರಾ ನೂ ಆಗುವದಿಲ್ಲ. ಆವರಿಗೆಂದಿಗೂ ದುರ್ಗತಿ ಇಲ್ಲ, 
ಒಳ್ಳೆಯದನ್ನು ಮಾಡಿದವರಿಗೆಂದಿಗೂ ಕೆಟ್ಟದ್ದಾಗುವದಿಲ್ಲ.. ಧ್ಯಾನವು 


0 


ಆಡಿ 
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ಕೊನೆಮುಟ್ಟದಿದ್ದರೂ ಅವರು ಅಶ್ವಮೇಧಯಾಗ ಮೊದಲಾದವುಗಳನ್ನು 
ಮಾಡಿದವರು ಪಡೆಯುವ ಲೋಕಕ್ಕೆ ಹೋಗಿ ಅಲ್ಲಿ ಬಹುಕಾಲ ಸುಖವಾ 
ಗಿದ್ದು ಆಮೇಲೆ ಒಳ್ಳೆ ಶುದ್ಧಪುಿನಸ್ಸಿನವರಾದ ಹಣಗಾಂರ ಮನೆಯಲ್ಲಾ 
ದರೂ ಹುಟ್ಟುತ್ತಾರೆ; ಅಥವಾ ಒಳ್ಳೆ ಬುದ್ಧಿವಂತರೂ ಬಡವರೂ ಆದ 
ಯೋಗಿಗಳ ಮನೆಯಲ್ಲಾದರೂ ಹುಟ್ಟುತ್ತಾರೆ. ಬಡವರಾದ ಯೋಗಿಗಳ 
ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟುವದು ಬಹು ಹೆಚ್ಚಿನ ಪುಣ್ಯದ ಫಲ, ಏಕೆಂದರೆ: ಹಣ 
ಗಾರರ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿ ದರೆ ಆ ಹಣದ ಆಸೆಯ ಸೆಳೆತಕ್ಕೆ ಸಿಕ್ಕಿ ನರಳುವ 
ಸಂಭವ ಉಂಟ್ಮು ಬಡವರ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿದರೆ ಆ ತೊಂದರೆ ಇಲ್ಲ. 
ಯೋಗಿಗಳ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟುತ್ತಲೆ ಹಿಂದಿನ ಒನ್ಮದಲ್ಲಿ ತಾನು ಮಾಡಿದ 
ಯೋಗದ ವಾಸನೆ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದು. ಅಲ್ಲಿ ಅವನು ಅದನ್ನು 
ಮುಂದಕ್ಕೆ ಸಾಗಿಸುವ ಯತ್ನವನ್ನು ಬಹು ಸುಲಭವಾಗಿ ಮಾಡುವನು. 
ಅವನು ತನಗೆ ಅರಿವಿಲ್ಲದೆ ಹಿಂದಿನ ಜನ್ಮದ ಅಭ್ಯಾಸದ ಸೆಳೆತಕ್ಕೆ ಸಿಕ್ಕಿ 
ಕೊಚ್ಚಿಕೊಂಡು ಹೋಗುವನು. ಆವನ ಹಿಂದಿನ ಕರ್ಮಗಳಲ್ಲಿ ಇನ್ನೂ ಒಲ 
ವತ್ತರವಾದ ಪಾಪಕರ್ಮಗಳೇನಾದರೂ ಇದ್ದರೆ ಅವು ಯೋಗದ ವಾಸನೆಯನ್ನು 
ತುಳಿದು ತಾವು ಮೇಲೆ ಬಂದು ತಮ್ಮ ಆಟವನ್ನು ನಡೆಸುವವಾದರೂ ಆದು 
ಮುಗಿದೊಡನೆ. ಈ ಯೋಗದ ವಾಸನೆಯು ಎದ್ದೇ ಏಳುವದು. ಎಷ್ಟು 
ಹೆಚ್ಚು ಕಾಲ ಕಳೆದರೂ ಅದು ಹಾಳಾಗುವದಿಬ್ಲ.. ಯೋಗದ ಸ್ವರೂಪ 
ವನ್ನು ತಿಳಿಯಬೇಕೆಂಬ ಇಚ್ಛೆಯುಳ್ಳ ವನು ಕೂಡ ದೊಡ್ಡದೊಡ್ಡ ಕರ್ಮಗಳ 
ಫಲಗಳಿಗಿಂತ ಹೆಚ್ಚಿನ ಫಲವನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತಾನೆ. ಇನ್ನು ಅದನ್ನು ತಿಳಿದು 
ನಡೆಸಿದವನ ವಿಷಯವನ್ನು ಹೇಳತಕ್ಕದ್ದೇನು! ಯೋಗಿಯು ಉಪವಾಸ 
ಮೊದಲಾದ ತಪಸ್ಸನ್ನು ಮಾಡುವನರಿಗಿಂತಲೂ ಹೆಚ್ಚಿನವನು. ಆಷ್ಟೇ 
'ಏಕೆ? ಬ್ರಹ್ಮವಿಷಯ ಕಷಾದ ಮಾತಿನಲ್ಲಿ ನಿಪುಣರಾದವರಿಗಿಂತಲೂ ಶ್ರೇಷ್ಟನ 
ಮತ್ತು ಆಗ್ನಿ ಹೋತ್ರ ಮೊದಲಾದ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡುವವರಿಗಿಂತಲೂ 
ಮೇಲುಗೈ ಆದವನು. ಆದ್ದರಿಂದ ಯೋಗಿಯಾಗಬೇಕ್ಕು 

-(ಭ ೬-೪೦..೪೬) 


ದಾರಿ ಅವಸ್ಥೆಗಳು ೨೦೧ 


೧೨--ನಿಚಾರವೆಂಬ ದಾರಿ 


ಅವಸ್ಥೆ ಗಳು 


ವಿಚಾರವೆಂಬುವದು ಮನುಷ್ಯ "ನನ್ನು ಬ್ರಹ್ಮನ ಬಳಿಗೆ ಮಟ್ಟಿ ಸುವ 
ಕೊನೆಯ ದಾರಿ, ಇದರ ಷು ಕರ್ಮ ಭಕಿ, ಮತ್ತು ಯೋ ಚ 
ದಾರಿಗಳ ವಿಷಯವಾದ ಮೇಲೆ ಬಂದಿರುವನ್ನು ನೋಡಿ ಅವುಗಳಾದ ಮೇಲೆ 
ಇದು ಮೊದಲಾಗುವದೆಂದು ಊಹಿಸಬಾರದು. ಇದು ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿರುವ 
ಎಲ್ಲ ದಾರಿಗಳಿಗೂ ಮೊದಲಲ್ಲಿದ್ದುಕೊಂಡು ಎಲ್ಲ ದಾರಿಗಳೊಳಗೂ ಸೇರಿ 
ಕೊಂಡು ಸಾಗುತ್ತ ಬಂದಿರುವದು. ಬ್ರಹ್ಮವು ಜಗತ್ತಿನ ಬೇರೆಂದು ಒಂದು 
ಕಡೆ ತಿಳಿಸಿರುವದೂ ಆತ್ಮನನ್ನು ತೋರಿಸುವ ಕೈಮರಗಳೆಂದು ಇನ್ನೊಂದು 
ಕಡೆ ಹೇಳಿರುವದೂ ಎಲ್ಲರೂ ವಿಚಾರವೆಂಬ ಮಾತಿನೊಳಗೇ ಸೇರುವವು. 
ವಿಚಾರವನ್ನು ಮೊದಲುಮಾಡಿಕೊಂಡೇ ಕರ್ಮ ಮೊದಲಾದ ದಾರಿಗಳು 
ಹೊರಟರುವವು. ವಿಚಾರವಿಲ್ಲದೆ ಆ ದಾರಿಗಳಲ್ಲಿ ಸಾಗುವದು ಬರೀ ಹೊರ 
ಮೈಸಾಧನವಾಗುವದು. ಹೀಗೆ ನಿಚಾರವು ಹಿಂದಿರಿಂದ ಇದ್ದರೂ ಇಲ್ಲಿ 
ವಿಚಾರವೆಂಬ ದಾರಿಯೆಂದು ಹೇಳುವ ಮಾತುಗಳ ಜಾತಿ ಬೇರೆ. ಹಿಂದೆ 
ಹೇಳಿದ ವಿಚಾರಗಳು ದೂರದೂರದಲ್ಲಿ ನಿಂತು ಸಿಲುಕಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ 
ಹೋಗುವವುಗಳು. ಈ ಪ್ರಕರ ಣದಲ್ಲಿ, ಹೇಳುವ ವಿಚಾರಗಳು ತನ್ನ ಅನು 
ಭವನನ್ನು ಗಟ್ಟಿಯಾಗಿ ಒಡಿದುಕೊಂಡು ಆದರ ಬಲದಿಂದ ತನ್ನೊಳಗೆ ತಾನೆ 
ಫಿಲುಕಿಸಿಕೊಳ್ಳು ವದಕ್ಕೆ ಹೋಗುವವುಗಳು. ಮನುಷ್ಯನ ಅನುಭವಗಳು 
ಮೂರು ಟಗೆಯಗಿಕುವವು ಎಚ್ಚರ, ಕನಸು, ತನಿನಿದ್ರೆ-ಇವೇ ಆ ಮೂರು. 
ಇವುಗಳ ಮೂಲಕ ಆತ ಕ ತನ್ನ ಇ ನುಭವದಲ್ಲಿ ಎದ್ದು ಕಂಡೇ ಕಾಣುವದು, 

ಇದೊಂದನ್ನೈ ಚಕ “ಳಿ ಗ್ರಂಥವನ್ನು ಮುಗಿಸ ಸದೆ ನಡುವೆ ಬೇರೆ 
ಬೇರೆ ದಾರಿಗಳ ಮಾತನ್ನು ತಂದು ತಲೆಗೇಕೆ ಭಾರವನ್ನು ಮಾಡಬೇಕಾಗಿ 
ತ್ರೈಂದು ತೋರಬಹುದು, ನಡುವೆ ಆ ದಾರಿಗಳನ್ನು ತರಜಿ ಈ ವಿಚಾ 
ರದ ದಾರಿಯೊಂದನ್ನೈೆ ಹೇಳಿಬಿಟ್ಟದ್ದರೆ ಅದು ಆಗ ತಲೆಗೆ ಬರೀ ಭಾರವಾ 
ದದ್ದಾಗುತ್ತಿತು,. ತನಗೆ ಬುದ್ಧಿ ಇರುವದೆಂದು ಒಣ ವಿಚಾರವನ್ನು 


೧೨-ವಿಚಾರವೆಂಬ 
ಇಂದು ಹೊಳ 

ಡೈ ನ ಈಸ 
ದಯದಲ್ಲಿ ತನ್ನ ಆನಂದದ 


ಇ 
ಟಿ, 


ವುತನ್ನ 
7ಟಗಳಿಂದ ಬೆಂದು ಬೆಂಡಾ 


ಲ್ರ 


ಆ ವಿಚಾರದಿಂದ ಆತ್ರ 
ಆದರೆ ಅದು ಆ ಹ್ನ 


ನೇದಾಂತದ ಜೀವಾಳ 


ಜ್‌ 


ಬುವಿ ಯು ಕೆಲ 


೨ ಸುರಿಸುವದಿಲ್ಲ. 


ುರಿಯನ 
:'ರುವಮೆ 


ಮಾಡಿದ ಮಾತ್ರಕ್ಕೆ ಅದರಿಂದ ಆತ್ಮವು ಮೇಲಕ್ಕೆ ದ್ದು ತನ್ನ ಆನಂದದ ಮಳೆ 
ದು 


ಸನ್ನು ತೋರಿಸಬಹುದು. 
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ದ ಉಪದೇಶವನ್ನು ಒಳಗೊಂಡಿರುವದೊ ಮತ್ತು 


ಗುರುಗಳ ಅನುಗ್ರಹದಿಂದ ಮೈದುಂಬಿಕೊಂಡಿರುವದೊ ಅದರ ಜೊತಿಗೆ 


ದಾರಿ ಅವಸ್ಸೈ ಗಳು ೨೦೩ 


ಇಂದ್ರಿಯಗಳೊಡನೆ ಒಂದು ಕಡೆ ನಿಲ್ಲುವ ಯೋಗ್ಯತೆಯನ್ನು ಪಡೆದುಕೊಂ 
೩೫084 ಆ ಮನಸ್ಸು ಮಾತ್ರ ಆತ್ಮ ಒನನ್ನು £ ನಿಲುಕಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬಲ್ಲದು. 

(ಭ ೨-೨೧) 

ಆದ್ದರಿಂದ ಹೆಜ್ಜೆಹೆಬ್ಬೆಗೂ ಉಬ್ಬುತಗ್ಗುಗಳಿರುವ ನಿಚಾರವೆಂಬ ದಾರಿ 

ಯಲ್ಲಿ ಜಗ್ಗಹಾಕಿಕೊಂಡು ನಡೆಯಬೇಕ:ದರೆ ಹಂದಿನ ದಾರಿಗಳಲ್ಲಿ ನಡೆದು 
ನಡೆದು ನಡಿಗೆಯ ನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ಅಳವಡಿಸಿಕೊಂಡಿರಬೇಕಾದದ್ರು ಅಗತ್ಯ. 
ಐದನ್ನು ಮನ ನಲ್ತಿಟ್ಟಕೊಂಡು ಕರ ಮೊನಲಾದ ದಾರಿಗಳನ್ನು ಮೊದಲು 
ಹೆಳಿ ತ ನಿಚಾರಪೆಂ ೦ಬ ದಾರಿಯಲ್ಲಿ ಕಾಲಿಡಲಾಗುವದು. ಅನಸೆ ಗಳು 
ಎಸ್ಟೋ ಸಂದರ್ಭಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದಕ್ಕೊಂದು ಹೊಂದಿಕೆ ಇಬ್ಲ್ಬದವುಗಳಾಗಿ ಕಾಣ 


ಜಿ 1 
ಒರುವದರಿ:ದ ಒಂಹೊಂದವಸೆ ಯ ಅತ, ನ ಬೇಕೆ ಒ ಒಬ್ಬೊಬ ನೆಂದು ತಿಳಿಯ 
ಬಾರದು. ಕನಸು ಕಂಡ ನನೆ ಮತ್ತು ನಿವ್ರಿಸಿದ ನಾನೆ. ಎಚ್ಚರವನ್ನು 
ಕಾಣುತ್ತಿರುನೆಸೆಂದು ನಮ್ಮ ಅಸಸಭವವಿಸುವದರಿಂದ ಆ ಮೂರವಸ್ತೆಗಳೂ 
ತನ್ನೊಬ್ಬನದೇ? ಎಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ಎಚ್ಚರವನ್ನು ಕಂಡೆ ನಾಸೆ ಕನಸು 


ಆದಶೆ ಆ ಕನಸನು ಸುಇಂು ದನೆಂದು ಎಚ,ರವ್ರ ಹೇಳುವದ 
ಟವ ಶಿ 

ತೆ ಬೆಲೆ ಇಲ್ಲ ಸಿಪ್ರೆಯಬ್ಬಂತು ನವ ನೆನಪಿಗೂ ದಾರಿ ಇಲ್ಲದರಿಂದ ಶ್ಲ 
ಎಚ್ಚರದ ನೆನಪು ತಲೇೆಹಾಶಲೇ ಅರದು. ನಮಗೆ ಎಚ್ಚರದ ಅನುಭವವೇ 
ಮುಖ್ಯವಾದದ್ದು. ನಾಭ್ರ ಕತೆದ.ಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾ ಗಿರುವದು. ಎಚ್ಚರದ ದುಃಖ 
ಗಳನ್ಸೈೆ ಹೊರತು ಕನಸಿನವುಗಳನ್ನ ಲ. ಕ್ರನಸಿಸವು ಎಚ್ಚರನಾಗುತ್ತಲೆ ತನುಗೆ 
ತಾನೆ ಹೋಗಿಬಿಡುವವು. ಆದ್ದರಿಂದ ಎಚ್ಚರಬಲ್ಲಿ ನೊಡಿದರೆ ಮೂರು 
ಅವಸ್ಥೆಗಳನ್ನು ನೋಡುವವನು ತಾನೊಬನಸೆ? ಎಂದು ಗೊತ್ತೇ ಆಗುವದು, 


ಹ 


ಮನು ಷ್ಯನಿಗೆ ಮೂರೇ ಅನಸ್ಥೆಗಳಾದ ಮೂರ್ಥಿಯನ 

ರಲ್ಷಿ ಸೇರಿಸಬೇಕೆಂದು ಯೋಚನೆಯುಂಬಾಗಬ .. ಆಗ ಅವನಿಗೆ 
ಏನೂ ತಿಳಿಯದಿರುವದರಿಂದಲೂ ಶರೀರವು ನೆಲದ ಮೇಲೆ ಬಿದ್ದಿರುವದರಿಂ 
ದಲೂ ಅದು ಎಚ್ಚರ ನಸ. ಜ್ಲ್ಲಾ 4.1 ಅದು ಕನಸಲ್ಲ. ಆಗ 


ಸುಖವಾಗಿತ್ತೆಂದು ಆಮೇಲೆ ತೋರುನದಿಲ್ಲವಾದ್ದರಿಂದಲೂ ಉಸಿರಾಡ. 


೨೦೪ ವೇದಾಂತದ ಜೀವಾಳೆ ೧೨-ವಿಚಾರವೆಂಬ 


ದಿರುವದರಿಂದಲೂ ದೇಹವು ನಡುಗುವದರಿಂದಲೂ ಮುಖವು ಭಯಂಕರವಾ 
ಗಿರುವದರಿಂದಲೂ ಕಣ್ಣು ಅಗಲಿಕೊಂಡೇ ಇರುವದರಿಂದಲೂ ಹೊಡೆದರೂ 
ಎಚ್ಚರವಾಗುವದಿಲ್ಲವಾದ್ದರಿಂದಲೂ ಅದು ನಿದ್ರೆಯೂ ಅಲ್ಲ. ಪ್ರಾಣವೂ 
ಬಿಸಿಯೂ ಇರುವದರಿಂದಲೂ ಅವನು ಮತ್ತೆ ಏಳುವದರಿಂದಲೂ ಅದು 
ಸಾವೂ ಅಲ್ಲ. ಹೀಗೆ ಅದನ್ನು ಯಾವದರಲ್ಲಿ ಸೇರಿಸುವದಕ್ಕೂ ಬರುವದಿನ್ಲ. 
ಅದು ಯಾರೋ ಒಬ್ಬೊಬ್ಬರಿಗೆ ಯಾವಾಗಲೋ ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಕಾಣಬರುವ 
ದರಿಂದ ಅದನ್ನೊಂದು ಅವಸ್ಥೆಯೆಂದೇ ಎಣಿಸುವ ಬಳಕೆ ಇಲ್ಲ. 
(ಸೂ ೩-೨-೪) 
ಅನಸ್ಥೆ ಗಳ ಭೇದಗಳು 

ಸೂರ್ಯ ನೊದಲಾದ ದೇವತೆಗಳ ಅನುಗ್ರಹದಿಂದ ಕೂಡಿದ ಕಣ್ಣು 
ಮೊದಲಾದ ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಂದಲೂ ಮನಸ್ಸಿಥಿಂದಲೂ ಸದ್ದು ಮೊದಲಾದ 
ಹೊರಗಣ ಸ್ಫೂಲವಿಷಯಗಳನ್ನು ಕಾಣುವದು ಆತ್ಮನ ಎಚ್ಚರ. ಎಚ್ಚ 
ರದ ವಾಸನೆಯಿಂದ ಕೂಡಿದ ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ಹೊರಗೆ ಸದ್ದು ಮೊದಲಾದ 
ವಿಷಯಗಳಿರುವಂತೆ ಕಾಣುವದು ಆತ್ಮನ ಕನಸು. ಇಂದ್ರಿಯಗಳೂ ಮನಸ್ಸೂ 

ಎಲ್ಲವೂ ಅಡಗಿದ ಕಾರಣದಿಂದ ಏನನ್ನೂ ಅರಿಯದಿರುವದು ತನಿನಿದ್ರೆ. 
(ಸ. ಸಾ) 
ಆತ್ಮನಿಗೆ ನಿಜವನ್ನರಿಯದಿರುವದು, ಒಂದನ್ನ್ಮಿನ್ನೊಂದನ್ನಾಗಿ ತಿಳಿ 
ಯುವದು-ಎಂಬೆಂಡು ಕಟ್ಟುಗಳು ಬಿದ್ದಿರುವವು. ಎಚ್ಚರದಲ್ಲಿಯೂ ಕನಸಿ 
ನಲ್ಲಿಯೂ ತಾನು ತನ್ನದೆಂದಭಿಮಾನಗೊಳ್ಳುವ ಆತ್ಮನಲ್ಲಿ ಈ ಎರಡು 
ಕಟ್ಟುಗಳೂ ಕಾಣುವವು. ಆವನಿಗೆ ತನ್ನ ನಿಜಸ್ವರೂಪವು ತಿಳಿದಿರುವದಿಲ್ಲ. 
ಆದ್ದರಿಂದಲೆ ಅವನು ಹಗ್ಗ ದಲ್ಲಿ ಹಾವನ್ನು ಹುಟ್ಟುಗಟ್ಟ ಕೋಡು ಹೆದರುವಂತೆ 
ತನ್ನಲ್ಲಿಯೇ ಒಂದು ಜಗತ್ತನ್ನು ಹುಟ್ಟುಗಟ್ಟಕೊಂಡು ಅದರಿಂದೆ ಗಳಿಗೆಗಳಿ 
ಗೆಗೂ ಬೆಚ್ಚಿಬೀಳುತ್ತ ಬಾಯಿಬಾಯಿ ಬಿಡುತ್ತಿರುವನು. ಈ ಸ್ಥಿತಿಯು ಎಚ್ಚ 
ರಕ್ಕೂ ಕನಸಿಗೂ ಸಮಾನವಾದ್ದರಿಂದ ಅವೆರಡನ್ನೂ ಬೇಕೆಬೇರೆಯೆಂದು ಎಣಿ 
ಸುವದಕ್ಕಿಂತ ಒಂದೇ ಎಂದು ಎಣಿಸುವದೇ ಹೆಚ್ಚು ಒಪ್ಪುವಡು. ತನ್ನ 
ಹಿಜವನ್ನು ತಾನು ಆರಿಯದಿರುವದೆಂಬುದು ಬೀಜ. ತನ ಳಿ ಜಗತ್ತನ್ನು 


ದಾರಿ ಆನಸ್ಥೆಗಳ ಭೇದಗಳು ೨೦೫. 


ಹುಟ್ಟು ಗಟ್ಟುವದೆಂಬುದು ಫಲ. ಎಚ್ಚರವನ್ನೂ ಕನಸನ್ನೂ ನೋಡುವವ 
ನನ್ನು ಈ ಎರಡು ಹಗ್ಗ ಗಳೂ ಬಿಗಿದುಕೊಂಡಿರುವವನ್ನೆ. ಗಾಢನಿದ್ರೆಯ 
ಆತ ನೆ ತನ್ನ ನಿಜವನ್ನು ತಾನು ಟಂೂಡಿರತೆ. ಬೀಜವು ಮಾಕ್ರ 
ವು ಜಡ ಮತ್ತು ಫಲದ ಸೋಂಕಿಲ್ಲದ ಆತ್ಮನನ್ನು ನಾಲ್ಕನೆ 
ಯವನೆನ್ನುವರು. ನಿಜವಾಗಿ ಆತ್ಮನೆಂಬ ವಸ್ತು ಒಂದೇ ಆದರೂ ಬೀಜದ 
ಮತ್ತು ಫಲದ ಸೋಕಿನಿಂದ ಮೂನರೆಂದು ಹೇಳಿದ ದಾರಿಯನ್ನು ಹಿಡಿದು 
ಹೇಳುವಾಗ ಮಾತ್ರ ಅವನು ನಾಲ್ಕನೆಯವನೆನಿಸುವನು. ಅವನು ಶುದ್ಧಾತ್ಮ. 
ಈ ನಾಲ್ಕನೆಯನನ್ಲಿ ತನ್ನ ನಿಜವನ್ನು ತಾನು ಅರಿಯದಿರುವದೆಂಬ 
ಬೀಜವೂ ಇಲ್ಲ; ತನ್ನಲ್ಲಿ ಜಗತ್ತನ್ನು ಹುಟ್ಟುಗಟ್ಟುವ ಫಲವೂ ಇಲ್ಲ: 
ಬೀಜವೇ ಇಲ್ಲದ ನೆ ಫಲನಿನ್ಸೈೆಲ್ಲಿ ಬಂದೀತು! ತನ್ನಲ್ಲಿ ಒಗತ್ತನ್ನು 
ಹುಟ್ಟು ಗಟ್ಟು ವ ಫಲವಿನ್ಲ ಜತುಂತಟು "ಮೂರನೆಯನನೆಸಿಸಿದ ಗಾಢನಿದ್ರೆಯ 
ಜಾ ನಾಲ್ಕ ನೆಯವನೆನಿನಿದ ಶುದ್ಧಾತ್ಮನಿಗೂ ಸಮವಾಡ್ದರಿಂದ ಅವರಿಬ 
ರನ್ನೂ ಸಂಿಜೋಡಿಯವರೆನ್ನ ಲೂ ಬಾರದು. ಏಕೆಂದರೆ; ಗಾಢನಿಜ್ರಿಯವ 
ನಿಗೆ ಆಗ ತನ್ನ ಅರಿವೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ; ಇನ್ನೊಂದರ ಅರಿವೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ. 
ನಾಲ್ವನೆಯವನಿಗೆ ಹಾಗಲ್ಲ. ಅವನು ಅರಿವಿನ ಸ್ವರೂಪವೇ ಆಗಿ ಯಾವಾ 
ಗಲೂ ನೋಡುವವನಾಗಿಯೇ ಇರುವನು ಆದ್ದರಿಂದಲೆ ಅವನಲ್ಲಿ ತನ್ನನ್ನು 
ಇನು ಅರಿಯದಿರುವದೆಂಬ ಬೀಜಭಾವವಿಲ್ಲ. ಸೂರ್ಯನು ಯಾವಾ 
ಗಲೂ ಬೆಳಗುತ್ತಿರುವಾಗ ಅದರ ಹೆಗೆಯಾದ ಕತ್ತಲೆಯಾಗಲಿ ಅದರಿಂದ 
ಕಾಣುವ ಸುಳ್ಳುದೆವ್ವವಾಗಲಿ ಹೇಗೆ ಎದ್ದು ಕೊಂಡಾವು? ಎಚ್ಚರದಲ್ಲಿಯೂ 
ಕನಸಿನಲ್ಲಿಯೂ ಎಲ್ಲಕಡೆಯೂ ನೋಡುವವನಾಗಿರುವವನು ಆ ನಾಲ್ಕನೆಯ 
ವನೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಅವನ ನೋಡುವಿಕೆಯೆಂಬುದೆಂದಿಗೂ ಇಲ್ಲದೆ ಹೋಗು 
ವಜೇ ಇಲ್ಲ. ತನ್ನಲ್ಲಿ ಜಗತ್ತನ್ನು ಹುಟ್ಟುಗಟ್ಟುವ ಫಲಭಾವವೂ ತನ್ನನ್ನು 
ತಾನು ಅರಿಯದಿರುವದೆಂಬ ಬೀಜಭಾವವೂ ಇಲ್ಲದ ಹಾಗೆ ಅಯೊಡನೆ 
ನಮಗೆ ನಾಲ್ಕನೆಯವನ ಸ್ವರೂಪವು ಗೊತ್ತಾಗುತ್ತದೆ. 


--(ಮಾಂ ೧.೧೧. .೧ಜ). 


೨೦೬ ನೇದಾಂತದ ಜೀವಾಳ ೧೨-ವಿಚಾರನೆಂಬ 


ಕನಸಿನ ನಿವರ 

ಎಚ್ಚರದಲ್ಲಿ ಹೊರಗೆ ನಿಜವಾಗಿರುವ ವಸ್ತುಗಳಿಂ 
ದುಃಖಗಳನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತಿರುನೆವೆನ್ನುವೆವಷ್ಟೆ. ಕನಸಿನಲ್ಲಿಯೂ ನನ 
ಎಚ್ಚರದಂತೆಯೆ ಸುಖದುಃಖಗಳನ್ನು ಅನುಭವಿಸುತ್ತಿರುವೆವು. ಆದರೆ ೯೧ 
ಸಿನಲಿ ನಮಗಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿ ಕಾಣುವ ಎಲ್ಲ ಬೇವರಾಶಿಗಳೂ ಜಡಪದ-: 
ರ್ಥಗಳೂ ನಿದ್ರಾದೋಷಗಿಂದ ಹುಟ್ಟುಗಟ್ಟಿದವುಗಳು. (ಕೈ ೧-೧೭) 

ಆತ್ಮನು ಕನಸನ್ನು ಕಾಣುವಾಗ ಕಣ್ಣು ಮೊದಲಾದ ಇಂದ್ರಿಯಗ 
ಳೆಲ್ಲ ತಮ್ಮ ಕೆಲಸಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ತೆಪ್ಪಗಿರುವವು. ಪ್ರಾಣವಾಯು ದೇಹ 
ವನ್ನು ಕಾಸಾಡುವದಕ್ಕಾಗಿ ಮೂಗಿನಲ್ಲಿ ಓಡಾಡುತ್ತಿರುವದು, ಸೂರ್ಯನು 
ತನ್ನ ಕಿರಣಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ತನ್ನೊಳಕ್ಸೆ ಸೆಳೆದುಕೊಬ್ಬುವಂತೆ ಆತ್ಮನ ಮನಸ್ತು 
ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ತನ್ನೊಳಕ್ಕೆ ಸೆಳೆದುಕೊಂಡು ತಾನೇ ನೋಡುವವನಾ 
ಗಿಯೂ ತಾನೇ ಕ.ಣಬರುವವು ಗಳಾಗಿಯೂ ಆಗಿ ತಾನೇ ಬಹು ಬಗೆಯಾದ 
ತನ್ನ ಮಹಿಮೆಯನ್ನು ಹೊರಗೆಡಹುವದು. ಆಗ ಆತ್ಮನು ತಾರೆ ಹಿಂಜಿ 
ಕಂಡುಕಂಡು ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಅಂಟಸಿಕೊಂಡಿದ್ದ ಮಕ್ಕಳು-ಮರ್ಮಿ ಮೊದಲಾದವ 
ರನ್ತೆ ಕಾಣುವನ್ನು ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಮಕ್ಕಳನ್ನು ಗೆಳೆಯರೆಂದು ಕಾಣುವದೂ 
ಉಂಟು. ಆದರಂತೆ ಹಿಂದೆ ಕೇಳಿಕೇಳೆ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಕತ್ತಿಸಿಕೊಂಡಿದ್ದ 
ಅಭಿಪ್ರಾಯಗಳನ್ನೆ ಕೇಳುವನು. ಹೀಗೆ ಈ ಜನ್ಮದ್ಲಿಯೋ ಅಥವಾ 
ಒಂದಿನ ಜನ್ಮದಲ್ಲಿಯೋ ಕಂಡು ಕೇಳಿ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ತಗುಲಿಕೊಂಡಿದ ವ್ರಗ 
ಳನ್ಸ್ಪೆ ಕಾಣುವನು ಮತ್ತು, ಕೇಳುವನು. ಎಂದೂ ಕಾಣದ ಮತ್ತು, ಎಂದೂ 
ಕೇಳದ ವಿಷಯಗಳು ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟುವದು ಹೇಗೆ? ಹೀಗೆ ಅಎನು ಹಿಂದೆ 
ಕಂಡು ಕೇಳಿದ ನೀರು ಮೊದಲಾದ ನಿಜವಾದವುಗಳನ್ನೂ ಬಿಸಿಲಗುದುರೆ 
ಮೊದಲಾದ ಸುಳ್ಳಾದವುಗಳನ್ನೂ ಮನಸ್ಸಿನ ಮೂಲಕವಾಗಿ ನೋಡು 
ವನು. (ಪ್ರ ೪-೫) 

ಜೀವನಲ್ಲಿ ಕೆಟ್ಟ ವಾಸನೆಗಳು ಹೆಚ್ಚಾಗಿದ್ದರೆ ಕನಸಿನಲ್ಲಿ ಹಗ್ಗೆಗಳೋ 
ಕಳ್ಳೆರೋ ಬಂದು ತನ್ನನ್ನು ಕೈಕಾಲು ಕಟ್ಟ ಹೊಡೆದಂತೆಯೂ ಆನೆ 
ಯೊಂದು ಹಿಡಿಸಿಕೊಂಡು ಬಂದಂತೆಯೂ ತಾನೊಂದು ಹಾಳುಬಾವಿಗೆ 


ಬಾರಿ ಕನಸಿನ ವಿವರ ೨೦೭ 


ಬಿದ್ದಂತೆಯೂ ಕಾಣುವನು; ಒಳ್ಳೆ ವಾಸನೆಗಳು ಹೆಚ್ಚಾಗಿದ್ದರೆ ಕನಸಿನಲ್ಲಿ 
ಅವನು ದೇವರಂತೆ ಪೂಜೆಗೊಳ್ಳುವನು. ತನ್ನ ಆತ್ಮನೆ ಎಲ್ಲರ ಆತ್ಮನೆಂಬ 
ಅಭಿಪ್ರಾಯವು ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಅಳವಟ್ಟದ ರೆ ಕನಸಿನಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲವೂ ತಾನೆಯೆಂಬ 
ಅಭಿಪ್ರಾಯವು ಮೇಲಕ್ಷೇಳುತ್ತದೆ. ಹೀಗೆ ಕನಸು ತನ್ನ ವಾಸನೆಗಳನ್ನು 
ತಿಳಿಸುವ ಒರೆಗ£ ಲ್ಲಾಗಿರುವದು, --(ಬ್ಭ ೪೩-೨೦) 

ಆತ್ಮನು ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಕಾಣುವ ಸ್ಪಾ ನಗಳು ಎರಡೇ ಎರಡು. 
ಒಂದು ಈಗ ಅನುಭವಿಸುತ್ತಿರುವ ಲೋಕ್ಕ್ಯ ಮತ್ತೊಂದು ಸತ್ತ ಮೇಲೆ 
ಅನುಭವಿಸುವ ಪರಲೋಕ. ಆತ್ಮನು ಕನಸಿನಲ್ಲಿಯೂ ವಿಷಯಗಳನ್ನು 
ಕಾಣುವನಾದರೂ ಅದು ಈ ಲೋಕವೂ ಅಲ್ಲ; ಪರಲೋಕವೂ ಅಲ್ಲ. ಅದು 
ಅವೆರಡಕ್ತೂ ನಡುವಣದು. ಎರಡೂರುಗಳ ನಡುವಣ ಟ್‌ ಮೂರ 
ನೆಯ ಸ್ಪಲವೆನ್ನುವದುಂಟಿ? ಅದರಂತೆ ಕನಸೆಂಬುದು ಮೂರನೆಯ ಸ್ನಾನ 
ವಲ್ಲ ಅದನ್ನು ನಡುವಣದೆನ್ನು ವಡೇಕೆಂದರೆ: ಆಗ « ಚರ ಏರಡು ರೋಕ 
ಗಳನ್ನೂ ನೋಡುವನು, ಅದು ಹೇಗೆಂದರೆ: ಈ ಲೋಕದ ವಾಸನೆಗಳ 
ಜೊತೆಗೆ ಅವನು ಸತ್ತ ಮೇಲೆ ಒಳ್ಳೆ ಲೋಕಗಳನ್ನು ಪಡೆಯುವ ಯತ್ನ 
ವನ್ನು ಮಾಡುತ್ತಿರುವನಷ್ಟೆ. ಅವನ ಆ ತಿಳಿವಳಕೆಯೂ ಕರ್ಮವೂ ಆಗ 
ಮೊಳಕೆಯಾದಂತೆ ಅವನಿಗೆ ಕಾಣಬರುವವು. ಹೀಗೆ ಅಲ್ಲಿ ಅವನಿಗೆ ಹಿಂದಿನ 
ಪಾಪದ ಫಲವಾದ ದುಃಖವೂ ಆಗುವದು; ಪುಣ್ಯದ ಫಲವಾದ ಸುಖವೂ 
ಆಗುವದು, ಈ ಕನಸಿಗೆ ಹೋಗುವಾಗ ಅವನು ಎಚ್ಚರದ ಎಲ್ಲವುಗಳ 
ವಾಸನೆಯನ್ನೂ ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಹೋಗಿರುವನು, ಆ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ತಾನು 
ಜೀಹವನ್ನು ನೆಲದ ಮೇಲೆ ಕೆಡವಿರುವದಲ್ಲಜೆ. ಕನಸ 'ಗಾಣುವದಕ್ಕಾಗಿ 
ಒಂದು ಸುಳ್ಳು ದೇಹ ನನ್ನು ಹುಟ್ಟುಗಟ್ಟ ಕೊಂಡು ತನ್ನ ಬೆ*ಕಿನಿಂದ ಹೊಳೆ 
ಯುವ ಆಂತಃಕರಣದ ವೃತ್ತಿಯಿಂದ ಎಲ ಬ್ಲವನ್ನೂ ಬೆಳಗುವನ್ನು ಕನಸಿನ 

ಚ 
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ತ 


ಅ ತ್ತಿ 
ಲ್ಲಿಯೂ ಕಣ್ಣು ಅಗ ತಗೆ ಅವುಗಳಿಗೆ ಅನುಗ್ರಹವನ್ನು ಮಾಡುವ 


ಸೂರ ನೆ ಮೊದಲಾದವರೂ ಇರುವಂತೆ ಕಾ ದ ಅಲ್ಲಿಯ ಬೆಳಕನ್ನು 
ಆತ್ಮನೇ ಎಂದು ಹೇಳುವದಕ್ಕೆ ಮನಸ್ಸು ಹಿಂದೆಗೆಯ ಬಹುದು. ಆತ ನೆ 
ಬೆಳಕೇ ಉಳಿದ ಜಿಳಕುಗಳಿಗೆಲ್ಲ ಬೇರು. ಎಚ್ಚರದ ಬೆಳಕೂ ಆತ್ಮನ ಜಿ 


೨೦೮ ವೇದಾಂಕದ ಜೀವಾಳ ೧೨-ವಿಚಾರನೆಂಏಎ 


ಕಿನಿಂದಲೆ, ಆದರೆ ಆಗ ಅದರ ಜೊಕೆಗೆ ಇಂದ್ರಿಯಗಳೂ ಸೂರ್ಯ ಮೊದ 
ಲಾದವರೂ ಇರುವರು, ಕನಸಿನಲ್ಲಿ ಇಂದ್ರಿಯಗಳೂ ಇಲ್ಲ; ಸೂರ್ಯ ಮೊದ 
ಲಾದೆನರೂ ಇಲ್ಲ. ಅಲ್ಲಿ ಆತ್ಮನ ಬೆಳಕೊಂದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಆತ್ಮನು ತನ್ನ 

ಬೆಳಕಿನಿಂದ ಬೆಳಗುವವನೆಂಬುದನ್ನು ಕನಸು ಮನಗಾಣಿಸುವದು. 
ಬೃ ೪-೩-೯) 
ಕನಸಿನಲ್ಲಿ ಕಾಣುವದೆಲ್ಲ ಅವನು ಹುಟ್ಟುಗಟ್ಟಿದ್ದೆ, ಕನಸು ಮುಗಿದ 
ಮೇಲೆ ಆತ್ಮನು ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನೆ ಲ್ಲ ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಎಚ್ಚರಕ್ಕೆ ಬರುತ್ತಾ ನೆ, 
ಆತ್ಮನು ತನ್ನ ವಾಸನೆಯ ಬಲದಿಂದ ಹರಡಿದ ಕನಸೆಂಬ ಆಟವನ್ನು 
ಎಲ್ಲರೊ ನೋಡುತ್ತಾರೆ. ಆ ಆತ್ಮನನ್ನು ಮಾತ್ರ ಯಾರೂ ಕಾಣರು. ಹೀಗೆ 
ಅತ್ಮನು ತನ್ನ ಮಹಿಮೆಯನ್ನು ಕಣ್ಣಿಗೆ ಕಟ್ಟಿದ ಹಾಗೆ ಮುಂದಿಟ್ಟರೂ 

ದುರ್ಜೈವಿಗಳು ಅವನನ್ನು ನಿಲುಕಿಸಿಕೊಳ್ಳಲಾರರು, 
--(ಬೃ ೪.೩-೧೦..೧೪). 
ತನಿನಿದ್ರೆಯ ವಿವರ 

ತನಿನಿದ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಜೀವನು ಹೃದಯದಲ್ಲಿ ನಾಡಿಯಲ್ಲಿ ಆಹಗುವನೆಂದು 
ಒಂದು ಕಡೆ ಹೇಳಿದೆ, ಬ್ರಹ್ಮದಲ್ಲಿ ಅಡಗುವನೆಂದು ಇನ್ನೊಂದು ಕಣೆ 
ಹೇಳಿದೆ, ಈ ಹೇಳಿಕೆಯನ್ನು ನೋಡಿ ಜೀವನು ಒಮ್ಮೆ ನಾಡಿಯಲ್ಲಿಯೂ 
ಒನ್ಮು ಬ್ರಹ್ಮದಲ್ಲಿಯೂ ಅಡಗುವನೆಂದೂ ನಾಡಿಯೂ ಬ್ರಹ್ಮನೂ ಜೀವನು 
ನಿದ್ರಿಸುವ ಬೇರೆಬೇರೆ ಸ್ಪಲಗಳೆಂದೂ ತಿಳಿಯಬಾರದು, ್ಡ"ಮಹೆಡಿಯಲ್ಲಿ 
ಮಂಚದ ಮೇಲೆ ಮಲಗಿದ್ದಾನೆ' ಎಂಬಂತೆ ಚೇವನು ನಾಡಿಯಲ್ಲಿ ಬ್ರಹ್ಮ 
ದಲ್ಲಿ ಆಡಗುವನೆಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. ನಾಡಿಯು ದ್ವಾರ; ಬ್ರಹ್ಮವು 
ನಿದ್ರೆಯ ಸ್ಥಾನ. ಜೀವವು ಯಾವಾಗಲೂ ಬ್ರಹ್ಮನೇ ಆದರೂ ಎಚ್ಚರದಲ್ಲಿ 
ಯೂ ಕನಸಿನಲ್ಲಿಯೂ ಹೊರಗಣ ವಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ ತಾನು ತನ್ನದೆಂಬ ಅಭಿ 
ಮೂನ ಉಳ್ಳವನಾಗಿ ಬೇರೆ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಪಡೆದಂತಾಗಿರುವನ್ನು ಆ ಎರ 
ಡವಸ್ಥೆ ಗಳ ಜೊತೆಗೆ ಹೋಲಿಸಿ ನೋಡಿದರೆ ತನಿನಿದ್ರೆ ಯಲ್ಲಿ ಅವನು ಜೀಕೆ 
ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಪಡೆಯದಿರುವದರಿಂದ ತನ್ನ ನಿಜಸ್ವರೂಪವಾದ ಬ್ರಹ್ಮೆವಾಗಿ 
ಇರುವವನಾಗುವನು. (ಸೂ ೩-೨-೨. 


ಜಾರಿ ತನಿನಿದ್ರೆಯ ವಿವರ ೨೦೯ 


ಜೀವನು ತನಿನಿದ್ರೆಗಾಗಿ ನಾಡಿಯೊಳಕ್ಕೆ ನುಗ್ಗುತ್ತಲೆ ಅಲ್ಲಿರುವ 
ಸೂರ್ಯನ ಸಂಬಂಧವಾದ ಪಿತ್ತವೆಂಬ ಬೆಳಕು ಬಂದು ಜೀವನ ವಾಸನೆಯ 
ಬಾಗಿಲುಗಳಿಗೆನ್ಲಿ ಅಡ್ಡವಾಗಿ ಮುಚ್ಚಿಕೊಂಡುಬಿಡುತ್ತದೆ, ಆಗ ಇಂದ್ರಿಯ 
ಗಳಿಂದ ಕೂಡಿದ ಮನಸ್ಸಿನ ಕೆರಣಗಳೆಲ್ಲ ಹೈದಯದಲ್ಲಿಯೇ ತಡೆಗಟ್ಟಿ 
ಕೊಂಡವುಗಳಾಗುತ್ತವೆ. ಆಗ ಮನಸ್ಸು ಕಟ್ಟಿಗೆಯೊಳಗಣ ಬೆಂಕಿಯಂತೆ 
ಒಳಗೆ ಅಡಗಿದ್ದಾಗಿ ಹೆಚ್ಚುಗಟ್ಟಲೆಯ ರೂಪನ್ನು ಪಡೆಯುವದಕ್ಕಾಗಜಿ 
ಶರೀರದೊಳಗೆನ್ಲ ಹರಡಿಕೊಂಡು ತೆಪ್ಪಗಾಗುತ್ತದೆ. ಅದನ್ನು ತನಿನಿದ್ರೆ 
ಯೆಂದು. ಕರೆಯುವರು. ವಾಸನೆಯ ಬಾಗಿಲುಗಳೆಲ್ಲ ಬೆಳಕಿನಿಂದ 
ಮುಚ್ಚಿಕೊಂಡಿರುವದರಿಂದ ಆಗ ಜೀವನು ಕನಸನ್ನು ಕಾಣುವದಿಲ್ಲ. ಆಗ 
ತನ್ನ ಸ್ವರೂಸವನ್ನು ತಾನು ಅರಿಯದ್ದರಿಂದ ಏನೇನನ್ನೊ ಬಯಸಿ ಏನೇ 
ನನ್ನೊ ಮಾಡಿದ್ದರಿಂದ ಅನನಿಗೆ ಗಂಟುಬಿದ್ದಿದ್ದ ದೇಹವೂ ಇಂದ್ರಿಯಗಳೂ 
ಸುಮ್ಮನಾಗುವಷ್ತು. ಅವೆಲ್ಲ ಸುಮ್ಮನಾಗುತ್ತಲೆ ಅವುಗಳ ಸಂಬಂಧದಿಂದ 
ಬೇರೆಬೇಕೆ ರೂಸವನ್ತು ಮೈ ಮೇಲೆ ಹಾಕಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿದ್ದ ಆತ್ಮನು ಆಗ ಎರ 
ಡನೆಯದೆಂಬುದಿಲ್ಲದ್ದಾಗಿ ನ ಲ್ಲಿಯೂ ತುಂಬಿಕೊಂಡನ್ನಾ ಗುವದು. ಇದ 
ರಿಂದ ಅವನಿಗೆ ಆಗ ಒಳ್ಳೆ ಸುಖವೆಫಿಸುತ್ತ ದೆ. (ಪ್ರ ೪-೬) 
ಆಕಾಶದಲ್ಲಿ ಹಾರಾಡುವ ಗಿಡಗ ಅಥವಾ ಗರುಡನು ಹಾರಿ ಹಾರಿ 
ಬಳಲಿ ಬೇಸತ್ತು ತನ್ನ ಗೂಡಿನೊಳಕ್ಕೆ ಬರುವಂತೆ ಜೀವನು ನಿದ್ರೆಗೆ ಬರು 
ವನು. ಅಲ್ಲಿ ಅವನಿಗೆ ಎಚ್ಚರದಂಥ ಅಥವಾ ಕನಸಿನಂಥ ಯಾವ ಬಯ 
) ಯಾವ ಎರಡನೆಯದರ ಸೋಂಕೂ ಇಲ್ಲ. ಎಚ್ಚ ರದಲ್ಲಿಯೂ 
ಕನಸಿನಲ್ಲಿಯೂ ವ್ಯವಹಾರ ಮಾಡಿ ಮಾಡಿ ದಣಿದ ಜೀವನಿಗೆ ಜಾ 
ವದಕ್ಕೆ ಯಾವ ವ್ಯವಹಾರದ ಸೋಂಕೂ ಇಬ್ಲದ ಬ್ರಹ್ಮವೇ ಗೂಡು. 
ದರಿಂದ ಜೀವನು "ನಿದ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಬ ್ರಹ್ಮದಲ್ಲಿ ಮುಳುಗುತ್ತಾನೆ. 
ಬೃ ೪-೩-೧೯), 
ಸ್ವಭಾವವಾಗಿ ದೇವತಾರೂ ಪನಾದ ಆತ್ಮನು ಮನಸಿ ಸರೊಡನೆ ಸಂಬಂ 
ಧಗೊಂಡಾಗ ಜೀವನೆನಿಸಿ ಕೇಳುವದ್ಕು ತೋ ರಕು ಚೊ ಜಡ ವೃವಹಾ 
- ರಗಳನ್ನು ಮಾಡುವನು. ಮನಸ್ಸು ಕನ್ನ ಧ್ಭಗಾದೊಡನೆ ಅವನು ಆ ಜೀವತ್ವ್ಯ 
14 
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೨೧೦ ವೇದಾಂತದ ಜೀವಾಳ ೧೨-ವಿಚಾರನೆಂಬ 


ವನ್ನು ತೊರೆದು ತನ್ನ ದೇವತಾಸ್ವರೂಪದಲ್ಲಿ ತಾನಿರುವನು. ಆಗ ಜೀವನು 
ಬ್ರಹ್ಮದಲ್ಲಿ ಸೇರಿಕೊಳ್ಳುವನೆನ್ನು ವದು ಕನ್ನಡಿಯಲ್ಲಿ ಅಥವಾ ನೀರಿನಲ್ಲಿ 
ಇದ್ದ ಸೂರ್ಯನ ಪ್ರತಿಬಿಂಬವು ಕನ್ನಡಿಯ ಅಥವಾ ನೀರಿನ ಸಂಬಂಧವು 
ತಪ್ಪಿಜೊಡನೆ ಸೂರ್ಯನಲ್ಲಿ ಹೋಗಿ ಕೂಡಿಕೊಂಡಂತೆ ಇರುವದು. ಕನಸಿ 
ನಲ್ಲಿ ಈ ಆತ್ಮನು ತನ್ನನ್ನು ತಾನು ಅರಿಯದ್ದರಿಂದ ಏನೇನನ್ನೊ ಬಯಸಿ 
ಏನೇನನ್ನೊ ಮಾಡಿದ ಫಲವಾದ ಸುಖದುಃಖಗಳನ್ನು ಅನುಭವಿಸುತ್ತ 
ಮನಸ್ಸಿನ ಸಂಬ ವನ್ನಿಟ್ಟು ಕೊಂಡಿರುವದರಿಂದ ಬು ಕೂಕ 

ವದಿಲ್ಲ. ಜೀವ ನು ಮೂರವಸ್ಸೆ ಗಳೊಳಗಿರುವಾಗ ಬ್ರಹ್ಮದಲ್ಲಿ ಸೆ ೇೀರುವ 
ದೆನ್ನುವದು ತನಿಸಿದ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಮಾತ್ರವೆ. ಆತ್ಮನು ಬ ಸುವನೆನ್ಟು ವದಕ್ಕೆ 
ಸಂಸ್ಕೃತದ ಸಪತ ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ. ಆ ಮಾತಿಗೆ ಆಗ ಅವನು ತನ್ನೊ 
ಳಗೆ ತಾನು ಸೇರುತ್ತಾನೆಂದರ್ಥ ಎಂದರೆ ಮನಸ್ಸು ಮೊದಲಾದವುಗಳ 
ಸಂಬಂಧದಿಂದ ಆಗಿದ್ದ ಬೀವರೂಪವನ್ನು ತೊರೆದು ತನ್ನ ನಿಜವಾದ ಬ್ರಹ್ಮ 
ಸ್ವರೂಪದಲ್ಲಿರುವನೆಂದರ್ಥ. ಬಳಲಿಕೆ ಹೋಗುವದಕ್ಕೆ ತನ್ನಲ್ಲಿ ತಾನು 
ತೆಪ ಧ್ಛಗಿರುವದೇ ಕಾರಣವೆಂದು ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲರೂ ಬಬ್ಲರಷ್ಟೆ. ಎಚ್ಚರದ 
ಲ್ಲಿಯೂ ಕನಸಿನಲ್ಲಿಯೂ ದಣಿದ ಜೀವನು ತನ್ನ ನಿಜಸ್ವರೂಪವಾದ ಬ್ರಹ್ಮ 
ವಾಗಿ ಆ ಬಳಲಿಕೆಯನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳು ;ಎನೆನ್ನು ನದು ಸ್ವಾಭಾವಿಕವಾಗಿ 


ಲೆ 


ರುವದು, (ಛಾಂ ೬-೮-೧) 


೧ಗಿ 


ಹಕ್ಕಿಯು ಆ ಕಟ್ಟನ್ನು ಕಳಚಿಕೊಳ್ಳಬೇಕೆಂದು ಹತ್ತು ದಿಕ್ಕಿಗೂ ಹಾರಿಹಾರಿ 
ಬೇಡನ ಕೈಯ ಹೊರತು ನಿಭುವದಕ್ಕೆ ನೆಲೆಯನ್ನು ಕಾಣದೆ ಅಲ್ಲಿಗೇ ಬಂದು 
ಕುಳಿತುಕೊಳ್ಳುವಂತೆ ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ಕೂಡಿದ ಜೀವನು ಎಚ್ಚರದಲ್ಲಿಯೂ 
ಕನಸಿನಲ್ಲಿಯೂ ತಾನು ತನ್ನ ನೆಲೆಯನ್ನರಿಯದೆ ಏನೇನನ್ನೊ ಬಯಸಿ 
ಮಾಡಿದ ಕರ್ಮಗಳ ಫಲವಾದ ಸುಖದುಃಖಗಳ ಅನುಭವದಿಂದ ಬಳಲಿ ಬೇಸ 
ತ್ತು, ದೇಹೃ ಇಂದ್ರಿಯ-ಮೊದಲಾದ ಸಮಸ್ತ ಜಗತ್ತಿಗೂ ನೆಲೆಮನೆಯಾದ 
ಬ್ರಹ್ಮವನ್ನು ಸೇರಿ ಹಾಯಾಗಿರುವನು. _ ದಛಾಂ ೬-೮-೨) 


ಬೇಡೆರವನು ದಾರದಿಂದ ಕಟ್ಟ ಕೈಯಲ್ಲಿ ಹಿಡಿದುಕೊಂಡಿರುವ 


ಪಾರಿ ತನಿನಿದ್ರೆಯ ವಿವರ ೨೧೧ 


ಹೀಗೆ ಜೀವನು ನಿದ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಬ ತ್ರಹ್ಮವಾದ ದರೂ ಅದು ನೋಕ್ಷನವೆನಿಸುವ 
ದಿಲ್ಲಿ ಜೀವನಿಗೆ ತನ್ನ ನೆಲೆಯನ್ನು ತಾನು ಅರಿಯದಿರುವದೆಂಬುದೊಂದು, 
ತನ್ನಲ್ಲಿ ತಾನೆ ಏನೇನನ್ನೊ ಹುಟ್ಟುಗಟ್ಟಿಕೊಂಡು ಅದರಲ್ಲಿಯೇ ತಾನು ತನ್ನ 
ದೆಂದಭಿಮಾನಿಸುತ್ತ ಅದರಿಂದ ಸುಳ್ಳು, ಸುಖದುಃಖಗಳನ್ನು ಅನುಭನಿ 
ಸುತ್ತ ಬಾಯಿ ಬಾಯಿ ಬಿಡುವ ಹಾನಿಯೊಂದು--ಹೀಗೆ ಎರ ರಡು ಕಟ್ಟು 
ಗಳು ಬಿಗಿದಿರುವವಸ್ಟೆ. ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಎರಡನೆಯದರಿಂದಲೆ ಹಾನಿ; ಮೊದಲನೆ 
ಯದು ಅದ ದಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಾದರೂ ಅದರಿಂದ ಎದ್ದು ಕಾಣುವ ಹಾನಿಯೇನೂ 
ಇಲ್ಲ. ಕ ತನಿನಿದ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಬ ಬ್ರಹ್ಮವಾ ದಾಗ “ತನ್ನಲ್ಲಿ ಲ್ಲಿ ಶಾನೆ ಏನೆ ನೀನನ್ನ 
ಹುಟ್ಟುಗಟ್ಟಿ ಕೊಂಡು ಅದರಲ್ಲಿ ತಾನು ತನ್ರ ನಿಂದು. ಅಭಿಮಾನಿಸುತ್ತ ಅದ 
ಜ್‌ ದಹುವ ಯಾವ ಹಾನಿಯ ಸೆಲೆಯೂ 'ಅಲ್ಲಿಲ್ಲ; ಅದರೆ ಆಗ ತನ್ನನ್ನು 
ತಾನು ಆರಿಯದಿರುವದೆಂಬ ಕಟ್ಟಿನ ಬಿಗಿತವಿನ್ನೂ ಇದ್ರೇ ಇರುವದರಿಂದ 
ಅವನಿಗೆ ಆದು ಮೋಕ್ಷವಲ್ಲ. ನಿದ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಎದ್ದು ಕಾಣುವ ಯಾವ 
ಹಸ ಇ ದೆ ಇರುವದನ್ನು ಮಾತ್ರ ನೋಡಿ “ದನ್ನು ಬ್ರಾಹ್ಮೀ; ಸ್ಸ ತಿ 
ಯೆನ್ನಲಾಗುವದು. 
ತನಿನಿಪ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಜೀವನು ಬ್ರಹ್ಮದ್ಯ, ಒಂದಾದ ಮೇಲೆ ಮತ್ತೆ ಎಚ್ಚ 
ರವಾಗುವಾಗ ಮೊದಲು ಮಲಗಿದವನೇ ಇಳುತ್ತಾನೊ ಬೇರೊಬ್ಬನು ಏಳು 
ತ್ತಾನೊ ಎಂಬ ಸಂಶಯವು ಬರಬಹುದು. ಏಕೆಂದರೆ: ತಿಸಿಪ್ರೆಯಲ್ಲಿ 
ಪ್ಟ್ಬೋ ಜೀವರು ಬ್ರಹ್ಮದಲ್ಲಿ ಒಂದಾಗಿರುವರು. ಹೀಗಿರುವಾಗ ಆ ಬೇಸ 
ಮೊದಲಿದ್ದ ಜೀವನೇ ಏಳುವನೆನ್ನುವ ನಿಷಯದಲ್ಲಿ ವಿಚಾರಮಾಡಬೇ 
ಕಾಗುತ್ತದೆ. ಹ ಮೇಲಿನ ನಡೆನಳಿಕೆಯಂದ ನೋಡಿದರೆ ಮೊದಲೃ 
ಮಲಗಿದ ಜೀ ಳುವನೆಂದು ಗೊತ್ತಾಗುವದು. ಏಕೆಂದರೆ: ಅವನು 
ಹಂದೆ ಅರ್ಧ ಬಿಟ್ಟದ್ದನ್ನು ಮುಂಜಿ ಸಾಗಿಸುತ್ತಾನೆ. ಮತ್ತೊ 
ಬ್ಬನು ಎದ್ದಿದ್ದರೆ ಅವನಿಗೆ ಹಿಂದೆ ನಡೆದಿರುವದರ ನೆನಪು ಬರುವದಕ್ಕೆ ಅವ 
ಕಾಶವಿಲ್ಲದ್ದರಿಂದ ಆ ಕೆಲಸವು ಅವನಿಂದ ಮುಂದುವರಿಯುವದಾಗುವದಿಲ್ಲ 
ಒಂದೊಂದು ಸಲ ವಿಚ್ಚರವಾಗುವಾಗ ಒಬ್ಬೊಬ್ಬನು ಎದ್ದರೆ ಶಾಸ್ತ್ರವು 
ಹೇಳುವ ಕರ್ಮವೂ ಉಪಾಸನೆಯೂ ಕೊನೆನುಟ್ಟುವ ಸಂಭನವೇ ಉಳಿ 


೨೧೪ ವೇದಾಂತದ ಜೀವಾಳ ೧೨-ವಿಚಾರವೆಂಬ 


ಬುಡಕ್ಕೊಂದು ಕಚ್ಚು ಹಾಕಿದರೆ ಅದರಿಂದ ರಸವು ಒಸರುವದೇ ಹೊರತು 
ಮರವು ಸಾಯುವದಿಲ್ಲ. ಆದರಂತೆ ನಡುವೆ ಕಚ್ಚು ಹಾಕಿದರೂ ಅದು 
ಬದುಕಿದು ರಸವನ್ನು ಸುರಿಸುವದು, ತುದಿಯಲ್ಲಿ ಕಚ್ಚು ಹಾಕಿದೆರೂ 
ಹಾಗೆಯೇ ಆಗುವದು, ಮರದ ಜೀವವು ಮರದಲ್ಲೆಲ್ಲ ಹರಡಿಕೊಂಡಿರುವದ 
ರಿಂದ ಅದು ಬೇರಿಥಿಂದ ಬೇಕಾದಷ್ಟು ನೀರನ್ನೂ ಭೂಮಿಯ ರಸವನ್ನೂ 
ಕುಡಿದು ನಲಿಯುತ್ತಿ ರುವದು. ಪೆಟ್ಟಿ ನಿಂದಲೊ ಅಥವಾ ರೋಗದಿಂದಲೊ 
ಜೀವನು ಸುಕ್ಕಿಕೊಂಡು ಒಂದು ಕೊಂಬೆಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟರೆ ಆ ಕೊಂಬೆ ಒಣ 
ಗುತ್ತದೆ. ಆದರೂ ಮರವು ಉಂಡುತಿಂದು ಬೆಳೆಯುತ್ತಿರುವದರಿಂದ ಅದ 
ರಲ್ಲಿ ಜೀವವಿರುವದು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗುತ್ತದೆ. ಆ ಜೀವನಿಗೆ ಒಂದು ಅವಯ 
ವವ್ರ ಬಿದ್ಕು ಹೋಗುವಂತೆ ಮಾಡುವ ಕರ್ಮವು ಫಲವನ್ನು ಕೊಡುವದಕ್ಕೆ 
ಬಂದಾಗ ಆ ಜೀವನು ಒಂದು ಕೊಂಬೆಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಹಿಮ್ಮೆಟ್ಟುವನು. 
ಜೀವನು ಹಿಮ್ಮೆಟ್ಟದ ಮೇಲೆ ಅದರಲ್ಲಿ ರಸವಿರುವದಿಲ್ಲ ಜೀವನು ಆ 
ಮರವನ್ನು ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಬಿಟ್ಟುಗ ಆ ಮರವೆಲ್ಲ ಒಣಗಿ ಹೋಗುವದು: 
ಇದರಂತೆ ಬೇವನು ತೊಲಗಿದ ಶರೀರವು ಸಾಯುವದೇ ಹೊರತು ಜೀವನು 
ಸಾಯುವದಿಲ್ಲ... ಹುಟ್ಟಿ ದೊಡನೆ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೆ ಮೊರೆಯುಣ್ಣುವದು, 
ಹೆದಿಕೆಯಾಗುವದು--ನೊದಲಾದವುಗಳು ಕಾಣುವದರಿಂದ ಇವೆಲ್ಲ 
ಹಿಂದಿನ ಜನ್ಮದಲ್ಲಿ ಅನುಭವಿಸಿದ ವಾಸನೆಯೆಂದು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗುವದು. 
ಪ್ರಾಣಿಗಳು ತಾವ್ರ ಮಾಡಿದ ಕರ್ಮಗಳ ಫಲಗಳನ್ನು ತಾವು ಉಣ್ಣ ಬೇಕಾದದ್ಧ 
ರಿಂದಲೂ ಜೀವರಿಗೆ ಸಾವಿಲ್ಲ. (ಛಾಂ ೬-೧೧) 
ಆತ್ಮನಿಗೆ ಇನ್ನೊಂದರ ಸೋಂಕಿಲ್ಲ 

ಕನಸಿನಿಂದಲೂ ನಿಡ್ರೆಯಿಂದಲೂ ನಾವೇನು ಕಲಿಯಬೇಕೆಂಬುದನ್ನು 
ನೋಡೋಣ. ಜೀವನು ಕನಸಿನಲ್ಲಿ ಪಾಪಪುಣ್ಯಗಳೇನನ್ನೂ ಮಾಡದಿ 
ದ್ದರೂ ಎಚ್ಚರದಲ್ಲಿ ಮಾಡಿದವುಗಳ ಫಲಗಳನ್ನು ಅನುಭವಿಸುತ್ತ, ತಾನ್ಸ 
ಅಲ್ಲಿ ಯಾವ ವ್ಯವಹಾರವನ್ನೂ ಮಾಡದಿದ್ದರೂ ನಂಟರಿಷ್ಟರೊಡನೆ ವೃವಹಾ 
ರವನ್ನು ಮಾಡಿದಂತೆ ಕಂಡು ಆದರ ಶ್ರಮವನ್ನು ಮಾತ್ರ ಪಡೆಯುವನು. 
ಏನನ್ನಾದರೂ ಮಾಡಿದರೆ ಅದರ ಫಲವು ಬಂದು ಗಂಟು ಬಿದ್ದೀತು. ಜೀವನೃ 


ದಾರಿ ಆತ್ಮ ನಿಗೆ ಇನ್ನೊಂದರ ಸೋಂಕಿಲ್ಲ ೨೧೫ 


ಕನಸಿನಲ್ಲಿ ಏನನ್ನೂ ಮಾಡದೆ ಮಾಡಿದಂತೆ ನೋಡುವ ಮಾತ್ರದಿಂದ ಅವು 
ಇವನನ್ನು ಸುತ್ತಿ ಬಿಗಿಯಲಾರವು. ಏನನ್ನಾದರೂ ಮಾಡು ುವದೆಂಬುದೇ 
ನಮಗೆ ಮ ತ್ಯು. ಏಕೆಂದರೆ: ಅದೇ ನಮ್ಮ ಸ60ಿಗೆ ಹುಟ್ಟು ಸಾವುಗಳನ್ನು 
ಗಟುಹಾಜಿವದು. ಆದ್ದರಿಂದ ಅವನು ಕನಸಿನಲ್ಲಿ ಸಾವಿನ ಕಡೆಗೆ ಸೆಳೆ 
ಯುವವುಗಳಾಗಿ ಸಾವಿನ ರೂಪಗಳೇ ಆಗಿರುವ ಹೊರಗಣ ವಿಷಯಗಳನ್ನು 
ಗೆದ್ದದ್ದು ಮಾತ್ರವೇ ಅಲ್ಲ; ಆನನು ಏನನ್ನೂ ಮಾಡದವನಾಗಿ ಸಾವಿನ 
ಕಾರಣಗಳ:ದ ಪುಣ್ಯಪಾಪಗಳೆಂಬ ಸಾವನ್ನ ಗೆದ್ದವನಾಗುವನು. ಇದಲ್ಲದಿ 
ಇದರಿಂದ ಮಾಡುವದೆಂಬುದು ಆತ್ಮನ ಹುಟ್ಟುಗುಣವಲ್ಲವೆಂದು ಸಿದ್ಧವಾಗು 
ತ್ತದೆ, ಆದು ಅವನ ಹುಟ್ಟುಗುಣವಾಗಿದ್ದರೆ ಕನಸಿನಲ್ಲಿಯೂ ಅವನು ಏನ 
ನ್ನಾದರೂ ಮಾಡದೆ ಇರುವದಕ್ಕಾಗುತ್ತಲೆ ಇರಲಿಲ್ಲ. ಇದಲ್ಲದೆ ಅವನಿಗೆ 
ಅದರ ಬಿಡುಗಡೆಗೂ ದಾರಿ ಇರುತ್ತಿರಲಿಲ್ಲ. ಏನನ್ನು ದರೂ ಮಾಡುವದು 
ಆತ್ಮನ ಹುಟ್ಟುಗುಣನೆಂದು ಎಚ್ಚರದಲ್ಲಿ ಕಾಣಬಹುದು. ಅದೆಲ್ಲ ಬುದ್ಧಿ 
ಮೊದಲಾದವುಗಳ ಸಂಬಂಧದ ಪ ತು ಕನಸಿನಲ್ಲಿ ಜೀವನು ಜಟ 
ಮಾಡಿದಂತೆ ಕಂಡರೂ ಎಚ್ಚತ್ತಮೇಲೆ ಅದು ಲೆಕ್ಕಕ್ಕೆ ಬರುವದಿಲ್ಲ. ಕನಸಿ 
ನಲ್ಲಿ ಏನಾದರೊಂದು ಪಾನದನ್ನು ಮಾಡಿದಂಕೆ ಕಂಡ ಜಾತೆ ಎಚ ತ 

ಮೇಲೆ ತಾನು ಪಾಪಿಯೆಂದು ಯಾರೂ ತಿಳಿಯುವದಿಲ್ಬ. ಕನಸಿನಲ್ಲಿ ಸಾಸ 
ವನ್ನು ಮಾಡಿದನೆಂದು ಕೇಳಿ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಯಾರೂ ದೂರುವದೂ ಇಬ್ಬ; 
ಆನನನ್ನು ಹೊರಗೆ ಹಾಕುವದೂ ಇಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ಕನಸಿನಲ್ಲಿ ಮಾಡಿದ 
ಯಾನದೂ ಎಚ್ಚರಕ್ಕೆ ಬರುವದಿಲ್ಲ. ಕನಸಿನಲ್ಲಿ ಏನನ್ನುದರೂ ಮಾಡಿದಂತೆ 
ಕಾಣುವದೇ ಹೊರತು ನಿಜವಾಗಿ ಮಾಡಿರುವದಿಲ್ಲ. ಕನಸನ್ನು ಹೇಳುವವರು 
ಏನೇನನ್ನೊ ಕಂಡಂತಾ ಯಿತೆನ್ನುವರೆ ತ ಮಾಡಿದೆವೆನ್ನು ವದಿಲ್ಲ. ಆದ್ದ 
ರಿಂದ ಆತ ಬು ಏನನ್ನೂ ಮಾಡುವ ಬ್ಲ. ಆಕಾರವುಳ್ಳ ಡೇಹೇಂದ್ರಿ ಯೌ 
ಗಳಿಗೂ ಅಕಾರವುಳ್ಳ ವಸ್ತುಗಳಿಗೂ ಗ್‌ ಏನಾದರೂ ತು 
ಗುವದಸ್ಟೆ. ಆತ್ಮನಿಗೆ ಆಕಾರವೆ ಇಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ಅವ 'ನಿಗೆ ಎರಡನೆಯ. 
ದರ ಸೋತ ಆದ್ದ ರಿಂದಲೆ ಅವನು ಕನಸಿನಲ್ಲ ಮಾಡಿದ್ದು ಅವನ ಬೆನ 

ಹತ್ತಿ ಬರುವದಿಲ್ಲ. ಹೀಗೆ ಅವನು ಇನ್ನೊಂದರ ಸೋಂಕೆಬ್ಲಿದವನಾದ್ದ ರಿಂ 
ದಲೆ' ಸಾವಿಲ್ಲದವನು. (ಬೃ ೪-೩-೧೫). 


ಎ೧೬ ವೇದಾಂತದ ಜೀವಾಳ ೧೨_ವಿಚಾರವೆಂಬ 


ಕನಸನ್ನ ನುಭವಿಸಿದ ಜೀವನು ಮತ್ತೆ ತನ್ನ ದೇಹದಲ್ಲಿ ತಾನು ಎಚ್ಚರ 
ಗೊಳ್ಳುವನು. ಮತ್ತು ಎಚ್ಚರದಲ್ಲಿ ನಿನೋದಗೊಂಡು ವ್ಯವಹರಿಸಿ ಸುಖ 
ದುಃಖಗಳನ್ನು ನೋಡಿ ಮತ್ತೆ ಕನಸಿಗೆ ಹೋಗುತ್ತಿರುವನು. ಎಚ್ಚರದಲ್ಲಿ 
ಅವನು ಕಂಡದ್ದೂ ಅವನ ಬೆನ್ನು ಹತ್ತಿ ಬರುವದಿಲ್ಲ. ಇದರಿಂದಲೂ ಆತ್ಮನು 
ಇನ್ನೊಂದರ ಸೊಂಕಿಲ್ಲದವನೆಂದು ಗೊತ್ತಾಗುತ್ತದೆ. ಎಚ್ಚರದಲ್ಲಿ ಅವನು 
ಪುಣ ್ಯಪಾಪಗಳನ್ನು ಮಾಡುವನೆನ್ನ ಬೇಕೇ ಹೊರತು ಅದರ ಫಲವಾದ ಸುಖ 
ದುಃಖಗಳನ್ನು ನೋಡುವ ವಾ ತ್ರವೆಂದು ಹೇಳುವದು ಹೇಗೆ ಒಪ್ಪೀತೆಂದು 
ತೋರಬಹುದು. ಎಚ್ಚರದಲ್ಲಿ ಕೆಲಸಗಳಾಗುವದೆಲ್ಲ ದೇಹದಿಂದ. ಮತ್ತು 
ಇಂದ್ರಿಗಳಿಂದ. ಆತ್ಮನು ಇವುಗಳಿಗೆ ಬೆಳಕನ್ನು ಮಾತ್ರ ಕೊಡುವನು. ಇಷ್ಟ 
ರಿಂದ ಅವನು ಮಾಡಿದನೆನ್ನುವದು ಬರೀ ಉಪಚಾರದ ಮಾತು. ಅವನೇ 
ನಿಜವಾಗಿ ಮಾಡುವದಿಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ಎಚ್ಚರದಲ್ಲಿಯೂ ಅವನು ತಾನು 
ಮಾಡಿದಂತೆ ನೋಡುವನೇ ಹೊರತು ಮಾಡುವದಿಲ್ಲವೆಂಬುದೇ ಸರಿಯಾದ 
ಮಾತು. ಬುದ್ಧಿ ಮೊದಲಾದ ಇನ್ನೊಂದರ ಸಂಬಂಧದ ಸೆಲೆಯೇ ಇಲ್ಲದ 
ಅವನು ಏನನ್ನೂ ಮಾಡುವದೂ ಇಲ್ಲ. ಅದನ್ನು ಅಂಬಸಿಕೊಳ್ಳುವದೂ ಇಲ್ಲ. 
ಎಚ್ಚರದಿಂದ ಕನಸಿಗೆ ಹೋದಾಗ ಎಚ್ಚರದ ಯಾವ ಸೋಂಕೂ ಕನಸಿಗೆ 
ಅನನ ಬೆನ್ನು ಹತ್ತುವದಿಲ್ಲ. ನಿದ್ರೆಯಲ್ಲಂತು ಯಾವದರ ಸೋಂಕೂ ಇಬ್ಬ 
ದಿರುವದು ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಗೊತ್ತಿದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ ಆತ್ಮನಿಗೆ ಎಚ್ಚರದ ಕನಸಿನ 
ಮತು, ತನಿನಿದ್ರೆಯ ಯಾವ ಸೋಂಕೂ ಇಲ್ಲವೆಂದಾಯಿತು. 
-(ಬೃ ೪-೩-೧೭) 
ಒಂದವಸ್ಟೈ ಯಿಂದ ಇನ್ನೊಂದಕ್ಕೆ ಹೋಗುತ್ತ ಬರುತ್ತ ಇರುವದರಿಂದ 
ಅವನು ಮೂರವಸ್ಕೆ ಗಳಿಗಿಂತ ಬೇರೆಯಾದವನೆಂದೂ ಆಯಿತು. ಲೋಕ 
ದಲ್ಲಿ ಮಹಾಪ ಜಿ ಹೋಗುವ ದೊಡ್ಡ ಮಾನು ತನ್ನ ಮನಸ್ಸು ಬಂ 
ದಾಗ ಪ್ರವಾಹವನ್ನು ಕೂಡ ಅಡ್ಡಗಟ್ಟಿ ಒಂದು ಸಲ ಆ ಕಡೆಯ ದಡಕ್ಕೆ 
ಇನ್ನೂಂದು ಸಲ ಈ ಕಡೆಯ ದಡಕ್ಕೆ ಬರುತ್ತಿರುವಜೀ ಹೊರತು ಆ 
ನೀರಿನ ಸೆಳೆತದಿಂದ ಕೊಚ್ಚಿಕೊಂಡು ಹೋಗುವದಿಲ್ಲ. ಅದರಂತೆ ಆತ್ಮನು 
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ಒಂದು ಸಲ ಎಚ್ಚರಕ್ಕೆ, ಒಂದು ಸಲ ಕನಸಿಗೆ-ಹೀಗೆ ಸುತ್ತುತ್ತಿರುವನು. 
ಆದರೂ ತಾನಲ್ಲದ ದೇಹವೂ ಇಂದ್ರಿಯಗಳೂ ಮಾಡುವ ಕರ್ಮಗಳ ಸೆಳೆತಕ್ಕೆ 
ಅವನು ಸಿಕ್ತು ವದಿಲ್ಲ. -(ಬೃ ೪-೩-೧೮) 

ಪಾಸದ ಮತ್ತು ಭಯದ ಸೊಂಕಿಬ್ಲದ ಶನಿನಿಪ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಆತ್ಮನು ಎಚ್ಚ 
ರದ ಮತ್ತು ಕನಸಿನ ಎಲ್ಲ ಸಂಬಂಧಗಳನ್ನೂ ದಾಟದವನಾಗಿರುವನು. ಅಲ್ಲ 
ತಂದೆಗೆ ತಂದೆಯೆಂಬ ಸಂಬಂಧವೆಂಬುದಿಲ್ಲ; ಮಗನಿಗೆ ಮಗನೆಂಬ ಸಂಬಂಧ 
ವೆಂಬುದಿಲ್ಲ; ತಾಯಿಗೆ ತಾಯಿಯೆಂಬ ಸಂಬಂಧವೆಂಬುದಿಲ್ಲ; ಕರ್ಮದ ಸಂ 
ಬಂಧವೇ ಇಲ್ಲದ್ದರಿಂದ ಕರ್ಮದಿಂದ ಪಡೆಯತಕ್ಕ ರೊಕಗಳು ಲೋಕಗಳೂ 
ಅಲ್ಲ; ಕರ್ಮಕ್ಕೆ ಆಂಗಭೂತರಾದ ದೇವತೆಗಳು ದೇವತೆಗಳೂ ಅಲ್ಲ; ವೇದಗಳು 
ವೇದಗಳೂ ಅಲ್ಲ; ಆಗ ಕಳ್ಳನಿಗೆ ಕಲ್ಳತನದ ಸೆಂಬಂಧವಿಭ್ಯ, ಕೊಲೆಪಾತಕ 
ನಿಗೆ ಕೊಲೆಪಾತಕತನದ ಸಂಬಂಧವಿಲ್ಲ; ಹುಟ್ಟಿನಿಂದ ಕೊರೆಯನಾದವದಿಗೆ 
ಕೂಡ ಹೊಲೆಯ ಸಂಬಂಧವಿಲ್ಲ. ಆಗ ಯಾವ ಬಯಕೆಯೂ ಇ್ಲ್ಲ್ಯ 
ಯಾವ ದುಃಖವೂ ಇಲ್ಲ. (ಬೃ ೪-೩-೨೨) 

ಆತ್ಮನು ತನ್ನ್ನ ಬೆಳಕಿನಿಂದ ತಾನು ಬೆಳಗುವವನೆಂದೂ ತನಿನಿದ್ರೆಯನ್ಲಿ 
ಬ್ರಹ್ಮದೊಡನೆ ಒಂದಾದ್ಹರಿಂದ ಏನನ್ನೂ ತಿಳಿಯುವದಿಲ್ಲವೆಂದೂ ಹೇಳುವದು 
ಒಂದಕ್ಕೊಂದು ವಿರೋಧವಾಗಿ ಕಾಣಬಹುದು. ಅವನು ತನ್ನ ಹುಟ್ಟು 
ಗುಣದಂತೆ ನೋಡುತ್ತಲೆ ಇರುತ್ತಾನೆ. ಎಚ್ಚರದಲ್ಲಿಯೂ ಕನಸಿನಲ್ಲಿಯೂ 
ಇರುವಂತೆ ಇಂದ್ರಿಯಗಳೂ ಮನಸ್ಸೂ ಅಲ್ಲ. ಇಲ್ಲದ ರಿಂದ ಆಗ ಅವನು 
ನೋಡುವದಿಲ್ಲವೆನ್ನಬಾರದು. ಆ ನೋಡುವವನ ನೊಟಕ್ಕೆಂದಿಗೂ ಕೊರತೆ 
ಇಲ್ಲ. ಅಗ್ನಿಯು ಅಗ್ನಿ ಯಾಗಿರುವ ತನಕ ಹೇಗೆ ಬಿಸಿಯಾಗಿಯೇ ಇರು 
ವದೊ ಹಾಗೆ ನೋಡುವವನು ತಾಥಿರುವಾಗಲೆನ್ಸ ನೋಡುವವನೆ, ನೋಡು 
ವದೆನ್ನುವದು ನೋಡುವವನು ಪ್ರಯತ್ನದಿಂದ ಮಾಡುವ ಕೆಲಸವಾಗಿರು 
ವಾಗ ಆ ನೋಡುವಿಕೆಗೆ ಕೊರತೆಯುಂಟಾಗುವದಿಲ್ಲವೆಂಬ ಮಾತು ಹೇಗೆ 
ಒಪ್ಪುವದೆಂದರೆ ಇದಕ್ಕೆ ಸೂರ್ಯನ ಉದಾಹರಣೆಯು ಸಮಾಧಾನವನ್ನು 
ತೋರಿಸುತ್ತದೆ. ಯಾವಾಗಲೂ ಬೆಳಗುವ ಹುಟ್ಟುಗುಣವುಳ್ಳ ಸೂರ್ಯನು 
ಬೆಳಗುವಂತೆ ಆತ್ಮನ ನೋಡುವಿಕೆ. ಸೂರ್ಯನು ಏನನ್ನಾದರೂ ಬೆಳಗುವದಕ್ಕೆ 
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ಪ್ರಯತ್ನಿಸುವದಿಲ್ಲ. ಆತ್ಮನೂ ಹಾಗೆಯೆ. ಕುರುಡರೂ ಕೂಡ ಕನಸಿನಲ್ಲಿ 
ಕೋಡುವದರಿಂದ ನೋಡುವವನ ನೋಟಕ್ಕೆ ಕೊರತೆಯಿಲ್ಲವೆಂದು ಗೊತ್ತಾ 
ಗುವದು. (ಬೃ ೪.೩-೨೩,) 

ತನಿನಿದ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಆತ್ಮನು ನೋಡುತ್ತಿದ್ದರೂ ಎರಡನೆಯದೇಕೆ ಕಾಣುವ 
ದಿಲ್ಲವೆಂದರೆ ಅಲ್ಲಿ ಅವನಿಗಿಂತ ಬೇರೆಯಾದ ಏನೇನೂ ಇಲ್ಲ ಆತ್ಮನು 
ಏನೇನನ್ನೊ ಕಾಣುವಂತೆ ಮಾಡುತ್ತಿದ್ದ ಇಂದ್ರಿಯಗಳೂ ಮನಸ್ಸೂ ಹೊರ 
ಗಣ ವಸ್ತುಗಳೂ-ಈ ಅಂಗಡಿಗಳೆಲ್ಲ ತನ್ನನ್ನು ತಾನು ಅರಿಯದ್ದರಿಂದ 
ಎದ್ದು ಕೊಂಡವುಗಳಾಗಿದ್ದ ಪು. ಆತ್ಮನು ಬ್ರಹ್ಮದೊಡನೆ ಒಂದಾಗುತ್ತಲೆ 
ಅವೆಲ್ಲ ಬ್ರಹ್ಮದಲ್ಲಿ ಒಂದಾಗಿ ಹೋಗಿರುವವು. ನೋಡುವವನು ಒಂದು 
ಆಳತೆಗೆ ಸಿಕ್ಕು ವವನಾಗಿದ್ದರೆ ಅವನಿಗೆ ನಿನೇನೋ ಕಾಣಬರುವದಕ್ಕೆ ಸಾಧನ 
ವಾದ ಇಂದ್ರಿಯಗಳೂ ಮನಸ್ಸೂ ಬೇರೆಯಾಗಿ ನಿಲ್ಲುತ್ತವೆ. ಹೆಂಡತಿಯು 
ಗಂಡನನ್ನು ತಬ್ಬಿಕೊಂಡು ಒಂದಾದಂತೆ ಆತ್ಮನು ಬ್ರಹ್ಮದೊಡನೆ ಸಂಪೂರ್ಣ 
ನಾಗಿ ಒಂದಾಗಿರುವಾಗ ಇಂದ್ರಿಯಗಳಾಗಲ್ವಿ, ಮನಸ್ಸಾಗಲಿ, ಹೊರಗಣ 
ವಸ್ತುಗಳಾಗಲಿ-ಹೇಗೆ ಬೇರೆ ರಿಂತಾವು? ಅವುಗಳಿಲ್ಲದ್ದರಿಂದ ಹೆಚ್ಚಿನದೇನೂ 
ಕಾಣುವದಿಲ್ಲ. ಹೆಚ್ಚಿಗೆ ಕಾಣುವದೆಂಬುದೆಲ್ಲ ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಮತ್ತು ಮನ 
ಸ್ಸಿನ ಕೆಲಸವೇ ಹೊರತು ಆತ್ಮನದಲ್ಲ ಆದರೂ ಆತ್ಮನದೆಂಬಂತೆ ತೋರಿ 
ಕೊಳ್ಳುವದು. ಆದ್ರರಿಂದಲೆ ಆತ್ಮನ ನೋಟಕ್ಕೆ ಕೊರತೆಯುಂಟಿಂಬ ತಪ್ಪು 
ತಿಳಿವಳಿಕೆಯುಂಟಾಗುವದು. (ಬೃ ೪.೩.೨೩) 

ತನ್ನನ್ನು ತಾನು ಅರಿಯದಿರುವದೆಂಬುದು ಎಚ್ಚರದಲ್ಲಿಯೂ ಕನಸಿ 
ನಲ್ಲಿಯೂ ತನಗೆಗಡನೆಯದಾದ ಏನೇನನ್ನೊ ಹುಟ್ಟು ಗಟ್ಟತ್ತಿತ್ತಷ್ಟೆ. ತನಿ 
ನಿದ್ರೆಯಲ್ಲಿ ಅದು ತನ್ನಷ್ಟಕ್ಕೆ ತಾನು ಸುಮ್ಮನಿರುವದರಿಂದ ಅಲ್ಲಿ ಎರಡನೆಯ 
ದರ ಸೆಲೆಯೇ ಇಲ್ಲ. ಅಗ ತಿಳಿನೀರು ತಿಳಿನೀರಿನಲ್ಲಿ ಸೇರಿದಂತೆ ಅವನು 
ಬ್ರಹ್ಮದೊಡನೆ ಒಂದಾಗಿಬಿಡುವನು, ತನ್ನನ್ನು ತಾನು ತಿಳಿಯದಿರುವದೆಂ 
ಬುದು ಹಾವಳಿಯನ್ನಾ ರಂಭಿಸಿದರೆ ಎರಡನೆಯದು ಎದ್ದು ಕೊಂಡೀತು. ಅದು 
ತನಿನಿದ್ರೆಯಲ್ಲಿ ತೆಪ್ಪಗಿರುವದರಿಂದ ಆತ್ಮನು ಒಂದಾಗಿರುವನ್ನು ಆಗ ಆವನು 
ಇಂದ್ರಿಯ, ಮನಸ್ಸು-ಮೊದಲಾದವುಗಳ ಸಂಬಂಧವನ್ನೈಲ್ಲ ತೊರೆದು ಬ್ರಹ್ಮ 
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ಗತಿ, ಇದನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಎಷ್ಟೇ ಉತ್ತಮಲೋಕಗಳನ್ನು ಪಡೆದರೂ ಅವೆಲ್ಲ 
ತನ್ನನ್ನು ತಾನು ಆರಿಯದ್ದರಿಂದ ಸುಳ್ಳಾಗಿ ಎದ್ದು ಕೊಂಡವುಗಳು, ಇದು 
ನಿಜವಾಗಿರುವಂಥದ್ದು. (ಬೃ ೪-೩-೩೨) 


ದಲ್ಲಿ ಸೇರಿರುವದರಿಂದ ಅವನು ಪರಮಾತ್ಮನೆ. ಇದೇ ಬಹು ಉತ್ತಮವಾದ 


ತನಿನಿದ್ರೆಯಲ್ಲಿ ತಾನು ಬ್ರಹ್ಮನೆಂಬ ಅರಿವು ತನಗಿಬ್ಲವಾದ್ರರಿಂದ ಅದು 
ಮೋಕ್ಷನಲ್ಲ. ಹೀಗೆ ತನಗೆ ಅರಿವಿಲ್ಲದೆ ತಾನು ಬ್ರಹ್ಮನಾ ವ ಅನುಭವದ ನೆನ 
ಪನ್ನು ಬಲವಾಗಿ ಹಿಡಿದುಕೊಂಡು ಎಚ್ಚರದಲ್ಲಿಯೂ ತಾನು ಬ್ರಹ್ಮನೆಂಬ 
ಅರಿವನ್ನು ಸಂಪಾದಿಸುವ ಹಂಚಿಕೆಯನ್ನು ಮಾಡೆಬೇಕು. ಮೂರವಸ್ಥೆ ಗಳ 
ಒಟ್ಟು ವಿಚಾರದಿಂದ ಆತ್ಮನು ಇನ್ನೊಂದರ ಸೋಂಕಿಬ್ಲದವನೆಂಬರ್ಥವನ್ನು 
ಮನಸ್ಸಿಗೆ ತುಂಬಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು, ಈ ಮೂರವಸ್ಸೆಗಳ ಸೋರಕುಳ್ಳ 
ವಂತೆ ತೋರುವ ಆತ್ಮನ ಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ಓಂಕಾರವು ರಿರೂಪಿಸುವದು. 
ಅದರ ಅಕಾರನೆಂಬ ಮಾತ್ರೆಯು ಎಚ್ಚರದ ಅಭಿಮಾನಿಯನ್ನೂ 
ಉಕಾರವೆಂಬ ಮಾತ್ರಿಯು ಕನಸಿನ ಅಭಿಮಾನಿಯನ್ನೂ ಮಕಾರವೆಂಬ 
ಮಾತ್ರೆಯು ಗಾಢನಿದ್ರೆಯ ಅಭಿಮಾನಿಯನ್ನೂ ಸೂಚಿಸ:ವದೆಂದು ಹಿಂದಿ 
ಹೇಳಿದ್ದಾಗಿರುವದು. ಈ ಎಲ್ಲ ಅವಸ್ಥೆಗಳ ಸೊಂಂಕೆನಿಂದ ಹೊರ 
ಗಾದ ಆತ್ಮನೆ ಶುದ್ಧಾತ್ಮ ಈ ಮೂರವಸ್ಥೆ ಗಳ ನಿಚಾರದಿಂದ ನಾಲ್ಕನೆಯ 
ವನಾದ ಶುದ್ಧ್ವಾತ್ಮನನ್ನು ನಿಲುಕಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. 


ತನಿನಿಜ್ರಿಯಲ್ಲಿಯೂ ಒಂದು ಕಟ್ಟು ಉಳಿದಿರುವದಪ್ಟ್ಪೆ. ಏನೇನನ್ನೊ 
ಕಾಣುವದಕ್ಕೆ ದಾರಿಯನ್ನು ಕೊಡುವದಾಗಿರುವ ಆ ತನ್ನನ್ನು ತಾನು ಅರಿ 
ಯದಿರುವಿಕೆಯೆಂಬ ಕಟ್ಟನ್ನು ಕಳಚಿಕೊಳ್ಳಬೇಕಾದನೆ ಮನುಷ್ಯನು ಜಗತ್ತಿನ. 
ಮೇಲಿನ ಅಕ್ಕರೆಯನ್ನೆಲ್ಲ ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ತೊರೆದವನಾಗಜೇಕು, ಹೀಗಾಗಿ 
ಅವನು ಈ ವಿಚಾರವನ್ನು ಮಾಡಿದರೆ ಆ ನಾಲ್ಕನೆಯ ಸ್ವರೂಪನ್ರ ಅವ 
ನಿಗೆ ಒಲಿಯುವದು. ಇದಕ್ಕೆ ಹೆಸರೂ ಆಕಾರವೊ ಉಳ್ಳ ಯಾವ ಶರೀರವೂ 
ಇಲ್ಲ; ಕೆಂಪ್ಕು ಕಪ್ಪು. ಮೊದಲಾದ ಗುಣಗಳೂ ಇಲ್ಲ, ಇದು ಶುದ್ಧವಾ 
ದದ್ದು, ಫಿಜವಾಗಿರುವಂಥದ್ದು. ಯಾವನು ಇದನ್ನು ತಿಳಿಯುತ್ತಾನೊ ಅವನು 
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ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ತಿಳಿದವನಾಗುತ್ತಾನೆ. ಅವನಿಗೆ ತಿಳಿಯದ್ದು ಏನೇನೂ ಇರುವ 


ದಿಲ್ಲ ಮೊದಲು ತನ್ನನ್ನು ತಾನು ಅರಿಯದ ರಿಂದ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ತಿಳಿದವನಾಗಿ 
ರಲಿಲ್ಲ; ಈಗ ತನ್ನನ್ನು ತಾನು ತಿಳಿಯುತ್ತಲೆ ತಾನು ಸರ್ವಸ್ವರೂಪನಾಗು 
ತ್ತಾನೆ. (ಪ್ರ ೪-೧೦) 





೧೩---ಆತ್ಮನು ಏನನ್ನೂ ಮಾಡುವವನಲ್ಲ 
ಆತ್ಮನ ಮಾಡುನಿಕೆಯು ಮಾಯೆ 

ಆತ್ಮನು ಇನ್ನೊಂದರ ಸೋಂಕಿಲ್ಲದವನಾದ್ದರಿಂದಲೆ ಅವನು ಏನನ್ನೂ 
ಮಾಡುವವನಲ್ಲವೆಂಬಮಾತು ಹಿಂದೆ ತೇಲಿಬಂದಿದೆಯಷ್ಟೆ. ಅದನ್ನು ಚೆನ್ನುಗಿ 
ಮೈದುಂಬಿಸುವದಕ್ಕಾಗಿ ಈ ಸ್ರಕರಣವನ್ರ ಹೊರಬರುವದು. ಏಕೆಂದರೆ; 
ಇದು ಬಹಳೆ ಅಗತ್ಯವಾದದ್ದು. ಮನುಷ್ಯನು ವೇದದಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ ಕರ್ಮಗಳ 
ನ್ನಾರಂಭಿಸುವಾಗಲೆ ಆತ್ಮನು ದೇಹ ಮೊದಲಾದವುಗಳಿಗಿಂತ ಬೇರೆಯೆಂದು 
ತಿಳಿದರೂ ಅವನು ಏನನ್ನು ದರೂ ಮಾಡಿವ ಸ್ವಭಾವದವನೆಂಬ ಅಭಿಪ್ರಾಯ 
ಉಂಜಾಗಿರುವದು. ಈಗ ಆ ಧೂಳನ್ನು ಕೊಡಶಬೇಕಾಗಿದೆ. ಆತ್ಮನು 
ನಿಜನಾಗಿ ಏನನ್ನೂ ಮಾಡುವ ಸ್ವಭಾವದವನಲ್ಲ ವೇದವು ಆತ್ಮನನ್ನು 
ದೇಹ ಮೊದಲಾದವುಗಳಿಂದ ಬೇರೆಯೆಂದು ಮಾತ್ರ ಹೇಳದೆ ಅವನು ಪಾಪ 
ಪುಣ್ಯಗಳ ಸೋಂಕಿಬ್ಬದವನೆಂದು ಕೂಡ ಹೇಳಿ ಅವನನ್ನು ಎನನ್ನೂ ಮಾಡು 
ವವನಲ್ಲವೆಂದೂ ತಿಳಿಸಿದೆ. ಅಂಥ ಆತ್ಮನು ಕರ್ಮಕ್ಕೆ ಸಾಧಕನಬ್ಲವಿಷ್ಟೇ ಅಲ್ಲ; 
ಬಾಧಕ. ಕರ್ಮಗಳ ವಿಷಯವಾದ ಮಾತು ಹೇಳುವಾಗ ಅವನನ್ನು ಮಾಡು 
ವವನೆಂದು ಹೇಳಿರಬಹುದು. ಆ ಮಾತು ಅಲ್ಲಿಗೆ ಮಾತ್ರ ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟದ್ದೆ 
ಹೊರತು ಅಲ್ಲಿಂದ ಮುಂದಕ್ಕೆ ಹೆಜ್ಜೆಯನ್ಸಿಡಲಾರದು ಯಾಜ್ಞವಲ್ಕ ಕೀ 
ಮೊದಲಾದವರು ಕರ್ಮಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ತೊರೆದಿದ್ದ ಉದಾಹರಣೆಗಳೂ ಇವೆ. 

(ಅ) ಭಗವಂತನು ಕೂಡ ನಾಲ್ಕು ವರ್ಣ ಮೊದಲಾದವುಗಳನ್ನು 
ಹುಟ್ಟಸುವದರ ಮೂಲಕ ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡಿದವನಾಗಿ ಕಾಣಬಹುದು. 


ಮಾಡುವವನಲ್ಲ ಆತ್ಮ ನ ಮಾಡುಪಿಕೆಯು ಮಾಯೆ ೨೨೧ 


ಅನನ ಆ ಮಾಡುವಿಕೆಯು ಮಾಯೆಯಾದ್ದರಿಂದ ಅವನು ಏನನ್ನೂ ಮಾಡಿ 
ದವನಬ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ಅವನಿಗೆ ಅದರ ಸೋಂಕೂ ಇಲ್ಲ. ಅದರಿಂದ ಅವನು 
ಕಟ್ಟುಬೀಳುವದೂ ಇಲ್ಲ. ಅನನು ಕಟ್ಟು ಬೀಳದಿರುವ ಮಾತಿರಲಿ. ಅವನು 
ಯಾವ ಕಟ್ಟಿಗೂ ಒಳಗಾಗದಿರುವವನೆಂದು ಯಾವನು ತಿಳಿಯುತ್ತಾನೊ 
ಅವನು ಕೂಡ ಕರ್ಮದ ಗೊಲೆಗೆ ಬೀಳುವದಿಲ್ಲ. --(ಭ ೪.೧೩೧೪). (ಆ) 
ಅವನು ಜಗತ್ತನ್ನು ಹುಟ್ಟಿಸಿದವನಾದ್ದರಿಂದ ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡಿದವನಾಗುವ 
ಸೆಂದರೂ ಇದೇ ಉತ್ತರ. ಅವನು ತಾನೊಬ್ಬ ಮಾಡುವನನೆಂದು ತಿಳಿದು 
ಮಾಡುವದಿಲ್ಲವಾದ್ದರಿಂದ ಮಾಡಿದವನಾಗುವದಿಲ್ಲ. --(ಭ ೯-೯). 
ಭಗವಂತನೊಬ್ಬ ಮಾಡುವವನಲ್ಲವಾದರೂ ಜೀವನು ಮಾಡುವವನೆಂದು 
ಸಂಶಯವು ಬರಬಹುದು, ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡೆಂದು ಶಾಸ್ತ್ರವು ಅವನಿಗೆ 
ಹೇಳಿರುವದರಿಂದ ಅವನನ್ನು ಮಾಡುವವನೆನ್ನಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಏನ 
ನ್ನಾದರೂ ಮಾಡುವದೇ ಅವನ ಹುಟ್ಟುಗುಣವಾದರೆ ಅವನಿಗೆ ಅದರಿಂದ 
ಬಿಡುಗಡೆಯಾಗುವ ಸಂಭವವೇ ಇಲ್ಲ. ದೇಹ ಮೊದಲಾದವುಗಳ ಸಂಬಂಧ 
ದಿಂದ ಮಾತ್ರ ಅನನು ಮಾಡುವವನು. ಬಡೆಗಿಯು ಬಾಚಿಯನ್ನು ಕೈಲಿ 
ಹಿಡಿದಾಗ ಏನನ್ನಾದರೂ ಮಾಡುವ ಬಡೆಗಿಯೇ ಹೊರತು ಬರೀ ತನ್ನ 
ಶರೀರಮಾತ್ರದಿಂದ ಬಡಗಿಯಲ್ಲ. ಆದರಂತೆ ಚೇವನು ತನ್ನ ಹುಟ್ಟುಗು 
ಣದಿಂದ ಏನನ್ನೂ ಮಾಡುವವನಲ್ಲ. ಏನನ್ನುದರೂ ಮಾಡುವ ಚಟದವ 
ಸ್ಸ ನೋಡಿ ಅವರನ್ನು ತನ್ನ ದಾರಿಗೆ ತಿರುಗಿಸುವದಕ್ಕಾಗಿ ವೇದವು 
ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಹೇಳುವದೆ ಹೊರತು ಅದೇ ಆದರ ಕೊನೆಯ ಉಪದೇಶವಲ್ಲ' 
(ಸೂ ೨.೩-೧೪,೧೫) 
ಜೀವನು ದೀಹ ಮೊದಲಾದವುಗಳ ಸಂಬಂಧಗೊಂಡಾಗ ಮಾತ್ರ 
ಮಾಡುವವನಾದರೂ ಈಶ್ವರನು ಅವನಿಂದ ಮಾಡಿಸುವವನಾದ್ದರಿಂದ ಒಬ್ಬ 
ರಿಂದ ಒಳ್ಳೆ ಕೆಲಸಗಳನ್ನೂ ಇನ್ನೊಬ್ಬರಿಂದ ಕೆಟ್ಟ ಕೆಲಸಗಳನ್ನೂ ಮಾಡಿಸು 
ವವನೆಂದು ಈಶ್ವರನಲ್ಲಿ ಸಕ್ಸ್ಫಪಾತವು ಕಾಣಬರುವದೆಂಬ ಒಂದು ಸಂಶಯ 
ವೇಳಬಹುದು. ಜೀವನ ಪ್ರಯತ್ನದಂತೆ ಈಶ್ವರನು ಮಾಡಿಸುವದರಿಂದ 
ಅವನಲ್ಲಿ ಆ ದೋಷಕ್ಕೆ ಕಾರಣವಿಲ್ಲ... ಈಶ್ವರನು ಮಳೆಯಂತೆ ಸಾಧಾರಣ 
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ಕಾರಣ, ಮಳೆಯು ಎಲ್ಲ ನೆಲದ ಮೇಲೆಯೂ ಒಂದೇ ಸಮನಾಗಿ ಬಿದ ರೂ 
ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಬಗೆಯ ಬೆಳೆಗಳು ಆಯಾ ಬೀಜದ ಗುಣವನ್ನ ನುಸರಿಸಿ ಬೆಳೆ 
ಯುವಂತೆ ಜೀವನ ಪ್ರಯತ್ನದಂತೆ ಈಶ್ವರನು ಮಾಡಿಸುವನು, ಹಾಗಲದೆ 
ಜೀವನ ಪ್ರಯತ್ನವಿಲ್ಲದೆ ಈಶ್ವರನೆ ಮಾಡಿಸುವವನಾದರೆ ಪುರುಷಪ್ರಯತ್ನ 
ೂದಲಾದವುಗಳೆಣ್ಲ ವ್ಯರ್ಥವೇ ಆದಾವು. ಅದು ಸಲ್ಲದು, ಈಶ್ವರನು, 
ತಾಡುವವರನ್ನು ಮಾಡಿಸುವನೇ ಹೊರತು, ತಾನಾಗಿ ಮಾಡಿಸುವದಿಲ್ಲ. 
ಮಾಡಿಸುವಿಕೆಯು ಕೂಡ ಮಾಯೆಯಾದ್ದರಿಂದ ಅದರ ಸೋಂಕೂ ಅವ 
ಗಿಲ್ಲ. (ಸೂ ೨-೩-೧೬) 

(ಅ) ಆತ್ಮನು ಇನ್ನೊಂದರಿಂದಾದವನಲ್ಲ. ಹಾಗಿದ್ದರೆ ಅವನು 
ಅವಯವಗಳುಳ್ಳವನಾಗಿ ನಾಶವಾಗಬೇಕಾಗುತ್ತಿತ್ತು. ಇದಲ್ಲದೆ 
ಅವನು ಗುಣಗಳುಳ್ಳವನಲ್ಲ.. ಗುಣಗಳಿದ್ದ ಪಕ್ಷದಲ್ಲಿ ಅವು ಕರ 
ಗುತ್ತ ಬಂದ ಹಾಗೆಲ್ಲ ಅವನೂ ಕರಗಬೇಕಾಗಿತ್ತು. ಹಾಗೂ ಇಲ್ಲ. 
ಆದ್ದರಿಂದ ಅವನು ಶರೀರದಲ್ಲಿದ್ದರೂ ಏನನ್ನೂ ಮಾಡುವದೂ ಇಲ್ಲ; 
ಏನನ್ನೂ ಆಂಟಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದೂ ಇಲ್ಲ. ಆತ್ಮನು ಶರೀರದಲ್ಲಿರುವವ 
ನೆನ್ನುವ ಮಾತು ಕೂಡ ಶರೀರದಲ್ಲಿ ಅವನು ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದನ್ನು 
ನೋಡಿ ಹೇಳುವ ಮಾತೇ ಹೊರತು ಅವನು ಅದರೊಳಗೆ ಸಿಕ್ಕುಬಿದ್ದಿ 
ರುವದಿಲ್ಲ. ಎ. (ಭ ೧೩.೩೧). (ಆ) ಜೀವರಿಗೆ ಮಾಡುವ 
ಗುಣವನ್ನಾಗಲ್ಕಿ, ಮಾಡುವ ಕೆಲಸಗಳನ್ನಾಗಲ್ಕಿ, ಅವ್ರಗಳ ಫಲಗಳ 
ಸೋಂಕನ್ನಾಗಲಿ-ಭಗವಂತನೇನೂ ಹುಟ್ಟಿಸಿಲ್ಲ. ಅವರು ತಮ್ಮನ್ನು 
ತಾವು ಅರಿಯದಿರುವ ಮಾಯಾಶಕ್ತಿಯು ಅವರಿಂದ ಏನೇನನ್ನೊ ಮಾಡಿ 
ಸುವದು, --(ಭ ೫-೧೪). 

ಮಾಡುವಿಕೆಯು ದೇಹ ಮೊದಲಾದವುಗಳದು. : 

ಕರ್ಮಗಳ ಮಾತೆಲ್ಲಮುಗಿದ ಮೇಲಿನ ವೇದಾಂತಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಕರ್ಮ 
ವನ್ನು ಮಾಡುವವು ಯಾವವೆಂದು ಹೇಳಿದೆ. ಸುಖ, ದುಃಖ-ಮೊದಲಾದ 
ವುಗಳ ಅನುಭವಕ್ಕೆಲ್ಲ ಆಶ್ರಯವಾದ ದೇಹ, ಅವುಗಳನ್ನು ಅನುಭವಿಸುವ 
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ಜೀವ, ಇಂದ್ರಿಯಗಳು, ವಾಯುಗಳು, ಇವುಗಳಿಗೆ ಬೆಂಬಲರಾಗಿರುವ ಇಂದ್ರ 
ಮೊದಲಾದ ದೇವತೆಗಳು. ಈ ಐದರಿಂದ ಕರ್ಮಗಳಾಗುವವು. ಒಳ್ಳೆ ಕೆಲಸ 
ವಾಗಲಿ, ಕೆಟ್ಟ ಕೆಲಸವಾಗಲಿ-ಎಲ್ಲ ಕೆಲಸಗಳಿಗೂ ಈ ಐದೇ ಕಾರಣ, 
ಹೀಗಿದ್ದರೂ ವೇದಾಂತಶಾಸ್ತ್ರದ ಅಭಿಸ್ರಾಯವನ್ನರಿತ ಮತ್ತು ಗುರುಗಳ 
ಉಪದೇಶವನ್ನು ಹೊಂದಿದ ಬುದ್ಧಿ ಇಲ್ಲದ ಕಾರಣದಿಂದ ತನ್ನ ಅರಿವು ತನಗಿ 
ಬಡೆ ತಾನೆಂದು ಅಭಿಮಾಥಿಸಿರುವ ದೇಹೆ ಮೊದಲಾದವುಗಳಿಂದ ಆಗುವ 
ಕೆಲಸಗಳನ್ನು ಶುದ್ಧಾತ್ಮನದೆಂದು ಹೇಳುವದು ಬರೀ ಬುದ್ಧಿ ಗೇಡಿತನ, ಆ 
ಮಾತು ಓಡುವ ಮೋಡವನ್ನು ನೋಡಿ ಚಂದ್ರನು *ಓಡುವನೆಂದು ಹೇಳುತ್ತ 
ಕುಣಿದಾಡುವ ಹುಡುಗನ ಮಾತಿನಂತೆ ಆಥವಾ ಕುದುರೆ ಓಡುತ್ತಿರುವಾಗ 
ತಾನೆ ಓಡುತ್ತಿರುವೆನೆಂಬ ತಿಳಿಗೇಡಿಯ ಮಾತಿನಂತೆ ಇರುವದು. 
(ಛಭ ೧೮-೧೩..೧೬) 
ಷು ಐದನ್ನೆ ತಾನೆಂದು ತಪ್ಪು ತಿಳಿದವನು ಸತ್ವ__ರಜಸ್ತಮೋಗುಣಗ 
ಳಂದ ರೂಪುಗೊಂಡಿರುವ ಈ ಐದರಿಂದಾಗುವ ಕೆಲಸವನ್ನು ತಾನು ಮಾಡಿ 
ಬಿನೆನ್ನುವನ್ನು.. ಗುಣಗಳ ಹಣೆಯ ಬರೆಹವನ್ನರಿತವನು ಪೇಹೇಂದ್ರಿಯ 
ಗಳು ಹೊರಗಣ ವಿಷಯಗಳೊಡನೆ ವ್ಯವಹರಿಸುವನೆಂದು ಅವುಗಳ ಮೇಲೆ 
ಅಕ್ತರೆಯನ್ನು ಮಾಡದಿರುವನು. --(ಭಂ೨೭,೨೮) 
(ಅ) ದೇಹೇಂದ್ರಿಯಗಳಂದಾದ ಕೆಲಸವನ್ನು ಆತ್ಮನಿಂದಾದದ್ದಲ್ಲ 
ವೆಂದು ತಿಳಿಯುವವನೆ ಮನುಷ್ಯರಲ್ಲೆಲ್ಲ ಜಾಣನು. ಈ ತಿಳಿವಳಿಕೆಯೊಂದಿ 
ದ್ದರೆ ಅವನಿಗೆ ಎಲ್ಲ ಕರ್ಮಗಳನ್ನೂ ಮಾಡಿದ ಫಲವು ಅದರಿಂದ ದೊರೆಯು 
ವದು, (ಭ ೪.೧೮), (ಆ) ತಾನು ಮಾಡುವವನಲ್ಲವೆಂಬ ತಿಳಿವಿನ 
ಬಲದಿಂದ ಕರ್ಮಗಳನ್ನೂ ಅದರ ಫಲಗಳನ್ನೂ ದೂರ ಮಾಡಿಕೊಂಡವನಾಗಿ 
ಮಾಡಬೇಕೆಂದು ಭಗವಂತನ ಅಭಿಪ್ರಾಯ (ಭ ೧೮.೬), (ಇ) ತಮ್ಮ 
ಬುದ್ಧಿಯನ್ನು ಶುದ್ಧಿಗೊಳಿಸಿಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕಾಗಿ ಈಶ್ವರಸಿಗೆ ಪ್ರೀತಿಯಾಗ 
ಲೆಂದು ಕರ್ಮವನ್ನು ಮಾಡುವವರೆಲ್ಲ ತಾವು ಮಾಡುವವರೆನ್ನದೆ ದೇಹೇಂದ್ರಿ 
ಯಗಳು ಮಾಡುವವೆಂದು ತಿಳಿದೇ ಮಾಡುತ್ತಿರುವರು (ಭ ೫.೧೧). (ಈ) 
ಆಗುವ ಕೆಲಸಗಳೆಲ್ಲ ದೇಹೇಂದ್ರಿಯಗಳಿಂದಲೆ ಎಂದು ತಿಳಿದವನೆ ತಾನು 
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ಮಾಡುವವನಲ್ಲವೆಂದು ತಿಳಿಯುವನು. (ಭ ೧೩-೨೯). (ಉ) ತಾನು 
ಮಾಡುವವನಬ್ಲವೆಂದು ತಿಳಿದೊಡನೆ ಅವನು ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ಮಾಡಿದರೂ ಎಲ್ಲ 
ಕರ್ಮಗಳನ್ನೂ ಬಿಟ್ಟಂತಾಯಿತು. ಇದೇ ನಿಜವಾದ ಸಂನ್ಯಾಸ. ಇದರಿಂ 
ದಲೇ ಮೋಕ್ಷ. ಬರೀ ಕರ್ಮವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಕೈಮುರಿದುಕೊಳ್ಳುವ ಮಾತ್ರದ್ದು 
ಅರ್ಥವತ್ತಾದ ಸಂನ್ಯುಸವಲ್ಲ. -(ಭ ೧೮.೪೯) (ಊ) ಕೆಲಸಗಳಿಲ್ಲ 
ಗುಣಗಳ ಹೊರತು ಇನ್ನೊಬ್ಬರಿಂದ ಆಗುವದಿಲ್ಲವೆಂದೂ ತಾನು ಗುಣಗ 
ಳಿಂದ ಬೇರೆಯೆಂದೂ ತಿಳಿದವನಿಗೆ ಮೋಕ್ಷ (ಭ ೧೪-೧೯, (ಯ) ತಾನು 
ಮಾಡುವವನಲ್ಲವೆಂಬ ತಿಳಿವಿನಿಂದ ಕೂಡಿ ಅವನು ಮೂರು ಲೋಕಗಳನ್ನು 
ಕೊಂದರೂ ಕೊಂದ ಹಾಗಲ್ಲ (ಭಣ೮-೪೭). (ಯೂ) ಅದ್ದರಿಂದ ತಾನು 
ಮಾಡುವವನಲ್ಲವೆಂಬ ಅಭಿಪ್ರಾಯವನ್ನು ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಮೈಗೂಡಿಸಿಕೊಳ್ಳ 
ಬೇಕು, ಇದು ಬಹಿ ಹೆಚ್ಚೆನ ಅಮೃತ... (ಮ ೪-೧೬) 


೧೪--ಜೀವವು ಬ್ರಹ್ಮನ 
ವೇದದ ಮಾತುಗಳ ಅಭಿಪ್ರಾಯ 

ಹಿಂದೆ ಓಂಕಾರದ ವರ್ಣನೆಯನ್ನು ಮಾಡುವಾಗ ಚೈತನ್ಯವು ಎಲ್ಲೆ 
ಲ್ಲಿಯೂ ತುಂಬಿರುವಂದದ್ದೆಂಬ ಆಭಿಪ್ರಾಯವು ಬಂದಿರುವದಲ್ಲದೆ ಜೀವವೂ 
ಬ್ರಹ್ಮವೂ ಒಂದೇ ಎಂದು ಅನೇಕ ಕಡೆಗಳಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ್ದಾಗಿದೆ. ಆ ತಿಳಿವಳಿ 
ಕಳೆಯು ನಮಗೆ ವೇದದಿಂದುಬಾಗಬೇಕೇ ಹೊರತು ಬರೀ ನಮ್ಮ ಬುದ್ಧಿಗೆ 
ನಿಲುಕುವದಿಲ್ಲ. ನಮ್ಮ ಬುದ್ಧಿಯು ಜೀವರನ್ನೂ ಬ್ರಹ್ಮವನ್ನೂ ಬೇರೆಬೇರೆ 
ಯೆಂದೇ ತಿಳಿಯುತ್ತಿ ರುವದು, ಈ ಅಭಿಪ್ರಾಯವು ಶ್ರುತಿಗೆ ಒಪ್ಪಾಗುವದಿಲ್ಲ. 
ಈ ಅಭಿಪ್ರಾಯವನ್ನು ಶ್ರುತಿಯು ಹೇಳಿದರೆ ಆದು ನಾಡಾಡಿಗಳ ಮಾತಿಗೆ 
ಹಿಮ್ಮೇಳದಂತಾಗುತ್ತಿತ್ತು. ಎಲ್ಲರಿಗೂ ತಿಳಿದ ಅಭಿಪ್ರಾಯವನ್ನ ಹೇಳಿದರೆ 
ಶ್ರುತಿಯದೇನು ಹೆಚ್ಚುಗಾರಿಕೆ? ಯಾರಿಗೂ ಎಂದೂ ಹೊಳೆಯದ ವಿಷಯ 
ವನ್ನು ಹೇಳಿದರಲ್ಲವೆ ಅದರ ಹಿರಿಯತನ) ದೀನರಾದ ಜೀವರ ಮೇಲೆ ಕಥಿಶರ 
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ಉಳ್ಳ ಶ್ರುತಿಯು "ನೀನು ಬ್ರಹ್ಮ' ವೆಂದು ಸಾರಿ ಹೇಳುತ್ತಿರುವದು, 
ಅದನ್ನು ಒಮ್ಮೆ ಹೇಳಿದರೆ ಸಾಕಾಗಿತ್ತೆನ್ನ ಬಾರದು. ಆ ಅಭಿಪ್ರಾಯವು ಮನಸ್ಸಿ 
ನಲ್ಲಿ ಮೂಡಬೇಕಾದರೆ ಎಷ್ಟು ಸಲ ಹೇಳಿದರೂ ಸಾಲದಾಗುವದು. ಇಲ್ಲಿ ಉದಾ 
ಹರಣೆಗಾಗಿ ಅದು ಅಲ್ಲಳ್ಲಿ ಹೇಳಿರುವ ಕೆಲವು ಮಾತುಗಳ ಅಭಿಪ್ರಾಯವನ್ನು 
ಕೊಡಲಾಗುವದು 

(೧) “ತಾನು ಸ ತಿಳಿದವನೆ 


ಟ್ರಿ 


ಜಗತ್ತನ್ನೆಲ್ಲ ತನ್ನೊಳಗಣ 


ಆತ್ಮನಲ್ಲಿದ್ದಂತೆ ಮತ್ತು ಪರವ ತೃನಭಿದ್ದಂತೆ ಕಾಣುವನು. ಎಂಬ 
ಮಾತನ್ನು ನೋಡಿದರೆ ಕ್ಕ ನೂ ತಾನೂ ಒಂದೇ ಎಂದು ಹೇಳಲೇ 
ಬೇಕುಗುವದು. ಎ (ಭ 1-1) 

(೨) ಎಲ್ಲ ಶರೀರಗಳಪ್ಲಿಯೂ ಬೆ-ಳ ತುದಿಯಿಂದ ನೆತ್ತಿಯ ತನಕ 
ತಾನೆಂದು ತಥವಾ ತ | ನೊಡುವ ಚಿಃವನನ್ನು ಪರಮಾತ್ಮನೆಂದು 
ತಿಳೆ, ೨(ಭ ೧೩-೨) 


(೩) ಈ ಶರೀರದಲ್ಲಿರುವ ಪುರುಷನು ಸರಮಾತ್ಮನು (ಭ ೧೩-೨೨) 
(೪) ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಬಿದ್ದ ಸೂರ್ಯನ ಪ್ರತಿಬಿಂಬವು ಸೂರ್ಯನ ಅಂಶವಾಗಿದ್ದು 
ನೀರು ಹೋಗುತ್ತಲೆ ಸೂರ್ಯನೆ ಆಗುವ ಹಾಗೆ ಪ ರಮಾತ್ಮನ ಒಂದಂಶವೆ 
ಜೇವನೆನಿಸಿದೆ. ಪರಮಾತ್ಮನಿಗೆ ಅಂಶನೆಂಬುದಿಸ್ಲವಾದರ ತಕ್ಷ ನಿಜವನ್ನು 
ತಾನು ಅರಿಯದೆ ದೇಹವೆ ಮೊದಲಾದವುಗಳನ್ನು ಚು ಸಂಬಂಧ 
ದಿಂದ ಪರಮಾತ್ಮನ ಅಂಶವೆಂಬ ಮಾತು ಹುಟ್ಟು ಗಟ್ಟಿದ್ದಾಗಿರುವದು. 
-(ಭ ೧೫-೭) 
(೫) ತಾನು ಮಾಡಿದ ಕರ್ಮಗಳ ಫಲಗಳನ್ನುಣ್ಣುವದಕ್ಕಾ ಗಿ ಪ್ರಾಣ 
ವನ್ನು ಹಿಡಿದುಕೊಂಡು ಒಳಗಿರುವ ಜೀವನನ್ನು ಹಿಂದಿನ, ಈಗಿನ ಮತ್ತು 
ಮುಂದಿನ ಜಗತ್ತನ್ನೆ ಲ್ಲ ಆಳುವ ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನಾಗಿ ತಿಳಿದ ವೇಲೆ ಯಾವನೂ: 
ತನ್ನನ್ನು ಕಾಪಾಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕೆಂದು ಬಯಸುವದಿಬ್ಲ. ಹೆದರಿಕೆ ಇರುವವ: 
ರೆಗೂ ತನ್ನನ್ನು ಇಪಾಡಿಕೊಳ್ಳುವ ಯೋಚನೆ ಇರುವದು. ಯಾವ ಹೆದ 
ರಿಕೆಗೂ ಆನಕಾಶವಿಲ್ಲದಂತೆ ತಾನು ಎರಡನೆಯದಿಲ್ಲದ ಪರಮಾತ್ಮನೆಂದು. 
ತಿಳಿದ ಮೇಲೆ ಇನ್ನೇಕೆ ಕಾಪಾಡಿಕೊಳ್ಳುವ ಬಯಕೆ ? (ಕ ೪-೫). 
(೬) ಬಿದಿರ “ಸ್ನ ಗಿರುವ ಬಯಲಿನಂತೆ ಶರೀರದ ನಡುವೆ ಹೆಬೈ 
ಬ್ಪಿನಸ್ಟಿರುವ ಹೈ ೈದಯದಲ್ಲಿ ಮನಸ್ಸಿನ ಸಂಬಂಧಗೋಡಿರುವ ಜೀವನನ್ನು 
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ಹಿಂದಿನ, ಈಗಿನ ಮತ್ತು ಮುಂದಿನ ಜಗತ್ತನ್ನೆಲ್ಲ ಆಳುವ ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನಾಗಿ 
ತಳದ ಮೇಲೆ ಯಾವನೂ ತನ್ನನ್ನು ತಾನು ಕಾಪಾಡಿಕೊಳ್ಳಲಿಚ್ಛೆ ಸುವದಿಲ್ಲ. 
(ಕ ೪-೧೨) 
(೬) ಹೆಬ್ಬೆ ಟ್ಟಿ ನಷ್ಟಿ ರುವ ಆ ಪುರುಷನನ್ನು ಯೋಗಿಗಳು ಹೊಗೆ ಇಲ್ಲದ 
ಬೆಂಕಿಯಂತೆ ಕಾಣುವರು. ಅವನೇ ಮೂರು ಕಾಲದ ಜಗತ್ತಿಗೂ ಒಡೆ 
ಯನು. ಅವನು ಈಗಲೂ ಇರುವನು ; ಮುಂದೆಯೂ ಇರುವನು, 
ದ್‌ ( ಕ ೪.೧೩) 
(೮) ಹನ್ನೊಂದು ಬಾಗಿಲುಳ್ಳೆ ಈ ಶರೀರನೆಂಬ ಸಟ್ಟಿಣವು ಹುಟ್ಟು 
ಮೊದಲಾದ ಬದಲಾವಣಿಗಳಿಲ್ಲದಂಥ ಸರಮಾತ್ಮನೆಂಬ ಅರಸನ ಊರು. 
ಅವನನ್ನು ತಿಳೆದು ಧ್ಯಾನ ಮಾಡಿದರೆ ದುಃಖವೆಂಬುದು ಉಳಿಯುವದಿಲ್ಲ. 
(ಕ ೫.೧) 
(೯) ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ ತುಂಬಿಕೊಂಡು ಜಗತ್ತನ್ನು ಓಡಿತದಲ್ಲಟ್ಟುಕೊಂಡು 
ಎಲ್ಲ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಒಳಗಣ ಆತ್ಮವಾಗಿಯೂ ಒಂದೇ ಬಗೆಯಾಗಿರುವ ತನ್ನನ್ನು 
ಅನೇಕ ಬಗೆಯಾಗಿ ಮಾಹುವವನಾಗಿಯೂ ಇರುವ ಪ ನೂತ್ಮನೆ ತನ್ನ 
ಶರೀರದಲ್ಲಿರುವ ಹೈದಯದ ಬಯಲಿನಲ್ಲಿ ಬುದ್ಧಿ ಯೊಡನೆ ಕೂಡಿದ ಚೈತನ್ಯ 
ರೂಪದಿಂದ ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುವನೆಂದು ತಿಳಿಯುವ ಜಾಣರಿಗೆ ಎಂದೆಂದಿಗೂ 
ಅಚ್ಚಳಿಯದ ಸುಖವಾಗುವದು. ಅದು ಉಳಿದವರಿಗಿಲ್ಲ. --(ಕ ೫-೧೨) 
(೧೦) ಬೆಂಕಿಯಲ್ಲದ ನೀರು ಮೊದಲಾದವುಗಳಿಗೆ ಬೆಂಕಿಯಿಂದ ಬಿಸಿ 
ಯುಂಟಾಗುಮತೆ ಪ್ರಾಣಿಗಳಿಗೆಲ್ಲ ಜೈತನ್ಯವನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತ ಅವರವರ 
ಕರ್ಮಗಳಿಗೆ ತಕ್ಕ ಫಲಗಳನ್ನು ಕೊಡುವ ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು ತನ್ನ ಶರೀರದಲ್ಲಿ 
ಕಾಣುವ ಜಾಣರಿಗೆ ಎಂದೆಂದಿಗೂ ಅಚ್ಚಳಿಯದ ಶಾಂತಿಯುಂಟಾಗುವದು. 
ಅದು ಉಳಿದವರಿಗಿಲ್ಲ. (ಕ ೫-೧೩) 
(೧೧) (ಅ) ಇರುವಿಕೆಯ ರೂಪವಾದ ಬ್ರಹ್ಮವು ತಾನು ಹುಟ್ಟಿಸಿದ 
ಅಗ್ನಿಯಲ್ಲಿಯೂ ನೀರಿನಲ್ಲಿಯೂ ನೆಲದಲ್ಲಿಯೂ ಜೀವರೂಪದಿಂದ ಒಳಹೊಕ್ಕು 
ಆ ಮೂರು ಭೂತಗಳಿಂದ ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಹೆಸರುಗಳೂ ಆಕಾರಗಳೂ ಉಳ್ಳ 
ಮುಕ್ಕೂಟದ ಜಗತ್ತನ್ನು ಮಾಡಬೇಕೆಂದು ಯೋಚಿಸಿ ಅದರಂತೆ ಮಾಡಿತು. 


ಬ್ರಹ್ಮವೆ ವೇದದೆ ಮಾತುಗಳ ಅಭಿಪ್ರೂಯ ೨೨೩೭ 


ಯಾವ ತೊಡಕೂ ಇಲ್ಲದ ಬ್ರಹ್ಮವು ತಿಳಿದೂ ತಿಳಿದೂ ತಾನಾಗಿ ದುಃಖಪಡುವ 
ಗೋಜಿಗೇಕೆ ಬಿತ್ತೆಂದು ಯೋಚಿಸಬಹುದು. ತನ್ನ ನಿಜಸ್ವರೂಪದಿಂದ 
ಹೊಕ್ಕಿದ್ದರೆ ಈ ಆಕ್ಷೇಪವು ಹೊಂದುತ್ತಿತ್ತು. ಅದು ಕನ್ನಡಿಯಲ್ಲಿ ಪ್ರತಿ 
ಬಿಂಬಿಸಿದ ಮುಖದಂತೆ ಬುದ್ಧಿ ಯಲ್ಲಿ ಬಿದ್ದ ತನ್ನ ಪ್ರತಿಬಿಂಬವಾದ ಜೀವ 


ರೂಪದಿಂದ ಪ್ರವೇರಮಾಡಿತು. ಆದ್ದರಿಂದೆ ಅದಕ್ಕೆ ದುಃಖದ ಭಯವಿಲ್ಲ. 


ಜೇವನು ಪ್ರತಿಬಿಂಬದಂತಾದ ಮೇಲೆ ಸು`್ಭಾದವನಾದ್ದರಿಂದ ಅವನು ಸರ 
ರೋಕಕ್ಕೆ ಹೊ:ಗುವದೂ ಬರುವದೂ ಮೊದಲಾದದ್ದು ಹೇಗೆ ಹೊಂದುವ 
ಪೆಂದಕೆ ಅವನು ಇರುವಿಕೆಯ ರೂಪದಿಂದ ನಿಒವಾದವನಾಗಿರುವನು. 
- (ಛಾಂ ೬-೩-೨೩). (ಆ) ಈ ರರಿ:೦ದಸ್ಷ ಆಗುವ ಭೋಗವು ರಾಜ 
ನಾಡ ನನ್ನ ಹೊರತು ಮತ್ತಾರಿಗೆಂದು ಯೋಚಿಸಿ ಆತ್ಮನು ತನ್ನ ಆಳಾ 

ಪ್ರಾಣನು ಪ್ರವೇಶಮಾಡಿದ ಅಂಗಾಲನ್ನೂ ಸೂನ್ಯ ಮೊದಲುದ ಇಂದ್ರಿಯಾ 
ಭಿಮಾನಿದೇವತೆಗಳು ಒಳಹೊಕ್ಕ ಕಣ್ಣು ನೊದಲಾದೆ ಸ್ಪಲಗಳನ್ನೂ ಬಿಸ್ಪು 
ತಾನು ನೆತ್ತಿಯನ್ನು ಸೀಳಿಕೊಂಡು ಒಳಹೊಕ್ತನು. ಈಗಲೂ ನೆತ್ತಿಯ 
ಮೇಲೆ ಎಣ್ಣೈೆಯನ್ನಿಟ್ಟಾಗ ಅದು ಎಣ್ಣೆಯ ತಂಸನ್ನು ತಿಳಿಸುವದು. ಪರಮ 
ದಯಾಳುವಾದ ಒಬ್ಬ ಗುರು ಶಿಷ್ಯನ ತಪ್ಪುತಿಳಿವನ್ನ್ನು ಕಳೆಯಬೇಕೆಂದು 


2 


ವೇದಾಂತವೆಂಬ ದೊಡ್ಡನಗಾರಿಯನ್ನು ಅವನ ತಿನಿಯ ಬಳಿಯ) ಹೊಡೆ 
ತ್‌ 


ಎ 

೦೨ 
ದಾಗ ಆ ಬ್ರಹ್ಮವು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷನಾಗಿ ಕಾಣಬರುವದು.. (ಐ ೩-೧೧..೧೩) 
ಇ) ಸೂರ್ಯನ ಮತ್ತು ಚಂದ್ರನ ಗ್ರಹಣನಿಬ್ಲದೆ ರಾಹು ಹೇಗೆ ಕಾಣಬರುವ 
ದಿಲ್ಲನೊ ಹಾಗೆ ಬ್ರಹ್ಮನು ಏನಾದೆರೊಂದು ವಿಶೇಷಸಂಬಂಧದ ಹೊರತು 
ಇಣಬದವದಿಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ; ಆದರನ್ಲಿ ತನ್ನ ಸ್ವಂತವಾದ ಯಾವ ನಿಶೆ 
ಸವೂ ಇಲ್ಲ. ಬ್ರಹ್ಮವು ಬುದ್ಧಿ ಯೆಂಬ ಗುಹೆಯ ಸಂಬಂಧಗೊಂಡಿರುವದೇ 
ಅದು ಕಾಣಬರುವದಕ್ಕೆ ದಾರಿಯಾಗಿಒವದ್ದು ಹೀಗೆ ನೋಡುವವನು 
ಇಸೇಳುವವನು-ಮೊದಲಾದ ವಿಶೇಷರೂಪದಿಂದ ಅದು ಪ್ರತ್ಯಕ್ಷವಾಗಿರುವದು. 
ದೈ ೨-೬) 
(೧೨) "ಮೊದಲು ಅನ್ನಮಯನು, ಎಂದರೆ ಸ್ಕೂಲ ಶರೀರನ್ಕು ೫ದ 
ಕೊಳಗೆ ಪ್ರಾಣಮಯನ್ಶ್ನು, ಅದರೊಳಗೆ ಮನೋಮಯನು, ಅದರೊಳಗೆ 

ತೆ ೨ 


೨೨೮ ವೇದಾಂತದ ಜೀವಾಳ ೧೪-ಜೀವವು. 


ವಿಜ್ಞಾನಮಯನು, ಅದರೊಳಗೆ ಆನಂದಮಯನು, ಅದರ ಬುಡದಲ್ಲಿ ಬ್ರಹ್ಮ' 
ಎಂದು ಹೇಳಿರುವದರಿಂದ ಶರೀರದಲ್ಲಿರುವ ಜೀವನನ್ನೆ ಬ್ರಹ್ಮನೆಂದಂತಾ 
ಯಿತು. ಎ ತೈ ೨-೧..೫) 


(೧೩) "ಮನುಷ್ಯನು ಸತ್ತಮೇಲೆ ಅವನ ಆತ್ಮವು ಇರುವದೊ ಇಲ್ಲವೂ?' 
ಎಂದು ನಚಿಕೇತನು ಕೇಳಿದ್ದಕ್ಕೆ (ಕ ೧-೨೨) ಯಮನು “ಉಂಟು; ಎಲ್ಲ 
ವೇದೆಗಳೂ ಹೇಳುವದು ಆದನ್ನೈ; ಎಲ್ಲ ಸಾಧನಗಳೂ ಅದನ್ನು ತಿಳಿಯುವದ 
ಕ್ಯಾಗಿಯೇ; ಗುರುಕುಲವಾಸ ಮೊದಲಾದೆ ಕಠಿನವುತಗಳೆಲ್ಲ ಅದನ್ನು ಪಡೆಯು 
ವದಕ್ಕಾಗಿಯೆ ನ ಅಡೆ ಓಂ ಎಂಬ ಮಾತಿನಿಂದ ಕರೆಸಿಕೊಳ್ಳುವ. ಬ್ರಹ್ಮ' 
ಎಂದು ಹೇಳಿರುವನು. (ಕ ೨-೧೫) 

(೧೪) ತಾಯ ಗರ್ಭ ದಲ್ಲಿದ್ದು ಗಶೆ ತನ್ನ ಹಿಂದಿನ ಜನ್ಮ] ಗಳ ದೊಡ್ಡ 


ದೊಡ್ಡ ಪುಣ್ಯಗಳೆಲ್ಲ ಹಣ್ಣ ದದ್ದರ ಫಲವುಗಿ ವಾಮದೇವನು ಓಿಂದ್ರಿಯಾಜ್ಞೆ 
ಮಾನಿಜೇಷ ನತೆಗಳ ಹುಟ್ಟು "`ೂದಲಾದವುಗಳನ್ನೆ ಲ್ಲ ಬ ತನ್ನಲ್ಲಿ ತಾನೆ ತಳ ದು ಗಿಡ 


ಗನು ಬಲೆಯನ್ನು ಹಬ ಕೊಂಡ ಹೊರಬಿದ್ದ ತತ್‌ ಶರೀರವೆಂಬ ಬಲೆ 
ಯಿಂದ ಹೊರಬಿಜಿ ನೆಂದೂ ವ ಮನ್ಮು ಸೂ ಗತ! ಸರ್ವರ ಆತ್ಮಃ ವಾಜಿ 
ನೆಂದೂ ಹೇಳಿದ್ದುನೆ ನೆ ದ್‌ಐ ತ -೫) 


(೧೫) ಹೆಗ್ಗೆ ವೆಂಬ ನಿಜವನ್ನರಿಯಜಿ ಮಬ್ಬುಗತ್ತಲೆಯಲ್ಲಿ ಹುನೆಂಜೋ 
ನೀರಿನ ಕೋಡಿಯೆಂಷೋ ಚೋ ಬಹು ಬಗೆಯಾಗಿ ಹುಟ್ಟು ಗಟ್ಟು 
ವಂತೆ ಎರಡ ಸಲುಭ ಟುವಬ್ಬರ ಶುದ್ಧೆ ಜು ತ್ವ ನಸ್ವರೂಪ ಒಂದೇ 12. 
ವದೆಂಬುದನ್ನರಿಯಪೆ ಅವನನ್ನು ಜೀವನೆಂದೂ ಪ್ರಾಣನೆಂದೂ ಏನೇ ನನ್ನೊ 
ಹುಟ್ಟು ಗಟ್ಟು ಕ (ಮಾ) ೨-೧೭) 


(೧೬) ಪರವಾತ್ಮನು ದೊಡ್ಡ ಬಯಲಿನಂತೆ, ಜೀವನು ಗಡಿಗೆಯ 
ಬಯಲಿನಂತೆ. ಗಡಿಗೆಯೊಡೆದೊಡನೆ ಗಡಿಗೆಯ ಬಯಲು ಬೊಡ್ಡ ಬಯ 
ಲಿಕೊಳಗೆ ಕೂಡಿಕೊಳ್ಳುವಂತೆ ಜೀವರು ಶರೀರ ಮೊದಲಾದವುಗಳ “ಸಂಬಂಧ 
ವನ್ನು ತೂರೆದೊಡನೆ ಬ್ರಹ್ಮದೊಡನೆ ಕೂಡಿಕೊಳ್ಳುವರು. -(ಮಾಂ ೩-೩೪) 


ಬ್ರಹ್ಮವೆ ವೇದದ ಮಾತುಗಳ ಅಭಿಪ್ರಾಯ ೨೨೯ 


(೧೭) ಪ್ರಜ್ಞ್ಞಾನವು ಮನಸ್ಸಿನ ಸಂಬಂಧಗೊಂಡು ತನ್ನನ್ನು ತೋರಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕಾಗಿ ಜೇತನಭಾವ, ತಿಳಿವಳಿಕೆ, ಇಂದ್ರಿಯಗಳ ಮೂಲಕ ವಿಷ 
ಯವನ್ನು ಗ್ರಹಿಸುವದು-ಮೊದಲಾದೆ ಮನೋವೃತಿ ತ್ತಿಗಳನ್ನುಂಟುಮಾಡುವದು. 
ಅದೇ ಇಂದ್ರ. ಆ ಪ್ರಜ್ಞಾನವೆ ಎಲ್ಲರ ಕಣು ಆ ಪ್ರಜ್ಞಾನವೆ ಎನ್ಲಿಕ್ಕೂ 
ಆಧಾರ. ಅದೇ ಬ್ರಹ್ಮ. (ಐ ೫.೨೩) 


(೧೮) ಶ್ರೇತಕೇತುವೆಂಬ ಮಗನನ್ನು ಕುರಿತು ತಂದೆಯು "ಒಂದನ್ನು 
ತಿಳಿದೆಕೆ ಎಲ್ಲವನ್ನೂ ತಿಳಿದಂತಾಗುವ ವಸ್ತುವನ್ನು ತಿಳಿದೆಯ?' ಎಂದು ಕೇಳಿ 
ದಾಗ ಮಗನು ಅದನ್ನು ಕೀನೇ ತಿಳಿ ಚಃ ಹೇಳೆಂದನು. ಆಗ ತಂಪಿಯು 


ಅಂಥ ವಸ್ತು ಬ್ರಹ್ಮನೆಂದು ಹೆ ಹೇಳಿ ನೀನೆ ಆ ಬ್ರಹ್ಮವೆಂದು ತನ್ನ ಉಪಸಪೀಶ 


೬ 
ವನ್ನು ಮುಗಿಸಿರುವನು. ್ರ್‌ಭಾಂ ೬) 
(೧೯) ಬುಗ್ಳಿ ಯಫ್ಲಿ ಕಾಣಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ಈ ಸಂಸಾರಿಯಾದೆ ಆತ್ಮನು 
ಕ್ರ 
ಹಸಿವು ಬಾಯಾರಿಕೆಗಳ ಸೊ30ಕಿಬ್ಬದ ಬ್ರಹ್ಮವೆ. (ಬೃ ೪-೬-೫) 


(೨೦) ಮೊದಲು ಬ್ರಹ್ಮ ಒಂದೇ ಇದ್ದು ಜೀವನ-ಗಿ ಆಮೇಲೆ 
"ನಾನು ಬ್ರಹ್ಮನಾಗಿದ್ದೇನೆ' ಎಂದು ತಿಳಿಯಿತ್ತ.. ಹೀಗೆ. ತಿಳಿ ದ್ದರಿಂದ 
ಅದು ತನ್ನಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟುಗಟ್ಟಿದ ಬಿಡಿಬಿಡಿಯಾದ ಅನೇಕ ಬಿ 
ಹೊರಸರಿಸಿ ಎಸ್ಲವೂ ತಾನೆ ಆಯಿತ್ತು ಆದ್ದರಿಂದ ಜೇವತೆಗಳಲ್ಲಿ ಯಾರು 
ಯಾರು ಹೀಗೆ ತಿಳಿದರೊ ಅವರು ಅಜೀ ಆದರು. ಖುಷಿಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಹಾಗೆಯೆ; 
ಮನುಷ್ಯರಲ್ಲಿಯೂ ಹಾಗೆಯೆ, ಇದನ್ನರಿತ ವಾವ,ದೇಃವನೆಂಬ ಜುಷಿಯು 


೭೬ 


ಮನುವೂ ಸೂರ್ಯನೂ ತ:ನೇ ಎಂದು ತಿಳಿದನು. ನಾನು ಬ್ರಹ್ಮನಾಗಿದ್ದೆ 
ನೆಂದುಂ ಯಾನನು. ತಿಳಿಯುತ್ತಾನೊ ಇದೆಲ್ಲವೂ ಅವನೇ ಆಗುತ್ತಾನೆ. ತಾನು 
ಬ್ರಹ್ಮವೆಂದರಿಯಹೆ ಯಾವನು ಯಾಎಹೋ ಒಂದು ದೇವತೆಯನ್ನು ತನ 
ಗಿಂತ ಬೇರೆಯೆಂದು ಶರಣುಹೋಗುವನೊ ಅವನು ನಿಜವನ್ನರಿತವನಲ್ಲ. 
ದನಗಳು ಮನುಷ್ಯರಿಗಾಗಿ ದುಡಿಯುವಂತೆ ಅವನು ದೇವತೆಗಃಗಾ 

ಯಾಗುದಿಗಳನ್ನು ಮಾಡುವದರಲ್ಲಿ ಹೆಣಗಾಡುತ್ತಿರತ ಕ್ಕ ನನಾಗುವನು. 
ಅನನ ಮೇಲೆ ದೇವತೆಗಳ ಆಕಕೆ ಇನ್ದೇ ಇರುವದು ಅನೇಕ ದನಗಳ ಳ್ಳ 


ನನ ಒಂದು ದನವ ನನ್ನು ಹುಲಿ ಮೊವಲಾಡದ್ದು ತಿಂದು ಬಿಟ್ಟಿರೆ ಅವನಿಗೆ 


5ಿಂ ವೇದಾಂತದ ಜೀವಾಳ ೧೪-ಜೀವವು 


ವಿಷಾದವಾಗುವಂತೆ ಯಾವನಾದರೊಬ್ಬನು ಕರ್ಮದ ಕಟ್ಟಿನಿಂದ ಕಳಚಿಕೊಂಡು 
ಬ್ರಹ್ಮನಾಗುವದೆಂದರೆ ಜೀವತೆ/1ಳಿಗೆ ವಿಷಾದವಾಗುವದು. ಆದ್ದರಿಂದ ಅವರು 
ಅವನಿಗೆ ಅಶ್ರದ್ಧೆ ಮೊದಲಾದಗಳನ್ನು ಹುಟ್ಟಿಸಿ ಅನೇಕ ಅಡ್ಡಿಗಳನ್ನು 
ತಂದೊಡ್ಡು ವರು. ಅವನಿಂದ ಚೆನ್ನುಗಿ ತಿಂದು ತೇಗಿದ ದಾಕ್ಷಿಣ್ಯದಿಂದ 
ಅವನ ಮೇಲೆ ಕರಿಕರ ಉಂಟಾಗಿ ಒಮ್ಮೆ ಅನ ವಥಿಗೆ ಬಿಡುಗಡೆಯಾಗಲೆಂದು 
ಅವರ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿದರೆ ಆಗ ಅವರು ಅವನಿಗೆ ಶ್ರಷ್ಛೆ, ಭಕ್ತಿ-ಮೊದ 


ಲಾದವುಗಳನ್ನು ತಲೇ ಎತ್ತು ವಂತೆ ಮಾಡುವರು. (ಬೃ ೧-೪.೧೦). 
(೨೧) ಬ್ರಹ್ಮ ಇ ಜಗತ್ತಿಗೆಲ್ಲ ಆಧಾರವಾಗಿ ಬಹುಸೂಕ್ಷ್ಮನಾಗಿ ಎಲ್ಲರ 
ಆತ್ಮವಾಗಿರುವ ನದು. ಸೀನಿ ಅವನು ; ಅವನೆ ನೀನು. ಎಕ ೧೬) 


(೨೨) ಬೇವನು ೬೬. ಶಿವನು ಜೀವನು ; ಆ ಜೀವನು ಶುದ 
ಶಿವನೆ. ಹೊಟಬ್ಬಿ ನಿಂದ ಕೂಡಿದರೆ ನೆಲ್ಲು; ಹೊಟ್ಟನ್ನು ಕಳೆದರೆ ಅಕ್ಕಿ, 
(ಸೃತಿ ೬) 
(೨೩) ವೇದದಲ್ಲಿ ಜೀವನು ಈಶ್ವರಫಿಗಿಂತ ಬೇರೆಯೆಂದು ಹೇಳಿರು 
ದು ಜನರ ಅಭಿಪ್ರಾಯವನ್ನು ಎತ್ತಿ ಹ ನಿವ ಮಾತು; ಜೀವನಿಗೂ ಈಶ್ವ 
ನಿಗೂ ಭೇದವಿಬ್ಲವೆನ್ನುವದು ತಿಳಿವಳಿಕೆಯನ್ನು ತಿದ್ದುವದಕ್ಕಾ ಗಿ ಜು 
ಮಾತು. ಚೂ ೨-೩-೧೭) 
ಬೇರೆ ಬೇರೆಯೆಂದರೆ ಹಾನಿ 
(೧) ಸೃಷ್ಟಿಯನ್ನು ಹೇಳುವ ವಾಕ್ಯಗಳು ಜೀವನಿಗೂ ಪರಮಾತ್ಮ 
ನಿಗೂ ಭೇದವನ್ನು ಕಹೇಳಿರುವದು ಮುಂದಿ ಜಾ ಹೆಳಲಾಗುವದನ್ನು 
ಗುರಿಯಲ್ಲ ಟ್ಟಿ ಕೊಂಡು ಚ ಜನರ ಅಭಿಪ್ರಾಯವನ್ನು ಹಿಡಿದು ಆಡಿ 
ರುವ ಮಾತೆಲೆಹೊರತು ನಿಜ ಭಿ (ಯಾಂ ೩.7೪) 
(೨) ಮಣ್ಣಾಗಲಿ ಲೋಹವಾಗಲಿ ಜೇರೆ ಬೇರೆ ರೂಪುಗಳನ್ನು ತಾಳಿ 
ದಂತಿ ಮತ್ತು ಕೆಂಡದಿಂದ ಕಿಡಿಗಳು ಹೊರಟಂತೆ ಬ್ರಹ್ಮದಿಂದ ಬಗತ್ತೂ ಜೀವರೂ 
ಆದರೆಂದು ಹೇಳಿರುವದು ಮುಂದೆ ಜೀವನೂ ಬ್ರಹ್ಮನೂ ಒಂದೆಂಬದನ್ನು ತಿಳಿ 
ಸುವದಕ್ಕೆ ಆರಂಭದಲ್ಲಿ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಹಿಡಿಯಲೆಂದು ಹುಟ್ಟು ಗಟ್ಟ ದ ಅಭಿಪ್ರಾಯ. 
ಅದು ನಿಜನಲ್ಲ. ಪ್ರಾಣದ ಹೆಚ್ಚುಗಾರಿಕೆಯನ್ನು ತೋರಿಸುವದಕ್ಕಾಗಿ 
ಕೆಲವು ಕಡೆ ಪ್ರಾಣಗಳಿಗೂ ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಗೂ ಮಾತು ನಡೆದು ಪ್ರಾಣವು 


ಲಿ 
ಮ್‌ 
೧೧ 
ಇಳ 
ಟಂ ಟಂ 


ಬ್ರಹ್ಮನೆ ಬೇರೆಬೇರೆಯೆಂದಕೆ ಹಾನಿ ೨೩೧ 


ಗೆದ್ದಿತೆಂದು ಕಥೆಗಳು ಬಂದಿವೆ. ಆ ಕಥೆಗಳು ಒಂದೊಂದು ಕಡೆ ಒಂದೊಂದು 
ರೀತಿ ಇನೆ. ಮಾತು ಒಂದೇ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ನಡೆದಿರುವದೇ ಹೊರತು ಅನೇಕ 
ರೀತಿಯಲ್ಲಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ಅವೆಲ್ಲ ಪ್ರಾಣನ ಹೆಚ್ಚುಗಾರಿಕೆಯನ್ನು ಮನಗಾ 
ಣಿಸುವ ಉಪಾಯನೆ ಹೊರತು ಹೇಗೆ ನಿಜವಲ್ಲವೊ ಹಾಗೆ ಸೃಷ್ಟಿಯನ್ನು 


ಹೇಳುವ ಶ್ರುತಿಗಳೂ ಎರಡನೆಯದಿಲ್ಲದ ಬ್ರಹ್ಮವನ್ನು ತಿಳಿಸುವದಕ್ಕಾಗಿ 
ಹುಟ್ಟುಗಟ್ಟದ ಕಥೆಗಳ. “(ಮಾಂ ೩.೧೫) 


(೩) ಜೀವವೂ ಬ್ರಹ್ಮವೂ ಜೇರೆಬೇರೆಯೆಂದು ಹೇಳುವವರು ದೀನರು. 


ಅವರು ಯಾವಾಗಲೂ ತಮ್ಮ ಅರಿವು ತಮಗಿಲ್ಲದ್ದ ರಿಂದ ಹುಟ್ಟು ಗಟ್ಟಿ ದವು. 
ಳಲ್ಲಿಯೇ ತೊಳಲುವರು. (ಮಾಂ ( ೯೪) 


(೪) ದೇಹೇಂದ್ರಿಯಗಳೊಳಗಿದ್ದುಕೊಂಡು ಸಂಸಾರಿಯೆನಿಸಿಕೊಂಡಿ 
ರುವ ಜೀವವೆ ಸಂಸಾರಿಯಲ್ಲದ ಬ್ರಹ್ಮ. ಸಂಸಾರಿಯಬ್ಲದ ಬ್ರಹ್ಮನೆ ದೇಹ 
ಮೊದಲಾದವುಗಳ ಸಂಬಂಧಗೊಂಡು ಕಾಣಬಹರುವದು. ಬೇವಕ್ಕೂ ಬ್ರ ಹೃ ಕ್ಕೂ 
ಕಾಣುವ ಭೇದಕ್ಕೆ ತನ್ನ ಅರಿವು ತನಗಿನ್ಲವ್ಪರಿಂದ ಹುಟ್ಟುಗಟ್ಟದ ನೀಷೆ ಮೊದ 
ಲಾದವುಗಳೆ ತಾನೆಂಬ ಸಂಬಂಧವೆ ಕಾರಣ. ಬೂ ಬ್ರಹ್ಮದಲ್ಲಿ 


ಬ್ರಹ್ಮ ಜೀವ.ಎಂಬ ಭೇದವನ್ನು ಮಾಡುವವರು ಸತ್ತು ಸತ್ತು ಹಣ್ಣ 
ಗುತ್ತಿ ಳಾ ರೆ (ಮಾಂ ೪-೧೦೪ 


(೫) ಬಹು ಕಡಿದಾದ ಬೆಟ್ಟ ದವೆೇಲೆ ಬಿದ್ದೆ ಮಳೆಯ ನೀರು ತಗ್ಗಿಗೆ 
ಜಾರಿಬಿದ್ದು ಅತ್ತಿತ್ತ ಚೆಲ್ಲಿಹೋ ಗುವಂತೆ ಜೀವರುಗಳಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬ ರಿಗೊಬ್ಬ ರು 
ಬೇರೆಯೆಂದು ಶರೀರಭೇದವನ್ನು ಹಿಡಿದು ನೋಡುವವರು ಈ “ಕರೀರಭೇ ದ. 
ದಂತೆ ತಾವೂ ಒಂದು ಶರೀರದಿಂದ ಇನ್ನೊಂದು ಶರೀರಕ್ಕೆ, ಇನ್ನೊಂದರಿಂದೆ 
ಮತ್ಕೊ,ಂದಕ್ಕೆ-ಹೀಗೆ ಸಾಗುತ್ತ ಹಾಳಾಗುವರು. ಎಕ ೪.೧೪) 

(೬) ಕಣ್ಣಿಗೆ ಕಾಣದಂಥ ಬದಲಾವಣಿಯನ್ನು ಹೊಂದೆದಂಥ, ಶರೀ 
ರವಿಲ್ಲದಂಥ ಮತ್ತು ಹೀಗೆಂದು ಹೇಳುವದಕ್ಕೆ ಬರದಂಥ ಬ್ರಹ್ಮವನ್ನು ಆತ್ಮ 
ವೆಂದು ತಿಳಿದವನು ಎಲ್ಲ ಹೆದರಿಕೆಗಳನ್ನೂ ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳುವನು. ಹಾಗಲ್ಲದೆ. 
ತನ್ನ ಅರಿವು ತನಗಿಲ್ಲದೆ ಬ್ರಹ್ಮಕ್ಕಿ ಕಿಂತ ಇನು ಬೇರೆಯೆಂದು ಎಳ್ಳಷ್ಟು ಭೆ ದ. 
ವನ್ನು ಮಾಡಿದರೂ ಅವನು ಹೆದರಕೆಯನ್ನೆ ಮಡಿಲಿಗೆ ಕಿಕ್ಕು ಸ 

(ತೈ ೨-೭ 


೨೩೨ ವೇದಾಂತದ ಜೀವಾಳ ೧೫-ಬಹು ದೊಡ 
ಇ 


೧೫--ಬಹು ದೊಡ್ಡ ಫಲ 
ಸ್ವರೂಪ 

ತಾನು ಸುಖದುಃಖಗಳನ್ನು ಅನುಭವಿಸುವ ಬೇವನೆಂಬುದು ನಮಗೆ 
ಎಷ್ಟೋಒ ಎನ್ಮಗಳಿಂದ ವೆ ವೈಯುಂಡುಕೊಂಡು ಬಂದಿರುವ ವದಷ್ಟೆ, ಆ ತಿಳಿವಳಿಕೆ 
ಯನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕು ಬಗ್ಗಿ ಹಿಂದೆ ಹೇಳಿದಂತೆ ನಾವು ನಮ್ಮ ಮನ 
ಸ್ಸಿನ ಓಟವನ್ನೆ ಬದಲಾಯಿಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ ಮತ್ತು ನಮ್ಮ ಮನಸ್ಸಿಗೆ 
ರೂ "ಒಗ್ಗದ ಇರುವ ಕರ್ಮ ಭಕ್ತಿ, ಯೋಗ, ವಿಚಾರ-ಎಂಬ ದಾರಿ 
ಗಳ ಪಯಣವನ್ನು ಒಗ್ಗಿಸಿಕೊಂಡು ಮುಂದುವರಿಯಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. ಇದ 
ರಿಂದ ಬೆಟ್ಟಿವನ್ನು ಹಿಸುಕಿ ಸುಡಿಪುಡಿ ಮಾಡುವಷ್ಟು ಆಯಾಸನಾಗದೆ ಇರು 
ವದಿಲ್ಲ. ಇಷ್ಟು ದೊಡ್ಡ ಆಯಾಸಕ್ಕೆ ಎಂಥ ಫಲನಿರಬಹುದೆಂದರೆ ಅದಕ್ಕೆ 
ತಕ್ಕದ್ದೇ ಇರುವದು. ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಹಗುರವಾಗಿ ನಡೆಯುವ ಪ್ರಜಯತ್ನಕ್ಕೆ 
ದೊರೆಯುವ ಫಲವು ಹಗುರವಾದದ್ದೇ ಆಗಿರುವದು ; ಹೆಚ್ಚು ಆಯಾಸವಾ 
ಸುವ ಪ್ರಯತ್ನಕ್ಕೆ ದೊರೆಯುವ ಫಲವು ಹೆಚ್ಚು ಬೆಲೆಯುಳ್ಳದ್ದೇ ಆಗಿರು 
ವದು. ತಾನು ಸುಖಸ್ವರೂನವಾದ ಬ್ರಹ್ಮನವೆಂಬ ಅರಿವನ್ನು ಪಡೆಯುವ 
ಪ್ರಯತ್ನದಲ್ಲಿ ಚಟ ಬಹುದೊಡ್ಡದು ; ಫಲವೂ ಬಹುದೊಡ್ಮದಾಗಿ 
ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಸಿಕ್ಕುವಂಥ ಎಲ್ಲ ಫಲಗಳನ್ನೂ ಅದರ ಮುಂದೆ ನಿವಾಳಿಸಿ ಒಗೆ 
ಯುವಂತಿರುವದು. ಅದು ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಮನುಷ್ಯನ ಊಹೆಗೆಕೂಡ ನಿಲು 
ಕುವದಿಬ್ಲ. ಅದನ್ನು ವೇದವು ತಿಳಿಸಿಕೊಟ್ಟ ರುವದು. ಈ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಬಹು 
ಹೆಚ್ಚಿನ ಪುಣ್ಯಗಳನ್ನು ಮಾಡಿದ ಕೆಲವರು ಮಾತ್ರ ಅದನ್ನು ಅನುಭವಕ್ಕೆ 
ತಂದುಕೊಂಡಿರುವರು. ಅನೇಕರು ಈ ಪ್ರಯತ್ನದಿಂದ ಆಗುವ ಆಯಾಸ 
ವನ್ನು ಸಹಿಸಲಾರದೆ ಹೆದರಿಕೊಂಡು ಈ ಫಲಕ್ಕೆ ದೂರದಿಂದಲೆ ಕೈಮುಗಿದು 
ಹಗುರವಾದ ಪ್ರಯತ್ನಗಳನ್ನು ಮಾತ್ರ ಮಾಡಿ ಹಗುರವಾದ ಫಲಗಳನ್ನ್ನೆ 
ಪಡೆಯುತ್ತಿರುವರು. ಈ ಪ್ರಯತ್ನದ ಆಯಾಸವನ್ನು ಸಹಿಸುವ ಶಕ್ತಿಯನ್ನು 
ಪಡೆದಿರುವ ಮನುಷ್ಯನು ಅದನ್ನು ಉಸಯೊಃಗ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳದೆ ಹೋದರೆ 
ಅವನನ್ನು ದುರ್ದೈವಿಯೆಂದು ಅ ಅವನ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಕಠಿಕರ ಚಕ 


ಎನೆ 


ಫಲ ಸ್ವರೂಪ ಪಿತ್ನಿತ್ಟಿ 
ವದು. ತಮ್ಮ ಜನ್ಮವನ್ನು ಸಾರ್ಥಕಮಾಡಿಕೊಳ್ಳಬೇಕೆನ್ನುವವರು ಅಗತ್ಯ 
ವಾಗಿ ಈ ಆಯಾಸಕ್ಕೆ ತಲೆಗೊಡಬೇಕು. ಅದರ ಫಲದ ಒಳಮೈ ಸೊಗ 
ಸಿನ ಹೆಚ್ಚುಗಾರಿಕೆಯನ್ನು ತಿಳಸುವದಕ್ಕಂತು ಯಾವ ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿಯೂ 
ಮಾತುಗಳೇ ಸಾಲವಾಗುವವು, ಅದು ಅಷ್ಟು ಹೆಚ್ಚಿನದು. ಅದು ಅನು 
ಭವಿಸಿ ತಲೆದೂಗತಕ್ಕದ್ದೇ ಹೊರತು ಆಡಿತೋರಿಸುವದಕ್ಕೆ ಬರತಕ್ಕದ್ದಲ್ಲ. 
ಆ ಫಲದ ನೆರಳು ಮಾತ್ರ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಹೊಳೆಯುವಂತೆ ಅದರ ಹೊರಮೈಯ 
ರೂಪರೇಖೆಯನ್ನು ಗುರ್ತಿಸುವ ಕೆಲವು ಮಾತುಗಳು ಇಲ್ಲ ಹೇಳಲಾಗುವವು. 
(ಅ) ಕೆಲವರು ಯಾವ ಆಕಾರವೂ ಇಲ್ಲದ್ದನ್ನು ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ಹಿಡಿ 
ಯಲಾರದೆ ಅದರ ಪ್ರತಿನಿಧಿಯಾಗಿ ಮನಸ್ಸನ್ನೊ ಸೂರ್ಯನನ್ನೊ ವಿಷ್ಣು 
ಮೊದಲಾದ ವಿಗ್ರಹವನ್ನೊ ಏನನ್ನಾದರೂ ಗುರಿಯಲ್ಲಟ್ಟುಕೊಂಡು ಅದನ್ರೈೆ 
ಬ್ರಹ್ಮನೆಂದು ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಅಳೆದು ಹೊಯ್ಯ್ಯುತ್ತಿ ರುವರು. ಮನಸ್ಸು 
ಮೊದಲಾದವುಗಳನ್ನು ಬ್ರಹ್ಮವೆಂದು ಉಪಾಸನೆ ಮಾಡಿದರೆ ಅತಿಥಿ ಮೊದಲಾ 
ವರ ಉಪಾಸನೆ ಮಾಡಿದ್ದಕ್ಕೆ ಬ್ರಹ್ಮವು ಫಲವನ್ನು ಕೊಡುವಂತೆ ಮನ 
ಸ್ಸನ್ನು ಬ್ರಹ್ಮವೆಂಬ ಉಪಾಸನೆಗೂ ಬ್ರಹ್ಮವು 
(ಸೂ ೪.೧-೪). (ಆ) ಹೀಗೆ ಪ್ರತಿನಿ 
ಮಾಡುವಾಗ ಅವರ ಗುರಿಯು ಪ್ರತಿನಿಧಿಯ 
ಬ್ರಹ್ಮವನ್ನು ಉಪಾಸನೆ ಮಾಡಿದಂತೆ ಆಗುವದಿಲ್ಲ. ಆದ್ರರಿ ತ್ರ 
ಬ್ರಹ್ಮಲೋಕವು ದೊರೆಯುವದಿಲ್ಲ. ಆದರೂ ಅವರ ಉಪಾಸನೆಗೆ ತ 
ಯಾವ ಒಳ್ಳೆ ಗತಿ ದೊರೆಯುವದು. --(ಸೂ ೪.೩-೬) (ಇ) 
ಬ್ರಹ್ಮದ ಉಪಾಸನೆಯನ್ಲಿ ಇನ್ನೊಂದು ಬಗೆ ಇದೆ. ಬ್ರಹ್ಮವು ಸತ್ತ್ವ, ರಬ, 
ತಮ-ಎಂಬ ಯಾವದೊಂದು ಗುಣದ ಸೋಂಕೂ ನಷ್ಟು ಮಾತ್ರವೂ ಇಲ್ಲ 
ದ್ಡೆಂದು ಹಿಂದಿನ ಪ್ರಕರಣಗಳಿಂದ ಗೊತ್ತಾಗಿದೆಯಪ್ಟೆ. ಅದನ್ನು ಫಿಲುಕಿ 
ಸಿಕೊಳ್ಳುವದಕ್ಕೆ ಏಳುವಷ್ಟು ಎದೆ ಗಟ್ಟಯಾಗಿಲ್ಲದ ಕೆಲವರು ಅದರಲ್ಲಿ 
ಒಂದೊಂದೋ ಕೆಲಕೆಲವೊ ಒಳ್ಳೊಳ್ಳೆ ಗುಣಗಳನ್ನು ಸೇರಿಸಿಕೊಂಡು ಆ 
ಸಗುಣಬ್ರಹ್ಮವನ್ನು ತಾವೆಂದು ಭಾವನೆಯನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿರುವರು. 
ಆದಕ್ಕೂ ಉಪಾಸನೆಯೆಂದು ಹೆಸರು. ಅವರಿಗಿನ್ನೂ ತಾವು ಶುದ್ಧ ಬ್ರಹ್ಮ 


೨೩೪ ವೇದಾಂತೆದ ಜೀವಾಳೆ ೧೫-ಬಹುದೊಣ್ಟೆ 


ವೆಂಬ ಅರಿವು ಮೈಗೂಡಿರುವದಿಲ್ಲವಾದ್ರ ರಿಂದ ಅವರು ಬದುಕಿರುತಾಗಲೆ 
ಬ್ರಹ್ಮವಾಗಲರಿಯರು. ಸತ್ತ ಮೇಲೆ ಅವರು ಬ್ರಹ್ಮಲೋಕಕ್ಕೆ ಹೋಗುವರು. 
ಅದಕ್ಕಿಂತ ಉತ್ತಮವಾದ ಲೋಕವೇ ಇಲ್ಲ. ಅಲ್ಲಿಗೆ ಹೋದ ಮೇಲೆ ಅವರು 
ಆಲ್ಲಿಯೆ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಪಡೆದು ಬ್ರಹ್ಮನವಾಗುವರು. ಬ್ರಹ್ಮಲೋಕದಲ್ಲಿರುವವನು 
ಸಗುಣಬ್ರಹ್ಮ ಇವರಿಂದ ಉಪಾಸನೆಗೊಂಡವನು ಅವನೆ ಆದ್ದರಿಂದ ಅವನು 
ಇವರಿಗೆ ಹೆಚ್ಚಿನ ಗತಿ, ಸಗುಣಬ್ರಹ್ಮನನ್ನು ಉಪಾಸನೆ ಮಾಡಿದ್ದರಿಂದ ಅವ 
ರಿಗೆ ಸಗುಣಬ್ರಹ್ಮದ ಐಶ್ವರ್ಯವೆಲ್ಲ ಬರುವದು.--(ಸೂ ೪-೩-೬) 


ಆ ಐಶ್ವರ್ಯವೇನೆಂದರೆ: ಅವರು ಮನಸ್ಸು ಮಾಡಿದರೂ ಸಾಕ ಬೇಕೆ 
ಯಾವ ಪ್ರಯತ್ನವೂ ಇಬ್ಲದೆ ನಿತೃಗಳು ಅವರ ಬಳಿಗೆ ಬಂದು ನಿಲ್ಲುವರು 
ಬ್ರಹ್ಮಲೋಕಕ್ಕೆ ಹೋದವನ ಮೇಲೆ ಬೇರೆ ಯಾರ ಒಡೆಯತನವೂ ನಡೆ 
ಯುವದಿಲ್ಲ. ಅವನು ಮನಸ್ಸು ಮಾಡಿದರೆ ಬೇಕುಬೇಕಾದ ಶರೀರಗಳನ್ನುಂ 
ಟುಮಾಡಿಕೊಂಡಾದರೂ ಭೋಗಿಸಬಹುದು; ಅಥವಾ ಶರೀರವೂ ಇಂದ್ರಿಯ 
ಗಳೂ ಇಬ್ಲದೆ ಕನಸಿನಲ್ಲಿ ಹೇಗೊ ಹಾಗೆ ಬರೀ ಮನಸ್ಸಿನಿಂದಲೆ ಭೋಗಿಸಲೂ 
ಬಹುದು. ಅವನು ಮನಸ್ಸು ಮಾಡಿದರೆ ಒಂದೇ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಅನೇಕ ಶರೀ 
ರಗಳನ್ನುಂಟುಮಾಡಿಕೊಂಡು, ಒಂದು ದೀಪವು ಅನೇಕ ಬತ್ತಿಗಳನ್ಲಿ ಪ್ರವೇಶಿ 
ಸುವಂತೆ ಅವ್ರಗಳೊಳಹೊಕ್ಕು ಸುಖಿಸಬಹುದು. ಉಪಾಸನೆಯನ್ನು 
ಮಾಡಿ ಬ್ರಹ್ಮಲೋಕಕ್ಕೆ ಹೋದವನಿಗೆ ಅಲ್ಲಿಯ ಸಗುಣಬ್ರ ಹ್ಮನಂತೆ ಜಗ 
ತ್ತನ್ನು ಹುಟ್ಟಿಸುವ, ಕಾಪಾಡುವ ಮತ್ತು ಕೊನೆಗಾಣಿಸುವ ವ್ಯವಹಾರದ 
ಹೊರತು ಅವನ ಉಳಿದ ಐಶ್ವರ್ಯಗಳೆಲ್ಲ ಸೂರೆ, ಜಗತ್ತನ್ನು ಹುಟ್ಟಿಸು 
ವದು, ಕಾಪಾಡುವದ್ಳು ಕೊನೆಗಾಣಿಸುವದು-ಇವು ಮಾತ್ರ ಆ ಸಗುಣಬ್ರಹ್ಮ 
ಒಂದಕ್ಕೇ ಸರಿ, ಅದೂ ಈ ಉಪಾಸಕರಿಗೆ ಬಂದರೆ ಒಬ್ಬನು ಹುಟ್ಟಿ ಸಬೇಕೆ 
ನ್ನುವಾಗ ಇನ್ನೊಬ್ಬನು ಕೊನೆಗಾಣಿಸಬಹುದು. ಹೀಗೆ ಅವ್ಯವಸ್ಥೆಯಾಗು 
ವದರಿಂದ ಆ ವ್ಯವಹಾರವು ಮಾತ್ರ ಸಗುಣಬ್ರಹ್ಮನಿಗೇ ಮಾಸಲು. ಆ 
ಲೋಕದ ಸುಖವನ್ನು ಅನುಭವಿಸುವ ವಿಷಯವು ಮಾತ್ರ ಸಗುಣಬ್ರಹ್ಮೆ 
ನಿಗೂ ಅವನ ಉಪಾಸಕರಿಗೂ ಸಮ. ಉಪಾಸಕರಿಗುಂಟಾಗುವ ಐಶ್ವರ್ಯ 
ದಲ್ಲಿ ಅವನವನ ಉಪಾಸನೆಯ ಬೆಲೆಗೆ ತಕ್ಕಂತೆ ಹೆಚ್ಚುಕಡಿಮೆಯೂ ಇರು 


ಫಲ ಸ್ವರೂಸ ೨೩೫ 


ವದು. ಆದರೂ ಅರರಿಗೆ ಅಲ್ಲಿಯ ಸಗುಣಬ್ರಹ್ಮನ ಅನುಗ್ರಹದಿಂದ 
ಜ್ಞಾನವಾಗಿ ಮೋಕ್ಷವಾಗುವದೇ ಹೊರತು ಮತ್ತೆ ಸಂಸಾರದಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟು 
ವಿಕೆಯೆಂಬುದಿಲ್ಲ.--(ಸೂ ೪-೪-೪..೭), 


ಸಗುಣಬ್ರಹ್ಮವನ್ನು ಉಪಾಸನೆ ಮಾಡಿದವಂಗೆ ಸಿಕ್ಕುವ ಫಲವು 
ಕೂಡ ಇಷ್ಟು ದೊಡ್ಡದು. ಇನ್ನು ನಿರ್ಗುಣವೂ ನಿರಾಕಾರವೂ ಅದ ಬ್ರಹ್ಮವೆ 
ತಾನೆಂದು ಮನಗಂಡವರ ವಿಷಯವನ್ನು ಹೇಳುವದೇನು! ಅವರು ಈಗಲೆ, 
ಈ ದೇಹದಲ್ಲಿರುವಾಗಲೈ, ಬ್ರಹ್ಮ. ಅದಕ್ಕಿಂತ ಉಕ್ತಮವೆಂಬುದಿನ್ಸ್ಟಿ ಲ್ಲವೇ 
ಇಲ್ಲ. ಅವರೂ ಮತ್ತೆ ಹುಟ್ಟುವರೆಂದರೆ ಅಡಿಗೆಗಾಗಿ ಮಾಡಬೇಕಾದದ್ದ 
ನ್ನೆಲ್ಲ ಮಾಡಿದರೂ ಅನ್ನವಾಗಲಿಲ್ಲವೆಂದಂತಾಗುತ್ತದೆ. ಉಂಡೆವನಿಗೆ ತೃಪ್ತಿ 
ಯಾಗುವ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ ಹೇಗೆ ಸಂಶಯವಿಲ್ಲವೊ ಹಾಗೆ ಬ್ರಹ್ಮವನ್ನರಿತವನು 
ಮತ್ತೆ ಹುಟ್ಟಿ ಬಹುದೆಂಬ ಸಂಶಯವಿಲ್ಲ, ಆದರೂ ಈ ಸಂಶಯವನ್ನು 
ಹುಟ್ಟಿಸುವ ಕೆಲವು ಪ್ರಸಂಗಗಳಿವೆ... ಅಪಾಂಕರತಮನೆಂಬ ವೇದಾಚಾ 
ರ್ಯನು ವಿಷ್ಣುವಿನ ಅಪ್ಪಣೆಯಂತೆ ಕೃಷ್ಣದ್ರೈಪಾಯನನಾಗಿ ಹುಟ್ಟಿದನೆಂದೂ 
ಬ್ರಹ್ಮನ ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ಹುಟ್ಟದ ವಸಿಷ್ಠನು ಒಬ್ಬರ ಶಾಸದಿಂದೆ ದೇಹ 
ವನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಂಡು ಮತ್ತೆ ಬ್ರಹ್ಮನ ಅಪ್ಪಣೆಯಂತೆ ಮಿತ್ರಾವರುಣರೆ 
ಮಗನಾದನೆಂದೂ ಬ್ರಹ್ಮನ ಮನಸ್ಸಿನಿಂದಲೆ ಹುಟ್ಟಿದ ಭ್ಹಗು ಮೊದ 
ಲಾದವರು ವರುಣನ ಯಜ್ಞದಲ್ಲಿ ಮತ್ತೆ ಕಾಣಿಸಿಕೊಂಡರೆಂದೂ 
ಬ್ರಹ್ಮನ ಮನಸ್ಸಿನಿಂದ ಹುಟ್ಟಿದ ಸನತ್ಯು ಮಾರನ ಕೂಡೆ ಸ್ವಂದನಾಗಿ 
ತೋರಿಕೊಂಡನೆಂದೂ ಹೀಗೆಯೇ ದಕ್ಷ, ನಾರದ-ಮೊದಲಾದವರೆಲ್ಲ ಎಷ್ಟೋ 
ದೇಹಗಳನ್ನು ತಳೆದರೆಂದೂ ಇತಿಹಾಸಪುರಾಣಗಳು ಹೇಳುತ್ತವೆ. ಕೆಲ 
ವರು ಒಂದು ದೇಹವು ಬಿದ್ದುಹೋದ ಮೇಲೆ ಇನ್ನೊಂದನ್ನು ಹೊಂದಿದ 
ರೆಂದೂ ಕೆಲವರು ಒಂದು ದೇಹವಿರುವಾಗಲೆ ಬೇರೆ ಅನೇಕ ದೇಹಗಳನ್ನು 
ಪಡೆದರೆಂದೂ ಶ್ರುತಿಯ ಮಂತ್ರಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಕಾಣಬರುತ್ತದೆ. ಜ್ಞಾನಿಗ 
ಳಾದ ಇವರಿಗೆಲ್ಲ ಮತ್ತೆ ಜೀಹೆವು ಗಂಟುಬಿದ್ದದ್ದೇಕೆಂದು ವಿಚಾರ ಉಂಟಾ 
ಗುತ್ತದೆ. ಅದಕ್ಕೆ ಸಮಾಧಾನವಿಲ್ಲದೆ ಇಲ್ಲ. ಅವರೆಲ್ಲರೂ ಒಗತ್ತಿ ನಲ್ಲಿ 
ಧರ್ಮವನ್ನು ಎತ್ತಿ ನಿಲ್ಲಿಸುವದಕ್ಕಾಗಿ ಈಶ್ವರನಿಗೆ ನೆರವಾಗುವ ಅಧಿಕಾರವನ್ನು 


೨೩೬ ವೇದಾಂತೆದೆ ಜೀವಾಳ ೧೫-ಬಹುದೊಡ್ಡ 


ಹೊಂದಿದವರು. ಅವರ ಯೋಗ್ಯತೆಯನ್ನು ನೋಡಿ ಈಶ್ವರನು ಅವರನ್ನು 
ತನ್ನ ಸಹಾಯಕ್ಕಿಟ್ಟುಕೊಂಡಿರುವನು. ಈಶ್ವರನು ಅಪ್ಪಣೆ ಮಾಡಿದಷ್ಟು 
ಕಾಲ ಅವರು ಹಾಗೆ ದೇಹವನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತಿದ್ದು ಆಮೇಲೆ ದೇಹದ ತೊಡ 
ಕನ್ನ ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳುವರು. ಅನರು ಹೀಗೆ ಒಂದು ದೇಹವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು 
ಇನ್ನೊಂದು ದೇಹವನ್ನು ಪಡೆಯುತ್ತಿದ್ದರೂ ಅವರ ಆ ಹುಟ್ಟು ಮನೆ 
ಯಿಂದ ಮನೆಗೆ ನಾವು ನಮ್ಮ ಮನಬಂದಂತೆ ಹೋಗುವ ಹಾಗಿರುವದೇ 
ಹೊರತು ಅವರ ಸ್ಮರಣೆಗೇನೂ ಭಂಗನಿಲ್ಲ. ಹೀಗೆ ಅವರು ಈಶ್ವರನ ಅಪ್ಪ 
ಣಿಯನ್ನು ತಲೆಯಲ್ಲಿ ಹೊತ್ತು ಜಗತ್ತಿನ ಒತಕ್ಕಾಗಿ ದೇಹವನ್ನು ಧರಿಸುವರೆ 
ಹೊರತು ಕರ್ಮದ ಫಲವಾದ ಹುಟ್ಟುವಿಕೆ ಅವರಿಗಿಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ: ಜ್ಞಾನ 
ದಿಂದ ಅವರ ಕರ್ಮವೆಲ್ಲ ಸುಟ್ಟು ಬೂದಿಯಾಗಿರುತ್ತದೆ. --(ಸೂ ೩-೩-೩೨) 


ಯಾರಿಗೆ ತಾನು ಬ್ರಹ್ಮನೆಂಬ ಆರಿವಾಗುವಜೊ ಅವನು ಅದಕ್ಕೆ 
ಮೊದಲು ಜಗತ್ತಿಗೆಲ್ಲ ಮೇಲುಪಬ್ಬೆಯಾಗಿದ್ದ ಮಹಾಪಾತಕಿಯಾದರೂ 
ಆವನ ಪಾಪಗಳೆಲ್ಲ ಹೇಳುವದಕ್ಕೆ ಹೆಸರಿಲ್ಲದಂತಾಗುವವು. ಪಃಪವೆಂಬ 
ಸಮುದ್ರಕ್ಕೆ ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಞ್ಞಾನನೇ ಹಡೆಗು. ಪಾನವನ್ನಡಗಿಸುವದಕ್ಕೆಂದು 
ಶಾಸ್ತ್ರವು ಎಷ್ಟೊ ಪ್ರಾಯಶ್ಚಿತ್ತಗಳನ್ನು ಹೇಳರುವದು. ಆ ಪ್ರಾಯತ್ಚಿತ್ತಗ 
ಳೆಲ್ಲಆ ಪಾಪಗಳನ್ನು ತಳಕ್ಕೆ ತುಳಿಯಬಳ್ಲವೆ ಹೊರತು ತನ್ನ ಭಾಗಕ್ಕೆ 
ಎಂದೆಂದಿಗೂ ಇಲ್ಲದಂತೆ ಮಾಡಲಾರವು. ಬೃಹ್ಮಜ್ಞಾ ನವು ಹಾಗಲ್ಲ. 
ಯಾರಿಗೆ ಆದು ಹುಟ್ಟುವಜೊ ಅವರಿಗೆ ಆ ಪಾಸಗಳ ಸಂಬಂಧವೆ ಕಡಿದು 
ಹೋಗುವದು, ಇನ್ಸೆಂದೆಂದೂ ಅವು ಅವರ ಮುಂದೆ ತಲೆ ಎತ್ತುವ ಹಾಗಿಲ್ಲ. 
ಚೆನ್ನಾಗಿ ಉರಿಗೊಳಿಸಿದ ಬೆಂಕಿಯು ಕಟ್ಟಿಗೆಯನ್ನೈಲ್ಲ ಸುಟ್ಟು ಬೂದಿಮಾಡು 
ವಂತೆ ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಞಾನವೆಂಬ ಬೆಂಕಿಯು ಹಿಂದೆ ಮಾಡಿದ ಪಾಪಪುಣ್ಯಗಳನ್ನು 
ಮಾತ್ರವೆ ಅಲ್ಲದೆ ಮುಂದಿನವುಗಳನ್ನು ಕೂಡ ಏಳಗೊಡದಂತೆ ಮಾಡುವದು. 
ಜಗತ್ತಿ ನಲ್ಲಿ ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಞಾನಕ್ಕೆ ಸಮಾನವಾದ ಪವಿತ್ರವಾದ ವಸ್ತು ಇನ್ನೊಂ 
ದಿಲ್ಲ, ಕರ್ಮ ಭಕ್ತಿ, ಯೋಗ, ವಿಚಾರ-ಇವುಗಳನ್ನೈಲ್ಲ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಮೈಗೂಡಿ 
ಸಿಕೊಂಡು ತಮ್ಮ ಯೋಗ್ಯತೆಯನ್ನು ಬೆಳಿಸಿಕೊಂಡವರು ಎಷ್ಟೋ ಕಾಲದ 


ಫಲ ಸ್ವರೂಪ ೨೩೬೭ 
ಮೇಲೆ ಅದನ್ನು ಪಡೆಯುವರು. ಈ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಪಡೆದಾಗ ಮೋಕ್ಷ 
ವೆಂಬುದು ತನ್ನ ಹಿಡಿಯಲ್ಲಿಯೇ ತೋರಿಕೊಳ್ಳುವದು, 
-(ಭ ೪-೩೬..೩೯) 
ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಪ್ರಾಣಿಗಳೂ ವಸ್ತುಗಳೂ ಬಗೆಬಗೆಯಾಗಿ ಅನೇಕವಾಗಿ 
ತೋರುವವಷ್ಟೆ. ಇವೆಲ್ಲಕ್ಕೂ ಒಂದು ಆಧಾರವಿರಬೇಕು. ಎರಡೆಂಬುದು 
ಮೊದಲುಗೊಂಡು ಕೊನೆ ಇಲ್ಲದಷ್ಟು ಸಂಖ್ಯೆಗಳೆಲ್ಲ ಒಂದೆಂಬ ಸಂಖ್ಯೆಯ 
ತೊಡೆಯ ಮೇಲೆ ಆಡುತ್ತಿರುನವು. ಅದರಂತೆ ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ ಕಾಣುವ 
ಅನೇಕ ವಸ್ತುಗಳಿಗೆಲ್ಲ ಒಂದೀ ಒಂದು ತೊಟ್ಟಲು ಬೇಕು, ಹಾಗೆ ಇದ್ದೂ 
ಇದೆ. ಅಜಿ ಬ್ರಹ್ಮ. ಅನನ್ನು ಶಾಸ್ತ್ರದಿಂದಲೂ ಗುರುಗಳ ಉಪದೇಶದಿಂ 
ದಲೂ ಮನಗಾಣಬೇಕು ಆಗ ಜಗತ್ತೆಲ್ಲವೂ ತನ್ನ ಆತ್ಮನೆ' ಎಂದು ಕಣ್ಣಿಗೆ 
ಕಟ್ಟಿದಂತಾಗುವದು. ಹೀಗಾಗುವಾಗ ಅವನು ಬ್ರಹ್ಮನೇ ಆಗಿರುವನ್ನು 
(ಭ ೧೩-೩೦). 
ಒಳ್ಳೆಯದಕ್ಕೆ ಆನೇಕ ಅಡಚಣೆಗಳು ಬರುವದನ್ನು ನೋಡಿದರೆ ತನ್ನ 
ಅತ್ಮವೇ ಬ್ರಹ್ಮನೆಂದು ತಿಳಿದರೂ ದೇವತೆಗಳೇ ಮೊದಲಾದವರು ತಮ್ಮ ಪದ 
ನಿಗಿಂತ ಇವನು ಮೇಲಕ್ಕೇರುವನೆಂದು ಅವನ ಮೊಕ್ಷಕ್ಕೇನಾದರೂ ಅಡಚ 
ಣೆಯನ್ನು ತಂದೊಡ್ಡಬಹುದಿಂದು ಸಂಶಯ ಉಂಟಾಗಬಹುದು. ಅವ 
ಆ ಜ್ಞಾನವನ್ನು ಪಡೆಯುವದಕ್ಕಾಗಿ ಧ್ಯಾನ ಮೊದಲಾದ ಸಾಧನಗಳನ್ನು 
ನಡೆಸಿದಾಗಲೆ ಅಂಥ ಅಡಚಣೆಗಳೆಲ್ಲ ದಿಕ್ಕುಗೆಟ್ಟುಹೋಗಿರುವವು. ಅದ್ದೆ 
ರಿಂದ ತಾನು ಬ್ರಹ್ಮವೆಂಬ ಅರಿವು ಆಗುವದೊಂದೇ ತಡ ; ಅವನು ಬ್ರಹ್ಮವೆ 
ಆಗುತ್ತಾನೆ. ಅವನು ಬ್ರಹ್ಮವಾಗುವದಕ್ಕೆ ದೇವತೆಗಳೂ ತಡೆಯನ್ನುಂಟು 
ಮಾಡಲಾರರು. ಏಕೆಂದರೆ: ಅವನು ದೇವತೆಗಳಿಗೂ ಆತ್ಮವೇ ಆಗಿರುವನು. 
ಹೀಗೆ ಅವನೊಬ್ಬನು ಬ್ರಹ್ಮವಾಗುವದು ಮಾತ್ರವೇ ಅಲ್ಲದೆ ಅವನ ಮನೆತನ 
ದಲ್ಲಿ ಬ್ರಹ್ಮನನ್ನರಿಯದವರು ಹುಟ್ಟುವದೇ ಇಲ್ಲ. ಏನೇನನ್ನೊ ಬಯಸುವ 
ದರಿಂದ ಮನಸ್ಸಿಗಾಗುವ ಸಂತಾಪವನ್ನು ಅವನು ಬದುಕಿರುವಾಗಲೆ ದಾಬರು. 
ವನು. ಅವನು ಪಾಪಪುಣ್ಯಗಳ ಕಣ್ಣಿಯನ್ನು ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಕಳಚಿಕೊಂ. 
ಡಿರುವನು, (ಮುಂ ೩-೨-೯) 


ತ್ತ 
ಗಆ 


೨೮ ನೇದಾಂತದ ಜೀವಾಳ ೧೫-ಬಹುದೊಡ್ಡ 


ತನಗೆರಡನೆಯದೆಂಬ ಯಾವದೂ ಇಬ್ಬಜಿ ತಾನು ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ ತುಂಬಿ 
ಕೊಂಡಿರುವ ಸುಖಸ್ವರೂಪನೆಂದು ನೋಡುವವನು ತಿಳಿನೀರಿಗೆ ತಿಳಿಥೀರು ಸೇರಿ 
ದರೆ ಹೇಗೊ ಹಾಗೆ ತಾನು ಬ್ರಹ್ಮದೊಡನೆ ಒಂದಾಗಿರುವನು. ಆದ್ದರಿಂದ 
ಎಲ್ಲವೂ ನಿಜವಾಗಿ ಬೇರೆಬೇರೆಯೆಂದು ಹುರುಳಿಲ್ಲದ ಒಣಮಾತುಗಳ ಅಂಗಡಿ 
ಯನ್ನು ಹೂಡುವವರನ್ನೂ ಜಗತ್ತಿಗೆ ಬ್ರಹ್ಮವೆಂಬೊಂದಾಧಾರವಿಲ್ಲದೆ ಅದು 
ಕ್ರಿಶಂಕುಸ್ವರ್ಗದಂತೆ ಅಂತರಾಳದಲ್ಲಿ ನೇತಾಡುತ್ತಿರುವದೆನ್ನು ವವರನ್ನೂ 
ದೂರದಲ್ಲಿಯೇ ಕೈಬಿಟ್ಟು ತಂದೆತಾಯಿಗಳಿಗಿಂತ ಸಾವಿರಪಾಲು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ 
ನಮ್ಮ ಹಿತವನ್ನು ಬಯಸುವಂಥ ವೇದವು ತಿಳಿಸುವಂತೆ ತನ್ನ ಆತ್ಮವು ಬ್ರಹ್ಮ 
ವೆಂಬ ಅರ್ಥಕ್ಕೆ ಮನ್ನಣೆಯನ್ನು ಕೊಡಬೇಕು. (ಕ ೪-೧೫) 

ಆತ್ಮ ಒಂದೇ ನಿಜವೆಂಬ ಅರಿವಾಗುತ್ತಲೆ ಸುಳ್ಳಾದ ಹೊರಗಣ 
ಜೇನನ್ನೂ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳದೆ ಹೋಗುವದರಿಂದ ಕಟ್ಟಿಗೆ ಇಲ್ಲದ 
ಬಿಂಕಿಯು ಹಾಗೆಯೇ ತಣ್ಣಗಾಗುವಂತೆ ಮನಸ್ಸು ತನ್ನ ಅಲ್ಲಾಟವನ್ನು 
ಬಿಟ್ಟು ಸುಮ್ಮನಾಗುವದು, ಅಲ್ಲಾಡಿದರೆ ಮಾತ್ರ ಮನಸ್ಸು. ಅಲ್ಲಾಡದೆ 
ಹೋದಕೆ ಅದು ಮನಸ್ಸೇ ಅಲ್ಲ, ಅದು ಬ್ರಹ್ಮವೆ. ಜಗತ್ತೆಲ್ಲ ಮನಸ್ಸಿನ 
ಅಲ್ಲಾಟಿದಿಂದ. ಅದು ತನ್ನ ಅಲ್ಲಾಟವನ್ನು ಬಿಟ್ಟರೆ ಜಗತ್ತಿಗೆ ಉಳಿವೇ ಇಲ್ಲ, 
ಹೀಗೆ ಎರಡನೆಯದನ್ನು ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಬಿಟ್ಟುಕೊಳ್ಳದ ವಿವೇಕಿಯ ಸ್ಥಿತಿಯು 
ತನಿನಿದ್ರೆಯಂತಿರುವದು. ತನಿನಿದ್ರೆಯಲ್ಲಿಯೂ ಎರಡನೆಯದಿಲ್ಲ; ಇವನಿಗೂ 
ಎರಡನೆಯದಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ತನಿನಿದ್ರೆಯಲ್ಲಿ ತನ್ನ ಅರಿವು ತನಗಿಲ್ಲದ್ದರಿಂದ ಅನೇಕ 
ಕೆಟ್ಟಿನಾಸನೆಗಳು ಮ್ಭೈ ಉಡುಗಿಸಿಕೊಂಡು ಅವನ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಅಡೆಗಿರುವವು. 
ಆತ್ಮ ಒಂದೇ ನಿಜವೆಂದು ಅರಿತವನಲ್ಲಿ ಅವನ ಆ ಅರಿವೆಂಬ ಬೆಂಕಿಯಿಂದ 
ಆ ವಾಸನೆಗಳ ಬೀಜಗಳೆಲ್ಲ ಸುಟ್ಟು ಹೋಗಿರುವವು. ಇದೇ ತನಿನಿದ್ರೆಯ 
ವನಿಗೂ ಬ್ರಹ್ಮಜ್ಞಾನಿಗೂ ಭೇದ. ತನ್ನನ್ನು ತಾನು ಆರಿಯದ್ದರಿಂದ ಏನೇ 
ನನ್ನೊ ಹುಟ್ಟುಗಟ್ಟುತ್ತಿದ್ದ ಹೊಲಸೆಲ್ಲ ತೊಳೆದು ಹೋಗುತ್ತಲೆ ಅವನು 
ಬ್ರಹ್ಮನೆ ಆಗುತ್ತಾನೆ. ಎರಡನೆಯದೆಂಬುಜೀ ಹೆದರಿಕೆಯ ಬೀಜ... ಎರಡ 
ನೆಯದಿಲ್ಲವಾಗುತ್ತಲೆ ಹೆದರಿಕೆಯ ಬೀಜವು ಇಲ್ಲವಾಗುವದು. 


(ಮಾಂ ೩-೩೪,೩೫) 


ಫೆಲ ಅದ್ವೆ $ತೆನೇ ಮಂಗಳ ೨೩೯೪ 


ಅದ್ರೆ 3ತನೇ ಮಂಗಲ 

ಆತ್ಮನು ತಾನೊಬ್ಬನು ನಿಜವಾಗಿದ್ದು ಕೊಂಡು, ನಿಜವಾಗಿರುವ ಹಗ್ಗ ವು 
ಸುಳ್ಳು ಹಾವನ್ನೂ ಕೋಲನ್ಕೂ ನೀರ ಕೋಡಿಯನ್ನೂ ಹೂನಿನ ಮಾಲೆ 
ಯನ್ನೂ ಹುಟ್ಟುಗಟ್ಟುವಂತೆ, ಪ್ರಾಣ ಮೊದಲಾದ ಸುಳ್ಳಾದವುಗಳನ್ನು 
ಹುಟ್ಟುಗಟ್ಟು ನನಷ್ಟೆ, ಬುಡದಲ್ಲಿ ನಿಜನಾದ ಏನಾದರೊಂದಿಲ್ಲದೆ ಸುಳ್ಳಾ 
ದವುಗಳನ್ನು ಹುಟ್ಟುಗಟ್ಟುವದೇ ಆಗುವದಿಲ್ಲ. ಹೀಗೆ ಸುಳ್ಳಾದವುಗಳನ್ನು 
ಹುಟ್ಟುಗಟ್ಟದಾಗಲೂ ಬುಡದಲ್ಲಿರುವ ನಿಜನಾದದ್ರರಲ್ಲಿ ಏನೇನೂ ಬದಲಾವ 
ಣಿಯಾಗಿರುವದಿಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ಎರಡನೆಯದೆಂಬುದಿನದ ಸ್ಪಿತಿಯೇ ಮಂಗಲ 
ಕರವು. ಹುಟ್ಟುಗಟ್ಟದ್ದು ಮಾತ್ರ ಅಮಂಗಲ. ಏಕೆಂದರೆ; ಹುಟ್ಟುಗಟ್ಟದ 
ಹಾವು ಮೊದಲಾದವುಗಳು ಭಯವನ್ನುಂಟುಮಾಡುವವು. ಎರಡನೆಯ 
ಬೆಂಬುದಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ಹೆದರಿಕೆಯ ಸೆಲೆ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ಅದೇ 
ಮಂಗಲ. (ಮಾಂ ೨-೩೩) 
ಎರಡನೆಯದರ ಸಂಬಂಧವನ್ನೆ ತೀರ ತೊರೆದಂಥ ಈ ಸ್ವಿತಿಯ ವಿಷ 
ಯವು ಉಪನಿಷತ್ತುಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಸಿದ್ಧವಾಗಿರುವದು. ವೇದಾಂತಶಾಸ್ತ್ರದ ತಿಳಿ 
ವಳಿಕೆ ಇಲ್ಲದವರಿಗೆ ಇದರ ಸವಿ ತೋರುವದು ಕಷ್ಟ. ತನ್ನ ಆತ್ಮ ಒಂದೇ 
ನಿಜವಾದದ್ದೆ ೦ಬ ಅರಿವು ಉಳ್ಳವರಿಗೆ ಮಾತ್ರ ಇದು ಮಾಸಲು. ಇದರಲ್ಲಿ 
ಹೆದರಿಕೆಯ ಸೆಲೆ ಇಲ್ಲದಿದ್ದರೂ ಅನಿವೇಕೆಗಳು ಇಂಥ ಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ತಾವು 

ಪಡೆದಕೆ ತಾವೆ ಎಲ್ಲಿ ನಾಶವಾಗುವೆವೂ ಎಂದು ಬೆಚ್ಚಿ ಬೀಳುವರು. 
(ಮಾಂ ೩-೩೪) 
ಭಗನಂತನೆಂದಕೆ. ಯಾವದೋ ಒಂದಾನೊಂದು ವಿಗ್ರಹಮಾತ್ರ 
ವೆಂದೂ ಆ ಬೊಂಬೆಯನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಬೇರೊಬ್ಬ ಈಶ್ವರನಿಲ್ಲವೆಂದೂ ತಿಳಿದು 
ಕೊಂಡು ಅದು ಯುಕ್ತಿಗೆ ಹೊಂದುವದೋ ಇಲ್ಲವೊ ಎಂಬದನ್ನು ನೋಡಿ 
ಕೊಳ್ಳದೆ ಕ್ಸುದ್ರವೂ ಸುಳ್ಳೂ ಆದದ್ದನ್ನು ತಿಳಿಯುವ ತಿಳಿವು ತಾಮಸ, 
ಆತ್ಮನು ಒಂದೊಂದು ದೇಹಕ್ಕೊಬ್ಬೊಟ್ಟನು ಬೇರಿಬೇರೆಯಾಗಿರುವನೆಂದು 
ತಿಳಿಯುವ ತಿಳಿವು ರಾಜಸ. ನಾಲ್ಕು ಮುಖದ ಬ್ರಹ್ಮನನ್ನು ಮೊದಲು ಮಾಡಿ 
ಕೊಂಡು ಒಂದು ಹುಲ್ಲ ಕಡ್ಡಿಯವರೆಗೂ ಎಲ್ಲೆಲ್ಲಿಯೂ ಬ್ರಹ್ಮನೆಂಬ 


೨೪೦ ನೇದಾಂತದ ಜೀವಾಳ ೧೫-ಬಹುದೆ ಇಡ್ಡೆ 


ಒಂದೇ ವಸ್ತು ಎಂದೆಂದಿಗೂ ಬದಲಾವಣಿಯನ್ನು ಹೊಂದದೆ ಇರುವದೆಂದೂ 
ದೇಹಗಳು ಬೇರೆಬೇರೆಯಾದರೂ ಅವುಗಳೊಳಗಿರುವ ಆತ್ಮವಸ್ತು ಆಕಾಶ 
ದಂತೆ ಒಂದೇ ಎಂದೂ ತಿಳಿಯುವ ತಿಳಿಷ ಸಾತ್ರ್ವ್ವಿಕ--(ಭ ೧೮-೨೦.,೨೨) 

ಶುದ್ಧ ಸತ್ತ ವನಗುಣದ ವರಿಂದ ಮಾತ್ರ ತಿಳಿಯಲಾಗುವ ಈ ಅದೆ ಪ್ರತ 
ಸ್ಟ ತಿಗೆ ನಂದರೆ 'ಿರಡನೆಯದಿಲ್ಲ ದಿರುವಿಕೆಗೆ, ನಮ್ಮ ದೇಶವೇ ತೌರು 
ಮನೆ. ಇತರ ದೇಶದವರು ತಮ್ಮ ಬದಿ ಸಿಯನ್ನು ನಮಸಂತ ಹೆಚ್ಚು ಬೆಳೆಸಿ 
ಕೊಂಡಿದ್ದರೂ ನಮ್ಮ ಜರದು ತಮ್ಮ ತ್ರ್ವಿಕಪ್ರಭಾವದಿಂದ ತಾವು 
ಅನುಭ ಮ ನಮ್ಮ ಮುಂದೆ ಒಡಿದಿರುವ ಎಸ ಇನ್ನೂ ಗ್ರಹಿಸುವದಕ್ಕೆ 
ಕೂಡ ಅಸಮರ್ಥರಾಗಿರುವರು. ಲೋಕದಲ್ಲಿ ದಿನದಿನಕ್ಕೆ ರಜಸ್ತವೋ 
ಗುಣಗಳು ಹೆಚ್ಚುತ್ತಿರುವ ದರಿಂದ ದ್ವೈತಮತಗಳೇ, ಎಂದರೆ ಎರಡನೆಯವು 
ಗಳ ಇರುವಿಕೆಯನ್ನೊ ಪ್ಪ ಶಪ್ಪುವ ದಾರಿಯವರೈೆ ಹೆಚ್ಚು ತ್ರಿರುವರು. ಎರಡನೆ 
ಯವುಗಳ ಇರುವಿಕೆಗೆ ಶ್ರುತಿಯ ಬೆಂಬಲವಿಲ್ಲ ದ್ದರಿಂದ ಆದು ಬರೀ ಬುದ್ಧಿಯ 
ಬಲದ ಮೇಲೆ ಸಿಲ್ಲ ಬೇಕಾಗಿರುವದು. ಆದ್ದರಿಂದಲೆ ಬೇರೆಬೇರೆ ಬುದ್ದಿ 
ಶಾಲಿಗಳು ಅದಕ್ಕೆ ಬೇರೆಬೇರೆ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಕೊಟ್ಟು ನಿಲ್ಲಿಸಿರುವರು. 
ಹಾಗಾಗಿರುವದೇ ಅದರಲ್ಲಿ ಹುರುಳಲ್ಲವೆಂದು ತೋರಿಸುವದು. ಆದಕ್ಕೆ 
ಒಂದು ಸ್ವರೂಪವಿದ್ದೀತೇ ಹೊರತು ಬೇರೆಬೇರೆಯವರು ಹೇಳುವ ಬಗೆ 
ಓಗೆಯ 'ಸ್ವರೂಪ ಗಣ ಇರುವದು ಶಕ್ಯವಿಲ್ಲ, ಆದ್ದರಿಂದ ಯಾರೇ ಆಗಲಿ 
ದ್ವ್ವೈತಕ್ಕೆ "ಎಕ್ಕಟ್ಟಾಗಿಯೋ ಬಿಕ್ಕಟ್ಟುಗಿಯೋ ಮುಕ್ವಬ್ಟಾಗಿಯೋ ಅಥವಾ 
ಕಟ್ಟುಹರಿದ ಪಂಜಾಗಿಯೋ ಇರುವ ಯಾವ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಪ್ರತಿಪಾದ 
ಸಿದರೂ ಅದು ಹತ್ತರ ಜೊತೆಯ ಹನ್ನೊಂದನೆಯದಾಗುವದೇ ಹೊರತು 
ಹೆಚ್ಚುಗಾರಿಕೆಯದಾಗುವದಿಐ್ಲ. ಹೆಚ್ಚುಗಾರಿಕೆಗಳೆಲ್ಲ ಅದ್ವೈತಕ್ಕೇ ಮಾಸಲು. 

ಹೆ ಚ್ಚು ಗಾರಿಕೆಗಳು 

ಯಾರ ಯಾರ ಮೇಲೆಯೂ ಇದಕ್ಕೆ ಹೆಗೆತನವಿಲ್ಲದಿರುವದೊಂದು 

ಹೆಚ್ಚುಗಾರಿಕೆ. ಎರಡನೆಯದರ ಸೋಂಕಿಲ್ಲದ ಸ್ಥಿತಿಯು ಅದ್ವೈತನೆಂದೂ 


ಎರಡನೆಯನೆಲ್ಲ ನಿಜವೆಂಬ ಸಿ ಸತಿಯು ದ್ವೈತವೆಂದೂ ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಹೆಸರು 
ಗೊಂಡಿರುವದು. ಹಗೆತನವೆಂಬುಜಿಲ್ಲ ದ್ವೈತಕ್ಕೆ ಧಾರೆಯೆರೆದ "ಮಾತು. 


ಫಲ ಅದ್ವೈತನೇ ಮಂಗಲ ೨೪೭: 


ದ್ವೈತದಲ್ಲಿ ಒಕ್ಕಟ್ಟಿಲ್ಲ. ಆತ್ಮನ ನಿಜಸ್ಸಿತಿಯ ಬುಡವನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ 
ಆಲ್ಲಾಡಿಸಿ ವಿಚಾರ ಮಾಡುವಸ್ಟು ತಾಳಿಮೆ ಇಲ್ಲದ ಈ ಕಾಲದಲ್ಲಂತು 
ದ್ವ ತಿಗಳ ಸಂಖ್ಯೆಯೇ ಹೆಚ್ಚು. ಆದರೆ ದ್ವ್ಯೈತಸಿದಾಂತವೇನೆಂಬುದನ್ನು 
ನೋ ಡಹೋದರೆ ತಲೆಗೊಂದು ಮಾತಃಗುವದು. ಯಾರಯಾರಿಗೆ ಏನೇನು 
ಹೊಳೆಯುತ್ತದೊ ಅವರವರಿಗೆ ಅಡೇ ಸಿದ್ದಾಂತ. ಹೀಗಾಗುತ್ತ ಬಂದು. 
ಜ್ವ್ಹಿತಸಿದ್ದಾಂತವು ನೆಲೆಗೆ ನಿಲದೆ ಹೋಗಿರುವದು. ಜೀವನ ವಿಷಯವನ್ನು 
ತೆಗೆದುಕೊಂಡರೆ ದೇಹವೇ ಜೀವನೆಂದೊಬ್ಬರು; ಜೀನವು ಈಶ್ವರನ ದೇಹ 
ವೆಂದು ಇನ್ನೊಬ್ಬ ನ್ಬರು ; ಜೀವರು ಈಶ್ವರನ ಆಡಿಯಾಳಂದು ಮತ್ತೊಬ್ಬರು ; 
ಜೀವರು ಒಬ್ಬ ನಗೊಬ್ಬ ರು ರಾ ರೂ ಈಶ್ವರಸಿಗಿಂತ ಬೇರೆಯಲ್ಲವೆಂದು 
ಮಗದೊಬ್ಬ ರು. ಈಶ್ವರ ವಿಷಯವನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡಕೆ ರಾಜನ 
ಹೊರತು ಈಶ್ವರ ನೆಂಬೊಬ್ಬ 1 ಇಲ್ಲವೆಂದೊಬ್ಬರು ; ಅವನು ಸಗುಣನಾಗಿ 
ಭ್ಯ ರೆ ಇದ್ದಾ ನೆಂದು ಇನ್ನೊಬ್ಬ ರು; ಅವನು ಬರೀ ತನ್ನ ಇಚ್ಛೆ ಯಿಂದ. 
ಶ್ಟಿ ಸುವನೆಂದು ಮತ್ತೊಬ್ಬ ರು; ಜೀವರ ಕರ್ಮ ಕೃನುಗುಣವಾಗಿ ಸ ಸ್ಟ 1 ಸುವ 
ಟು ಮಗದೊಬ್ಬರು. ತಿ ನ ವಿಷಯವನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡರೆ ಕಾಣು 
ವದೆಲ್ಲ ಕಾಣುವಂತೆ ನಿಜವೆಂಬೊಬ್ಬರು; ಕಾಣುವ ಯಾವದೂ ಇಲ್ಲವೆಂದೂ 
ಇದ್ದರೂ ಕ್ಷಣಿಕವೆಂದೂ ಇನ್ನೊ ಶಬ್ಬರು ; ೪೩.1 ಇಬ್ಲವೆಂದಾಗಲಿ 
ಹೇಳುವದಕ್ಕೆ ಜಾ ಜಭ ಮತ್ತೊಬ್ಬ ಜಗತ್ತೂ ಜೀವರೂ ಪರ 
ಮಾತ್ಮನ ಶ ರೀ್‌ರವೆಂದು ಮಗಸೊಬ್ಬರ ರು; ೯ ಎಂದೆಂದಿಗೂ ಬೇರೆ 
ಬೇರೆಯೆಂದು ಬೇರೊಬ್ಬರು. ಮೋಕ್ಷದ ನಿಷಯನನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಂಡರೆ 
ಮರಣನೆ ಮೊಕ್ಷವೆಂದೊಬ್ಬರು; ಯಾವದೂ ಇಲ್ಲವೆಂಬ ವಾಸನೆಯೇ ಮೋಕ್ಷ 
ವೆಂದು ಇನ್ನೊಬ್ಬರು; ಯಾವಾಗಲೂ ಮೇಲಕ್ಕೆ. ಹೋಗುತ್ತಿರುವದೇ ಮೋಕ್ಷ 
ವೆಂದು ಮತ್ತೊಬ್ಬರು; ಈಶ್ವರನನ್ನು ಸೇವಿಸುತ್ತಿರುವದೇ ಮೊಕ್ಷವೆಂದು ಮಗ 
ದೊಬ್ಬ ರು. ಹೀಗೆ ತಮತಮಗೆ ತೊರುವ ಸಿದ್ಧಾ ತವೆ ನೆಲೆಗೆ ಶಿಂತ 
ದ್ದೆ ೦ಬ ದರಾಗ್ರಹಸಿಶಾಚಿಯು ಎಲ್ಲರ ಮೇಲೆಯೂ ತನ್ನ ಕುಣಿತವನ್ನು 
ತೋರುತ್ತಿ ರುವದು, ತಮ್ಮ ತಮ ್ಮ ಬುದ್ಧಿ ಯೆಂಬ ಊರುಗೋಲಿಕ ಬಲಧ: 


ಮೇಲೆಸಿಂತುಕೊಂಡಿರುವ ಕ್ವತಮರದವರೆಲ್ಲರೂನೇದನೆಂಬಊರುಗೋಲಿನ 
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೨೪೨ ವೇದಾಂತದ ಜೀವಾಳ ೧೫-ಬಹುದೊಡ್ಡೆ 


ಬಲದ ಮೇಲೆ ನಿಂತುಕೊಂಡಿರುವ ಅದ್ವೈತದವರ ಮೇಲೆ ಭೋರ್ಗರೆಯು 
ವದು ನಿಜ| ಹೀಗೆ ದ್ವೈತದವರು ಹಗೆತನವನ್ನು ತೋರಿಸಿದರೂ ಅದ್ವೈತ 
ದವರಿಗೆ ಅವರ ಮೇಲೆ ಹಗೆತನವಿಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ: ದ್ವೈತವೆಂಬುದು ಅದ್ವೈ 
ತದ ಮೇಲೆಯೇ ಹುಟ್ಟುಗಟ್ಟದ್ದು. ಈಗ ಇರುವ ದ್ವೈತಗಳ ಬೊತಿಗೆ 
“ಇನ್ನೂ ಲೆಕ್ಕವಿಲ್ಲದಷ್ಟು ಹೊಸ ಹೊಸ ದ್ವೈತಗಳು ಹೊರಟರೂ ಅವೆಲ್ಲ 
ಅದ್ದೆ ಕ್ರಿತ ಒಂದು ಕೂದಲ ಗುಂಡಿಯಲ್ಲಿ ಎದ್ದು ಕಾಣುವವುಗಳೇ ಆಗಿರು 
ವವು ತನ್ನಲ್ಲಿ ಎದ್ದು ಕಾಣುವದರ ಮೇಲೆ ತಾನು ಹಗೆತನವನ್ನು 
ಮಾಡುವದುಂಟಿ? ಇದಲ್ಲದೆ ಜ್ವೈತವು ಸುಳ್ಳಾದದ್ದು ; ಅದ್ವೈತವು `ಿಜ 
`ವಾದದ್ದು. ನಿಜವು ಸುಳ್ಳಿನ ಮೇಲೆ ಹಗೆತನವನ್ನು ತೋರುವದುಂಟಿ? 
ಯಾವದರಿಂದ ತನಗೆ ಬಾಧೆ ತೋರುತ್ತದೊ ಆದರ ಮೇಲೆ ಹಗೆತನ 
'ಉಂಟಾಗುವದು ಸ್ವಭಾವವಾಗಿದೆ. ಅದ್ವೈತದಿಂದ ದ್ವೈತಕ್ಕೆ ಬಾಧೆ 
ಯುಂಟೀ ಉಂಟು. ಆದ್ದರಿಂದ ದ್ವೈತದವರು ಅದ್ವೈತದವರ ಮೇಲೆ 
ಕಣ್ಣುಕೆಂಪಗೆ ನರಾಡಿಕೊಳ್ಳುವದು ಒಪ್ಪಬಹುದು. ದ್ವೈತದಿಂದ ಅದ್ವೈ 
ತಕ್ಕೆ ಬಾಧೆ ಇಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದ ಆದ್ವೈತಕ್ಕೆ ದ್ವೈತದ ಮೇಲೆ ಹಗೆತನ 
ಉಂಟಾಗುವೆದಕ್ಕೆ ಕಾರಣವೇ ಇಲ್ಲ. ಅದ್ವೈತದಿಂದ ದ್ವೈತಕ್ಕಿರುವ ಬಾಧೆ 
ಯನ್ನು ತಸ್ಪಿಸಿಕೊಳ್ಳುವಜಿಂಬುದು ಎಂದೆಂದಿಗೂ ಆಗದ ಮಾತು, ಆದ್ದ 
ರಿಂದ ದ್ವೈತಿಗಳು ಮಾಡುವ ಹೆಗೆತನವು ತಮ್ಮ ಮನಸ್ಸನ್ನೆ ತಳಮಳ 
ಗೊಳಿಸುವ ಹಗೆ ತನದಲ್ಲಿ ಮುಗಿಯುವದೇ ಹೊರತು ಅದ್ವೈತದ ಒಂದು 
ಕೂದಲನ್ನು ಕೊಂಕಿಸುವದೂ ಅದಕ್ಕೆ ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ. ಹೀಗೆ ಹಗೆತನವು 
ದ್ವೈತಿಗಳಲ್ಲಿಯೇ ಹೊರತು ಅದ್ವ್ವೈತಿಗಳಲ್ಲಿಲ್ಲ. ಡ್ವೈತವು ಮೇಲೇರಿ 
ಬಂದಾಗ ಅದ್ವೈತವು ಆದರಲ್ಲಿ ಹುರುಳಿ ಲ್ಲವೆಂದು ತಿಳಿದು ಅದರೆ ಮೇಲೆ ಕೈ 
ಎತ್ತುವದು ತನ್ನ ಘನತೆಗೆ ಸಲ್ಲದೆಂದು ಉದಾಸೀನದಿಂದಿರುವದು. ನೆಲದಮೇಲೆ 
`ಕುಕ್ಕರಿಸಿ ಕಸದ ಗುಂಡಿಯಲ್ಲಿರುವ ಒಬ್ಬ ಹುಚ್ಚನು ತನ್ನ ಮುಂದೆ ಮುಗಿಲು 
ಮುಟ್ಟುವಷ್ಟು ಎತ್ತರವಾದ ಮದ್ದಾನೆಯ ಮೇಲೇರಿ ಅಟ್ಟಹಾಸದಿಂದ ಬರು 
ತ್ರಿರುವನನನ್ನು ನೋಡಿ "ನಾನೂ ಆನೆಯನ್ನು ಹತ್ತಿದ್ದೇನೆ; ನನ್ನ ಮೇಲೆ ನಿನ್ನ 
“ಆನೆಯನ್ನು ನಡೆಸು' ಎಂದು ಹೇಳಿದರೂ ಅವನು ಅದನ್ನು ಕಿವಿಗೆ ಹಾಕಿ 


ಫಲ ಆದ್ಲೆ ತನೇ ನುಂಗಲ ೨೮೩ 


ಕೊಳ್ಳದಿರುವಂತೆ ಅದ್ವೈತದವರು ತಮ್ಮನ್ನು ಎದುರಿಸುವ ದ್ವೈತವನ್ನು 
ಕೆಡೆಗಾಣುವರು. -(ಮಾಂ ೩-೧೭,೧೮) 


ಅದ್ವೈತದವ ವರಲ್ಲಿ ಹೆಗೆತನವಿಸ್ಲದಿರು ವದಿಷ್ಠೇ ಅಲ್ಲ; ಅವರಲ್ಲ ಫೇಮ 
ಬುಗ್ಗೆಯು ಉಕ್ಕಿ ಹರಿಯುತ್ತಿರುವದು. ನಿಜವಾದ ಪ್ರೇಮವೆಂಬುದು ತೂ 
ತದವರಿಗೇ ಟಃ ಪ್ರ್ಯೈತದವರು ಎಸ್ಟ ನ್ರೇಮವನ್ನು ಮಾ ಗ 
ತನ್ನ ಮೇಲೆ ತನಗಿರುವಷ್ಟು ಪ್ರೇಮವನ್ನು 83 
ಮಾಡಲಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಪ್ವೈತಿಗೆ ಉಳಿದವ 
ದ 
ನ 


ಕೆಗೂ ಇರುವದು. ಪ್ಚೆಃ ಅಸ್ಲಿ. ಸಹ್ಟಿಯೇ ಹೋದರೂ ನಮ್ಮ ಸಂಸ್ಕ 
ತಿಗೆ ಅಳನಿಲ್ಲ. ಆದು ಬೀೀಜರೂಪದಲ್ಲಿದ ಯಲ್ಲಿ ಕಾಣಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳು ನದ ಆದ್ರೆ, ಪತರ ಅರಿವಿಶಿಂದಳೆ ನಮ್ಮ ಹಿಂದೂಸಾ ನವು ಒಗಕ್ತಿಗೇ 
ಗುರುವಾಗಿ ಶೋ ಸುವದು. ಇದನ್ನರಿತು ತದ ತಳಹದಿಯನ್ನು 
ಹಿಡಿದು ತನ್ನ ಮೇಲೆ ತಾನು ಮಾಡುವ ಪ್ರೇಮವನ್ನು ಇತರರ ಮೇಲೆ 
ಮಾಡುವದನ್ನು ಕಲಿಯಬೇಕು. 


ಎಲ್ಲ ವಸ್ತುಗಳಲ್ಲಿಯೂ ಬ್ರಹ್ಮನನ್ನೂ ಬ್ರಹ್ಮದಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲ ವಸ್ತುಗಳನ್ನೂ 
ನೋಡುವವರಿಗೆ ಬ್ರಹ್ಮವು ಎಷ್ಟು ಓಾತ್ರಪ ವೂ ದೂರವಲ್ಲ. ಆ ಬ್ರಹ್ಮಕ್ಕೆ 
ಅವನೂ ದೂರವಲ್ಲ. ಅವರಿಬ್ಬರೂ ಒಂದೆ. ದಾಭ ೬.೩೦ 


೨೪೪ ವೇದಾಂತದ ಜೀವಾಳೆ ೧೫-ಬಹುದೊಡ್ಡ 


ತಾನು ಬ್ರಹ್ಮವಾಗುವದರಿಂದಾಗುವ ಆನಂದಕ್ಕೊಂದಳತೆಯೇ ಇಲ್ಲ. 
ಲೋಕದಲ್ಲಿ ಒಳ್ಳೆ ತರುಣನಾಗಿಯೂ ಶೀಲಸಂಪನ್ನ ನಾಗಿಯೂ ವೇದವನ್ನು 
ಓದಿದವನಾ/ಯೂ ಎಲ್ಲರ ಮೇಲಿನ ಯಜಮಾನನಾಗಿಯೂ ಬಲವಾದ ಮ್ಳ 
ಕಟ್ಟುಳ್ಳವನಾಗಿಯೂ ಶಕ್ತಿಯುಳ್ಳವನಾಗಿಯೂ ಇರುವವದಿಗೆ ಬೇಕುಬೇಕಾದ 
ಸುಖಸಾಧನಗಳಿಂದೆ ತುಂಬಿತುಳುಕುವ ಭೂಮಂಡಲದ ಅರಸಶುತನವು ದೊರೆ 
ತರೆ ಅವನಿಗೆ ಆಗುವ ಆನಂದವು ಒಂದು ಮಾನುಷಾನಂದೆವೆಂದಿನಿಸುವದು. 
ಆಂಥ ನೂರರಷ್ಟಾದರೆ ಅದು ಮನುಷ್ಯರಾಗಿದ್ದು ಒಳ್ಳೆ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ 
ಗಂಧರ್ವರಾದವರಿಗೆ ದೊರೆಯುವ ಒಂದಾನಂದ. ಮನುಷ್ಯಗಂಧರ್ವರಿಗೆ ಅಂತ 
ರ್ಧಾನವಾಗುವ ಶಕ್ತಿ, ಸುಖದುಃಖಗಳನ್ನು ಎದುರಿಸುವ ಶಕ್ತಿ ಬೇಕಾದಷ್ಟು 
ಸುಖಸಾಧನಗಳು - ಮೊದಲಾದವುಗಳರುವದರಿಂದ ಅವರಿಗೆ ಸುಖ ಹೆಚ್ಚು. 
ಆ ಮನುಷ್ಯಗಂಧರ್ವರ ನೂರರಷ್ಟು ನಂದನ್ರ ಹುಟ್ಟುವಾಗಲೆ ಗಂಧರ್ವರಾಗಿ 
ಹುಟ್ಟಿದ ದೇವಗಂಧರ್ದರ ಒಂದಾನಂದ, ಅದರ ನೂರರಷ್ಟು ಬಹುಕಾಲನಿ 
ರುವ ಲೋಕಗಳಲ್ಲಿ ಹುಟ್ಟಿದ ಪಿಶ್ಠಗಳೆ ಒಂದಾನಂದ, ಆದರ ನೂರರಷ್ಟು 
ಸ್ಮೃತಿಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡಿದ್ದರ ಫಲವಾಗಿ ದೇವತೆಗಳಾದವರ 
ಒಂದಾನಂದ. ಆದರ ನೂರರಸ್ಟು ಶ್ರುತಿಯಲ್ಲಿ ಹೇಳಿದ ಕರ್ಮಗಳನ್ನು ಮಾಡಿ 
ದ್ವರ ಗಿ ಜೀವತೆಗಳಾದವರ ಒಂದಾನಂದ. ಆದರ ನೂರರಷ್ಟು ದೇವ 
ತೆಗಳೆಲ್ಲರ ಒಡೆಯನಾದ ಇಂದ್ರನ ಒಂದಾನಂದ. ಆದರ ನೂರರಷ್ಟು ಇಂದ್ರನ 
ಗುರುಗಳಾದ ಬೃಹೆಸ್ಪತಿಗಳ ಒಂದಾನಂದ. ಅದರ ನೂರರಷ್ಟು ಮೂರು 
ಲೋಕವನ್ನೂ ಶರೀರವಾಗಿ ಉಳ್ಳ ವಿರಾಟ್ಬುರುಷನ ಒಂದಾನಂದ, ಆದರ 
ನೂರರಷ್ಟು ಒರಣ್ಯಗರ್ಭನೆಂಬ ಬ್ರಹ್ಮನ ಒಂದಾನಂದ. ಶ್ರುತಿಯನ್ನು ಬಳ್ಳ 
ವನಾಗಿಯೂ ಸಪಾಪವಿಲ್ಲದವನಾಗಿಯೂ ಬಯಕೆಗಳಿಂದ ಬಳಲದವನಾ 
ಗಿಯೂ ಇರುವವನ ಆನಂದವು ಆ ಬ್ರಹ್ಮನ ಆನಂದವನ್ನೂ ಮಿರಿಸಿರುವದು. 
ಇಂಥ ಆನಂದವೆಂಬ ಅಮೃತವು ಮನುಷ್ಯನಿಗೆ ನಿಲುಕುವಂತಿರುವಾಗ ಆದಕ್ಕೆ 
ಕ್ಳೈ ಸೀಡುವದನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ವಿಷಯಸುಖವೆಂಬ ಕಿಲುಬಿದ ಹುಳಿ ಮಜ್ಚಗೆಗೆ 
ಬೊಗಸೆಯನ್ನೊ ಡ್ಡುವದು ಎಂಥ ತಿಳಿಗೇಡಿತನ! ದತೈ ೨.೧..೪) 


ಎರಾ 


ಟಿ 


ಲೋಕ 
ಆದರಿಂ 


ಯಾವ. ಗಲೂ ಇರು 


ತಾವ್ರ ಬುಕರ್‌ 


ಸೋಕದವರ ನಡೆವಳಿಕೆಗಿಂತ ಬೇರೆಯಾಗಿರುವದು. 
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ತ 
ಳ್ಳ 
ಬೆಳಕನ್ನು ಬೀಗಿ ಹತ್ತು ದಿಕ್ತುಗಳನ್ನೂ ಪ್ರಭಾಮಯವಾಗಿ ಮಾಡುವರು. 


ಆವರ ಒಗೆಯು ಲೋಕದವರ ಬಗೆಗಿಂತ ಬೇರೆ 
ರುಒ 
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ಶಿ 


ಬ್ರಹ್ಮವೆಂದರಿತವರು ತಾನ್ತ್ರ ಇಂಥವರೆಂದು ಡಂಗುವವನ್ನು ಹೊಡೆದು 
ಇ ತಃ ಎ 
ತಕ್ಕ ಶಿಷ್ಯನು ಬಂದ 


ಆ ಶಿಷ್ಯನು ಆಗ ಅವರ ನಡೆನಳಿಕೆಗ 


ಷ್ಟ ಕ್ರೈ ತಾವು ಮರೆಯಾಗಿರ 


ತ 


೨೪೬ ವನೇದಾಂತೆದ ಜೀವಾಳ ೧೬-ಆನುಭವಿಗಳ 


ಹೇಳುವ ಮಾತುಗಳೆಲ್ಲ ತನ್ನ ಕಣ್ಣೆದುರಿಗೆ ರೂಪು ಗೊಂಡು ನಿಂತಂತಾಗುವದು. 


ಈ ಉಸಯೂಗವನ್ನು ಗುರಿ ರಿಯಲ್ಲಟ್ಟುಕೊಂಡು ಇಲ್ಲಿ ಜೇವನ್ಮುಕ್ಕರ ನಡೆವ 
೪ಿಕೆಗಳು ಸಂಗ್ರಹಿಸ ಲಾಗುವನ್ನು 
(ಅ) ಅವರ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಬಯತೆಗಳಿಂಬುವೆಲ್ಲ ತೊಳೆದು ಹೋಗಿರು 


ನ 


ವವು ಅವರು ಏನನ್ನಾದರೂ ಬಯೆಸಿ ಅದನ್ನು ಪಡೆದು ಅದರಿಂದ ತೃಪ್ತಿ 

ಯನ್ನು ಹೊಂದತಕ್ಕವರಾಗಿರಜಿ ತಮ್ಮಶಪ್ಲಿ ತಾವೆ ಯಾವಾಗಲೂ ತೃಪ್ತರಾ 
ಸ್ರ 

ಗಯ ಇರತಕ್ಕವರಾಗಿರುವರು. ಇ(ಭ ೨-೫೫). (ಆ) ಒಂದು ಪಕ್ಷ 


ಯಾವಾಗಲಾದೆರೂ ಬಯಕೆಯುಂಬಾದರ್ಕೂನದಿಗಳು ಸಮುದ್ರದಲ್ಲಿ ಹೊಕ್ಕು 
ತಮ್ಮ ಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳುವಂತೆ, ಆದು ಹುಟ್ಟಿ ದಸ್ಲಿಯೇ ಇಂಗಿ 
ಹೊ”ಗುನದು (ಭ ೨.೭೦). (ಇ) ಹೊರಗೆ ಎಷ್ಟೋ ವಿಷಯಗಳಿದ್ದರೂ 
ಕೂಡ ಅವರು ತಮ್ಮ ಇಂದ್ರಿಯಗಳನ್ನು ಅವಗಳ ಮೇಲೆ ಹರಿಯಗೊಡದೆ 
ಆವ್ರಗ-ನ್ನು ಬಿಗ 'ಡಿದಿರುವರು. ಏಕೆಂದರೆ; ಅವರ ಮ ನಸ್ಸೆಲ್ಲ ಎಲ್ಲರ ಒಳಗೂ 
ಆತ್ಮನಾಗಿರುವ ಪರಮಾತ್ಮನೆ ತಾನೆಂಬ ಕಡೆ ನೆಲೆಗೊಂಡಿರುವದರಿಂದ ಅದು 
ಇಂದ್ರಿಯಗಳಿಗೆ ಬೆಂಬಲವಾಗಿ ಹರಿಯುವದಿಬ್ಲ. --(ಭ ೨-೬೧). (ಈ) 
ಅಥವಾ ಅದು ಸ್ವಲ್ಪ ಮಟ್ಟಿಗೆ ಏನಾದರೂ ತಲೇ ಎತ್ತಿದರೆ ಅವನು ತನಗೆ 
ಲೋಕವಾಗಲಿ ಎಂಥ ಸುಖಸಾಧನಗಳಂಗಲಿ ಏನು ಬಯಸಿದರೂ 
ಒದನೆ ಅವು ಅವನ ಪಾದಧೂಲಿಯಲ್ಲಿ ಉರುಳಾಡುವವು. ಇಷ್ಟೇ ತ 


ಆ ಲೋಕಗಳಾಗಲಿ ಆ ಸುಖಸಾಧನಗಳಾಗಲಿ ಮತ್ತೊಬ್ಬ ರಿಗೆ ಆಗಲೆಂದು 


ನಯಸಿದರೂ ಕೂಡ ಅದು ಹಾಗೆ ಆಗಿಯೇ ತೀರುವದು. `ದ ರಿಂದ ಏಳಿಗೆ 
ಯನ್ನು ಬಯಸುವವರು ಅವರ ಕಾಲು ತೊಳೆದು ನಮಸ್ಕಾರ ಡೊದಲಾದವು 


ಗಳಿಂದ ಅವರನ್ನು ಸೇವೆಮಾಡಬೇಕು. --(ಮುಂ ೩-೧-೧೦). 

(ಅ) ಎಲ್ಲ ಜನರೂ ಪ್ರಾಪಂಚಿಕನಿಷಯಗಳಲ್ಲಿ ಬಹಳ ಜಾಗರೂಕ 
ರಾಗಿರುವರಷ್ಟೆ. ತಾವು ಬ್ರಹ್ಮವೆಂದರಿತ ಜೀವನ್ಮು] ಕ್ಷರು ಅತ್ತ ಕಡೆಗೆ ಕಡೆಗ 
ಣ ನ್ನ್ನ ಕೂಡ ಹಾಕುವದಿಲ್ಲ. ಎಲ್ಲರೂ ತಮ್ಮ ಆತ್ಮಸ್ತ ಸ್ವರೂಪದ ವಿಷಯದಲ್ಲಿ 
ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಉದಾಸೀನಂಾಗಿರುವರಷಪ್ಟೆ. ಚ್‌ ನ್ನಕ್ತರು ಆದರ ವಿಷ 
ಯದಲ್ಲಿಯೇ ತುಂಬ ಜಾಗರೂಕರಾಗಿರುವರು. --(ಭ ೨-೬೯), (ಆ) 


ಣಿ 


ನಡೆವಳಿಕೆ ನಡೆನುಡಿಗಳು ೨೪೭ 


ಆವನು ಹೊರಗಣ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ಬಳಸಿದಾಗ ಇಂದ್ರಿಯಗಳು ಅವುಗಳೊ 
ಡನೆ ಕೂಡಿ ನಡೆದವೆಂದೂ ತುನು ಏನನ್ನೂ ಮಾಡುವವನಬ್ಲವೆಂದೂ ತಿಳಿ 
ಯುವನು (ಛಭ ೫-೮೯). (ಇ) ಅವನಿಗೆ ತನ್ನೊಳಗೇ ಸುಖ; ತನ್ನೊಳಗೇ 
ಆಟ; ತನ್ನೊಳಗಣಸೇ ಬೆಳಕು. (ಭ ೫-೨೪). 

ಅವರ ಸಮಬುದ್ಧಿಯು ಕೊಂಡುಡತಕ್ಕದ್ದುಗಿರುವದು, ಒಳ್ಳೆ ಸತ್ತ್ವ 
ಗುಣದಿಂದ ಕೂಡಿ ಚೆನ್ನುಗಿ ಕರಿತವನೂ ವಿನಯವಂತನೂ ಆದ ಬ್ರಾಹ್ಮಣ 
ನಲ್ಲಿಯೂ ನಡುತರವಾದ ರಜೊಗುಣದಿಂದ ಕೂಡಿ ಉತ್ತಮ ಸಂಸ್ಕಾರವಿಲ್ಲ 
ದಿರುವ ಆಕಳಿನಲ್ಲಿಯೂ ಕೀಳಾದ ಬರಿಃ ತನೋಗುಣದಿಂದ ಕೂಡಿದ ಆನೆ» 
ನಾಯಿ, ಹೊಲೆಯ-ನೊದಲಾವವರಲ್ಲಿಯೂ ಅವನು ಅವರ ಒಳಗಣ ಆತ್ಮ 
ವನ್ನು ಬ್ರಹ್ಮವೆ: ಎಂದು ಕಾಣುವನು. ೨(ಭ ೫-೧೮) 

ತನಗೆ ದುಃಖವನ್ನು ಕೊಟ್ಟಿ ವರ ಮೇಲೆ ಕೂಡೆ ಅವನಿಸೆ ಹಗೆತನವಿಲ್ಲ. 
ಅವನು ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಗೆಳೆಯ. ನೊಂದವರನ್ನು ಕಂಡರೆ ಅವನಿಗೆ ಬಹುದಯೆ. 
ಅವನಿಗೆ ನಾನುನನ್ನದೆಂಬುದಿಸ. ಅವನು ದುಃಖವನ್ನು ಹೋಗೆನ್ನುವ 
ದಿಲ್ಲ; ಸುಖನನ್ನು ಬಾರೆನ್ನು ವದಿಲ್ಲ. ಯಾರಾದರೂ ತನ್ನನ್ನು ನೋಯಿ 
ಸಿದರೆ ತಾನು ನೊಂದುಕೊಳ್ಳುವದಿನ್ಲ; ತಾನು ಯಾರನ್ನೂ ನೋಯಿಸುವದಿಲ್ಲ. 
ತನಗೆ ಬದುಕಿರುವಷ್ಟು ದರೂ ಸಿಕ್ಕಲಿ, ಬಿಡಲಿ-ಅವನಿಗೆ ಯಾವಾಗಲೂ ತೃಪ್ತಿ. 
ತನ್ನ ಆತ್ಮವು ಬ್ರಹ್ಮವೆಂಬ ನಿಷಯದಲ್ಲಿ ಅವನ ತಿಳಿವಳಿಕೆಯು ಚೇನಾಗಿರು. 
ವದು. ಅವನ ಮನಸ್ಸೂ ಬುದ್ಧಿಯೂ ಯಾವಾಗಲೂ ಪರಮಾತ್ಮನಲ್ಲಿಯೇ 
ಇರುವದು. ಅನನು ಒಳಗೂ ಹೊರಗೂ ಕೂಡೆ ಯಾವಾಗಲೂ ಶಕುಚೆ. 
ಯಾವ ಕೆಲಸಕ್ಕೆ ಕೈ ಹಾಕಿದರೂ ಅದನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ನೆರವೇರಿಸುವದರಲ್ಲಿ 
ಅವನು ಬಹುಗಟ್ಟಿ ಗ. ಅವನು ಯಾರ ಪಕ್ಷವನ್ನೂ ಹಿಡಿಯುವದಿಲ್ಲ. ಅವನ 
ಭಾಗಕ್ಕೆ ಹೆದರಿಕೆಯೆಂಬುದು ತಲೇ ಎತ್ತುವದೇ ಇಲ್ಲ. ಅವನು ಏನನ್ನ 
ದರೂ ಪಡೆಯಬೇಕೆಂದು ಯಾವ ಕೆಲಸವನ್ನೂ ಹಿಡಿಯುವದಿಲ್ಲ. . ಅವನಿಗೆ 
ಒಂದು ಕಡೆ ನೆಲೆಯಾದ ವಾಸವಿಲ್ಲ. ೨_(ಭ ೧೨-೧೩..೧೯) 

ಅವನ ಮಾತುಗಳ ಬಗೆಯೇ ಬೇರೆ, ಅದು ಹೇಗಿರುವದೆಂದರೆ: ನಾನು. 
ಎರಡನೆಯದಿಲ್ಲದ ಬ್ರಹ್ಮರೂಸದಿಂದ ಮೂರು ಲೋಕಗಳನ್ನೂ ಒಳಗೊಂಡಿ. 


೨೪೮೪ ವೇದಾಂತದ ಜೀವಾಳ ೧೬-ಅನುಭವಿಗೆಳ 


ದ್ಜೇನೆ- ಹಿರಣ್ಯಗರ್ಭನೆಂಬ ಬ್ರಹ್ಮನನ್ನು ಮೊದಲುಗೊಂಡು ಸಣ್ಣದಾದ ಹುಳ 
'ಹವರೆಗೂ ಎಲ್ಲವೂ ನನ್ನಲ್ಲಿ ಕುಟ್ಟಿದವುಗಳಾಗಿವೆ. ಹಣಗಾರನಿಗೆ ಬಡತನ 
ಹೇಗಿಲ್ಲವೂ ಹಾಗೆ ಆನಂದಸ್ವರೂಪನೇ ಆದ ನನ್ನ ಸುಖಕ್ಕೆ ಹೊರಗಣ 
ವಿಷಯಗಳು ಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ. ಬ್ರಹ್ಮಾನಂದದಲ್ಲಿ ಮುಳುಗಿದವನಿಗೆ ವಿಷಯಗಳ 
ಮೇಲೆ ಬಯಕೆ ಹೇಗೆ ಹುಟ್ಟೀತು ! ವಿಷವೂ ಅಮೃತವೂ ಎರಡೂ ಕಾಣು 
ವಾಗ ಜಾಣನು ವಿಷವನ್ನು ಬಿಡುತ್ತಾ ನಷ್ಟೆ. ನಾನು ನನ್ನ ಅತ್ಮಸ್ವರೂಪ 
ವನ್ನು ನೋಡಿಕೊಂಡು ನಾನಲ್ಲದ ಹೊರಗಣವುಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಬಿಡುತ್ತೇನೆ. 
ಗಡಿಗೆಯನ್ನು ಬೆಳಗುವ ಸೂರ್ಯನು ಗಡಿಗೆಯು ಒಡೆದರೆ ಹೋಗುವದಿಐ್ಲವಷ್ಟೆ. 
ದೇಹವನ್ನು ಬೆಳಗುವ ಸಾಕ್ಷಿಯಾದ ನಾನು ದೇಹವು ಸತ್ತ ಮಾತ್ರಕ್ಕೇ 
ಸಾಯುವದಿಲ್ಲ. ನನಗೆ ಯಾವ ಶಕಟ್ಟೊ ಬಿದ್ದಿಲ್ಲ. ನಾನು ಯಾವದರಿಂ 
ದಲೂ ಬಿಡಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕಾದದ್ದಿಲ್ಲ. ನನಗೆ ಶಾಸ್ತ್ರವೂ ಇಲ್ಲ; ಗುರುವೂ ಇಲ್ಲ. 
ಅವೆಲ್ಲ ಮಾಯೆಯಿಂದಾದವುಗಳು. ನಾನು ಮಾಯೆಯನ್ನು ದಾಟದವನು. 
ಪ್ರಾಣವಾಯುಗಳು ಓಿಡಾಡಿಕೊಳ್ಳಲಿ; ಮನಸ್ಸು ಬಯಸಿಕೊಂಡಿರಲಿ; ಆನಂ 
ದದಿಂದ ತುಂಬಿರುವ ನನಗೆ ದುಃಖವೆಂತಾದೀತು |! ನಾನು ನನ್ನ ಸ್ವರೂಪ 
ವನ್ನು ಚೆನ್ನಾಗಿ ತಿಳಿದುಕೊಂಡೆನು. ನನ್ನ ಅಜ್ಞಾನವು ಎಲ್ಲಿಯೋ ಕಾಲಿಗೆ 
ಬುದ್ಧಿಯನ್ನು ಹೇಳಿತು. ನಾನು ಮಾಡುವವನೆಂಬ ಭ್ರಾತಿಯು ಹೋಯಿತು. 
ನಾನು ಏನನ್ನಾದರೂ ಮಾಡಬೇಕಾದದ್ದೆಂಬುದು ಇಲ್ಲ. ಮೂರು ಕಾಲದ 
ಲ್ಲಿಯೂ ಹಗ್ಗದ ಹಾವು ಹೇಗಿಲ್ಲವೊ ಹಾಗೆ ನನ್ನಲ್ಲಿ ಜಗತ್ತಿಲ್ಲ ನಾನು ಎರಡ 
ನೆಯದಿಲ್ಲದವನು. -- ಈ ಬಗೆಯಲ್ಲಿರುವದು.. --(ಆ. ಬೋ ೧೪-೨೨) 
ಪ್ರಾರ ಬ್ಧ ತ್ರ ರ್ಮ 

ತಾನು ಏನನ್ನೂ ಮಾಡದ ಬ್ರಹ್ಮವೆಂಬ ಅರಿವಾಗುತ್ತಲೆ ಗುಡ್ಡೆಗುಡ್ಡೆ 
"ಯಾಗಿ ಹಿಂದೆ ಬಿದ್ದಿರುವ ಕರ್ಮಗಳೆಲ್ಲ ಸುಟ್ಟು ಬೂದಿಯಾಗುತ್ತವೆ; ಮುಂದಿ 
ಆಗುವ ಕರ್ಮಗಳ ಸೋಂಕು ತಗಲುವದಿಲ್ಲ. ಕರ್ಮಗಳು ನಾಶವಾಗುವಾಗ 
ದುಃಖವನ್ನು ಕೊಡುನ ಕೆಟ್ಟಿ ವೆನಿಸಿದ ಪಾಪಕರ್ಯಗಳು ಮಾತ್ರ ಹೋಗುವ 
ವೆಂದೂ ಒಳ್ಳೆಯವೆನಿಸಿದ ಪುಣ್ಯಕಠ್ಯಗಳು ಮಾತ್ರ ಸುಖವನ್ನ ಕೊಡುವದಕ್ಕೆ 
ತುಳಿಯುವವೆಂದೂ ತಿಳಿಯಬಾರದು. ಪುಣ್ಯದ ಫಲವಾಡೆ ಕ್ಷಣಿಕಸುಖವು 


ನಡೆದಳಿಕೆ ಪಾ ತ್ರರಬ್ಧ ಕರ್ಮ ೨೪೯ 


ಜ್ಞಾನದ ಫಲವಾದ ನಿತ್ಯಸುಖಕ್ಕಿಂತ ಎಷ್ಟೋ ಕೇಳು ಇದಲ್ಲದೆ ಪುಣ್ಯವು 
ತನ್ನ ಫಲವಾದ ಸುಖವನ್ನು ಕೊಡುವದಕ್ಕಾಗಿ ಜನ್ಮವನ್ನು ಕೊಟ್ಟೇ ಕೊಡು 
ವದು. ಬ್ವಾಥಿಗೆ ಮತ್ತೆ ಜನ್ಮವಿಲ್ಲವಾದ್ರರಿಂದ ಪುಣ್ಯಕರ್ಮೆವು ಉಳಿಯುವ 
ದೆನ್ನೈಬಾರದು,. ಈಗ ಬಂದಿರುವ ಜನ್ಮವು ಕೊನೆಯಾಗುವವರೆಗಿನ ಪ್ರಾರ 
ಬ್ಧವು ಮಾತ್ರ ದೇಹವ್ರ ಸಾಯುವತನಕ ಇರುವದು. ಪ್ರಾರಬ್ಧಕರ್ಮವೂ ಹೋಗಿ 
ಬಿಟ್ಟರೆ ಶರೀರವೆ ಬಿದ್ದು ಹೋಗಿಬಿಡಬೇಕಾಗುವದು. ಆನೇಲೆ ಆ ಜ್ಞಾನ 
ವನ್ನು ಅನುಭವಿಸುವದಕ್ಕೆ ದಾರಿಯೂ ಇರುವದಿಐ; ಇತರರಿಗೆ ಅವರ ಉಪ 
ದೇಶವು ದೊರೆಯುವ ಸಂಭವವೂ ಇರುವದಿಲ್ಲ. ದೇಹವೂ ಇದ್ದು ಜ್ಞಾನಿ 


ಗಳೂ ಆಗಿರುವವರನ್ನು ಇಲ್ಲನೆನ್ನಲಾಗುವದಿಲ್ಲ. ಆದ್ರೆರಿಂದ ಜ್ಞಾನವು ಬಂದ 


ಮೇಲೆಯೂ ಜೇಹವಿರಬಹುದು. ಆ ದೇಹವಿರುವ ಪ್ರಾರಬ್ಧಕರದಿಂದ ಜ್ಞಾನಿಗೆ 
ತನಗೆರಡನೆಯದಾದ ಜಗತ್ತು ಶೋರಿದರೂ ಅದು ಸುಳಾಮಖೆಂಬುದು ಆವ 
ನಿಗೆ ಚೆನ್ನಗಿ ಗೊತ್ತಿರುವದು. ಜ್ಲಾ.ನಿಗಳು ಜಾ ನವಾಗುವದಕ್ಕೆ ಮೊದಲು 
ಒಳ್ಳೆಯ ಮತ್ತು ಕಟ್ಟಿ ಎಷ್ಟೊ“ ಕೆಲಸಗಳನ್ನು ಮಾಡಿರುವರಷ್ಟೆ. ವು 
ಸುಟ್ಟುಹೊಗುವವೆಂದರೇನು? ಕಠ್ಬಿಗೆಯು ಬೆಂಕೆಯಿಂದ ಸುಟ್ಟುಹೋಗು 
ವಂತೆಯೆ? ಅಲ್ಲ. ಅವು ಅವರ ಭಾಗಕ್ಕೆ ಇಸ್ರಿದಂತಾ1 ಅವುಗಳಲ್ಲಿ ಒಳ್ಳೆ 
ಯವು ಅವರನ್ನು ವಂದಿಸುವವರ ಭಾಗಕ್ಕೂ ಕೆಟ್ಟವು ಅವರನ್ನು ನಿಂದಿಸು 
ತ್‌ 


ಬಿಲ್ಲಿನಿಂದ ಗುರಿಯ ಕಡೆಗೆ ಹೊರಟ ಬಾಣವ್ರ ತನ್ನ ಗುರಿಯನ್ನು 
ಮುಟ್ಟಿದೆ ಹೇಗೆ ಬಿದ್ದು ಹೋಗುವದಿಲ್ಲವೂ ಹಾಗೆ ಪ್ರಾರಬ್ಧಕರ್ಮವು ತನ್ನೆಲ್ಲ 
ಮುಗಿಯುವವರೆಗೂ ಫಲವನ್ನು ಕೊಡದೆ ಬಿಡುವದಿಇ್ಲ. ಹುಲಿಯೆಂದು 
ತಿಳಿದು ಬಿಟ್ಟಿ ಬಾಣವು ಆಮೇಲೆ ಅದು ಆಕಳೆಂದು ತಿಳಿದ ಮಾತ್ರಕ್ಕೆ 
ಅದಕ್ಕೆ ತಾಕದೆ ಬಿಟ್ಟೀತೆ? ಅದರಂತೆ ಜ್ಞಾನಿಯ ಪ್ರಾರಬ್ಧನು ಉಳಿದಿದ್ದು 
ಅವನಿಗೆ ಫಲವನ್ನು ಕೊಡುತ್ತಿರುವದು. ನಿಜವಾಗಿ ನೋಡಿದರೆ ಜ್ಲಾ ನಿಗೆ 
ಪ್ರಾರಬ್ಧವೆಂಬುದು ಲೋಕದ ಜನರ ಮನಸ್ಸಿಗೆ ಹೊಂದಿಕೆಯಾಗುವದಕ್ಷೆ 
ಹೇಳುವ ಮಾತೇ ಹೊರತು ತಾನು ಹುಟ್ಟುಸಾವುಗಳಿಲ್ಲದವನೆಂದರಿತವನಿಗೆ 


೨೫೦ ನೇದಾಂತದ ಜೀವಾಳ ೧೬-ಅನುಭವಿಗಳ 


ಅವನ ದೃಷ್ಟಿಯಿಂದ ಪ್ರಾರಬ್ಧವೆಲ್ಲಿಯದು? ಅನನು ತನಗೆ ಪ್ರಾರಬ್ಧಳಉಂ 
ಟಿಂದು ತಿಳಿದರೆ ದೇಹವನ್ನ ತಾನೆಂದು ತಿಳಿದಿರುವನೆನ್ನ ಬೇಕಾಗುವದು. 
ಆವನು ಹಾಗೆಂದಿಗೂ ತಿಳಿಯನು. ಚೆನ್ನುಗಿ ವಿಚಾರ ಮಾಡಿದರೆ ಪ್ರಾರಬ್ಭವು 
ದೇಹಕ್ಕೆನ್ನುವ ಮಾತು ಕೂಡ ನಿಭ್ಲುವದಿಲ್ಲ. ಏಕೆಂದರೆ: ದೇಹವುನಿಜವಾದ 
ದ್ವಲ್ಪ; ಹುಟ್ಟುಗಟ್ಟಿದ್ದು. ಇಂಥ ಸುಳ್ಳಾದದ್ದಕ್ಕೆ ಪ್ರಾರಜ್ಜವೆಲ್ಲಿಯದು? 
“ಶಾನು ಏನನ್ನೂ ಮಾಡದ ಬ್ರಹ್ಮನೆಂದು ತಿಳಿಯುತ್ತಲೆ ಅವನ ಅಜ್ಞಾನವೂ 
ಆ ಅಜ್ಞಾನವು ಹುಟ್ಟುಗಟ್ಟಿದ ದೇಹ ಮೊದಲಾದವುಗಳೂ ಎಲ್ಲ ಹೋಗ 
ಬೇಕಾಗಿರುವಾಗ ದೀ ಹವ್ರ ಉಳಿದಿರುವಂತೆ ತೋರುವದೇಕೆ?' ಎಂಬ ದಡ್ಡರ 
ಮಾತಿಗೆ ಉತ್ತರೆವನ್ನು ಹೇಳುವದಕ್ಕೆ ಶ್ರುತಿಯು ಪ್ರಾರಬ್ಧವೆಂಬ ಮಾತನ್ನು 
ಹೇಳುವದು. ದ (ಅಧ್ಯಾ ೫೩.೫೯) 


(ಅ) ಶರೀರನಿದ್ದ ಮಾತ್ರಕ್ಕೇ ಜ್ಞಾನಿಯು ಮನಸ್ಸುಬಂದಂತೆ ಹೊಲಸು 
ರೀತಿಯಿಂದ ಇರಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ. ಳಂ ಬ್ಲದ ಸಿ ಸ್ಥಿತಿಯು ಯಾವ 
ಅನರ್ಥಕ್ಕೂ ಅವಕಾಶವನ್ನು ನೊಡನೆ ಮಂಗಲಕರವಾಗಿರುವದರಿಂದ ಆ 
ಸ್ಸ ತಿಯ ಹೆಚ್ಚುಗಾರಿಕೆಯನ್ನು ಮನಸ್ಸಿಗೆ ತಂದುಕೊಂಡು ಅನನು ತನ್ನ 


ಆತ್ಮನ ಬ್ರಹ್ಮವೆಂದು ತಿಳಿದು. ತಾನು ಇಂಥವನೆಂಬುದನ್ನು ಲೋಕಕ್ಕೆ 
ಈ ತಿಳಿಯಗೊಡದೆ ಇರಬೇಕು. ಒಬ ರನ್ನು ಹೊಗಳುವದ್ಳು ತಾನು 


ಹೊಗಳಿಸಿ ಕೊಳ್ಳು ವಮ್ಮ ಒಬ್ಬ ರಿಗೆರಗುವದು, ಫು ಎರಗಿಸಿಕೊಳ್ಳು ವದು 
ಮೊದಲಾದವುಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ಹ ಯಾವಾಗಲಾದರೂ ಊಟಣಡಿಗೆಗಳ ಹೊತ್ತಿ 
ನಲ್ಲಿ ತಾನು ದೇಹದಲ್ಲಿರುವವನೆಂಬ ಕಲ್ಪನೆಬಂದರೂ ಉಳಿದ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ತಾನು 
ಬ್ರಹ್ಮವೆಂದು ತಾನಾಗಿ ದೊರೆತ ಕೌಪೀನ್ಗ ಊಟ-ಇವುಗಳಿಂದ ಬದುಕಿರುವ 
ಮಾತ್ರಕ್ಕೆ ನೆರವನ್ನುಂಟುಮಾಡಿಕೊಂಡಿರಬೇಕು. - (ಮಾಂ ೨.೩೬ ೩೭). 
(ಆ) ಇದರ ಮೇಲೆ ಅವನು ಹೇಗಿದ್ದರೂ ಬ್ರಹ್ಮನೆ. ಅವನ ಮೋಕ್ಷ 
ಕ್ವೇನೂ ಅಡ್ಡಿ ಇಲ್ಲ. (ಭೆ ೬-೩೧). 


ನಡೆವಳಿಕೆ ನಿದೇಹಮುಕ್ತಿ ೨೫೧ 


ನಿದವೇಹಮುಕ್ತಿ 


(ಅ) ಪ್ರಾರಬ್ಬಕರ್ಮನ್ರ ಮುಗಿದು ದೇಹವ್ರ ಸತ್ತುಹೋಗುತ್ತಲೆ, ಹರಿ 
ಯುನ ನದಿಗಳು ಸಮುದ್ರಕ್ಕೆ ಸೇರಿ ತಮ್ಮ ಹೆ ಸರನ್ನೂ ರೂಪ ನ್ನ್ನ ಕಳೆದು 
ಕೊಳು ವಂತೆ, ಅವನು ತನ್ನ ಹೆಸರನ್ನೂ ರೂ ನನ್ನೂ ಕಳೆದುಕೊಂಡು ನ ಪರ 
ಮಾತ್ಮನಲ್ಲ ಒಂದಾಗಿ ಹೋಗುವನು - (ಮುಂ ೩-೨-೮). (ಇ) ಅವನು 
ಇನ್ನೊಂದು ಕಡೆಗೆ ಹೋಗಬೇಕಾದದಿಬ್ಲವಾದ್ದರಿಂದ ಅವನ ವಾಕ್ತು ಮೊದ 
ಲಾದೆವುಗಳು ಶರೀರವನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಪ್ರಯಾಣ ಮಾಡುವದಿಲ್ಲ; ಇದ್ದಲ್ಲಿಯೇ 
ಇಲ್ಲವಾಗುವವು. ಅವನು ಹ ದೇಹದೊಡನೆ ಕೂಡಿದವನಾಗಿ ಕಂ 
ಡರೂ ಅವನು ಬದುಕಿರುವಾಗಲೂ ಬ್ರಹ್ಮನೆ ಆಗಿದ್ದು ಬ್ರಹ್ಮದೊಡನೆ ಕೂಡಿ 
ಕೊಳ್ಳುವನು. ಹಾವು ಬಿಟ್ಟಿ ಸರೆಯು ಹುತ್ತ ತದಲ್ಲಿ ಸತ್ರ ಬಿದ್ದಿರುವಂತೆ 
ಜ್ಲಾನಿಯು ಅಗಲಿದೆ ಜೇಹವು ಇದಲ್ಲಿಯೇ ಸ ರದ್ದಿ ರುವದು. ದಾ 
(ಬೃ ೪-೪-೬ ೭). (ಆ) ಪೇಹವ್ವ ಸತ್ತೆ ಮೇಲೆ ಜೀವನ್ನುಕ್ತನು ವಿಶೇಷ 


ಮುಕ್ತನೆನಿನಿ ಅಲ್ಲಾಡದ ಗಾಳಿಯಂತಾಗಿ ನಿತ್ಯಸುಖ ಗ ತ 





ಓಂ ತತ್ಸತ್‌ 








ಬೆಂಗಳೂರು ಸಿಟಿ ಹಲಸೂರಿಪೇಟಿಯಲ್ಲಿರುನ 
ಶ್ರೀ ವಿಜಯಲಕ್ಸಿ ವಿಲಾಸ ಪೆ ಕ್ರೆಸ್ಸಿ ನಲ್ಲಿ | 


ಮುದ್ರಿಸಿ ಪ್ರ 'ಕಟಸಲ್ಪ ಟ್ಟ ಸ ಜೆ 
ಬು ಎಲ್ಲಿ ಎಂ ಎಮು ಮರ ಗಿ 7], 















ನೋಡಿದರೆ ಬಿಡದೆ ಇರುವ ಪುಸ್ತಕಗಳು 


ಲೇಖಕ-ಹೊಸಕೆರೆ ಚಿದಂಬರಯ್ಯ ಸುಲಭ ಶೈಲಿ!! 


ವೇದಾಂತಗ್ರಂಥಗಳು 


ಆರೈಧನ್ಮ ಪ್ರದೀಪ;-ಹುಡುಗರ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಕೂಡ ಬಿಂಬಿಸುವಂತೆ ಹಿಂದೂ 


ಗೀತಾರ್ಥಚಂದ್ರಿಕೆ;- ಇದರಲ್ಲಿ ಅನ್ಕಯಕ್ರಮವಾಗಿ ಪ್ರತಿಪದದ ಅ 


ಮತದ ಧರ್ಮಸೂಕ್ಷ್ಮಗಳನ್ನು ಚೆನ್ನುಗಿನಿವರಿಸಿ ಅದಕ್ಕೆ ಅನೇಕ 
ಶಾಸ್ತ್ರ ವಚನಗಳನ್ನೂ ಧಾರ್ಮಿಕಮಹಾಪುರುಷರ ಉಕ್ತಿಗಳನ್ನೂ 
ಪ್ರಮಾಣವಾಗಿ ಕೊಟ್ಟು ಯುಕ್ತಿಗಳಿಂದಲೂ ಪುಸ್ಟಿಗೊಳಿಸಿ 
ಪ್ರರಾಣಪುರುಷರ ದೃಷ್ಟಾಂತಗಳ ದುಂದುಮಾಡಿರುವ ಗ್ರಂಥ. 
ಇದೊಂದು ಹಿಂದೂಧರ,ದ ಕೈಗನ್ನಡಿ. ಬೆಲೆ ೩-೦-೦ 


ದೊಡನೆ ಹತವೂ ಮಿತವೂ ಆದ ನಿವರಣೆಯು ರತ್ನಕ್ಕೆ ಕುಂದ 
ಣವನ್ರು ಕೆತ್ತಿದಂತೆ ಕೊಂದಿಕೊಂಡಿರುವದು. ತೂಕದ ವಿಚಾ 
ರಗಳು ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಒಡೆದು ಮೂಡುವಂತೆ ಯುಕ್ತಿಗಳೂ ಆನು 
ಭವದ ಮಾತುಗಳೂ ಬೇಕುದಸ್ಟಿರುವವು. ಅರ್ಥವಿಶೇಷಗಳೂ 


ಶೀ 


ಪಾಠಾಂತರಗಳೂ ಆಧಾರವಾಕ್ರಗಳೂ ಕೂಡೆ ಸಮೃದ್ಧಿಯಾ 


ಗಿದ್ದು ಇದು ಕಣ್ಣಿಗೂ ಮನಸ್ಸಿಗೂ ಕೂಡ ಆನಂದವನ್ನು 
ಸೂರೆಮಾಡುವದು. ಬೆಲೆ ೨-೮-೦ 


ಹಂಚದಶೀತತ್ತ್ವಾರ್ಥಃ- ವೇದಾಂತವೆಂಬ ಸಮುದೃದೆ ತಲದಲ್ಲಿರುವ 


ದೊಡ್ಡ ದೊಡ್ಡ ಮುತ್ತುರತ್ನಗಳನ್ನೈಲ್ಲ ಇದು ಅಂಗಯ್ಯೊಳಕ್ಕೆ 
ಬರಿಸುವದು. ಮನಸ್ಸಿಗೆ ನುರಿಯದಂಥ ಗಡುಸಾದ ವಿಚಾರಗ 
ಳೆಂಬ ಉಕ್ಕಿನ ಕಡಲೆಗಳನ್ನೆ ಲ್ಲ ಇದು ಯುಕ್ತಿಗಳ್ಕ ಉದುಹೆರ 
ಣೆಗಳ ಮತ್ತು ಅನುಭವದ ಮಾತುಗಳ ಹೆಣಿಗೆಯೊಳಗೆ ಒತ್ತೇ 


ಹಾಕಿ ರಸವನ್ನು ಚಿಮ್ಮುವ ದ್ರಾಕ್ಷೆಯ ಹಣ್ಣುಗಳನ್ನುಗಿ ಮಾರ್ಪ 
ಡಿಸಿರುವ ಸರಳವಾದ ವಚನರೂಪ. ಬೆಲೆ ೨-೦-೦ 


ಎಸ್‌. ಎಸ್‌. ಎನ್‌. ಬುಕ್‌ಡಿಪೋ ಬಸವನಗುಡಿ, ಜೆಂಗಳೂರು ಸಿಟ. 


ಆ ಬಿಡದೆ ಇರುವ ಪುಸ್ತಕಗಳು 
ತಿಳಿಗನ್ನಡ ಜೇಖಕ- ಹೊಸತರ ಚಿದಂಬರೆಯ್ಯೆ ಸುಲಭಶ್ಶೈಲಿ!! 





ಭಗವದ್ದಿ ತತಾಸಾರವಿಚಾರ: ೬ ಭಗವ್ಗಿ ೇತೆಯ ಗೂಢಾರ್ಥಗಳ ಸರ್ವಸಾ 
ರವೂ ಇದರಲ್ಲಿ ತಿಳೆಗನ್ನ ಡಜ ಉಪನ ಸದರೂಸದಕ್ಲಿ ಸೂರೆ 
ಯಾಗಿರುವದು. ಶ್ರುತಿಸ್ಮ್ಯೃತಿಪ ಪುರಾಣೇತಿಹಾಸಗಳ ಸದುಹ 
ದೇಶಗಳ ಅರ್ಥಗಳೆಲ್ಲ ಇದರ ಹಾಸುಹೊಕ್ಕುಗಳಾಗಿರುವವ್ರ. 
ಲೌಕಿಕವಾದ ಉದಾಹರಣೆಗಳೂ ಅನುಭವದ ಮಾತುಗಳೂ 
ಸಾಧಕರಿಗೆ ಅಗತ್ಯವಾದ ಅನೇಕ ವಿಚಾರಗಳೂ ಇದರಲ್ಲಿ 
ತುಂಬಿತುಳುಕುತ್ತ ತಿಳಿವನ್ನು ಹೆಚ್ಚೆ ಸುವವು. ಬೆಲೆ ೧-೮-೦ 


ನೇದಾಂತದ ಜೀವಾಳು-ಇನ್ನೊ ಬ್ಬರ ಅಭಿಪ್ರಾಯದ ಬೆರಕೆ ಇಲ್ಲದೆ ಶ್ರೀಶಾಂ 
ಕರಭಾಷ್ಯವನ್ನು ಮಾತ್ರ ಹಿಡಿದು ನೇರವಾಗಿ ಶ್ರುತಿಸ್ನ ಗೊತ್ತ 
(ಸ ತ್ರ ಯ) ಗ್‌ ೦ದಲೆ ಆರಿಸಿದ ಸಂಗತಿಗಳ ಹೊಂದಿಕೆ 
ಯಿಂದ ವೇದಾಂತದ ಮೂಲಸ್ವರೂಪದ ಮುದ್ದ ನ್ನು ಕನ್ನಡಿಗರ 
ಮುಖದ ಮುಂದಿಡುವದಕ್ಕೆ ಇದೇ ಮೊದಲು. ಜು ಬೆಲೆ 
ಯುಳ್ಳ ವಿಚಾರಗಳ ಎಲ್ಲ ಸೆಸಿಗಸೂ ಇದರಲ್ಲಿ ಸರಳವಾದ ರೀತಿ 
ಯಲ್ಲಿ ಮನಸ್ಸಿನಲ್ಲಿಒ ಡೆದು ಮೂಡುವಂತೆ ಬಳಕೆಯಾದ ಮಾತು 
ಗಳಲ್ಲಿ ರೂಪುಗೊಂಡಿದೆ. ಸ್ವಲ್ಪದರಲ್ಲಿ ವೇದಾಂತದ ಎಲ್ಲ 
ಮುಖ್ಯತತ್ತ ನಗಳ ಸಂಪೂರ್ಣಸ್ವರೂಪವನ್ನು ಕಣ್ಣಿಗೆ ಕಟ್ಟದ 


೦೮ 


ಹಾಗೆ: ಮಾಡುವ ಇದರಲ್ಲಿ ಯುಕ್ಕಿಗಳ ಸೂರೆ ! ಅನುಭವದ 


೧2 ಮಾವಿ 


ಮಾತುಗಳ ಸುಗ್ಗಿ ಬೆಲೆ ೧-೮-೦ 


ಅನುಭವಾಮೃತ;- ಕರಿನಶಬ್ದಗಳ ಅರ್ಥವನ್ನೂ ಕೊಟ್ಟು ವಿಚಾರದ ಸ್ಟಾರ 
ಸ್ಯಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ಜಿನ್ನು ನಿವರಿಸಿ ಬೆಳಬೇರ ಬಂಧಗಳ ಆಧಾರ 
ವಾಕ್ಯಗಳನ್ನೂ ಬೋಡಿಸಿರುವ ಶುದ್ಧಪ್ರ ಬೆಲೆ ೧-೮-೦ 


ಮಾಂಡೂಕ್ಕೆ ಸಂವಾದ;- ಇದು 1 1 ಶಿಖರದ 
ಹನ ಕಲಶದಂತಿರುವ ಮಾಂಡೂೊಕ್ಕೋಪನಿಷತ್ತಿನ 
ಶಾಂಕರಭಾಷ್ಯುದ ಸರಳಾನುವಾದ. ಗುರುಶಿಷ್ಯರ ಮಾತುಗಾರಿ 
ಕೆಯ ರೂಪದಲ್ಲಿದೆ. ವೇದಾಂತದ ವಿಚಾರದಲ್ಲಿ ಸಾವಿರಾರು 
ಗ್ರಂಥಗಳನ್ನು ಓದಿದರೂ ಇದರ ವಿಚಾರಸರಣಿಗೆ ಶರಣು 
ಬಂದ ಹೊರತು ಗತ್ಯಂತರವಿಲ್ಲ. ಬೆಲೆ ೦-೮-೦ 


ಎಸ್‌. ಎಸ್‌. ಎನ್‌, ಬುಕ್‌ಡಿಪೋ, ಬಸವನಗುಡಿ. ಬೆಂಗಳೂರು ಸಿಟ್ಟ 


ನೋಡಿದರೆ ಬಿಡದೆ ಇರುವ ಪುಸ್ತಕಗಳು 
ತಿಳಿಗನ್ನಡ ! ಲೇಖಕ-ಹೊಸಕೆರೆ ಚಿದಂಬರಯ್ಯ ಸುಲಭ ಶೈಲಿ! 


ಗೀತೆಯ ತಿರಳುಃ- ಗೀತೆಯೊಳಗೆ ಆಳದಲ್ಲಿರುವ ಅರ್ಥವಿಶೇಷಗಳನ್ನೆಲ್ಲ 
ಮೇಲಕ್ಕೆ ತಂದು ಹಿಗ್ಗಿಸಿರುವ ಒಳ್ಳೆ ಸವಿಕಟ್ಟುದ ಮಾತುಗಾರಿಕೆ. 
ಸ್ವಲ್ಪದರಲ್ಲಿ ಬಹಳವನ್ನು ತಿಳಿಸ್‌ವದು. ಬೆರೆ ೦-೪-೦ 
ಗೀತೆಯ ಕೈ ಗನ್ನ ಡಿ:- ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಶ್ಲೋಕ, ಆದರ ಕೆಳಗೆ ಆದರ ಸೊಗ 
ತಾಗಿ ಭಟ್ಟ' ಇಳಿಸಿದ ಕನ್ನಡ ತಾತ್ಪರ್ಯ - ಹೀಗೆ ಮುದ್ದಾ? 
ಮುದಿ ರುಪೆದು. ಬಹು ಅಗ್ಗ ವಾದ ಪ್ರತಿ. ಬೆಲೆ ೦-೪-೦ 
ಮಕ್ಕೆ ಕೈ ಗೀತೆ; ಮೂಲದ ಅರ್ಥವನ್ನೆ ಬ್ಲ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಕೂಡ ತಿಳಯುವ 
ಕೆ ಮಾತಿನ ರೂಪಕ್ಕೆ ಇಳಿಸಿದುರದು. ಕೈಯ ಸಾರಾಂಶವೂ 
ಅಡಕವಾಗಿದೆ. ಕೆಲವು ಚಿತ್ರಗಳೂ ಇವೆ. ಬೆಲೆ ೦-೪-೦ 
ಧರ್ಮ ನೀತಿಗ್ರ 1.1 

ನೀತಿಗಳ ನೆಲಗಟ್ಟು;- ಬೇ "ಡೀರೆ ನೌತಿಗಳ ಸ್ವ ರೂಪವನ್ನು ವಿವರಿಸಿ ಪುರಾ 
ಣೇತಿಕಾಸಗಳ ಬೇರೆಬೇಕೆ ಉದಿಹರಣೆಗಳನ್ನೂ ಒಂದೇ 
ಕಡೆಗೆ ತಂದು ಅವುಗಳನ್ನು ಬೆ ಬೇರೆಬೇರೆ ಮೆಟ್ಟಿಲುಗಠಾಗಿ ಮಾಡಿ 
ನೀಕಿವಿಚಾರಕ್ಕೆ ಹೊಳಪು ಕೊಬ್ಬ ರುವದು. ಬೆಲೆ ೧-೮-೦ 
ಭರತಖಂಡದ ಜೀನಜ್ಯೋತಿಗಳು:- ದಿಗಂತೆಗಳನ್ನೆ ಲ್ಲ ತಮ್ಮ ಪ್ರತಿಜೆ 
ಯಿಂದಪ ಪ್ರಕಾರಗೊಳಸಿ ಪ್ರಸಿದ್ಧ ರಾಗಿರುವ ಧರ್ಯಾಃ ಭಿಮಾನಿಗಳೂ 
ದೇಶಾಭಿಮಾನಿಗಳೂ ತದ ಅನೇಕ ಐತಿಹಾಸಿಕಮಹರ್ಥಿಯರ 

ಚರಿತ್ರೆಗಳ ತಿರುಳನ್ನು ರ ರಸಭರಿತವಾಗಿ ವಿವರಿಸಿರುವ ಸಚಿತ್ರ 

ಗ್ರಂಥ. ಅನೇಕ ಭಾವಚಿತ್ರಗಳೂ ಇವೆ. ಬೆಲೆ ೧.೪.೦ 

ಆತ್ಮ: ಶಕ್ತಿ ಯ ತೇಜಸ್ಸು ಮನುಷ್ಯ ನಲ್ಲ ಆಪ್ರತಿಮಸಾವರ್ಥ ಕನು ಆವಿರ್ಭ 
ವಿಸುವಂತೆ "ಮಾಡಿ ಕೀರ್ತಿಶರೀರರೂಪವಾದ ಚಿರಬೇವಿತ್ವವನ್ನು 
ತಂದುಕೊಡುವಂಥ ಆತ್ಮಶಕ್ತಿ ಯ ವಿವಿಧವಿಚಾ ರವಿಶೇಷಗೆ 
ಳನ್ನು ನಿವರಿಸಿ ಅವುಗಳನ್ನು ಸಾಧಿಸಿದ ಮಹಾವಿಭೂತಿಗಳನ್ನ್ನು 
ಉದಾಹರಿಸಿ ಹೊಸ ಜ್ಯ ತನ್ಯವ ನ್ಹುತುಂಬುವದು. ಬೆಲೆ ೧-೨-೦ 
ಶ್ರಿ «ವಿದಾ ರಣ್ಯಕಾವ್ಯ: - ಹೊಸ ಪ ಕಲ್ಪನೆಗಳೂ ಹೊಸ ಬಗೆಯ 
ವರ್ಣನೆಗಳೂ ಇದ್ದು ಶಬ್ಧಾ ಫರ್ಥಗಳ "ಡಿಮತ್ಯಾರಗಳಿಂದ ಕೂಡಿ 
ವಿವಿಧವೃತ್ತ ರೊಪ ದೆ ಧಕ್ಕೌಭಿವತಾನವ ನ್ನೂ ದೇಶಾಭಿಮಾನ 
ವನ್ನೂ ಹುರಿದುಂಬಿಸುವ ಲಲಿತವಾದ ಚಂಪೂಕಾವ್ಯ. ೧-೦-೦ 


ಎಸ್‌. ಎಸ್‌. ಎನ್‌. ಬುರ್ಕಡಿಪೋ, ಬಸವನಗುಡಿ, ಬೆಂಗಳೊರು ಸಿಟ- 





ನೋಡಿದರೆ ಬಿಡದೆ ಇರುವ ಪುಸ್ತಕಗಳು 


ತಿಳಿಗನ್ನಡ! ಲೇಖಕ-ಹೊಸಕೆರೆ ಚಿದಂಬರಯ್ಯ ಸುಲಭ ಶೈಲಿ! 

ಕೀರ್ತನಕಂಠಾಭರಣಃ- ಕರ್ಣಾಟಕಭಾಷಾಪ ಪ್ರಪಂಚಕ್ಕೇ ಹೊಸಬಗೆಯ. 

ಸಾಹಿತ್ಯವಾಗಿ ಕೇರ್ತನಕಾರರನ್ನು ಸಜೀವಗೃಂಥಭಂಡಾರ 

ವೆನಿಸುವ ಕೇರ್ತನ-ಹರಿಕಥೆ-ಗಳು. ಆಯಾ ಕಗಳಿಗೆ ತಕ್ಕ 

ಧರ್ಮನೀತಿಗಳ ಪ್ರತಿಪಾದನೆಯ ಬೇರೆಬೇರೆ ಪವೀಠಿಕೆಗಳೊಡನೆ 

(೧) ಸಂಪೂರ್ಣ ರಾಮಾಯಣ (೧೦ ಕಥೆಗಳು) ೧.೮.೦; 

(೨) ಭಾರತದ (೧೦) ಕಥೆಗಳು ೧-೦-೦; (&) ಭಾಗವತದ 

(೧೦) ಕಥೆಗಳು ೧-೦-೦; (೪) ಉಪಾಖ್ಯಾನಗಳು (7)೧-೦-0; 

(೫) ಸತ್ಪುರುಷರು (8) ೧-೦-೦; ಬಬ್ಬ ಸೇರಿದರೆ ೫-೦-೦ 

ಭರತನ ಬಂಧುಪ್ರೇಮ:- ಸು ಜಸು ಜಾ ಆಧುನಿಕ 

ದೃಷ್ಟಿ ಯಿಂದ ಸಕಾರಣವಾಗಿ ವಿವರಿಸಿರುವ ತುಲಸೀರಾಮಾ 

ಯದ ಕಥೆ. ಬಹು ಜ್‌ ಚಲ ಗಕಾರ 

ತಾರಾನಾಥ ತರ್ಕನಾಚಸ್ಪತಿ:- ಆಪ್ಪ ಸ್ರತಿಮಸಂಡಿತನಾಗಿ ಉಡ್ಯೋಗಬಲ 

ದಿಂದ ತನ್ನ ಜೀವಿಕೆಯನ್ನು ಉನ್ನತ ಸ್ಟಿತಿಯಲ್ಲಟ್ಟು ಕೊಂಡು 

ಧರ್ಮಾರ್ಧವಾಗಿ ವಿದ್ಯೆಯನ್ನು ಪ ಪ್ರ ಚಾರ ಮಾಡಿ ಸರೋಪಕಾರ 

ದಿಂದ ಸಮಸ್ತರಾಜರನ್ನೂ ಜಗ್ಗ ಮಾಡಿದ ಚರಿತ್ರೆ. ೦-೧೦-೦ 

ಗುಣನಿರೂಪಣೆ:- ಇತಿಹಾಸದಿಂದ ಉದಾಹರಿಸಿ ಗ ಗುಣಗಳನ್ನ ನ್ಯ ವೀರ್ಯವತ್ತ 

ರವಾಗಿ ಬಣ್ಣಿಸಿ ಅದರ ಎಳಿಗೆಯನ್ನು ತೋರಿಸುವದು. ಬೆಲೆಂ-೮-೦ 

ವಾಲ್ಮೀಕಿಯ ಜಟ: -ಜ್ಜಾ ನಬಲಕ್ಕಿಂತ ಮತ್ತು ಬಾಹುಬಲಕ್ಕಿ ಂತ ಪ್ರೇಮ 

ಬಲವೇ ಬಗತ್ತಿನ ನೆ ನೆ ದಿಗೆ ಕಾರಣನೆಂದು ತೋರಿಸುವ ಸ್ತ 

ಆಶ್ಚರ್ಯಕರವಾದ ಬಂಗಾಲೀ ಕಾದಂಬರಿಯ ಅನುವಾದ. ೦-೮-೦ 

ಶ್ರಿ « ಶಂಕರಾಚಾರ್ಯ ರ ಆಖ್ಯಾ ನ-ಹರಿಕಥೆಯ ರೂಪ್ಮ ೦-೮-೦ 

ಬೂಡಾಕೆ, ಉಪತೇತವಾಚಕ, ಷಟ್ಪದೀರೋಂಕಾರ, ಮನಸ್ಸಿಗುಪದೇಶ, 
ಶ್ರೀರಾಮಮಹಿಮೆ- ಮೊದಲಾದವುಗಳ. 

ಭಾರತದ ಸವಿಕಟ್ಟು:. ಭಾರತ ಚಂಪುವಿನ ಬಹು ಸರಸವಾದ ಅನುವಾದ. 

ಹೊಸಕೆರೆ ಶ್ರೀನಿವಾಸಮೂರ್ತಿಕೃತ.. ೦-೧೨-೦ 


ಎಸ್‌. ಎಸ್‌. ಎನ”. ಬುಕ್‌ಡಿಪೋ, ಬಸವನಗುಡಿ, ಬೆಂಗಳೂರು ಸಿಟ. 








